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Lampiran 1  
 

LEMBAR INFORMED CONSENT 
PENGARUH VIDEO EDUKASI TANDA BAHAYA KEHAMILAN 

TERHADAP PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU HAMIL  
 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 
Nama  : 
Umur ibu  : 
Pendidikan : 
Pekerjaan  : 
Suku   :  
Alamat  : 
Bersedia mengikuti segala rangkaian penelitian dan/ pemantauan 

yang dilakukan oleh peneliti. Adapun penelitian yang dilakukan berupa 
pemberian video edukasi 1x setiap bulan selama 3 bulan berturut-turut.  

Kemudian hasil yang diperoleh dari saya sebagai responden dapat 
dipublikasikan sebagai hasil dari penelitian yang akan diseminarkan pada 
ujian hasil dengan ketentuan tidak akan mencamtumkan nama kecuali 
inisial responden. 

 
Gowa,  Januari 2024 

 
Responden 

 
 
 
…………………… 
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Lampiran 2  

 

KUESIONER PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU HAMIL TENTANG 

TANDA BAHAYA KEHAMILAN 
 
1. Identitas Responden 

Nama : 
Umur : 
Pendidikan : 
Pekerjaan : 
Usia Kehamilan : 
Alamat : 

2. Petunjuk pengisian 
a. Untuk Kuesioner pengetahuan “B” bila pernyataan Benar dan “S” bila 

pernyataan Salah. 
b. Untuk Kuesioner sikap “SS” bila pernyataan Setuju Sekali, “S” bila 

pernyataan Setuju “R” bila pernyataan Ragu “TS” bila pernyataan 
Tidak Setuju dan “STS” bila pernyataan Sangat Tidak Setuju. 

c. Pilih jawaban yang sesuai dengan pendapat anda dengan memberi 
tanda centang (√) 
 

Kuesioner tentang pengetahuan ibu hamil 

No Pertanyaan B S 

1 Tanda Bahaya Kehamilan adalah tanda yang 
mengindikasikan adanya bahaya yang dapat terjadi 
selama masa kehamilan 

  

2 Muntah yang terus menerus tanpa ada asupan 
makanan yang masuk ke tubuh merupakan hal yang 
normal bagi ibu hamil 

  

3 Rasa mual dan muntah yang dialami oleh ibu hamil 
pada umur kehamilan 6-7 bulan adalah hal yang wajar 

  

4 Keluarnya darah dari jalan lahir saat hamil dalam 
jumlah yang banyak tidak berbahaya bagi ibu dan janin 
dikandungannya 

  

5 Sakit kepala yang hebat adalah suatu tanda gejala pre-
eklampsi 

  

6 Preeklamsia merupakan tekanan darah tinggi disertai 
dengan proteinuria (protein dalam air kemih) atau 
edema 
(penimbunan cairan) 

  

7 Beberapa tanda pre-eklampsia adalah sakit kepala 
yang hebat dan penglihatan kabur  

  

8 Tekanan darah tinggi 160/110 mmHg atau lebih 
merupakan tanda dari preeklamsia 
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9 Bengkak pada kaki, tangan dan wajah tidak termasuk 
tanda bahaya kehamilan 

  

10 Gerakan janin pertama kali dirasakan oleh ibu pada 
usia kehamilan 8 bulan 

  

11 Gerakan janin normal pada trimester ketiga adalah 10x 
gerakan dalam 2 jam  

  

12 Berkurangnya gerakan janin dapat disebabkan oleh 
banyaknya aktivitas yang ibu lakukan 

  

13 Suhu tubuh ibu hamil >380c yang tidak berangsur 
membaik merupakan tanda bahaya kehamilan 

  

14 Keluar air pada jalan lahir dengan jumlah yang banyak 
adalah hal yang wajar terjadi dalam kehamilan 

  

15 Ketuban pecah sebelum waktunya akan 
mengakibatkan infeksi pada ibu dan bayi. 

  

 
 

Kuesioner tentang sikap ibu hamil 

No Pertanyaan SS S R TS STS 

1 Mual muntah yang berlebihan terjadi pada 
kehamilan 5-6 bulan merupakan suatu tanda 
bahaya 

     

2 Mual muntah yang berlebihan dan tidak adanya 
asupan makanan yang didapatkan cukup diatasi 
dengan istirahat   

     

3 Perdarahan yang banyak dan sering merupakan 
gejala awal terjadinya abortus 

     

4 Perdarahan pervaginam yang banyak dan 
sering terjadi pada kehamilan tidak perlu 
mendapat penanganan 

     

5 Nyeri kepala yang hebat menetap dan tidak 
hilang setelah istirahat pada ibu hamil harus 
segera diperiksakan. 

     

6 Tekanan darah tinggi pada kehamilan 
merupakan salah satu tanda bahaya kehamilan 

     

7 Kejang merupakan kondisi yang wajar dialami 
oleh ibu hamil 

     

8 Tidak adanya pergerakan janin selama 3 hari 
diatasi cukup dengan istirahat dirumah 

     

9 Ibu hamil yang mengalami keluarnya air pada 
jalan lahir harus segera mendapat perawatan 
medis 

     

10 Bengkak pada kaki, tangan dan wajah adalah 
hal yang wajar dialami oleh ibu hamil 
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Lampiran 3 

 

ANGKET UJI COBA PENGGUNA PADA IBU HAMIL 

VIDEO EDUKASI TANDA BAHAYA KEHAMILAN 

 

Judul penelitian 

Pengaruh Media Video Edukasi Tanda Bahaya Kehamilan Terhadap 
Pengetahuan dan Sikap Ibu Hamil 

 

Peneliti : ST. Badriah 

Prodi : Magister Kebidanan 

Petunjuk pengisian: 

1. Sebelum mengisi angket ini pastikan ibu sudah menonton video edukasi 
tentang pentingnya tablet tambah darah selama kehamilan. 

2. Ibu diharapkan memberikan penilaian terhadap video edukasi sebagai 
masukan untuk evaluasi dari video  

3. Berilah tanda cheklist (√) pada kolom yang sesuai dengan penilaian ibu 

Adapun pedoman pemberian skor sebagai berikut : 

1 : Tidak baik 

2 : Kurang baik 

3 : Cukup baik 

4 : Baik 

5 : Sangat baik 

Silahkan isi identitas ibu secara lengkap dibawah ini : 

Nama : 

Umur  : 

Pendidikan : 

Pekerjaan  : 

Alamat : 

No Aspek Yang di Nilai Penilaian 

1 2 3 4 5 
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Aspek Pengoperasian 

1 Kemudahan menggunakan media      

2 Kemudahan keluar dan masuk dari media      

Aspek Isi 

3 Kejelasan bahasa yang digunakan       

4 Tidak ada kata/kalimat yang menyimpang       

5 Melalui video ini ibu mudah memahami 
informasi tentang tablet tambah darah yang 
disampaikan 

     

6 Urutan isi materi sesuai dan jelas      

7 Bahasa yang digunakan mudah dipahami dan 
komunikatif 

     

8 Penyampaian materi dengan edukasi 
mendorong ibu berdiskusi dengan ibu hamil 
lainnya 

     

9 Video ini memberikan informasi yang sangat 
bermanfaat tentang tanda bahaya kehamilan 

     

Aspek Tampilan 

10 Tata letak tes dan gambar      

11 Kesesuaian pemilihan background      

12 Kesesuaian warna      

13 Kesesuaian pemilihan ukuran dan jenis huruf      

14 Kesesuaian gambar animasi yang disajikan      

15 Kemenarikan gambar animasi yang digunakan      

Aspek Kemanfaatan 

16 Penyajian video ini meningkatkan 
keingintahuan ibu tentang tanda bahaya 
kehamilan 

     

17 Penyajian video ini menarik perhatian saya 
sehingga dapat memberikan ransangan untuk 
mengetahui lebih tentang tanda bahaya 
kehamilan 

     

18 Penyajian video ini dapat mempermudah daya 
tangkap informasi yang disampaikan 

     

 

Makassar,        November 
2023 

Validator 

 

 

__________________ 
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Lampiran 4 
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Lampiran 5 
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NO 
URUT 

NAMA 
UMUR 
(THN) 

PENDIDIKAN PEKERJAAN 
PENGETAHUAN (%) SIKAP (%) 

PRE POST PRE POST 

1 Ny. Mutia 20 SMA IRT 60 80 56 74 

2 Ny. Saharia 21 SMP IRT 46,7 80 46 46 

3 Ny. Dewi 27 PT Swasta 66,7 86,7 70 84 

4 Ny. Aminah 20 SMA Swasta 53,3 73,3 62 80 

5 Ny. Salmiah 23 SMA IRT 53,3 86,7 60 82 

6 Ny. Nuraeni 26 PT Swasta 80 93,3 68 88 

7 Ny. Kartika 23 SMA IRT 60 80 52 72 

8 Ny. Wulandari 26 SMA Swasta 60 86,7 58 80 

9 Ny. Patmawati 23 SMP IRT 46,7 86,7 44 74 

10 Ny. Nurjannah 21 SMA Swasta 60 86,7 66 84 

11 Ny. Sitti Rabiah 20 SMP IRT 33,3 80 46 78 

12 Ny. Haslinda 20 SMA IRT 53,3 73,3 66 82 

13 Ny. Siti Aida 22 SMP IRT 46,7 80 60 80 

14 Ny. Nur Rahma 28 PT PNS 66,7 86,7 78 86 

15 Ny. Salmawati 21 SMP IRT 33,3 80 44 72 

16 Ny. Suriyani 21 SMA IRT 46,7 86,7 66 82 

17 Ny. Hamsina 20 SMA Swasta 53,3 86,7 58 82 

18 Ny. Rabasiah 21 SMP IRT 53,3 66,7 44 70 

19 Ny. Yuliani 25 SMA Swasta 53,3 86,7 56 76 

20 Ny. Kasmawati 23 SMP IRT 40 53,3 44 74 

21 Ny. Mutiara 27 PT PNS 73,3 93,3 72 88 

Lampiran 6 



67 

 

 
 

22 Ny. Linda 20 SMP IRT 46,7 80 46 78 

23 Ny. Hasnah 27 SMA IRT 66,7 86,7 62 86 

24 Ny. Junaeda 21 SMP IRT 40 53,3 44 78 

25 Ny. Rusnia 20 SMP IRT 46,7 80 44 78 

26 Ny. Kurniati 20 SMA Swasta 53,3 86,7 54 70 

27 Ny. Darmawati 26 SMA Swasta 66,7 80 58 82 

28 Ny. Nur Fajria 25 SMA IRT 53,3 80 68 86 

29 Ny. Sania 26 SMA Swasta 40 73,3 64 82 

30 Ny. Hariati 21 SMP IRT 33,3 66,7 44 80 

31 Ny. Putri 24 SMA IRT 53,3 80 46 84 

32 Ny. Yunita 22 SMA IRT 80 80 60 62 

33 Ny. Suriyani 22 SMA IRT 67 60 56 64 

34 Ny. Fatimah 26 SMA Swasta 67 60 74 76 

35 Ny. Hasnawati 20 SMP IRT 40 40 42 44 

36 Ny. Mutmainnah 25 SMA Swasta 60 60 62 64 

37 Ny. Saleha 26 SMA IRT 40 40 72 74 

38 Ny. Sitti Fatimah 21 SMP IRT 47 60 42 46 

39 Ny. Nur Indah 28 PT PNS 87 80 74 76 

40 Ny. Fitriani 24 SMA Swasta 53 53,3 58 60 

41 Ny. Hadiati 21 SMA IRT 53 53,3 80 74 

42 Ny. Mardawia 20 SMA IRT 60 60 78 74 

43 Ny. Siti Halimah 20 SMA IRT 47 60 40 38 

44 Ny. Halijah 20 SMA IRT 60 53,3 62 62 

45 Ny. Rosmina 26 SMA IRT 47 66,7 64 64 
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46 Ny. Hamdani 22 SMP IRT 53 46,7 40 44 

47 Ny. Sumarni 21 SMA IRT 53 53,3 68 64 

48 Ny. Nurul 26 SMA IRT 67 66,7 66 74 

49 Ny. Rostina 21 SMP IRT 47 40 44 40 

50 Ny. Aisyah 26 SMA Swasta 60 60 56 58 

51 Ny. Hermin 20 SMP IRT 47 53,3 44 46 

52 Ny. Rosdiana 22 SMP IRT 47 46,7 46 50 

53 Ny. Kasmawati 21 SMP IRT 53 60 46 50 

54 Ny. Indah Safitri 25 PT Swasta 73 86,7 74 66 

55 Ny. Diana 20 SMP IRT 47 53,3 58 58 

56 Ny. Nadira 26 SMA Swasta 60 60 60 62 

57 Ny. Amanda 27 PT PNS 60 60 46 50 

58 Ny. Husna 25 PT Swasta 60 60 74 76 

59 Ny. Risnawati 21 SMA IRT 47 60 68 68 

60 Ny. Astuti Jafar 26 SMA IRT 53 53,3 66 58 

61 Ny. Nurwahidah 26 SMP IRT 47 46,7 40 46 

62 Ny. Nurfadila 27 SMA IRT 53 53,3 42 46 
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Lampiran 7 

 

 
Umur * Kelompok 
 
 

Crosstab 

 
Kelompok 

Total Intervensi Kontrol 

Umur 20-25 Count 23 20 43 

Expected Count 21.5 21.5 43.0 

% within Umur 53.5% 46.5% 100.0% 

26-35 Count 8 11 19 

Expected Count 9.5 9.5 19.0 

% within Umur 42.1% 57.9% 100.0% 

Total Count 31 31 62 

Expected Count 31.0 31.0 62.0 

% within Umur 50.0% 50.0% 100.0% 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance 

(2-sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. (1-
sided) 

Pearson Chi-Square .683a 1 .409   
Continuity Correctionb .304 1 .582   
Likelihood Ratio .685 1 .408   
Fisher's Exact Test    .582 .291 

Linear-by-Linear 
Association 

.672 1 .412 
  

N of Valid Cases 62     
a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9.50. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Pendidikan Ibu * Kelompok 
 
 
 

Crosstab 

 
Kelompok 

Total Intervensi Kontrol 

Pendidikan Ibu Rendah Count 11 9 20 

Expected Count 10.0 10.0 20.0 

% within Pendidikan Ibu 55.0% 45.0% 100.0% 

Tinggi Count 20 22 42 

Expected Count 21.0 21.0 42.0 

% within Pendidikan Ibu 47.6% 52.4% 100.0% 

Total Count 31 31 62 

Expected Count 31.0 31.0 62.0 

% within Pendidikan Ibu 50.0% 50.0% 100.0% 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance 

(2-sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .295a 1 .587   

Continuity Correctionb .074 1 .786   

Likelihood Ratio .296 1 .587   
Fisher's Exact Test 

   
.786 .393 

Linear-by-Linear 
Association 

.290 1 .590 
  

N of Valid Cases 62 
    

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10.00. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 
 
 
 
 
  



71 

 

 
 

Pekerjaan * Kelompok 
 

Crosstab 

 
Kelompok 

Total Intervensi Kontrol 

Pekerjaan Tidak bekerja Count 19 22 41 

Expected Count 20.5 20.5 41.0 

% within Pekerjaan 46.3% 53.7% 100.0% 

Bekerja Count 12 9 21 

Expected Count 10.5 10.5 21.0 

% within Pekerjaan 57.1% 42.9% 100.0% 

Total Count 31 31 62 

Expected Count 31.0 31.0 62.0 

% within Pekerjaan 50.0% 50.0% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance 

(2-sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .648a 1 .421   
Continuity Correctionb .288 1 .591   
Likelihood Ratio .650 1 .420   
Fisher's Exact Test    .592 .296 

Linear-by-Linear 
Association 

.638 1 .425 
  

N of Valid Cases 62     
a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10.50. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 
Frequency Table Intervensi 
 

Pengetahuan Pretest 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 21 67.7 67.7 67.7 

Cukup 9 29 29 96.8 

Baik 1 3.2 3.2 100.0 

Total 31 100.0 100.0  
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Pengetahuan Posttest 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 2 6.5 6.5 6.5 

Cukup 5 16.1 16.1 22.6 

Baik 24 77.4 77.4 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 
 

Sikap Pretest 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 11 35.5 35.5 35.5 

Cukup 19 61.3 61.3 96.8 

Baik 1 3.2 3.2 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 
 

Sikap Posttest 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 1 6.5 6.5 6.5 

Cukup 7 16.1 16.1 22.6 

Baik 23 77.4 77.4 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 
 

Frequency Table Kontrol 
 

Pengetahuan Pretest 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 18 58.1 58.1 56.1 

Cukup 10 32.3 32.3 90.4 

Baik 3 9.7 9.7 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

 
Pengetahuan Posttest 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 11 35.5 35.5 35.5 

Cukup 17 54.8 54.8 90.3 

Baik 3 9.7 9.7 100.0 

Total 31 100.0 100.0  
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Sikap Pretest 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 11 35.5 35.5 35.5 

Cukup 18 58.1 58.1 93.6 

Baik 2 6.5 6.5 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 
 

Sikap Posttest 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 8 24.8 24.8 24.8 

Cukup 20 64.5 64.5 89.3 

Baik 3 9.7 9.7 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

Wilcoxon Signed Ranks Test Intervensi 
Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Pengetahuan Post - 
Pengetahuan Pretest 

Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 28b 14.50 406.00 

Ties 3c   

Total 31   

Sikap Post - Sikap Pretest Negative Ranks 0d .00 .00 

Positive Ranks 26e 13.50 351.00 

Ties 5f   

Total 31   

 

Test Statisticsa 

 

Pengetahuan 
Post - 

Pengetahuan 
Pretest 

Sikap Post - 
Sikap Pretest 

Z -4.877b -4.788b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 
b. Based on negative ranks. 
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Wilcoxon Signed Ranks Test Kontrol 
 
Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Pengetahuan Post - 
Pengetahuan Pretest 

Negative Ranks 4a 8.00 32.00 

Positive Ranks 11b 8.00 88.00 

Ties 16c   

Total 31   

Sikap Post - Sikap Pretest Negative Ranks 2d 4.50 9.00 

Positive Ranks 6e 4.50 27.00 

Ties 23f   

Total 31   

 
 
 

Test Statisticsa 

 

Pengetahuan 
Post - 

Pengetahuan 
Pretest 

Sikap Post - 
Sikap Pretest 

Z -1.526b -1.415b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .071 .157 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 
b. Based on negative ranks. 

 

 
 

Mann-Whitney Test 
 

Test Statisticsa 

 
Pengetahuan 

Pretest Sikap Pretest 
Pengetahuan 

Post Sikap Post 

Mann-Whitney U 425.500 470.500 144.500 152.500 

Wilcoxon W 921.500 966.500 640.500 648.500 

Z -.911 -.163 -5.090 -5.036 

Asymp. Sig. (2-tailed) .362 .870 .000 .000 

a. Grouping Variable: Kelompok 
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