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LAMPIRAN 

 

 

NO URUT RESPONDEN:       RAHASIA 

 

 

“STUDI PENANGANAN STUNTING & PENINGKATAN KUALITAS 

KESEHATAN DI AREA OPERASI JOB PERTAMINA-MEDCO E&P 

TOMORI SULAWESI ” 
 

FORMULIR KESEDIAAN WAWANCARA BAGI  

IBU HAMIL DAN PENGUKURAN  

ANTROPOMETRI IBU DAN ANAK 

 
Saya  telah  mendapatkan  penjelasan  secara  rinci  dan mengerti mengenai Survey yang 

dilakukan oleh Tim Peneliti Universitas Hasanuddin dan saya mengerti bahwa partisipasi saya 

dilakukan secara sukarela dan saya dapat menolak atau mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa 

sanksi apapun. 

 

Tanggal Kesediaan               :             / Juli  / 2023 

Nama Informan                     :    __________________________  

Umur                                     :   __________________________  

Jenis Kelamin                       :   __________________________  

Pekerjaan                               :   __________________________  

Alamat (Dusun, Desa)           :   __________________________  

Tlp/HP                                   :   __________________________  

 

              Enumerator                                                       Responden 

   

 

 

 

 

Lampiran 6.2.1 Informed Consent 
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Lampiran 6.2.2 Kuesioner Karakteristik Responden 

Kuesioner Karakteristik Responden 

Identitas Responden 

A1. Kecamatan 

 Batui Selatan 

 Moilong 

A2. Nomor urut 

 

A3. Nama Ibu Hamil 

 

A4. Tanggal Lahir 

 

A4a. Umur (tahun) 

dibuat otomatis, silahkan lanjut 

 

A5. Apakah ibu bekerja 

ya 

tidak 

 

A6. Jika bekerja, apa  pekerjaanya 

 

A7. Pendidikan ibu 

 Tidak pernah sekolah 

 Tidak tamat SD/MI 

 Tidak tamat SD/MI 

 Tamat SMP/MTs/Sederajat 

 Tamat SMA/MA/ sederajat 

 Tamat Diploma 

 Tamat Universitas 

A8. Agama Ibu 

 Islam 

 Kristen 

 Hindu 
 
 

 Budha 
A9. Suku Ibu 

  Suku Bugis 



53 
 

 
 

 Suku Saukang 

 Suku Barra 

 Suku Bali 

 Suku jawa 

 Lainnya 

A9a.  Lainnya, sebutkan 

 

 

A10. Total  anak 

 

ANTROPOMETRI 

 Silahkan siapkan alat  ukur untuk melakukan pengukuran pada ibu hamil 

 

B1. Apakah ibu bersedia dilakukan pengukuran Antropometri? 

 Ya  

 Tidak
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Lampiran 6.2.3 Kuesioner Pengetahuan tentang KEK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Pernyataan Benar Salah 

1. 
Makanan sehat adalah makan yang mengandung gizi 
seimbang 

  

2. 
Makanan bergizi seimbang adalah makanan yang 
mengandung karbohidrat, protein, lemak, vitamin, dan serat 

  

 
3. 

Makanan bergizi diperlukan tubuh karena tubuh 
memerlukan asupan makanan yang seimbang 

  

 
4. 

Makanan yang tidak baik dikonsumsi bagi tubuh berupa 
nasi, sayur-mayur, lauk-pauk, dan buah 

  

 
5. 

Daging, telur, dan kacang-kacangan merupakan 
bahan makan yang mengandung karbohidrat 

  

 
6. 

Sayur, singkong, dan buah adalah bahan makanan yang 
mengandung protein 

  

7. 
Daging sapi merupakan salah satu jenis makanan yang 
mengandung lemak 

  

8. Manfaat dari karbohidrat adalah untuk pertumbuhan   

9. Manfaat dari protein adalah untuk membantu pembentukan 
energi 

  

10. Manfaat dari lemak adalah untuk trasport vitamin larut 
lemak yaitu vitamin A, D, E, K 

  

11. Kekurangan Energi Kronis (KEK) adalah kurangnya asupan 
energi dan protein 

  

12. Bahaya apabila mengalami KEK adalah memiliki anak 
dengan berat badan lahir rendah 

  

13. Wanita usia subur tidak berisiko mengalami KEK   

14. Kurang tidur dan kurang istirahat menjadi salah satu faktor 
seseorang terkena KEK 

  

15 Salah satu cara yang dapat digunakan untuk mengatasi 
KEK pada tubuh adalah dengan mengkonsumsi makanan 
yang tidak bergizi 
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Lampiran 6.2.4 Kode Etik Penelitian 
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Lampiran 6.2.5 Dokumentasi Penelitian 
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