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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Score sheet uji mutu hedonik 

SCORE SHEET MUTU HEDONIK MIE  

Nama     : 

Jenis Kelamin    : 

Tanggal Pengujian   : 

Memiliki Masalah Indra Perasa  : Ya/Tidak 

Bersedia Menjadi Panelis  : Ya/Tidak 

Anda diminta untuk memberikan penilaian (√) berdasarkan formula dan mutu 

produk meliputi warna, aroma, tekstur, dan rasa dari produk tersebut berdasarkan 

skala berikut : 

Uji Mutu Hedonik 
Formula 

526 313 638 265 

Warna 

1 Tidak hijau     

2 Kurang hijau     

3 Agak hijau     

4 Hijau      

5 Sangat hijau     

Aroma 

1 Beraroma menyimpang     

2 Tidak khas aroma mie     

3 Agak khas aroma mie     

4 Cukup khas aroma mie     

5 Sangat khas aroma mie     

Rasa 

1 Rasa menyimpang     

2 Tidak khas rasa mie     

3 Agak khas rasa mie     

4 Cukup khas rasa mie     

5 Sangat khas rasa mie     

Tekstur 

1 Tidak kenyal     

2 Kurang kenyal     

3 Agak Kenyal     

4 Kenyal     

5 Sangat Kenyal     

Berdasarkan formula yang telah disajikan, menurut Anda formula manakah yang 

paling Anda sukai secara keseluruhan? 
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Lampiran 2 Score sheet uji hedonik 

Score Sheet Hedonik Mie Berbasis Daun Labu Kuning 

Nama     : 

Jenis Kelamin    : P/L 

Tanggal Pengujian   : 

Memiliki Masalah Indra Perasa  : Ya/Tidak 

Bersedia Menjadi Panelis  : Ya/Tidak 

 

 Anda diminta untuk menilai sampel mie berbasis daun labu kuning yang telah 

disajikan. Anda perlu memberikan penilaian berupa angka terhadap formula dengan 

ketentuan sebagai berikut : 

1. Tentukanlah tingkat kesukaan Anda terhadap formula dengan menilai dari segi 

warna, tekstur, aroma dan rasa dari produk tersebut dengan memberikan nilai 

berdasarkan skala pada kolom yang tersedia. 

2. Setelah selesai menilai setiap sampel, minumlah air mineral atau berkumur untuk 

menetralkan lidah Anda, lalu diamkan selama kurang lebih 5 detik 

3. Dalam penelian Anda diminta untuk tidak membandingkan antar sampel yang ada 

4. Skala yang digunakan dalam penilaian yaitu : 

1 = Sangat tidak suka    

2 = Tidak suka     

3 = Agak suka  

4 = Suka 

5 = Sangat suka 

Formula/Kode Sampel 
Indikator 

Warna Tekstur Aroma Rasa 
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Lampiran 3 Data hasil uji statistik kruskal wallis panelis 

Test Statisticsa,b 

 Warna Tekstur Aroma Rasa 

Kruskal-Wallis H 69,739 50,427 43,212 71,510 

df 3 3 3 3 

Asymp. Sig. ,000 ,000 ,000 ,000 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: Sampel 
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Lampiran 4 Proses pembuatan tepung daun labu kuning 

               
Daun labu kuning dicuci      Daun labu kuning diiris tipis   Daun labu kuning dioven 

bersih                 lalu ditimbang                   dengan suhu 60°C  

               selama 2 jam 

 

 

          
     Daun labu kuning       Daun labu kuning kering Tepung daun labu kuning 

     kering ditimbang        dihaluskan menggunakan    siap untuk digunakan 

          blender 
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Lampiran 5 Proses pembuatan mie substitusi tepung daun labu kuning 

           
 Semua bahan dicampur         Adonan diuleni hingga       Adonan kemudian 

      lalu diaduk hingga           kalis lalu diamkan hingga       dipipihkan lalu dicetak 

       menjadi adonan                      15-20 menit            menjadi mie 

 

          
  Mie yang telah digiling,      Mie direbus selama kurang      Mie formula 1 (638) 

            ditimbang   lebih 1-2 menit   (kontrol) 

 

          
     Mie formula 2 (526)           Mie Formula 3 (265)     Mie Formula 4 (313) 

 10% Tepung Daun Labu       25% Tepung Daun Labu 30% Tepung Daun Labu 

              Kuning            Kuning                 Kuning 
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Lampiran 6 Uji mutu hedonik dan uji hedonik pada panelis 

Uji Mutu Hedonik Pada Panelis Agak Terlatih 

       

       

Uji Hedonik Pada Panelis Konsumen 
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Lampiran 7 Surat izin penelitian 
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RIWAYAT HIDUP 

 
A. Data Pribadi 

Nama   : Adelia Putri Amri 

NIM   : K021201039 

Tempat/Tanggal Lahir : Soppeng, 21 Maret 2001 

Agama   : Islam 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Alamat   : Jl. Andi Mauraga Timur 

Email   : adeliaputriamri21@gmail.com 

B. Riwayat Pendidikan 

SD Negeri 18 Tumampua 1  

SMP Negeri 2 Pangkajene 

SMA Negeri 1 Pangkajene 

C. Riwayat Kepanitiaan 

Panitia Inaugurasi dan Apresiasi Seni Mahasiswa Fakultas Kesehatan 

Masyarakat Tahun 2021 

Panitia HUT Formazi (Forum Mahasiswa Gizi) Tahun 2022 

Panitia Kaderisasi Forma Tahun 2022 

D. Riwayat Magang 

Magang Food Service di Sekolah Polisi Negara Batua Tahun 2023 

Magang Dietetik di Rumah Sakit Islam Faisal Makassar Tahun 2023 

Magang Gizi Kesehatan Masyarakat di Puskesmas Sudiang Raya Tahun 2023 

 


