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Lampiran 1 Dokumentasi Hasil Observasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengecekan pintu air di graving dock dimana pekerja tidak 

menggunakan APD safety belt 

Pengaturan tali sling di slipway dock dimana pekerja tidak 

menggunakan APD 
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Lampiran 2 Kuesioner Penelitian 

 

PANDUAN KUESIONER PENELITIAN 

 

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakathu 

Perkenalkan, saya Andika Saputra, mahasiswa Program Studi Teknik Sistem 

Perkapalan Universitas Hasanuddin. Saat ini sedang melakukan Penelitian Tugas Akhir 

dengan Judul Identifikasi Risiko Bahaya Keselamatan Dan Kesehatan Kerja Area 

Sistem Docking di Galangan Kapal Dengan Metode JSA (Job Safety Analysis) 

Melalui Pendekatan HIRADC (Hazard Identification Risk Assessment and 

Determining Control). 

1. Pendahuluan 

Keselamatan kerja merupakan aspek yang harus diperhatikan dalam 

mengurangi risiko kecelakaan yang bisa terjadi dalam setiap tahapan pekerjaan. 

Dan area kerja sistem docking di galangan kapal utamanya proses docking 

ataupun undocking merupakan pekerjaan yang juga tidak menutup 

kemungkinkan rentan akan kecelakaan kerja. Sehingga pada penelitian tugas 

akhir ini saya akan meneliti mengenai kemungkinan variabel risiko-risiko 

kecelakaan kerja untuk tahapan-tahapan docking/undocking pada area kerja 

sistem docking di galangan kapal.  

2. Tujuan Survei Kuesioner 

Survei utama bertujuan untuk memperoleh data tingkat 

probabilitas/kemungkinan serta konsekuensi/dampak dari risiko kecelakaan 

kerja sehingga hasil dari variabel tersebut dapat menjadi acuan dalam penentuan 

tingkat risiko mengenai Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada area kerja 

sistem docking di galangan kapal. 

3. Responden 

Kuesioner ini ditujukan kepada pihak-pihak yang secara langsung atau tidak 

langsung terlibat dalam proses docking/undocking di area kerja sistem docking. 
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4. Petunjuk Pengisian Kuesioner 

Dalan pengisian kuesioner ini para responden diharapkan memilih pilihan yang 

ada. Pilihlah pernyataan dengan memberi tanda centang (✓) pada kolom yang 

telah tersedia. 

PENGISIAN KUESIONER TINGKATAN KATEGORI RISIKO 

Penilaian Tingkatan Risiko Bahaya Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) Area 

Kerja Sistem Docking di Galangan Kapal 

*Petunjuk : Isilah dengan angka sesuai dengan kriteria uraian dibawah 

 

a. Kategori Probabilitas/Kemungkinan Risiko 

 

b. Kategori Konsekuensi/Dampak Risiko 

Tingkat Uraian Contoh Rincian 

1 Tidak Signifikan 
Kejadian Tidak Menimbulkan Kerugian atau Cedera 

Pada Manusia 

2 Kecil 
Menimbulkan Cedera Ringan, Kerugian Kecil, dan 

Tidak Menimbulkan Dampak Serius 

3 Sedang 

Cedera berat dan dirawat dirumah sakit tidak 

menimbulkan cacat tetap, kerugian finansial 

sedang 

4 Berat 

Menimbulkan cedera parah dan cacat tetap dan 

kerugian finansial besar serta menimbulkan 

dampak serius 

5 Bencana 

Mengakibatkan korban meninggal dan 

kerugian parah, bahkan dapat menghentikan 

kegiatan selamanya 

 

 

 

 

Tingkat Uraian Contoh Rincian 

1 Jarang Terjadi Dapat terjadi dalam lebih dari 5 tahun 

2 Kadang Terjadi Dapat terjadi dalam kurun waktu 2-5 tahun 

3 Dapat Terjadi Dapat terjadi dalam waktu 1-2 tahun 

4 Sering Terjadi Dapat terjadi beberapa kali dalam setahun 

5 Hampir Pasti Terjadi Terjadi dalam minggu/bulan 
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KUESIONER PENELITIAN 

 

Nama Responden                                  : 

Jenis Kelamin                                       : 

Umur                                                    : 

Pendidikan                                           : 

Pekerjaan/Jabatan                                 : 

Lama Kerja : 

Hari, Tanggal Pengisian Kuesioner      : 

 

A. GRAVING DOCK 

No Kegiatan Variabel Risiko 

Tingkatan Risiko 

Probabilitas/Kemungkinan 

Risiko 

Konsekuensi/Dampak 

Risiko 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1. 

Penjadwalan dan 

Perencanaan 

Doking (Docking 

Plan) 

Gangguan dari cuaca buruk 

          

2. 

Pengosongan dan 

Pengisian Dok 

dengan pompa-

pompa 

Risiko kerusakan pompa selama 

pengosongan atau pengisian dock 

          

Paparan pekerja terhadap lingkungan yang 

basah atau licin (terpeleset, tergelincir, 

terjatuh) 

          

3. 
Penyediaan dan 

Pengaturan Sistem 
Kesalahan pengaturan posisi penyangga 
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Penyangga (Stop 

Block) 

Cedera/kecelakaan pekerja akibat beban 

berat penyangga (terjepit, tertindih) 

          

Tidak terpenuhinya penggunaan peralatan 

keselamatan selama pemasangan atau 

penyusunan sistem penyangga 

          

4. 
Pengaturan Pintu 

Air 

Kegagalan pintu air saat dibuka atau ditutup 
          

Kecelakaan operator/pekerja saat pengaturan 

pintu air (terjatuh) 

          

5. Pemanduan Kapal 

Kecelakaan atau tabrakan kapal dengan 

struktur dock selama pemanduan 

          

Cedera operator/pekerja selama pemanduan 

(terjatuh, terjepit) 

          

6. 

Pengaturan dan 

Penambatan tali 

tambat (Mooring) 

Kesalahan pengaturan atau pengikatan tali 

tambat 

          

Cedera saat mengaitkan atau melepas tali 

tambat (tersandung) 

          

7. Penyelaman 

Paparan terhadap bahan kimia berbahaya 
          

Risiko kerusakan peralatan penyelam 
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B. SLIPWAY DOCK 

 

No 
Kegiatan Variabel Risiko 

Tingkatan Risiko 

Probabilitas/Kemungkinan 

Risiko 

Konsekuensi/Dampak 

Risiko 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1. 

Penjadwalan dan 

Perencanaan (Docking 

Plan) 

Gangguan dari cuaca buruk 

          

2. 
Pengaturan Craddle 

(Kereta) 

Kesalahan pengaturan posisi kapal dengan 

kereta 

          

3. Pemanduan Kapal 

Kecelakaan atau tabrakan kapal dengan 

struktur dock selama pemanduan 

          

Cedera operator/pekerja selama pemanduan 

(terjatuh, terjepit) 

          

4. 

Penyediaan dan 

Pengaturan Sistem 

Penyangga (Stop Block) 

 

Kesalahan pengaturan posisi penyangga 
          

Cedera/kecelakaan pekerja akibat beban 

berat penyangga (terjepit, tertindih) 

          

Tidak terpenuhinya penggunaan peralatan 

keselamatan selama pemasangan atau 

penyusunan sistem penyangga 

          

5. Pengaturan  Tali Sling 
Terputusnya tali sling 

 

          

6. Pengaturan Winch 

Overloading atau kelebihan beban pada 

winch 

          

Kegagalan sistem kontrol winch 
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7. Pengangkatan Kapal 

Kegagalan sistem angkat 
          

Tertahan atau terlepasnya kapal dari sistem 

angkat 

          

 

 

C. AIRBAG DOCK 

No Kegiatan Variabel Risiko 

Tingkatan Risiko 

Probabilitas/Kemungkinan 

Risiko 

Konsekuensi/Dampak 

Risiko 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1. 
Penjadwalan dan 

Perencanaan (Docking Plan) 
Gangguan dari cuaca buruk 

          

2. Pengoperasian Forklift 
Kecelakaan operator dan pekerja area kerja 

akibat forklift (terjatuh, tertabrak) 

          

3. Pengaturan Winch 

Overloading atau kelebihan beban pada 

winch 

          

Kegagalan sistem kontrol winch 
          

4. Pengaturan Tali Sling Terputusnya tali sling 
          

5. Pengoperasian Ekskavator 
Tergulingnya ekskavator oleh permukaan 

yang tidak rata 

          

  Polusi udara dan suara 
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Kecelakaan pekerja terhadap beban berat 

ekskavator (tertabrak, terlindas, terjepit, atau 

terhantam oleh bucket/boom) 

          

6. 
Pengoperasian Air 

Compressor 
Overheating kompresor 

          

7. Pengisian Airbag Ledakan atau kelebihan tekanan 
          

8. Pemanduan Kapal 

Kecelakaan atau tabrakan kapal dengan 

struktur dock selama 

pemanduan                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

          

Cedera operator/pekerja selama pemanduan 

(terjatuh, terjepit) 

          

9. 

Penyediaan dan Pengaturan 

Sistem Penyangga (Stop 

Block) 

 

Kesalahan pengaturan posisi penyangga 
          

Cedera/kecelakaan pekerja akibat beban 

berat penyangga (terjepit, tertindih) 

          

Tidak terpenuhinya penggunaan peralatan 

keselamatan selama pemasangan atau 

penyusunan sistem penyangga 

          

 

                                                                                                                                                                                 Makassar,............ 

Tanda tangan responden 

 

 

 



 

 

 

127 

 

  

 Lampiran 3 Contoh pengisian kuesioner penilaian probabilitas dan konsekuensi 
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Lampiran 4 Pedoman Wawancara 

 

 

PEDOMAN WAWANCARA 

Identifikasi Risiko Bahaya Keselamatan Dan Kesehatan Kerja Area Sistem 

Docking di Galangan Kapal Dengan Metode JSA (Job Safety Analysis) Melalui 

Pendekatan HIRADC (Hazard Identification Risk Assessment and Determining 

Control) 

 

Nama Informan                        

Jenis Kelamin                                                              

Pendidikan                               

Pekerjaan/Jabatan                  

Hari, Tanggal Wawancara     

 

Identifikasi Bahaya dan Risiko 

1. Bagaimana ketersediaan SOP yang ada pada setiap docking dan tahapannya ? 

2. Mengapa penting melakukan pekerjaan sesuai dengan SOP yang berlaku ? 

3. Apa saja sumber bahaya yang dapat terjadi pada proses kegiatan pekerjaan 

docking/undocking ? 

4. Apa saja insiden bahaya yang pernah terjadi pada saat kegiatan pekerjaan 

docking/undocking ? 

Penilaian Risiko 

1. Mengapa pelatihan/training penting diberikan kepada pekerja di area sistem 

docking ? 

Pengendalian Risiko Kecelakaan Kerja 

1. Apa pentingnya penggunaan APD dalam bekerja selama kegiatan 

docking/undocking ? 

2. Apakah ada sanksi yang diberikan jika pekerja tidak menggunakan APD 

selama kegiatan docking/undocking ? 

3. Bagaimana dan apa saja pengendalian yang sudah pernah dilakukan terhadap 

sumber bahaya pada saat kegiatan docking/undocking ? 
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PEDOMAN WAWANCARA 

Identifikasi Risiko Bahaya Keselamatan Dan Kesehatan Kerja Area Sistem 

Docking di Galangan Kapal Dengan Metode JSA (Job Safety Analysis) Melalui 

Pendekatan HIRADC (Hazard Identification Risk Assessment and Determining 

Control) 

Nama Informan                        

Jenis Kelamin                                                        

Pendidikan                               

Pekerjaan/Jabatan                  

Hari, Tanggal Wawancara     

 

Identifikasi Bahaya dan Risiko 

1. Bagaimana ketersediaan SOP yang ada pada kegiatan docking/undocking ? 

2. Apakah perilaku pekerja dan tahap yang dilakukan sudah sesuai dengan SOP 

yang berlaku ? 

3. Apa saja sumber bahaya yang dapat terjadi pada proses kegiatan pekerjaan 

docking/undocking ? 

4. Bagaimanakah tahapan kegiatan pekerjaan docking/undocking ? 

5. Apa saja insiden bahaya yang pernah terjadi pada saat kegiatan pekerjaan 

docking/undocking ? 

Penilaian Risiko 

1. Apakah setiap pekerja diberikan pelatihan/training yang sesuai dengan 

pekerjaannya ? 

2. Bagaimana sikap pekerja pada saat melakukan pekerjaannya ? 

3. Apakah perilaku pekerja terhadap alat yang digunakan dalam untuk kegiatan 

docking/undocking sudah sesuai penggunaannya dengan aktivitas pekerjaan ? 

Pengendalian Risiko Kecelakaan Kerja 

1. Bagaimana dan apa saja pengendalian yang sudah pernah dilakukan terhadap 

sumber bahaya pada saat kegiatan docking/undocking ? 
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PEDOMAN WAWANCARA 

Identifikasi Risiko Bahaya Keselamatan Dan Kesehatan Kerja Area Sistem 

Docking di Galangan Kapal Dengan Metode JSA (Job Safety Analysis) Melalui 

Pendekatan HIRADC (Hazard Identification Risk Assessm ent and Determining 

Control) 

 

Nama Informan                        

Jenis Kelamin                                                   

Pendidikan                               

Pekerjaan/Jabatan                  

Hari, Tanggal Wawancara     

 

Identifikasi Bahaya dan Risiko 

1. Apa saja bahaya yang dapat timbul dari proses bagian pekerjaan 

docking/undocking ? 

2. Alat apa saja yang digunakan untuk menyelesaikan bagian pekerjaan 

docking/undocking tersebut ? 

3. Apa saja risiko kecelakaan kerja yang mungkin terjadi saat melakukan bagian 

pekerjaan tersebut ? 

Penilaian Risiko 

1. Bagaimana keadaan peralatan yang digunakan selama proses bagian pekerjaan 

berlangsung ? 

2. Berapa lama waktu yang dibutuhkan untuk melakukan pekerjaan tersebut ? 

3. Apa saja keluhan/dampak yang anda rasakan dalam melakukan proses bagian 

pekerjaan ? 

4. Apakah anda pernah mengalami insiden atau kecelakaan kerja atau hampir 

mengalami kecelakaan kerja saat melakukan proses bagian pekerjaan ? 

Pengendalian Risiko Kecelakaan Kerja 

1. Hal-hal apa yang anda lakukan untuk mengurangi keluhan/dampak pekerjaan 

yang anda rasakan ? 

2. Menurut anda, apa hal yang penting dilakukan untuk mencegah risiko 

kecelakaan kerja pada area sistem kerja docking ? 
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Lampiran 5 Hasil Kuesioner Probabilitas dan Konsekuensi Variabel Risiko 

 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14

A.1.a A.2.a A.2.b A.3.a A.3.b A.3.c A.4.a A.4.b A.5.a A.5.b A.6.a A.6.b A.7.a A.7.b A.1.a A.2.a A.2.b A.3.a A.3.b A.3.c A.4.a A.4.b A.5.a A.5.b A.6.a A.6.b A.7.a A.7.b

4 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 5 3 5 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4

4 3 3 4 3 4 2 2 4 2 3 3 3 2 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 4 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1

1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 2 2 3 2 2 2 3 2 1 2

2 1 3 1 2 1 2 3 2 2 1 1 1 1 4 3 3 3 2 3 1 3 4 2 2 2 3 2

3 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2

3 2 2 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 3 1 1 2 4 1 2 1 1 1 1 1 1 2 4

1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 5 5 2 1 1 1 1 2 2 3 1 1 1 3

2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 3 3 2 2 3 4 3 1 2 2 2 1 2

1 3 3 1 1 1 3 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1

2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 2 2 1 1 2 1 2 3 3 1 1 2 2

2 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 3 2 2 2 3 3 3 4 3 3 2 3 3 4

1 1 2 1 2 3 1 1 1 1 2 2 4 2 1 1 2 2 3 3 1 2 2 1 3 3 3 3

1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3

2 1 2 1 1 1 2 2 1 2 1 1 1 2 5 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3

2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 1 2 2 1 2

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3

2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 2 3 2 2 3 4 2 2 3 2 3 3 3

1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 3 2 2 3 2 3 4 2 3 3 2 3 3

2 1 3 1 2 3 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 3 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2

3 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 4 3

2 3 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 2 1 3 1 1 3 1 1 1 4 1 1 1 2 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 2 2 3

3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 2 5 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 3

2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 4 3 2 2 3 3 3 3 3 3

2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 2 3 2 2 4 2 3 2 2 2 3 2

1 2 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 3

2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2

2 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 3 3 2 2 3 2 2 3 2 1 2 3 2

R30

R31

Responden

R24

R25

R26

R27

R28

R29

R18

R19

R20

R21

R22

R23

R3

R4

R5

R17

R6

R7

R8

R9

R10

R11

R12

R13

R14

R15

R16

Probabilitas/Kemungkinan Risiko Konsekuensi/Dampak Risiko

Variabel Risiko Graving Dock (A)

R1

R2



 

 

 

 

 

 

 

 

 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12

B.1.a B.2.a B.3.a B.3.b B.4.a B.4.b B.4.c B.5.a B.6.a B.6.b B.7.a B.7.b B.1.a B.2.a B.3.a B.3.b B.4.a B.4.b B.4.c B.5.a B.6.a B.6.b B.7.a B.7.b

4 5 4 4 4 4 4 5 4 3 3 3 4 5 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3

4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 2 3 1 2 2 1

1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3

2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 2 2 2 3 4 2 3 4 4 4 5

3 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 3 2 2 2 1 3 2 2 2 3 3 4

4 2 2 3 3 2 3 4 3 3 1 2 1 3 2 5 2 3 4 4 3 2 1 1

1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 5 3 3 2 3 2 2 2 5 5 4 4

2 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2

2 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2

2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 2 2 2 3 3 4 3 3 3 4

1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 3 2 1 2 1 3 2 1 2 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 2 4 4 4 4 4

2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 5 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3

1 1 1 2 3 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 3 2 1 2 1 3 3 4

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 2 2 3 2 3 2 3 3 3 4 4

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 2 2 3 3 3 2 4 4 3 3 3

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 3 2 2 2 3 3 4 4 5

2 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1

3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 3 2 2 3 2 2 2 4 4 3 3 3

3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

4 1 1 1 1 4 1 3 1 1 1 1 3 2 2 2 2 1 1 3 2 3 2 2

3 2 1 1 2 1 1 1 1 3 3 4 2 3 1 1 2 1 1 1 1 2 2 4

1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3

2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 3 2 2 2 3 3 2 4 4 3 4 3

1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 3 1 2 2 4 4 3 4 4

2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3

2 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 3 1 2 2 2 3 3 3

R22

R17

R18

R19

R20

R21

R29

R30

R31

R23

R24

R25

R26

R27

R28

R2

R3

R4

R16

R5

R6

R7

R8

R9

R10

R11

R12

R13

R14

R15

Variabel Risiko Slipway Dock (B)

Probabilitas/Kemungkinan Risiko Konsekuensi/Dampak Risiko
Responden

R1
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X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15

C.1.a C.2.a C.3.a C.3.b C.4.a C.5.a C.5.b C.5.c C.6.a C.7.a C.8.a C.8.b C.9.a C.9.b C.9.c C.1.a C.2.a C.3.a C.3.b C.4.a C.5.a C.5.b C.5.c C.6.a C.7.a C.8.a C.8.b C.9.a C.9.b C.9.c

3 3 2 2 1 2 3 2 2 2 4 2 2 3 3 3 3 4 3 2 2 2 3 4 3 3 4 2 3 2

4 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 1 2 2 3 2 3 1 2 4 3 3 3 3 2 3 2 3 3

2 1 3 2 3 3 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 3 1 3 5 3 5 2 3 2 3 2 2 2

1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 2 2 3 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1

2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2 1 4 2 3 3 2 4 2 3 2 3 2 2 2 2 3

3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 2 2 3 2 4 3 3 2 3 2 1 3 2 1

3 1 3 1 3 2 3 4 1 2 1 1 1 2 2 2 1 3 1 2 2 4 4 3 3 2 2 2 1 3

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 3 3 2 2 3 2 4 2 2 1 1 2 2

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 2 3 3 3 4 2 4 3 3 2 2 2 3 3

1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 2 3 3 2 2 2 3 2 1 2 3 1

2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 4 2 2 3 2 1 4 3 3 4 1 2 1 2 2

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 4 3 2 3 5 4 5 4 5 2 3 4 2 2

1 1 2 2 2 1 3 1 1 1 2 2 1 2 3 1 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 2 1 2 3

1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 2 5 4 5 4 4 2 3 2 3 2

2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 5 3 3 3 3 3 3 5 2 4 1 1 2 2 2

3 1 2 1 2 1 2 1 1 2 3 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 3 3 2 2 3

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 2 3 3 2 4 4 5 4 3 2 2 2 3 3

2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 1 3 2 4 3 3 2 3 4 2 5 3 3 2 2 2 2 2

1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 4 2 3 3 3 4 3 5 3 3 2 2 2 3 2

2 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1 1 3 2 1 1 1 1 3 3 1 1 1 1 1 1 1 3

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 1 1 1 3 2 3 4 3 5 3 5 4 4 2 2 3 3 2

2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

3 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 2 5 4 4 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 3 2 2 2 3 2 4 3 3 4 3 2 3 2

3 1 1 1 4 1 5 1 1 2 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 1 5 1 1 2 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 4 3 3 2 4 3 4 5 5 3 3 2 2 2

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 4 4 3 4 3 5 4 4 3 2 3 2 2

1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 3 2 4 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 3 2 2 3 2 2 4 3 3 2 2 2 2 2

2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2

R22

R17

R18

R19

R20

R21

R29

R30

R31

R23

R24

R25

R26

R27

R28

R2

R3

R4

R16

R5

R6

R7

R8

R9

R10

R11

R12

R13

R14

R15

Variabel Risiko Airbag Dock (C)

Probabilitas/Kemungkinan Risiko Konsekuensi/Dampak Risiko
Responden

R1
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lampiran 6 Tabel signifikansi nilai r tabel 
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Lampiran 7 Tabel hasil uji validitas probabilitas graving dock dengan software SPSS 
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Lampiran 8 Tabel hasil uji validitas konsekuensi graving dock dengan software SPSS 
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Lampiran 9 Tabel hasil uji validitas probabilitas slipway dock dengan software SPSS 
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Lampiran 10 Tabel hasil uji validitas konsekuensi slipway dock dengan software SPSS 

 



 

 

 

 

148 

 

 

 

Lampiran 11 Tabel hasil uji validitas probabilitas airbag dock dengan software SPSS 
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Lampiran 12 Tabel hasil uji validitas konsekuensi airbag dock dengan software SPSS 
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Lampiran 13 Tabel hasil uji reliabilitas probabilitas graving dock dengan software SPSS 
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Lampiran 14  Tabel hasil uji reliabilitas konsekuensi graving dock dengan software SPSS 
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Lampiran 15 Tabel hasil uji reliabilitas probabilitas slipway dock dengan software SPSS 
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Lampiran 16 Tabel hasil uji reliabilitas konsekuensi slipway dock dengan software SPSS 
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Lampiran 17 Tabel hasil uji reliabilitas probabilitas airbag dock dengan software SPSS 
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Lampiran 18 Tabel hasil uji reliabilitas konsekuensi airbag dock dengan software SPSS 
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Lampiran 19 Daftar sumber bahaya di PT. IKI Makassar 
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Lampiran 20 Tabel HIRADC 

 

Tabel HIRADC (Hazard Identification, Risk Assessment and Determining Control) 

Identifikasi Risiko Bahaya Keselamatan dan Kesehatan Kerja Area Sistem Docking di Galangan Kapal 

 

A. GRAVING DOCK 

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

A.1.a Penjadwalan 

dan 

Perencanaan 

Doking 

(Docking 

Plan) 

Gangguan 

dari cuaca 

buruk 

• Tergelincir 

• Terjatuh 

• Terbentur 

• Cedera mata 

atau wajah 

• Cedera 

kepala 

     • Penggunaa

n APD 

(wearpack/

vest, safety 

boot shoes, 

safety 

goggles, 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Cedera 

psikologis 

(stres, 

kecemasan) 

• Keterlambat

an proses 

dan jadwal 

safety 

helmet) 

• Inspeksi 

APD 

• Safety 

patrol 

• Pendampin

gan 

psikologis 

• Koordinasi 

ulang 

jadwal 

pengedokan 

 



 

 

 

161 

 

  

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

A.2.a Pengosongan 

dan 

Pengisian 

Dok dengan 

Pompa-

Pompa 

Risiko 

kerusakan 

pompa 

selama 

pengosonga

n atau 

pengisian 

dock 

• Luka memar 

• Luka tusuk 

• Cedera 

kepala 

• Cedera 

tangan 

• Cedera mata 

• Cedera 

punggung 

• Pencemaran 

     • Penggunaa

n APD 

(wearpack/

vest, body 

harness, 

safety boot 

shoes, 

safety 

helmet, 

safety 

goggles, 

safety 

gloves) 

• Inspeksi 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

APD 

• Uji 

kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Perawatan 

peralatan 

berkala 

• Penggunaa

n alat 

pembersih 

zat 

berbahaya 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

(high 

pressure 

water jet, 

chemical 

absorbents, 

Fiber 

brushes ) 

• Pemasanga

n safety 

sign 

• Pemasanga

n safety line 

• Safety 

patrol 



 

 

 

 

164 

 

 

 

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

A.2.b Paparan 

pekerja 

terhadap 

lingkungan 

yang basah 

atau licin 

(terpeleset, 

tergelincir, 

terjatuh) 

• Keseleo 

• Luka memar 

• Patah tulang 

• Cedara otot 

• Iritasi dan 

penyakit 

kulit 

Hipotermia 

     • Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaa

n APD 

(wearpack/

vest, safety 

helmet, 

safety boot 

shoes, 

safety, 

safety 

gloves) 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Inspeksi 

APD 

• Pemasanga

n safety 

sign 

• Pemasanga

n safety line 

• Safety 

patrol 

A.3.a Penyediaan 

dan 

Pengaturan 

Sistem 

Penyangga 

Kesalahan 

pengaturan 

posisi 

penyangga 

• Kerusakan 

lambung 

kapal 

• Tidak 

stabilnya 

     • Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Uji 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

(Stop Block) kapal kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Safety 

patrol 

A.3.b Cedera/kec

elakaan 

pekerja 

akibat 

beban berat 

penyangga 

(terjepit, 

tertindih) 

• Patah tulang 

• Luka memar 

• Cedera otot 

• Cedera 

punggung 

• Cedera jari 

atau tangan 

• Cedera kaki 

     • Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaa

n APD 

(wearpack/

vest, safety 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

helmet, 

safety boot 

shoes, 

safety 

gloves) 

• Inspeksi 

APD 

• Safety 

patrol 

A.3.c Tidak 

terpenuhiny

a 

penggunaan 

peralatan 

• Luka gores 

• Luka sayatan 

• Cedera 

kepala 

• Cedera 

     • Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaa
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

keselamata

n selama 

pemasanga

n atau 

penyusunan 

sistem 

penyangga 

punggung 

• Cedera lutut 

• Cedera mata 

• Iritasi dan 

penyakit 

kulit 

• Cedera 

psikologis 

(stress) 

n APD 

(wearpack/

vest, safety 

helmet, 

safety boot 

shoes, 

safety 

gloves, 

safety 

googles) 

• Inspeksi 

APD 

• Safety 

patrol 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Pendampin

gan 

psikologis 

 

A.4.a Pengaturan 

Pintu Air 

Kegagalan 

pintu air 

saat dibuka 

atau ditutup 

• Jatuhnya 

struktur 

pintu air 

• Terjatuh dari 

pintu air 

(Patah 

tulang, 

meninggal) 

• Cedera 

psikologis 

     • Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaa

n APD 

(wearpack/

vest,body 

harness, 

safety 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

(trauma) helmet, 

safety boot 

shoes, 

safety 

gloves, 

safety 

goggles) 

• Inspeksi 

APD 

• Clearance 

area 

• Safety 

patrol 

• Pendampin
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

gan 

psikologis 

A.4.b Kecelakaan 

operator/pe

kerja saat 

pengaturan 

pintu air 

(terjatuh) 

• Meninggal 

• Patah tulang 

• Cedera 

psikologis 

(stres, 

trauma) 

     • Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaa

n APD 

(wearpack/

vest,body 

harness, 

safety 

helmet, 

safety boot 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

shoes, 

safety 

gloves, 

safety 

goggles) 

• Inspeksi 

APD 

• Safety 

patrol 

• Pendampin

gan 

psikologis 

A.5.a Pemanduan 

Kapal 

Kecelakaan 

atau 

• Terjatuh dari 

kapal 

     • Penggunaa

n APD 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

tabrakan 

kapal 

dengan 

struktur 

dock 

selama 

pemanduan 

• Kerusakan 

struktur dok 

• Kerusakan 

lambung 

kapal 

(wearpack/

vest, body 

harness, 

safety 

helmet, 

safety boot 

shoes) 

• Koordinasi 

navigasi 

• Clearance 

area 

A.5.b Cedera 

operator/pe

kerja 

• Cedera otot 

• Cedera 

kepala 

     • Safety 

induction 

and safety 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

selama 

pemanduan 

(terjatuh, 

terjepit) 

• Memar atau 

bengkak 

• Cedera 

tulang 

belakang 

• Patah tulang 

briefing 

• Penggunaa

n APD 

(wearpack/

vest,body 

harness, 

safety 

helmet, 

safety boot 

shoes, 

safety 

gloves) 

• Inspeksi 

APD 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Safety 

patrol 

A.6.a Pengaturan 

dan 

Penambatan 

Tali Tambat 

(Mooring) 

Kesalahan 

pengaturan 

atau 

pengikatan 

tali tambat 

• Cedera jari 

atau tangan 

• Luka gores 

• Luka 

sayatan 

• Luka memar 

atau 

bengkak 

• Tidak 

stabilnya 

posisi kapal 

• Kecelakaan 

     • Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaa

n APD 

(wearpack/

vest, safety 

helmet, 

safety boot 

shoes, 

safety 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

kapal gloves) 

• Inspeksi 

APD 

• Safety 

patrol 

Koordinasi 

navigasi 

A.6.b Cedera saat 

mengaitkan 

atau 

melepas tali 

tambat 

(tersandung

) 

• Luka gores 

• Luka 

sayatan 

• Terkilir 

• Keseleo 

• Patah tulang 

     • Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaa

n APD 

(wearpack/

   



 

 

 

177 

 

  

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

vest, safety 

helmet, 

safety boot 

shoes, 

safety 

gloves) 

• Inspeksi 

APD 

• Safety 

patrol 

• Pemasanga

n safety line 

A.7.a Penyelaman Paparan 

terhadap 

• Gangguan 

pernafasan 

     • Safety 

induction 

   



 

 

 

 

178 

 

 

 

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

bahan kimia 

berbahaya 

• Iritasi mata 

• Iritasi dan 

penyakit 

kulit 

• Kehilangan 

kesadaran 

• Hipotermia 

 

dan safety 

briefing 

• Penggunaa

n peralatan 

penyelaman 

yang 

lengkap 

(air tanks, 

air 

regulator, 

diving 

mask, 

diving 

compass, 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

diving suit, 

diving light, 

fins). 

A.7.b Risiko 

kerusakan 

peralatan 

penyelam 

• Terpapar 

bahan atau 

zat kimia 

beracun 

• Gangguan 

pernafasan 

• Iritasi dan 

penyakit 

kulit 

• Kehilangan 

kesadaran 

     • Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaa

n peralatan 

penyelaman 

yang 

lengkap 

(air tanks, 

air 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Tenggelam 

Meninggal 

regulator, 

diving 

mask, 

diving 

compass, 

diving suit, 

diving light, 

fins) 

• Uji 

kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Kalibrasi 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

alat 

penyelaman 

• Perawatan 

peralatan 

berkala 

• Training/pe

latihan 
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B. SLIPWAY DOCK 

No Kegiatan Variabel Risiko Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = 

R ) 

Kategori 

Prioritas Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

B.1.a Penjadwalan 

dan 

Perencanaan 

Doking 

(Docking 

Plan) 

Gangguan dari 

cuaca buruk 

• Tergelincir 

• Terjatuh 

• Terbentur 

• Cedera mata 

atau wajah 

• Cedera kepala 

• Cedera 

psikologis 

(stres, 

kecemasan) 

• Keterlambatan 

proses dan 

     • Penggunaan APD 

(wearpack/vest, 

safety boot shoes, 

safety goggles, 

safety helmet) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

• Pendampingan 

psikologis 

• Koordinasi ulang 

jadwal pengedokan 
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No Kegiatan Variabel Risiko Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = 

R ) 

Kategori 

Prioritas Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

jadwal 

 

B.2.a Pengaturan 

Cradle 

(Kereta) 

Kesalahan 

pengaturan posisi 

kapal dengan 

kereta 

• Jatuhnya 

beban berat 

kapal terhadap 

pekerja (patah 

tulang, 

meninggal, 

cedera 

psikologis 

(trauma)) 

• Kerusakan 

struktur pada 

kapal maupun 

     • Koordinasi navigasi 

• Safety induction dan 

safety briefing 

• Penggunaan APD 

(wearpack/vest, 

safety helmet) 

   



 

 

 

 

184 

 

 

 

No Kegiatan Variabel Risiko Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = 

R ) 

Kategori 

Prioritas Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

kereta 

B.3.a Pemanduan 

Kapal 

Kecelakaan atau 

tabrakan kapal 

dengan struktur 

dok selama 

pemanduan 

• Terjatuh dari 

kapal 

• Kerusakan 

struktur dok 

• Kerusakan 

lambung 

kapal 

     • Penggunaan APD 

(wearpack/vest, 

body harness, safety 

helmet, safety boot 

shoes) 

• Koordinasi navigasi 

• Clearance area 

   

B.3.b Cedera 

operator/pekerja 

selama 

pemanduan 

(terjatuh, terjepit) 

• Cedera otot 

• Cedera kepala 

• Memar atau 

bengkak 

• Cedera tulang 

belakang 

     • Safety induction and 

safety briefing 

• Penggunaan APD 

(wearpack/vest,body 

harness, safety 

helmet, safety boot 
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No Kegiatan Variabel Risiko Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = 

R ) 

Kategori 

Prioritas Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Patah tulang shoes, safety gloves) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

B.4.a Penyediaan 

dan 

Pengaturan 

Sistem 

Penyangga 

(Stop Block) 

Kesalahan 

pengaturan posisi 

penyangga 

• Kerusakan 

lambung 

kapal 

• Tidak 

stabilnya 

kapal 

     • Safety induction dan 

safety briefing 

• Uji kelayakan 

peralatan sebelum 

digunakan 

• Safety patrol 

 

   

B.4.b Cedera/kecelakaan 

pekerja akibat 

beban berat 

penyangga 

• Patah tulang 

• Luka memar 

• Cedera otot 

• Cedera 

     • Safety induction dan 

safety briefing 

• Penggunaan APD 

(wearpack/vest, 
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No Kegiatan Variabel Risiko Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = 

R ) 

Kategori 

Prioritas Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

(terjepit, tertindih) punggung 

• Cedera jari 

atau tangan 

• Cedera kaki 

safety helmet, safety 

boot shoes, safety 

gloves) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

B.4.c Tidak 

terpenuhinya 

penggunaan 

peralatan 

keselamatan 

selama 

pemasangan atau 

penyusunan sistem 

penyangga 

• Luka gores 

• Luka sayatan 

• Cedera kepala 

• Cedera 

punggung 

• Cedera lutut 

• Cedera mata 

• Iritasi dan 

penyakit kulit 

     • Safety induction dan 

safety briefing 

• Penggunaan APD 

(wearpack/vest, 

safety helmet, safety 

boot shoes, safety 

gloves, safety 

goggles) 

• Inspeksi APD 
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No Kegiatan Variabel Risiko Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = 

R ) 

Kategori 

Prioritas Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

 • Cedera 

psikologis 

(stress) 

• Safety patrol 

• Pendampingan 

psikologis 

B.5.a Pengaturan 

tali sling 

Terputusnya tali 

sling 

• Pekerja 

terpental 

• Cedera 

psikologis 

(trauma) 

• Kecelakaan 

dan kerusakan 

struktur kapal 

• Kerusakan 

struktur dok 

     • Uji kelayakan 

peralatan sebelum 

digunakan 

• Perawatan peralatan 

berkala 

• Safety induction dan 

safety briefing 

• Penggunaan APD 

(wearpack/vest, 

safety helmet, safety 

boot shoes, safety 
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No Kegiatan Variabel Risiko Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = 

R ) 

Kategori 

Prioritas Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

gloves) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

• Clearance area 

 

B.6.a Pengaturan 

Winch 

Overloading atau 

kelebihan beban 

pada winch 

• Kerusakan 

dan kerugian 

peralatan 

 

     • Kalibrasi alat 

• Uji kelayakan 

peralatan sebelum 

digunakan 

• Perawatan peralatan 

berkala 

   

B.6.b Kegagalan sistem 

kontrol winch 

• Kerusakan 

dan kerugian 

peralatan 

     • Kalibrasi alat 

• Uji kelayakan 

peralatan sebelum 

   



 

 

 

189 

 

  

No Kegiatan Variabel Risiko Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = 

R ) 

Kategori 

Prioritas Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

 digunakan 

• Perawatan peralatan 

berkala 

 

B.7.a Pengangkatan 

Kapal 

Kegagalan sistem 

angkat 

• Keterlambatan 

proses dan 

jadwal 

 

     • Uji kelayakan 

peralatan sebelum 

digunakan 

• Kalibrasi alat 

• Perawatan peralatan 

berkala 

   

B.7.b Tertahan atau 

terlepasnya kapal 

dari sistem angkat 

• Jatuhnya 

beban berat 

kapal dari 

kereta 

     • Safety induction dan 

safety briefing 

• Uji kelayakan 

peralatan sebelum 
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No Kegiatan Variabel Risiko Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = 

R ) 

Kategori 

Prioritas Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

terhadap 

pekerja (patah 

tulang, 

meninggal, 

cedera 

psikologis 

(trauma)) 

• Kecelakaan 

dan kerusakan 

struktur kapal 

• Kerusakan 

struktur dok 

digunakan 

• Penggunaan APD 

(wearpack/vest, 

safety helmet, safety 

boot shoes, safety 

gloves) 

• Safety patrol 

• Clearance area 

• Pendampingan 

psikologis 
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C. AIRBAG DOCK 

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

C.1.a Penjadwalan 

dan 

Perencanaan 

Doking (Docking 

Plan) 

Gangguan 

dari cuaca 

buruk 

• Tergelincir 

• Terjatuh 

• Terbentur 

• Cedera 

mata atau 

wajah 

• Cedera 

kepala 

• Cedera 

psikologis 

(stres, 

kecemasan) 

     • Penggunaan 

APD 

(wearpack/vest

, safety boot 

shoes, safety 

goggles, safety 

helmet) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

• Pendampingan 

psikologis 

• Koordinasi 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Keterlamba

tan proses 

dan jadwal 

ulang jadwal 

pengedokan 

C.2.a Pengoperasian 

Forklift 

Kecelakaa

n operator 

dan 

pekerja 

area kerja 

akibat 

forklift 

(terjatuh, 

tertabrak) 

• Patah 

tulang 

• Kehilanga

n anggota 

tubuh 

• Meninggal 

• Cedera 

psikologis 

(trauma) 

     • Training/pelati

han 

• Safety 

induction dan 

safety briefing 

• Safety patrol 

• Clearance area 

• Pemasangan 

safety sign 

• Pemasangan 

safety line 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Pendampingan 

psikologis 

C.3.a Pengaturan 

Winch 

Overloadi

ng atau 

kelebihan 

beban 

pada 

winch 

• Kerusakan 

dan 

kerugian 

peralatan 

 

     • Kalibrasi alat 

• Uji kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Perawatan 

peralatan 

berkala 

   

C.3.b • Kerusakan 

dan kerugian 

peralatan 

 

Kegagalan 

sistem 

kontrol 

winch 

• Kegagalan 

sistem 

kontrol 

winch 

     • Kalibrasi alat 

• Uji kelayakan 

peralatan 

sebelum 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

digunakan 

• Perawatan 

peralatan 

berkala 

C.4.a Pengaturan Tali 

Sling 

Terputusn

ya tali 

sling 

• Pekerja 

terpental 

• Jatuhnya 

beban 

berat kapal 

terhadap 

pekerja 

(patah 

tulang, 

meninggal, 

     • Uji kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Perawatan 

peralatan 

berkala 

• Safety 

induction dan 

safety breafing 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

cedera 

psikologis 

(trauma)) 

• Kerusakan 

struktur 

dok 

 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/vest

, safety helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

• Clearance area 

C.5.a Pengoperasian 

Ekskavator 

Terguling

nya 

ekskavato

r oleh 

• Kerusakan 

struktur 

dok 

• Kerusakan 

     • Perawatan 

peralatan 

berkala 

• Clearance area 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

permukaa

n yang 

tidak rata 

dan 

kerugian 

peralatan 

• Pemasangan 

safety line 

C.5.b  Polusi 

udara dan 

suara 

• Sesak nafas 

• gangguan 

pendengara

n 

• Cedera 

psikologis 

(stres, 

kecemasan) 

• Pencemara

n 

     • Safety 

induction dan 

safety breafing 

• Penggunaan 

APD (mask, 

earplug/earmuf

f) 

• Inspeksi APD 

• safety patrol 

• Pendampingan 

psikologis 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

C.5.c  Kecelakaa

n pekerja 

terhadap 

beban 

berat 

ekskavator 

(tertabrak, 

terlindas, 

terjepit, 

atau 

terhantam 

oleh 

bucket/boo

m) 

• Cedera 

kepala 

• Patah 

tulang 

• Cedera 

psikologis 

(trauma) 

• Kehilangan 

anggota 

tubuh 

• Meninggal 

dunia 

     • Safety 

induction dan 

safety briefing 

• Penggunaan 

APD (safety 

helmet) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

• Pemasangan 

safety line 

• Clearance area 

• Pendampingan 

psikologis 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

C.6.a Pengoperasian 

Air Compressor 

Overheati

ng 

kompresor 

• Luka bakar 

• Cedera 

mata 

• Gangguan 

pernafasan 

• Kelelahan 

• Kehilangan 

kesadaran 

     • Kalibrasi alat 

• Safety 

induction dan 

safety briefing 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack, 

safety goggles, 

safety gloves) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

   

C.7.a Pengisian Airbag Ledakan 

atau 

kelebihan 

• Tertindih 

• Luka gores 

• Gangguan 

     • Safety 

induction dan 

safety briefing 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

tekanan pendengar

an 

• Cedera 

psikologis 

(trauma) 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack, 

safet gloves, 

earplug/earmuf

f) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

C.8.a Pemanduan 

kapal 

Kecelakaa

n atau 

tabrakan 

kapal 

dengan 

struktur 

• Terjatuh 

dari kapal 

• Kerusakan 

struktur 

dok 

• Kerusakan 

     • Penggunaan 

APD (wearpa 

k/vest, body 

harness, safety 

helmet, safety 

boot shoes) 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

dok 

selama 

pemandua

n 

lambung 

kapal 

• Koordinasi 

navigasi 

• Clearance area 

C.8.b  Cedera 

operator/p

ekerja 

selama 

pemandua

n (terjatuh, 

terjepit) 

• Cedera otot 

• Cedera 

kepala 

• Memar 

atau 

bengkak 

• Cedera 

tulang 

belakang 

• Patah 

     • Safety 

induction dan 

safety briefing 

• Penggunaa 

APD 

(wearpack/vest

, body harness, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves) 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

tulang • Inspeksi APD 

• Safety patrol 

C.9.a Penyediaan dan 

Pengaturan 

Sistem 

Penyangga (Stop 

Block) 

Kesalahan 

pengatura

n posisi 

penyangg

a 

• Kerusakan 

lambung 

kapal 

• Tidak 

stabilnya 

kapal 

     • Safety 

induction dan 

safety briefing 

• Uji kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Safety patrol 

   

C.9.b  Cedera/ke

celakaan 

pekerja 

akibat 

• Patah 

tulang 

• Luka 

memar 

     • Safety 

induction dan 

safety 

• Penggunaan 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

beban 

berat 

penyangga 

(terjepit, 

tertindih) 

• Cedera otot 

• Cedera 

punggung 

• Cedera jari 

atau tangan 

• Cedera 

kaki 

APD 

(wearpack/vest

, safety helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

C.9.c  Tidak 

terpenuhin

ya 

pengguna

an 

peralatan 

• Luka gores 

• Luka 

sayatan 

• Cedera 

kepala 

• Cedera 

     • Safety 

induction dan 

safety 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/vest
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

keselamat

an selama 

pemasang

an atau 

penyusuna

n sistem 

penyangg

a 

punggung 

• Cedera 

lutut 

• Cedera 

mata 

• Iritasi dan 

penyakit 

kulit 

• Cedera 

psikologis 

(stress) 

 

, safety helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves, safety 

goggles) 

• Inpeksi APD 

• Safety patrol 

• Pendampingan 

psikologis 
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Lampiran 21 Hasil verifikasi dan validasi  tabel HIRADC oleh Manager K3LH galangan kapal PT. IKI Makassar 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. GRAVING DOCK 

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

A.1.a Penjadwalan Gangguan • Tergelincir 2 3 6 Sedang Perlu • Penggunaan 1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

dan 

Perencanaan 

Doking 

(Docking 

Plan) 

dari cuaca 

buruk 

• Terjatuh 

• Terbentur 

• Cedera 

mata atau 

wajah 

• Cedera 

kepala 

• Cedera 

psikologis 

(stres, 

kecemasan) 

• Keterlamba

tan proses 

dan jadwal 

Tindakan 

untuk 

mengura

ngi risiko 

APD 

(wearpack/v

est, safety 

boot shoes, 

safety 

goggles, 

safety 

helmet) 

• Inspeksi 

APD 

• Safety 

patrol 

• Pendamping

an 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

psikologis 

• Koordinasi 

ulang 

jadwal 

pengedokan 

 

A.2.a Pengosongan 

dan 

Pengisian 

Dok dengan 

Pompa-

Pompa 

Risiko 

kerusakan 

pompa 

selama 

pengoson

gan atau 

pengisian 

dock 

• Luka 

memar 

• Luka tusuk 

• Cedera 

kepala 

• Cedera 

tangan 

• Cedera 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengura

ngi risiko 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/v

est, body 

harness, 

safety boot 

shoes, safety 

helmet, 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

mata 

• Cedera 

punggung 

• Pencemara

n 

safety 

goggles, 

safety 

gloves) 

• Inspeksi 

APD 

• Uji 

kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Perawatan 

peralatan 

berkala 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Penggunaan 

alat 

pembersih 

zat 

berbahaya 

(high 

pressure 

water jet, 

chemical 

absorbents, 

Fiber 

brushes ) 

• Pemasangan 

safety sign 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Pemasangan 

safety line 

• Safety 

patrol 

A.2.b Paparan 

pekerja 

terhadap 

lingkunga

n yang 

basah 

atau licin 

(terpeleset

, 

tergelincir

• Keseleo 

• Luka 

memar 

• Patah 

tulang 

• Cedara otot 

• Iritasi dan 

penyakit 

kulit 

Hipotermia 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengura

ngi risiko 

• Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/v

est, safety 

helmet, 

safety boot 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

, terjatuh) shoes, 

safety, 

safety 

gloves) 

• Inspeksi 

APD 

• Pemasangan 

safety sign 

• Pemasangan 

safety line 

• Safety 

patrol 

A.3.a Penyediaan 

dan 

Kesalahan 

pengatura

• Kerusakan 

lambung 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

• Safety 

induction 

1 1 1 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

Pengaturan 

Sistem 

Penyangga 

(Stop Block) 

n posisi 

penyangg

a 

kapal 

• Tidak 

stabilnya 

kapal 

untuk 

mengura

ngi risiko 

dan safety 

briefing 

• Uji 

kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Safety 

patrol 

A.3.b Cedera/ke

celakaan 

pekerja 

akibat 

beban 

• Patah 

tulang 

• Luka 

memar 

• Cedera otot 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengura

ngi risiko 

• Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaan 

1 1 1 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

berat 

penyangg

a (terjepit, 

tertindih) 

• Cedera 

punggung 

• Cedera jari 

atau tangan 

• Cedera 

kaki 

APD 

(wearpack/v

est, safety 

helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves) 

• Inspeksi 

APD 

• Safety 

patrol 

A.3.c Tidak 

terpenuhi

nya 

• Luka gores 

• Luka 

sayatan 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

• Safety 

induction 

dan safety 

1 

 

1 1 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

pengguna

an 

peralatan 

keselamat

an selama 

pemasang

an atau 

penyusun

an sistem 

penyangg

a 

• Cedera 

kepala 

• Cedera 

punggung 

• Cedera 

lutut 

• Cedera 

mata 

• Iritasi dan 

penyakit 

kulit 

• Cedera 

psikologis 

(stress) 

mengura

ngi risiko 

briefing 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/v

est, safety 

helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves, 

safety 

googles) 

• Inspeksi 

APD 

• Safety 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

patrol 

• Pendamping

an 

psikologis 

 

A.4.a Pengaturan 

Pintu Air 

Kegagala

n pintu air 

saat 

dibuka 

atau 

ditutup 

• Jatuhnya 

struktur 

pintu air 

• Terjatuh 

dari pintu 

air (Patah 

tulang, 

meninggal) 

• Cedera 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengura

ngi risiko 

• Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/v

est,body 

harness, 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

psikologis 

(trauma) 

safety 

helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves, 

safety 

goggles) 

• Inspeksi 

APD 

• Clearance 

area 

• Safety 

patrol 

• Pendamping
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

an 

psikologis 

A.4.b Kecelakaa

n 

operator/p

ekerja 

saat 

pengatura

n pintu air 

(terjatuh) 

• Meninggal 

• Patah 

tulang 

• Cedera 

psikologis 

(stres, 

trauma) 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengura

ngi risiko 

• Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/v

est,body 

harness, 

safety 

helmet, 

safety boot 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

shoes, safety 

gloves, 

safety 

goggles) 

• Inspeksi 

APD 

• Safety 

patrol 

• Pendamping

an 

psikologis 

A.5.a Pemanduan 

Kapal 

Kecelakaa

n atau 

tabrakan 

• Terjatuh 

dari kapal 

• Kerusakan 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/v

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

kapal 

dengan 

struktur 

dock 

selama 

pemandua

n 

struktur 

dok 

• Kerusakan 

lambung 

kapal 

mengura

ngi risiko 

est, body 

harness, 

safety 

helmet, 

safety boot 

shoes) 

• Koordinasi 

navigasi 

• Clearance 

area 

A.5.b Cedera 

operator/p

ekerja 

selama 

• Cedera otot 

• Cedera 

kepala 

• Memar 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengura

• Safety 

induction 

and safety 

briefing 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

pemandua

n 

(terjatuh, 

terjepit) 

atau 

bengkak 

• Cedera 

tulang 

belakang 

• Patah 

tulang 

ngi risiko • Penggunaan 

APD 

(wearpack/v

est,body 

harness, 

safety 

helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves) 

• Inspeksi 

APD 

• Safety 

patrol 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

A.6.a Pengaturan 

dan 

Penambatan 

Tali Tambat 

(Mooring) 

Kesalahan 

pengatura

n atau 

pengikata

n tali 

tambat 

• Cedera jari 

atau tangan 

• Luka gores 

• Luka 

sayatan 

• Luka 

memar atau 

bengkak 

• Tidak 

stabilnya 

posisi 

kapal 

• Kecelakaan 

kapal 

2 2 4 Rendah Risiko 

dapat 

diterima 

• Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/v

est, safety 

helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves) 

• Inspeksi 

APD 

1 1 1 



 

 

 

221 

 

  

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Safety 

patrol 

Koordinasi 

navigasi 

A.6.b Cedera 

saat 

mengaitka

n atau 

melepas 

tali 

tambat 

(tersandu

ng) 

• Luka gores 

• Luka 

sayatan 

• Terkilir 

• Keseleo 

• Patah 

tulang 

2 2 4 Rendah Risiko 

dapat 

diterima 

• Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/v

est, safety 

helmet, 

safety boot 

1 1 1 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

shoes, safety 

gloves) 

• Inspeksi 

APD 

• Safety 

patrol 

• Pemasangan 

safety line 

A.7.a Penyelaman Paparan 

terhadap 

bahan 

kimia 

berbahaya 

• Gangguan 

pernafasan 

• Iritasi mata 

• Iritasi dan 

penyakit 

kulit 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengura

ngi risiko 

• Safety 

induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaan 

peralatan 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Kehilangan 

kesadaran 

• Hipotermia 

 

penyelaman 

yang 

lengkap (air 

tanks, air 

regulator, 

diving mask, 

diving 

compass, 

diving suit, 

diving light, 

fins). 

A.7.b Risiko 

kerusakan 

peralatan 

• Terpapar 

bahan atau 

zat kimia 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

• Safety 

induction 

dan safety 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

penyelam beracun 

• Gangguan 

pernafasan 

• Iritasi dan 

penyakit 

kulit 

• Kehilangan 

kesadaran 

• Tenggelam 

Meninggal 

mengura

ngi risiko 

briefing 

• Penggunaan 

peralatan 

penyelaman 

yang 

lengkap (air 

tanks, air 

regulator, 

diving mask, 

diving 

compass, 

diving suit, 

diving light, 

fins) 



 

 

 

225 

 

  

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Uji 

kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Kalibrasi 

alat 

penyelaman 

• Perawatan 

peralatan 

berkala 

• Training/pel

atihan 

 



 

 

 

 

226 

 

 

 

B. SLIPWAY DOCK 

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

B.1.a Penjadwalan 

dan 

Perencanaan 

Doking 

(Docking 

Plan) 

Gangguan 

dari cuaca 

buruk 

• Tergelincir 

• Terjatuh 

• Terbentur 

• Cedera mata 

atau wajah 

• Cedera kepala 

• Cedera 

psikologis 

(stres, 

kecemasan) 

• Keterlambatan 

proses dan 

3 3 9 Tinggi Kegiatan 

tidak 

boleh 

dilaksana

kan 

sampai 

risiko 

direduksi 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/vest, 

safety boot 

shoes, safety 

goggles, safety 

helmet) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

• Pendampingan 

psikologis 

• Koordinasi 

1 2 2 



 

 

 

227 

 

  

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

jadwal 

 

ulang jadwal 

pengedokan 

B.2.a Pengaturan 

Cradle 

(Kereta) 

Kesalahan 

pengaturan 

posisi kapal 

dengan 

kereta 

• Jatuhnya beban 

berat kapal 

terhadap 

pekerja (patah 

tulang, 

meninggal, 

cedera 

psikologis 

(trauma)) 

• Kerusakan 

struktur pada 

kapal maupun 

2 2 4 Rendah Risiko 

dapat 

diterima 

• Koordinasi 

navigasi 

• Safety induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/vest, 

safety helmet) 

1 2 2 



 

 

 

 

228 

 

 

 

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

kereta 

B.3.a Pemanduan 

Kapal 

Kecelakaan 

atau tabrakan 

kapal dengan 

struktur dok 

selama 

pemanduan 

• Terjatuh dari 

kapal 

• Kerusakan 

struktur dok 

• Kerusakan 

lambung kapal 

2 2 4 Rendah Risiko 

dapat 

diterima 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/vest, 

body harness, 

safety helmet, 

safety boot 

shoes) 

• Koordinasi 

navigasi 

• Clearance area 

1 2 2 

B.3.b Cedera 

operator/pek

erja selama 

• Cedera otot 

• Cedera kepala 

• Memar atau 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

• Safety induction 

and safety 

briefing 

1 1 1 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

pemanduan 

(terjatuh, 

terjepit) 

bengkak 

• Cedera tulang 

belakang 

• Patah tulang 

menguran

gi risiko 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/vest,b

ody harness, 

safety helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

B.4.a Penyediaan 

dan 

Pengaturan 

Sistem 

Kesalahan 

pengaturan 

posisi 

penyangga 

• Kerusakan 

lambung kapal 

• Tidak stabilnya 

kapal 

2 2 4 Rendah Risiko 

dapat 

diterima 

• Safety induction 

dan safety 

briefing 

• Uji kelayakan 

1 1 1 



 

 

 

 

230 

 

 

 

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

Penyangga 

(Stop Block) 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Safety patrol 

 

B.4.b Cedera/kecel

akaan 

pekerja 

akibat beban 

berat 

penyangga 

(terjepit, 

tertindih) 

• Patah tulang 

• Luka memar 

• Cedera otot 

• Cedera 

punggung 

• Cedera jari 

atau tangan 

• Cedera kaki 

3 3 9 Tinggi Kegiatan 

tidak 

boleh 

dilaksana

kan 

sampai 

risiko 

direduksi 

• Safety induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/vest, 

safety helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

1 1 1 



 

 

 

231 

 

  

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

gloves) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

B.4.c Tidak 

terpenuhinya 

penggunaan 

peralatan 

keselamatan 

selama 

pemasangan 

atau 

penyusunan 

sistem 

penyangga 

• Luka gores 

• Luka sayatan 

• Cedera kepala 

• Cedera 

punggung 

• Cedera lutut 

• Cedera mata 

• Iritasi dan 

penyakit kulit 

• Cedera 

psikologis 

2 2 4 Rendah Risiko 

dapat 

diterima 

• Safety induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/vest, 

safety helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves, safety 

goggles) 

1 1 1 



 

 

 

 

232 

 

 

 

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

 (stress) • Inspeksi APD 

• Safety patrol 

• Pendampingan 

psikologis 

B.5.a Pengaturan 

tali sling 

Terputusnya 

tali sling 

• Pekerja 

terpental 

• Cedera 

psikologis 

(trauma) 

• Kecelakaan dan 

kerusakan 

struktur kapal 

• Kerusakan 

struktur dok 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

menguran

gi risiko 

• Uji kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Perawatan 

peralatan berkala 

• Safety induction 

dan safety 

briefing 

• Penggunaan 

1 2 2 



 

 

 

233 

 

  

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

APD 

(wearpack/vest, 

safety helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

• Clearance area 

 

B.6.a Pengaturan 

Winch 

Overloading 

atau 

kelebihan 

beban pada 

• Kerusakan dan 

kerugian 

peralatan 

 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

menguran

• Kalibrasi alat 

• Uji kelayakan 

peralatan 

sebelum 

1 2 2 



 

 

 

 

234 

 

 

 

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

winch gi risiko digunakan 

• Perawatan 

peralatan berkala 

B.6.b Kegagalan 

sistem 

kontrol 

winch 

• Kerusakan dan 

kerugian 

peralatan 

 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

menguran

gi risiko 

• Kalibrasi alat 

• Uji kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Perawatan 

peralatan berkala 

 

1 2 2 

B.7.a Pengangkatan 

Kapal 

Kegagalan 

sistem 

angkat 

• Keterlambatan 

proses dan 

jadwal 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

• Uji kelayakan 

peralatan 

sebelum 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

 menguran

gi risiko 

digunakan 

• Kalibrasi alat 

• Perawatan 

peralatan berkala 

B.7.b Tertahan atau 

terlepasnya 

kapal dari 

sistem angkat 

• Jatuhnya beban 

berat kapal dari 

kereta terhadap 

pekerja (patah 

tulang, 

meninggal, 

cedera 

psikologis 

(trauma)) 

• Kecelakaan dan 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

menguran

gi risiko 

• Safety induction 

dan safety 

briefing 

• Uji kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/vest, 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

kerusakan 

struktur kapal 

• Kerusakan 

struktur dok 

safety helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves) 

• Safety patrol 

• Clearance area 

• Pendampingan 

psikologis 
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C. AIRBAG DOCK 

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

C.1.a Penjadwalan 

dan 

Perencanaan 

Doking 

(Docking 

Plan) 

Gangguan 

dari cuaca 

buruk 

• Tergelincir 

• Terjatuh 

• Terbentur 

• Cedera mata 

atau wajah 

• Cedera kepala 

• Cedera 

psikologis 

(stres, 

kecemasan) 

• Keterlambatan 

proses dan 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengurangi 

risiko 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/vest

, safety boot 

shoes, safety 

goggles, safety 

helmet) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

• Pendampingan 

psikologis 

• Koordinasi 

1 2 2 



 

 

 

 

238 

 

 

 

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

jadwal ulang jadwal 

pengedokan 

C.2.a Pengoperasi

an Forklift 

Kecelaka

an 

operator 

dan 

pekerja 

area kerja 

akibat 

forklift 

(terjatuh, 

tertabrak) 

• Patah tulang 

• Kehilangan 

anggota tubuh 

• Meninggal 

• Cedera 

psikologis 

(trauma) 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengurangi 

risiko 

• Training/pelati

han 

• Safety 

induction dan 

safety briefing 

• Safety patrol 

• Clearance area 

• Pemasangan 

safety sign 

• Pemasangan 

safety line 

• Pendampingan 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

psikologis 

C.3.a Pengaturan 

Winch 

Overloadi

ng atau 

kelebihan 

beban 

pada 

winch 

• Kerusakan 

dan kerugian 

peralatan 

 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengurangi 

risiko 

• Kalibrasi alat 

• Uji kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Perawatan 

peralatan 

berkala 

1 2 2 

C.3.b • Kerusaka

n dan 

kerugian 

peralatan 

 

Kegagala

n sistem 

kontrol 

winch 

• Kegagalan 

sistem kontrol 

winch 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengurangi 

risiko 

• Kalibrasi alat 

• Uji kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Perawatan 

peralatan 

berkala 

C.4.a Pengaturan 

Tali Sling 

Terputusn

ya tali 

sling 

• Pekerja 

terpental 

• Jatuhnya 

beban berat 

kapal 

terhadap 

pekerja (patah 

tulang, 

meninggal, 

cedera 

psikologis 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengurangi 

risiko 

• Uji kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Perawatan 

peralatan 

berkala 

• Safety 

induction dan 

safety breafing 

• Penggunaan 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

(trauma)) 

• Kerusakan 

struktur dok 

 

APD 

(wearpack/vest

, safety helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

• Clearance area 

C.5.a Pengoperasi

an 

Ekskavator 

Terguling

nya 

ekskavato

r oleh 

permukaa

• Kerusakan 

struktur dok 

• Kerusakan dan 

kerugian 

peralatan 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengurangi 

risiko 

• Perawatan 

peralatan 

berkala 

• Clearance area 

• Pemasangan 

1 2 2 



 

 

 

 

242 

 

 

 

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

n yang 

tidak rata 

safety line 

C.5.b  Polusi 

udara dan 

suara 

• Sesak nafas 

• gangguan 

pendengaran 

• Cedera 

psikologis 

(stres, 

kecemasan) 

• Pencemaran 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengurangi 

risiko 

• Safety 

induction dan 

safety breafing 

• Penggunaan 

APD (mask, 

earplug/earmuf

f) 

• Inspeksi APD 

• safety patrol 

• Pendampingan 

psikologis 

1 2 2 

C.5.c  Kecelakaa • Cedera kepala 2 4 8 Tinggi Kegiatan • Safety 1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

n pekerja 

terhadap 

beban 

berat 

ekskavato

r 

(tertabrak, 

terlindas, 

terjepit, 

atau 

terhantam 

oleh 

bucket/bo

om) 

• Patah tulang 

• Cedera 

psikologis 

(trauma) 

• Kehilangan 

anggota tubuh 

• Meninggal 

dunia 

tidak boleh 

dilaksanaka

n sampai 

risiko 

direduksi 

induction dan 

safety briefing 

• Penggunaan 

APD (safety 

helmet) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

• Pemasangan 

safety line 

• Clearance area 

• Pendampingan 

psikologis 



 

 

 

 

244 

 

 

 

No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

C.6.a Pengoperasi

an Air 

Compressor 

Overheati

ng 

kompreso

r 

• Luka bakar 

• Cedera mata 

• Gangguan 

pernafasan 

• Kelelahan 

• Kehilangan 

kesadaran 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengurangi 

risiko 

• Kalibrasi alat 

• Safety 

induction dan 

safety briefing 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack, 

safety goggles, 

safety gloves) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

1 2 2 

C.7.a Pengisian 

Airbag 

Ledakan 

atau 

kelebihan 

• Tertindih 

• Luka gores 

• Gangguan 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

• Safety 

induction dan 

safety briefing 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

tekanan pendengaran 

• Cedera 

psikologis 

(trauma) 

mengurangi 

risiko 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack, 

safet gloves, 

earplug/earmuf

f) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

C.8.a Pemanduan 

kapal 

Kecelaka

an atau 

tabrakan 

kapal 

dengan 

struktur 

• Terjatuh dari 

kapal 

• Kerusakan 

struktur dok 

• Kerusakan 

lambung kapal 

2 2 4 Rendah Risiko 

dapat 

diterima 

• Penggunaan 

APD (wearpa 

k/vest, body 

harness, safety 

helmet, safety 

boot shoes) 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

dok 

selama 

pemandua

n 

• Koordinasi 

navigasi 

• Clearance area 

C.8.b  Cedera 

operator/p

ekerja 

selama 

pemandua

n 

(terjatuh, 

terjepit) 

• Cedera otot 

• Cedera kepala 

• Memar atau 

bengkak 

• Cedera tulang 

belakang 

• Patah tulang 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengurangi 

risiko 

• Safety 

induction dan 

safety briefing 

• Penggunaa 

APD 

(wearpack/vest

, body harness, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves) 

1 2 2 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

C.9.a Penyediaan 

dan 

Pengaturan 

Sistem 

Penyangga 

(Stop Block) 

Kesalaha

n 

pengatura

n posisi 

penyangg

a 

• Kerusakan 

lambung kapal 

• Tidak 

stabilnya 

kapal 

2 2 4 Rendah Risiko 

dapat 

diterima 

• Safety 

induction dan 

safety briefing 

• Uji kelayakan 

peralatan 

sebelum 

digunakan 

• Safety patrol 

1 1 1 

C.9.b  Cedera/ke

celakaan 

pekerja 

akibat 

• Patah tulang 

• Luka memar 

• Cedera otot 

• Cedera 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengurangi 

• Safety 

induction dan 

safety 

• Penggunaan 

1 1 1 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

beban 

berat 

penyangg

a (terjepit, 

tertindih) 

punggung 

• Cedera jari 

atau tangan 

• Cedera kaki 

risiko APD 

(wearpack/vest

, safety helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves) 

• Inspeksi APD 

• Safety patrol 

C.9.c  Tidak 

terpenuhi

nya 

pengguna

an 

peralatan 

• Luka gores 

• Luka sayatan 

• Cedera kepala 

• Cedera 

punggung 

• Cedera lutut 

2 3 6 Sedang Perlu 

Tindakan 

untuk 

mengurangi 

risiko 

• Safety 

induction dan 

safety 

• Penggunaan 

APD 

(wearpack/vest

1 1 1 
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No Kegiatan 
Variabel 

Risiko 
Bahaya 

Tingkat Matriks 

Risiko ( P x K = R ) 

Kategori Prioritas 

Risiko Rekomendasi 

Pengendalian 

Tingkat Matriks 

Risiko Sisa Setelah 

Pengendalian 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 
Kriteria Deskripsi 

Skala 

P 

Skala 

K 

Skala 

R 

keselamat

an selama 

pemasang

an atau 

penyusun

an sistem 

penyangg

a 

• Cedera mata 

• Iritasi dan 

penyakit kulit 

• Cedera 

psikologis 

(stress) 

 

, safety helmet, 

safety boot 

shoes, safety 

gloves, safety 

goggles) 

• Inpeksi APD 

• Safety patrol 

• Pendampingan 

psikologis 
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