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A Karakteristik Responden 

A1 Nomor Responden  

A2 Nama Responden  

A3 Jenis Kelamin 1. Laki-laki 
2. Perempuan 

A4 No. Hp  

A5 Umur Responden  

A6 Alamat  

A7 Puskesmas tempat rujukan 1. Puskesmas Tamalate 
2. Puskesmas Jongaya 
3. Puskesmas Maccini 

Sombala 

4. Puskesmas 
Barombong 

B Morisky Medication Adherence Scale (MMAS) 

B1 Apakah Anda terkadang lupa 
meminum obat yang 
diresepkan? 

1. Ya 
0. Tidak 

B2 Selama 2 pekan terakhir, apakah 
ada hari dimana Anda tidak 
meminum obat yang 
diresepkan? 

1. Ya 
0. Tidak 

B3 Apakah Anda pernah berhenti 
minum obat karena merasa 
lebih buruk ketika 
meminumnya? 

1. Ya 
0. Tidak 

B4 Ketika Anda bepergian atau 
meninggalkan rumah, apakah 
Anda terkadang lupa membawa 
obat-obatan Anda? 

1. Ya 
0. Tidak 

B5 Apakah Anda meminum obat 
yang diresepkan kemarin? 

0. Ya 
1. Tidak 

B6 ketika Anda merasa kesehatan 
anda kembali membaik, apakah 
Anda terkadang berhenti minum 
obat? 

1. Ya 
0. Tidak 

B7 Apakah Anda merasa kesulitan 1. Ya 

LAMPIRAN 1 KUESIONER PENELITIAN 
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 untuk mematuhi aturan 

pengobatan yang telah 
ditentukan? 

0. Tidak 

B8 Seberapa sering Anda 
mengalami kesulitan mengingat 
untuk meminum semua obat 
yang diresepkan? 

0. Tidak pernah 
0. Sesekali 
0. Kadang-kadang 
0. Sering 
1. Selalu 

C Sosial Ekonomi  

C1 Pendapatan Bulanan 1. Dibawah Rp 
1.500.000,- bulan 

2. Rp 1.500.00 – 
2.500.000,- bulan 

3. Diatas Rp. 2.500.000,- 
bulan 

C2 Manakah dari berikut ini yang 
paling menggambarkan status 
pekerjaan utama anda selama 
12 bulan terakhir ? 

1. Tidak Bekerja 
2. Sekolah 
3. PNS/Pegawai 
4. Wiraswasta/Jasa 
5. Buruh 
6. Lainnya 

C3 Pendidikan Terakhir 1. Tidak berpendidikan 
formal 

2. SD 
3. SMP 
4. SMA/SMK 
5. Perguruan Tinggi 

C4 Apakah anda memiliki asuransi 
kesehatan 

1. Ya 
2. Tidak 

C5a JIKA C4=1 LANJUT KE C5 
JIKA C3=2 LANJUT KE D1 

C5 Jika Ya, apakah jenis asuransi 
yang anda miliki 

1. BPJS Mandiri 
2. BPJS PBI 

D Efek Samping Pengobatan 

D1 Apakah anda mengalami efek 
samping selama pengobatan TB 
? 

1. Ya 
2. Tidak 

D2a JIKA D1=1 LANJUT KE D2 
JIKA D1=2 LANJUT KE D3 

D2 Jika Ya, jelaskan jenis efek a. … 
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 samping yang anda alami (bisa 

lebih dari satu) 
b. … 
c. … 

D3 Seberapa sering anda 
mengalami efek samping 
tersebut ? 

1. Jarang sekali 
2. Kadang-kadang 
3. Sering 
4. selalu 

D4 Sejak kapan anda mulai 
mengalami efek samping 
tersebut ? 

1. saat mulai 
pengobatan 

2. beberapa pekan 
setelah memulai 
pengobatan 

3. beberapa bulan 
setelah memulai 
pengobatan 

4. tidak yakin 

D5 Apakah anda telah melaporkan 
efek samping kepada penyedia 
layanan kesehatan ? 

1. Ya 
2. Tidak 

D6a JIKA D5=1 LANJUT KE D6 
JIKA D5=2 LANJUT KE E1 

D6 Jika Ya, bagaimana respon 
penyedia layanan kesehatan 
terhadap laporan anda? 

1. Memberikan 
penjelasan dan saran 
yang memadai 

2. Memberikan sedikit 
penjelasan dan saran 

3. Tidak memberikan 
tanggapan yang 
memadai 

4. Tidak melaporkan 
efek samping kepada 
penyedia layanan 
kesehatan 

   

E Pengetahuan Responden tentang TBC 

E1 Tuberkulosis adalah penyakit 
infeksi yang disebabkan oleh 
bakteri Mycobacterium 
Tuberculosis 

1. Ya 
2. Tidak 

E2 Penyakit tuberkulosis dapat 
dicegah dengan imunisasi BCG 

1. Ya 
2. Tidak 
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E3 Bagaimana cara penularan TBC 

dari orang ke orang? 
1. Melalui batuk, bersin, 

atau bicara 
2. Melalui makanan dan 

minuman yang 
terkontaminasi 

3. Melalui gigitan 
serangga 

E4 Tanda-tanda/ gejala penyakit 
tuberkulosis paru adalah batuk 
berdahak lebih dari 2 (dua) 
pekan, bercampur darah, sesak 
nafas, rasa nyeri dada, badan 
lemas, nafsu makan menurun, 
berat bada turun, berkeringat 
malam walaupun tanpa kegiatan 
dan demam lebih dari sebulan 

1. Ya 
2. tidak 

E5 Waktu pengobatan pada 
penderita tuberkulosis paru 
adalah 6 bulan 

1. ya 
2. tidak 

E6 Orang yang tinggal serumah 
dengan penderita atau kontak 
erat dengan penderita yang 
mempunyai resiko tinggi untuk 
tertular 

1. ya 
2. tidak 

E7 Penderita tuberkulosis dapat 
memperoleh obat anti TBC yang 
disediakan secara gratis di 
rumah sakit pemerintah dan 
puskesmas 

1. Ya 
2. Tidak 

E8 Orang yang telah sembuh dari 
penyakit TBC dapat terjangkit 
kembali 

1. Ya 
2. Tidak 

F Family Support for Tuberculosis Medication Adgerence 
Questionnaire (FS-TBMAQ) 

F1 Seberapa sering keluarga anda 
mengawasi anda untuk minum 
obat ? 

1. Tidak pernah 
2. Kadang-kadang 
3. Sering 

F2 Seberapa sering keluarga anda 
memberikan dukungan spiritual 
untuk pengobatan tuberkulosis? 

1. Tidak pernah 
2. Kadang-kadang 
3. Sering 

F3 Bagaimana anggota keluarga 1. Tidak pernah 
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 anda berhubungan satu sama 

lain? 
2. Kadang-kadang 
3. Sering 

F4 Seberapa sering keluarga anda 
dapat membantu anda 
menyelesaikan masalah dalam 
kehidupan sehari-hari selama 
anda sakit? 

1. Tidak pernah 
2. Kadang-kadang 
3. Sering 
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LAMPIRAN 2 SURAT PENGANTAR PENELITIAN 
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LAMPIRAN 3 SURAT IZIN PENELITIAN DINAS PTSP PROVINSI 
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LAMPIRAN 4 SURAT IZIN PENELITIAN DINAS PTSP KOTA MAKASSAR 
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LAMPIRAN 5 SURAT IZIN PENELITIAN DINAS KESEHATAN KOTA 
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LAMPIRAN 6 REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK 
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LAMPIRAN 7 SURAT KETERANGAN TELAH 

MELAKUKAN PENELITIAN 
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LAMPIRAN 8 DOKUMENTASI PENELITIAN 
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1. Analisis Univariat Karakteristik Responden 

 

 

LAMPIRAN 9 HASIL PERHITUNGAN STATISTIK 
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2. Analisis Univariat Dependen dan Variabel Independen 
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NO Pertanyaan Nilai Proporsi (%) 

1 
Tuberkulosis adalah penyakit infeksi yang disebabkan oleh 

bakteri mycobacterium tuberculosis 

Benar 16 14,6 

Salah 94 85,4 

2  

Penyakit Tuberkulosis dapat dicegah dengan imunisasi BCG 

Benar 23 21 

 
Salah 

 
87 

 
79 

3 Tanda dan gejala dari orang yang terkena penyakit TB paru 

adalah batuk berdahak lebih dari 2 pekan, ada batuk dahak, 
sesak nafas, kurang nafsu makan, demam dan keringat dimalam 

hari 

 
Benar 

 
88 

 
80 

 

Salah 

 

22 

 

20 

4 Orang terdekat denagn penderita Tb paru positif atau tanggal 
bersama anggota keluarga TB Paru positif berisiko terkena tb 

paru 

Benar 87 79 

 
Salah 

 
23 

 
21 

5 
Untuk mencegah penularan, penderita harus menutup mulut jika 

batuk dan bersin dan tidak meludah sembarangan 

Benar 85 77,3 

Salah 25 22,7 

6 Wadah tertutup dan berisi desinfektan adalah tempat 

membuang dahak atau ludah yang dianjurkan pada penderita 
TB Paru 

Benar 88 80 

 
Salah 

 
22 

 
20 

7 
Jika dalam perjalanan maka penderita memakai penutup mulut 

dan membuang dahak di closet dan segera di siram 

Benar 87 79 

Salah 23 21 

8 
Pasien dengan tuberculosis paru-paru diobati dengan benar Benar 33 30 
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 biasanya tidak menularkan bakteri TB lagi setelah beberapa 

minggu pengobatan 
 

Salah 

 

77 

 

70 

9 
Waktu pengobatan ppada penderita tuberculosis paru adalah 6 

bulan 

Benar 90 82 

Salah 20 18 

10 
Apabila penderita TB Paru tidak minum obat dalam batas waktu 

yang ditentukan maka pengobatan harus diulang dari awal 

Benar 85 77,3 

Salah 25 22,7 

11 
Anggota keluarga berisiko terkena penyakit TB Paru adalah 

penyakit keturunan 

Benar 39 35,4 

Salah 71 64,6 

12 
Orang yang tanggal serumah dengan penderita atau kontak erat 

dengan penderita yang mempunyai reiko tinggi untuk tertular 

Benar 81 73,6 

Salah 29 26,4 

13 
Kebersihan rumah, pencahayaan dan ventilasi yang baik dapat 

mencegah Penyebaran penyakit TB Paru 

Benar 84 76,4 

Salah 26 23,6 

14 
Selain untuk mendiagnosis penyakit TB Paru, pemeriksaan 

dahak juga dilakukan untuk mengevaluasi pengobatan 

Benar 75 68,2 

Salah 35 31,8 

15 Penderita TB Paru boleh ebrhenti sendiri pengobatan sebelum 
mencapai 6 bulan apabila sudah tidak ada keluhan yang 

dirasakan 

Benar 33 30 

 
Salah 

 
77 

 
70 

16 Apabila terjadi efek samping ringan pengobatan maka penderita 
dapat menghentikan pengobatan sendiri dan tidka meminum 

obat lagi selamanya 

Benar 37 33,6 

 
Salah 

 
73 

 
66,4 

17 Penderita tuberculosis dapat memperoleh obat anti TBC yang 
disediakan secara gratis di rumah sakit pemerintah dan 

puskesmas 

Benar 81 73,6 

 
Salah 

 
29 

 
26,4 

18 
Orang yang telah sembuh dari penyakit TBC dapat terjangkit 

kembali 

Benar 82 74,6 

Salah 28 25,5 

 

19 

Pengawas Minum Obat (PMO) penting dalam menjamin 
keteraturan minum obat penderita 

Benar 84 76,4 

Salah 26 23,6 

20 
Pengawas Menelan Obat (PMO) bisa dari petugas kesehatan, 

kader, atau anggota keluarga 

Benar 84 76,4 

 
salah 

 
26 

 
23,6 
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3. Analisis BIvariat 
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