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ABSTRAK 

NURILMI. Studi Pengembangan Usaha  Abon Jamur di Kota Makassar (Kasus Usaha Abor di 

Kecamatan Tamalanrea Indah, Kota Makassar, Provinsi Sulawesi Selatan). Pembimbing: RUSLI 

M. RUKKA dan ACHMAD AMIRUDDIN 

 

Jamur tiram memiliki banyak manfaat terutama untuk kesehatan karena mengandung 

protein dengan 9 macam asam amino, lemak yang terdiri dari 72% lemak tak jenuh, vitamin 

C dan D, karbohidrat, mineral K, P, Na, Ca, Mg, Zn Fe, Mn, Co, dan Pb. Selain itu, jamur 

juga memiliki efek imunomodulator sehingga berpotensi mampu menekan penyebaran virus 

Covid-19, antitumor, antikolesterol, antioksidan, antikanker, antidiabetes, anti artritis, 

antibakteri, antivirus, dan baik untuk mata seta dikenal memiliki rasa yang mirip dengan daging 

ayam, sehingga memiliki banyak peminat. Tetapi, dikarenakan  jamur tiram segar 

mengandung 86,6% air sehingga daya simpan jamur tiram  sangat singkat, maka diperlukan 

pengolahan untuk memperpanjang daya simpan jamur tiram setelah dipanen. Hal tersebut 

menjadi salah satu alasan Usaha Abor dalam membuat produk olahan jamur tiram berupa 

abon jamur. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran umum situasi dan kondisi 

usaha serta merumuskan strategi yang dapat dilakukan untuk pengembangan usaha. Penelitian 

ini berlokasi di Kota Makassar, Sulawesi Selatan, dan menggunakan metode Analisis 

Perancangan dan Pengembangan Agrosistem (APPAS). Hasil penelitian menunjukkan tindakan-

tindakan yang perlu diambil untuk pengembangan usaha abor, yaitu mengadakan peralatan yang 

memadai, berupa mesin press abon dan penghalus daging, menambahkan bahan lain yang 

relevan pada produk untuk menambah bobot, mengadakan standard operating procedures kerja, 

dan bermitra dengan petani jamur.  

Kata kunci : abon jamur, jamur tiram, pengembangan usaha, tindakan 

ABSTRACT 
NURILMI. A Study of Shredded Mushroom Business Development in Makassar City (Abortion 

Business Case in Tamalanrea Indah District, Makassar City, South Sulawesi Province). 

Supervised by RUSLI M. RUKKA and ACHMAD AMIRUDDIN 

Oyster mushrooms have many benefits, especially for health because they contain protein with 9 

kinds of amino acids, fat consisting of 72% unsaturated fat, vitamins C and D, carbohydrates, 

minerals K, P, Na, Ca, Mg, Zn Fe, Mn, Co, and Pb. In addition, mushrooms also have an 

immunomodulatory effect so that they have the potential to suppress the spread of the Covid-19, 

are antitumor, anticholesterol, antioxidant, anticancer, antidiabetic, anti-arthritis, antibacterial, 

antiviral, and good for the eyes and are known to have a taste similar to chicken meat. have 

many fans. However, because fresh oyster mushrooms contain 86.6% water so that the shelf life 

of oyster mushrooms is very short, processing is needed to extend the shelf life of oyster 

mushrooms after harvesting. This is one of the reasons for Abor's business in making processed 

oyster mushroom products in the form of shredded mushrooms. This study aims to determine the 

general description of the business situation and conditions and to formulate strategies that can 

be carried out for business development. This research is located in Makassar City, South 

Sulawesi, and uses the Agrosystem Design and Development Analysis (APPAS) method. The 

results of the study indicate that the actions that need to be taken for the development of the abor 

business, namely providing adequate equipment, in the form of a press and meat grinder, adding 

other relevant ingredients to the product to increase weight, holding  standard operating 

procedures, and partnering with mushroom farmers.  

Keywords: shredded mushroom, oyster mushroom, business development, action 
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1. PROLOG 

1.1 Latar Belakang  

Pengembangan usaha jamur di Indonesia memiliki prospek yang cukup menjanjikan, 

dapat dilihat dari minat masyarakat untuk mengonsumsi jamur yang beberapa tahun terakhir 

mengalami peningkatan yang disebabkan oleh perubahan gaya hidup sehat secara vegetarian 

(Yulliawati, 2016). Setiap 100 gram jamur tiram mengandung protein 19-35% dengan 9 

macam asam amino, lemak 1,7–2,2% terdiri dari 72% asam lemak tak jenuh, vitamin C dan 

D, karbohidrat jamur yaitu tiamin riboflavin dan niasin merupakan vitamin B utama dalam 

jamur tiram, mineralnya terdiri dari K, P, Na, Ca, Mg, juga Zn, Fe, Mn, Co dan Pb (Sumarmi, 

2006), memiliki efek imunomodulator sehingga berpotensi mampu menekan penyebaran 

virus Covid-19 (Astari & Roziaty, 2020), terbukti sebagai antitumor (Sumarsih, 2015), 

antikolesterol, antioksidan, antikanker, antidiabetes, anti artritis, antibakteri, antivirus, dan 

baik untuk mata serta dikenal memiliki rasa yang mirip dengan daging ayam, sehingga 

memiliki banyak peminat (Tjokrokusumo et al., 2015). Melihat banyaknya manfaat jamur 

tiram, sehingga dibutuhkan ketersediaan produksi untuk memenuhi konsumsi. Tabel 1 

menunjukkan potensi produksi jamur di Indonesia kurun waktu dari tahun 2016-2020.   

Tabel 1. Data Produksi Jamur di Indonesia tahun 2016-2020 

No. Tahun  Jumlah Produksi(Kg²) 

1. 2016 40.914.331 

2. 2017 37.019.559 

3. 2018 31.015.571 

4. 2019 33.163.188 

5. 2020 33.668.516 

Sumber : Badan Pusat Statistik, 2021 

Di tahun 2020 jamur bersama cendawan merupakan komoditas unggulan yang 

mengalami peningkatan ekspor sebesar 5,56%(Ditjen Holtikultura, 2021). Dewasa ini 

diketahui bahwa konsumen dari jamur tiram tidak hanya pada kalangan ekonomi menengah, 

tetapi terdapat juga penggemar dari kalangan ekonomi atas (Sunandar et al., 2018). Namun, 

diperlukan tindakan lebih lanjut guna memperpanjang daya simpan jamur tiram setelah 

dipanen. Hal ini dikarenakan daya simpan jamur sangat singkat karena aktivitas 

mikroorganisme yang disebabkan oleh kadar air yang cukup tinggi pada jamur segar yaitu 

86,6%(Lisa et al., 2015). Hal ini mengakibatkan  peluang  pasar jamur tiram tidak hanya 

terbatas pada jamur tiram segar saja, tetapi juga meliputi produk olahan lainnya seperti abon 

jamur, salah satunya adalah usaha Abor yang memproduksi abon jamur skala rumahan. 

Selain itu industri makanan juga merupakan industri yang perkembangannya sangat positif 

dan memberikan andil yang besar bagi pertumbuhan ekonomi nasional (Ongkorahardjo, 

2015). Menurut  Astuti et al. (2018), pengolahan jamur tiram menjadi abon merupakan 

alternatif diversifikasi pangan nabati, di mana jamur tiram putih dapat dijadikan sebagai 

sumber protein nabati pengganti daging. Karena bagi sebagian besar masyarakat Indonesia, 

harga daging sapi relatif mahal (Rahman, 2017).  

Beberapa penelitian mengenai strategi pengembangan olahan jamur tiram telah 

dilakukan sebelumnya.  Adapun hasil dari penelitian sebelumnya adalah Strategi pemasaran 

untuk produk olahan jamur yaitu dengan menambahkan varian olahan produk jamur tiram 

dengan mempertahankan cita rasa khas, mempertahankan kualitas dan harga, memperkuat 

promosi, dan menambah promosi di media sosial yang lainnya (Sepriyanti Burano & Yuliza, 

2020) strategi konsentrasi melalui integrasi horizontal, artinya strategi yang diterapkan lebih 
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defensif, yaitu menghindari kehilangan penjualan dan kehilangan pendapatan (Arifah, 2011), 

strategi intensif (menjaga serta mempertahankan kualitas produk, meningkatkan jumlah alat 

pendukung produksi, dan pengoptimalan bahan baku serta meminimalkan biaya produksi) 

(Annasya, 2019) serta memperbaiki tampilan produk melalui perbaikan kemasan (Budasih et 

al., 2014).  

Dari berbagai penelitian tersebut umumnya strategi yang digunakan adalah analisis 

SWOT (strengths, weaknesses, opportunities, & threats) dan QSPM (Quantitative Strategic 

Planning Matrix) dalam merumuskan strategi. Penelitian ini menggunakan metode berpikir 

APPAS (Analisis Perancangan dan Pengembangan Agrosistem).  

1.2 Sasaran Belajar 

Sasaran belajar yang diharapkan tercapai dalam penelitian ini yaitu sasaran belajar dari 

aspek pengetahuan, aspek keterampilan, dan aspek sikap. Sasaran belajar aspek pengetahuan 

yaitu  mengetahui gambaran umum situasi dan kondisi usaha serta strategi yang dapat 

dilakukan untuk pengembangan usaha. Sasaran belajar aspek keterampilan meliputi 

kemampuan dalam mendiagnosis situasi usaha dan memberikan solusi berupa strategi dalam 

pengembangan usaha. Sedangkan sasaran aspek sikap meliputi penghargaan terhadap pemilik 

usaha yang berniat mengembangkan potensi dari usaha yang dijalankannya.  

1.3 Kegunaan Penelitian  

Hasil penelitian ini ditujukan untuk menjadi sumber informasi bagi pemilik usaha abon 

jamur Abor dalam menentukan strategi guna mengembangkan usahanya. Juga dimaksudkan 

kedepannya dapat menjadi  referensi bagi penelitian berikutnya dan berperan dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan pertanian dan kewirausahaan, khususnya pada usaha 

pengembangan jamur tiram. Dengan penelitian ini juga diharapkan  menjadi bahan penentuan 

bagi pemerintah dan instansi yang terkait dalam membuat kebijakan dan mengadakan 

program yang berguna untuk meningkatkan kinerja dari kegiatan usaha agar menjadi efektif 

serta efisien  yang bertujuan untuk tercipta atau meningkatkan kualitas dan kuantitas suatu 

produk, khususnya produk abon jamur sehingga dengan usaha tersebut dapat membuka 

lapangan pekerjaan dan meningkatkan kesejahteraan masyarakat di Indonesia. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


