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LAMPIRAN II 

KUESIONER PENELITIAN 

Faktor-faktor yang Berhubungan dengan  

Kadar Merkuri (Hg) Dalam Darah  

Ibu Hamil di Kota Makassar 

 

A. Identitas Ibu 

1. Nama Lengkap   

2.  Tanggal Lahir   

3.  Umur Kehamilan  

4.  Pendidikan terakhir  

5. Alamat  

6. No. Wa  

7. Pekerjaan  

B. Pajanan Asap Rokok Selama Masa Kehamilan 

No. Pertanyaan Jawaban 

1. Apakah dan a perokok? a.Ya b. Tidak 

2. Jika ya, berapa jumlah batang 

rokok yang dihisap? 

a. 1 batang/hari b. >1 batang/hari 

3. Apakah ada anggota keluarga di 

rumah yang perokok aktif? 

a. Ada b. Tidak ada 

4. Jika ya, dimana anggota keluarga 

merokok? 

a. Di dalam 

rumah 

b. Di luar rumah 

5. Apakah di lingkungan kerja 

terdapat perokok aktif? 

a. Ada b. Tidak ada 

6. Berapa lama berada di lingkungan 

kerja? 

…. 

7. Apakah terpapar asap rokok 

ditempat umum (rumah makan, 

pasar)? 

a. Ya b. Tidak 

C. Pajanan Krim pemutihSelama Masa Kehamilan 

No. Pertanyaan Jawaban 

1.  Apakah dan a pernah menggunakan 

krim pemutih selama masa 

kehamilan ini? 

a. Ya b. Tidak  

2. Jika ya, apa merk krim pemutih 

anda? ……………………… 

3. Jika ya, apakah krim pemutih yang 

digunakan telah terdaftar BPOM? 

a. Ya b. Tidak 

 

 



 
 

 

 

D. Pajanan Makanan Laut Selama Masa Kehamilan 

No. Pertanyaan Jawaban 

1. Apakah anda mengkonsumsi 

makanan laut? 

a. Ya b. Tidak 

E. Paparan Lingkungan Selama Masa Kehamilan 

 

1.  Apakah lingkungan anda berada 

dekat dengan aktivitas tambang 

emas? 

a. Ya b. Tidak 

2. Apakah lingkungan anda berada 

dekat dengan aktivitas jual beli 

emas? 

a. Ya b. Tidak 

3. Apakah lingkungan anda berada 

dekat dengan penjualan alat-alat 

kedokteran? 

a. Ya b. Tidak 

 

 

  



 
 

 

 

LAMPIRAN III 

FOOD FREQUENCY QUESTIONNAIRE (FFQ) 

Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Kadar Merkuri 

 (Hg) dalam Darah Ibu Hamil di Kota Makassar 

   

Dalam 1 Minggu terakhir seberapa sering anda mengkonsumsi makanan berikut : 

 

Makanan laut 

Food Frequancy 

Tidak 

pernah 

1-2 x/ 

minggu 

3-7 x/ 

minggu 

Tongkol    

Layang    

Tembang    

Baronang    

Kembung    

Tuna    

Teri    

Udang    

Cumi    

Kerang    

 

Dari makanan laut diatas makanan laut yang paling sering dikonsumsi adalah : 

1. ………………. 

2. ………………. 

3. ………………. 

  



 
 

 

 

Dokumentasi 

1. Wawancara dengan kuesioner 

 

 

2. Pengambilan sampel darah oleh tenaga ahli 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

  



 
 

 

 

Hasil Pengujian dengan SPSS 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 


