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Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Tekanan Darah Sistolik 

Inpartu 
20 150 190 163.00 11.743 

Tekanan Darah Diastolik 

Inpartu 

 

20 
 

90 
 

110 
 

98.00 
 

5.231 

Tekanan Darah Sistolik 

Nifas 

 

20 
 

130 
 

200 
 

158.00 
 

17.045 

Tekanan Darah Distolik 

Nifas 

 

20 
 

90 
 

110 
 

97.00 
 

6.569 

Endothelin Inpartu 20 47 212 122.58 53.089 

Endotthelin Nifas 20 37 183 101.98 39.627 

Berat Badan Lahir 20 2300 3800 3000.00 372.756 

Valid N (listwise) 20     



Descriptive Statistics 
 

 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

TDSI 20 150 190 166.00 14.290 

TDDI 20 90 110 98.50 4.894 

TDSN 20 130 200 160.00 20.000 

TDDN 20 90 110 98.00 6.156 

EndhotelI 20 38 256 146.93 59.039 

EndhotelN 20 42 182 106.75 38.929 

BBL 20 2300 3100 2730.00 234.184 

Valid N (listwise) 20     



Paired Samples Statistics 
 

 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 VAR00001 163.0000 20 11.74286 2.62578 

 VAR00002 166.0000 20 14.29022 3.19539 

Pair 2 VAR00003 98.0000 20 5.23148 1.16980 

 VAR00004 98.5000 20 4.89360 1.09424 

Pair 3 VAR00005 158.0000 20 17.04483 3.81134 

 VAR00006 160.0000 20 20.00000 4.47214 

Pair 4 VAR00007 97.0000 20 6.56947 1.46898 

 VAR00008 98.0000 20 6.15587 1.37649 

Pair 5 VAR00011 122.5845 20 53.08949 11.87117 

 VAR00012 146.9335 20 59.03949 13.20163 

Pair 6 VAR00013 101.9800 20 39.62735 8.86094 

 VAR00014 106.7495 20 38.92860 8.70470 

Pair 7 BBLO 3000.0000 20 372.75645 83.35088 

 BBLNO 2730.0000 20 234.18391 52.36511 



 

Paired Samples Test 

 Paired Differences  
 
 
 

 
t 

 
 
 
 

 
df 

 
 
 
 

 
Sig. (2-tailed) 

 
 

 
Mean 

 
 

 
Std. Deviation 

 
 

 
Std. Error Mean 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 VAR00001 - VAR00002 -3.00000 16.25455 3.63463 -10.60737 4.60737 -.825 19 .419 

Pair 2 VAR00003 - VAR00004 -.50000 6.04805 1.35239 -3.33058 2.33058 -.370 19 .716 

Pair 3 VAR00005 - VAR00006 -2.00000 26.87202 6.00877 -14.57649 10.57649 -.333 19 .743 

Pair 4 VAR00007 - VAR00008 -1.00000 9.11910 2.03909 -5.26787 3.26787 -.490 19 .629 

Pair 5 VAR00011 - VAR00012 -24.34900 82.89728 18.53639 -63.14612 14.44812 -1.314 19 .205 

Pair 6 VAR00013 - VAR00014 -4.76950 60.40506 13.50698 -33.03994 23.50094 -.353 19 .728 

Pair 7 BBLO - BBLNO 270.00000 405.35884 90.64099 80.28622 459.71378 2.979 19 .008 



 

 
  

Kelompok 
 

Mean ± STD 
p-value 

Tekanan Darah Siastolik 

Inpartu 

Obesitas 
163.00 ± 11.74  

0.419 
Non-Obesitas 

166.00 ± 14.29 

Tekanan Darah Diastolik 

Inpartu 

Obesitas 
98.00 ± 5.23  

0.716 
Non-Obesitas 

98.50 ± 4.89 

Tekanan Darah Siastolik 

Nifas 

Obesitas 
158.58 ± 17.044  

0.743 
Non-Obesitas 

160.00 ± 20.00 

Tekanan Darah Diastolik 

Nifas 

Obesitas 
97.00 ± 6.56  

0.629 
Non-Obesitas 

98.00 ± 6.15 

Endothelin Inpartu Obesitas 
122.58 ± 53.08  

0.205 
Non-Obesitas 

146.93 ± 59.03 

Endhotelin Nifas Obesitas 
101.98 ± 39.62  

0.728 
Non-Obesitas 

106.74 ± 38.92 

Berat Badan Lahir Obesitas 
3000.00 ± 372.75  

0.008 
Non-Obesitas 

2730.00 ± 234.18 



 

 

menunjukkan uji analisis pada Tekanan Darah, Endothelin-1 dan Berat Badan Lahir pada kelompok obesitas dan non-obesitas. 

Berdasarkan uji analisis Tekanan darah sitolik inpartu didapatkan nilai p-value= 0.419 > α (0.05) yang artinya kedua kelompok 

homogen. Berdasarkan uji analisis Tekanan darah diastolik inpartu didapatkan nilai p-value= 0.716 > α (0.05) yang artinya kedua 

kelompok homogen. Berdasarkan uji analisis Tekanan darah sitolik nifas didapatkan nilai p-value= 0.743 > α (0.05) yang artinya kedua 

kelompok homogen. Berdasarkan uji analisis Tekanan darah diastolik nifas didapatkan nilai p-value= 0.629 > α (0.05) yang artinya 

kedua kelompok homogen. 

Berdasarkan uji analisis Endothelin-1 inpartu didapatkan nilai p-value= 0.205 > α (0.05) yang artinya kedua kelompok homogen. 

Berdasarkan uji analisis Endothelin-1 nifas didapatkan nilai p-value= 0.728 > α (0.05) yang artinya kedua kelompok homogen. 

Berdasarkan uji analisis pada Tekanan Darah dan Endothelinn-1 didapatkan nilai p-value > α (0.05) yang artinya kedua kelompok 

antara obesitas dan non-obesitas homogen atau memiliki nilai yang sama. Sedangkan pada analisis Berat Badan Lahir didapatkan 

nilai p-value= 0.008 < nilai α (0.05), yang artinya Berat Badan Lahir berpengaruh secara siginifakan. 
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FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP) 

(INFORMED CONSENT) 

 
 

Selamat pagi Ibu /Saudara(i), saya Rismawati, S.Tr., Keb. bermaksud untuk 

melakukan penelitian Perbandingan Kadar Endotelin-1 Urin Antara Ibu Hamil Pre Eklamsia 

Pada Saat Inpartu Dan Nifas Dengan Obesitas Dan Non Obesitas 

Tujuan dari penelitian ini adalah Menganalisis perbedaan endotelin-1 urine antara ibu 

hamil pre eklamsia dan ibu nifas dengan obesitas dan non obesitas Manfaat dari penelitian ini 

adalah Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi lbu hamil untuk mendapatkan 

pemeriksaan secara komprehensif dalam kejadian pre eklamsia 

Partisipan akan dibagi menjadi 2 kelopok . Masing-masing kelompok akan mengalami 

kondisi yang berbeda yatu obesitas dan non obesitas. Partisipan tidak mendapatkan perlakuan 

dari peneliti, namun partisipan dimohon untuk melakukan pengumpulan urine pada saat 

menjelang persalinan dan setelah nifas. Urine yang terkumpul akan diperiksa kadar endotelin- 

1 dan kemudian akan dianalisis perbedaannya. 

Kriteria partisipan adalah sebagai berikut : 

a. Kriteria inklusi 

1) Ibu pre eklamsia 

2) Ibu pre eklamsia dengan kala 1 fase laten 

3) Ibu hamil pre eklamsia yang bersedia menjadi responden 

4) Ibu 7 hari post partum 

b. Kriteria eksklusi 

1) Ibu eklamsia 

2) Ibu dengan riwayat penyakit kronis 

Partisipan berhak melakukan pengunduran diri kapan saja tanpa mengurangi hak 

mendapat pelayahan kesehatan. Jika partisipan menyejui untuk ikut maka partsipan harus 

mengikuti protocol penelitian sampai selesai. 

 

Pengambilan sampel pada partisipan akan dilakukan sebanyak dua kali.yaitu pada saat 

inpartu dan pada saat nifas. Sampel yang diambil adalah berupa urine. Proses pengambilan 

sampel akan dilakukan secara mandiri dengan pandampingan peneliti. Pengambilan sampel  

akan berisiko menyebabkan terhambatnya proses pelayanan namun peneliti sudah bekerja  

sama dengan rumah sakit dalam pendampingan pengambilan sampel. . 

Partisipan akan mendapatkan reward berupa souvenir sebagai ucapan terimakasih 

bahwa telah bersedia mengikuti protokol hingga selesai. Peneliti akan menjaga kerahasiaan 

identitas partisipan dengan memberikan koding pada hasil penelitian. 

Jika ada hal yang ingin ditanyakan mengenai penelitian ini dapat menghubungi peneliti 

dengan alamat dan nomor kontak di bawah ini. 

Identitas Peneliti 

Nama : Rismawati, S.Tr., Keb. 

Alamat : Mamuju tengah 

No Hp : 0852-9863-4659 
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FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 
 

Saya yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama : .................................................................. 

Umur : ................................................................... 

Alamat : ....................................................................................................... 

.......................................................................................................  
setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai tujuan, 

manfaat, dan apa yang akan dilakukan pada penelitian ini, menyatakan setuju untuk ikut dalam 

penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan. 

Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa paksaan, sehingga saya 

bisa menolak ikut atau mengundurkan diri dari penelitian ini. Saya berhak bertanya atau  

meminta penjelasan pada peneliti bila masih ada hal yang belum jelas atau masih ada hal yang 

ingin saya ketahui tentang penelitian ini. 

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan sehubungan dengan 

penelitian ini, akan ditanggung oleh peneliti. Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan 

data penelitian akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui semua data saya yang dihasilkan 

pada penelitian ini untuk disajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan. 

Dengan membubuhkan tandatangan saya di bawah ini, saya menegaskan keikutsertaan 

saya secara sukarela dalam studi penelitian ini. 

 
 Nama Tanda tangan Tgl/Bln/Thn 

Responden ……………………….. ……………………….. ……………………….. 

/Wali 
 

Saksi 

 

 
……………………….. 

 

 
……………………….. 

 

 
……………………….. 

 

(Tanda Tangan Saksi diperlukan hanya jika Partisipan tidak dapat memberikan consent/persetujuan 

sehingga menggunakan wali yang sah secara hukum, yaitu untuk partisipan berikut: 

1. Berusia di bawah 18 tahun 

 
2. Usia lanjut 

 

3. Gangguan mental 

 
4. Pasien tidak sadar 

 

5. Dan lain-lain kondisi yang tidak memungkinkan memberikan persetujuan 



 

 



 

SURAT KETERANGAN 

4670/400.7.221/V/2024 

 
 

Yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama : dr. Hj. Nur Fitriana, Sp.GK 

NIP 19861231 201412 2 001 

Jabatan : Direktur RSUD Mamuju Tengah 

 

Menerangkan dengan sebenarnya bahwa : 

Nama : Risamawati 

Tempat & Tanggal Lahir : Bajo, 02 November 1996 
NIM : P102212017 

Alamat : Ds. Lemo-Lemo, Kec. Pangale, Kab Mamuju Tengah, 

Sulawesi Barat 

Adalah benar telah melakukan penelitian di Rumah Sakit Umum Daerah Mamuju Tengah sejak 

01 November 2023 – 31 April 2024 dalam rangka penyusunan Thesis dengan judul : 

“PERBANDINGAN KADAR ENDOTELIN-1 URIN ANTARA IBU HAMIL PRE- 

EKLAMPSIA PADA SAAT INPARTU DAN NIFAS DENGAN OBESITAS DAN NON 

OBESITAS” 

Demikian surat keterangan ini kami buat dengan sebenarnya dan untuk dipergunakan 

sebagaimana mestinya. 

 

Tobadak, 02 Mei 2024 
RSUD Mamuju Tengah 

Direktur 

dr. Hj. Nur Fitriana, 
Sp.GK 

NIP. 19861231 201412 2 001 



 

 


