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LAMPIRAN

Lampiran 1. Skema Kerja Penelitian

Lampiran 1a. Penyiapan Ekstrak Daun Paliasa

Simplisia

- Dihaluskan
- Diayak menggunakan ayakan

Sampel

- Dimasukkan kedalam toples

- Ditambahkan pelarut alkohol 70% dengan
perbandingan sampel dan pelarut 1 : 10

- Didiamkan selama 1x24 jam dan sesekali diaduk

- Disaring menggunakan corong dan kertas saring

Maserat

- Diuapkan menggunakan Rotary evaporator

- Diuapkan sisa pelarut dengan cara disimpan di
letakan diatas waterbath hingga kental

- Disimpan di dalam wadah tertutup berisi silica

Ekstrak Kental
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Lampiran 1b. Metode kerja penelitian
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Tikus Putih (Rattus novergicus)

n=24
7 hari
Kelompok | Kelompok Il Kelompok Il Kelompok IV
Kontrol sehat (Na- Kontrol negatif Ekstrak paliasa Ekstrak paliasa 500
CMC) (Na-CMC) 250mg/kgBB mg/kgBB
18 jam puasa
Triton X-100
400 mg/KgBB
p.o

48 jam

Pengambilan organ hati

Analisis Histopatologi

Hasil
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Lampiran 2. Tabel Hasil Penelitian
Tabel 3. Hasil One-Way ANOVA Pengukuran Bobot Relatif

Sum of of Mean = Sig
squares square
Between 2.699 3 .9000 2.203 121
Groups
Within 7759 19 408
Groups
Total 10.458 22

Tabel 4. Hasil Tukey’s Multiple Comparisons Pengukuran Bobot Relatif

95% Confidence

Mean Std. interval
(1) Bobot (J) Bobot  Difference Sig

(-9) Error Lower Upper

Bound Bound

Kelompok Kelompok 25143  .37418  .906 -.8007 1.3036
normal negatif

Dosis 250 -.22190 .35553 923  -1.2216 7778

Dosis 500 -.73457 37418 236  -1.7867 .3176

Kelompok Kelompok -,25143 .37418 .906 -1.3036 .8007
negatif normal

Dosis 250 -47333 .38695 .620 -1.5614 .6147

Dosis 500 -.98600 .40416 .103  -2.1224 .1504

Dosis 250 Kelompok ,22190 .35553  .923 -7778 1.2216
normal

Kelompok 47333 .38695 .620 -.6147 1.5614
negatif

Dosis 500 -51267 .38695 559  -1.6007 5754

Dosis 500 Kelompok 73457 .37418  .236 -.3176 1.7867
normal

Kelompok .98600 .40416  .103 -1504 2.1224
negatif

Dosis 250 51267 .38695  .559 -5754 1.6007

Tabel 5. Hasil Kruskal-Wallis Scoring Histopatologi Hati

Dosis

- 4597
PC z
\ _ 100

ol
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Lampiran 3. Perhitungan Dosis

Lampiran 3a. Perhitungan dosis Triton X-100
Kandungan Triton X-100 dalam 1 ml

Dosis Triton X-100, 400 mg/kgBB

1 ml Triton X-100 setara dengan 1300 mg

1300mg _ 80 mg
im X

x = 0,0615 ml
Dosis Triton X-100 dalam 10 ml labu tentukur pada tikus dengan berat 200 g

0,0615m x
200 ~ 10ml

x=0,3077 ml ~ 307,7 pL

Lampiran 3b. Perhitungan dosis ekstrak etanol daun paliasa

a. Dosis 250mg/kgBB untuk tikus dengan berat 200 g
250mg
1000 g
b. Dosis 500mg/kgBB untuk tikus dengan berat 200 g

500mg . 500 g=100
1000 g <00 97 Mg

x 200 g=50 mg
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Lampiran 4.
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Review Jurnal Tumbuhan Paliasa (Kleinhovia hospita L.)

Tabel 6. Review jurnal tumbuhan Kleinhovia hospita

Penulis

Judul

Hasil

(Rahim et al.
2018)

(Djabir et al. 2017)

(Djabir et al. 2019)

(Raflizar dan
Sihombing. 2009)

Yuliana et
2013)

al,
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Kleinhospitine E and
Cycloartane Triterpenoids
from Kleinhovia hospita

Potential roles of Kleinhovia
hospita L. leaf extract in
reducing doxorubicin acute
hepatic, cardiac and renal
toxicities in rats.

The protective effect of
Paliasa (Kleinhovia hospita
L.) leaf extract against
elevated total bilirubin
serum induced by toxic
dose of antituberculosis in
rats.

Dekok Daun Paliasa
(Kleinhovia hospita Linn)
Sebagai Obat Radang Hati
Akut

Pemberian Ekstrak
Methanol Daun Paliasa
Menurunkan Kadar Glukosa
Darah Tikus Hiperglikemik

Kleinhovia hospita extract
alleviates experimental
hepatic and renal toxicities
induced by a combination of
antituberculosis drugs

Penemuan senyawa
paliasa menunjukan
kemampuan antiproliferasi
dan aktivitas anti-HIV
submikromolar

Pada dosis 100, 250, dan
500 mg/kg, ekstrak paliasa
mampu melindungi tikus
dari toksisitas hati, namun
hanya pada dosis 250
mg/kg yang menurunkan
toksisitas di jantung dan
ginjal

Ekstrak paliasa 500
mg/kgBB memiliki efek
proteksi terhadap
peningkatan serum bilirubin
total yang diinduksi obat AT
pada tikus

Ekstrak paliasa 250, 500,
750, 1000 menurunkan
enzim SGPT akibat
kerusakan oleh CCls namun
pada dosis 1250
mengalami pengurangan
efek terhadap perbaikan sel
hati

Ekstrak paliasa 250, 500,
750 mampu menurunkan
kadar glukosa darah. Efek
penurunan glukosa darah
sejalan dengan
peningkatan dosis ekstrak
paliasa

Pemberian ekstrak paliasa
pada dosis 250 dan 500
mg/kg menurunkan
peningkatan ALT, kreatinin,
dan urea akibat induksi



(Tayeb etal, 2018)

(Sari et al, 2016)

Paliasa (Kleinhovia hospita
L.) Hepatoprotector “Tea
Bag” preparation as
supporting therapy in the
use of fixed-dose
combination of
antituberculosis drugs

Potensi Antiinflamasi
Ekstrak Daun Tahongai
(Kleinhovia hospita L).

CAD yang menujukan
perbaikan pada organ hati
dan ginjalnya sejalan
dengan perbaikan pada
jaringan yang diamati pada
uji histopatologi.
Penggunaan teh paliasa
menunjukan penurunan
kadar ALT dan AST setelah
pemberian FDC-TB yang
dapat merusak fungsi ginjal
dan hati, sehingga the
paliasa menunjukan
aktifitas hepatoprotektif
terhadap FDC-TB

Ekstrak paliasa pada dosis
750 mg/kg menjadi dosis
terbaik sebagai
antiinflamasi dibandingkan
dosis 250 dan 500 mg/kg
namun hampir sama
hasilnya dengan kontrol
natrium diklofenak dalam
pengukuran edema

19
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Lampiran 5. Dokumentasi

Gambar 2. Pengeringan daun paliasa Gambar 3. Pembuatan ekstrak paliasa

pangan bobot tikus Gambar 5. Pembedahan tikus
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Gambar 8. Preparat jaringan hati
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Gambar 9. Pembacaan histopatologi
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