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Lampiran 1.

LEMBAR INFORMED NSENT

S
8 gy diliemy Shophdl

Yth. Saudaral/i

Saya Siti Ramadhani, yang merupakan mahasiswi S2 Program Studi
Keselamatan dan Kesehatan Kerja, Fakultas Kesehatan Masyarakat
Universitas Hasanuddin. Saat ini saya sedang melakukan penelitian
mengenai pajanan toluena dengan fungsi hati pada pekerja
percetakan. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan paparan toluena di lingkungan kerja yang
dinilai melalui monitoring biologi pajanan toluena (asam hipurat urin)
dengan fungsi hati (SGOT dan SGPT).

Pada penelitian ini akan dilakukan pengumpulan data berupa data
karakteristik demografi sampel berupa nama, umur, jenis kelamin,
lama kerja, durasi pajanan, penggunaan APD, dsb. Kemudian akan
dilakukan pengambilan sampel masing-masing urin sebanyak 100cc
dan darah venasebanyak 5cc untuk dilakukan pemeriksaan fungsi
hati (kadar SGOT dan SGPT) dan asam hipurat di laboratorium
Prodia Occupational Health Institute (PT. Prodia OHI International).
Terdapat ketidaknyamanan saat proses pengambilan darah vena.
Seluruh biaya pada proses penelitian ditanggung oleh peneliti.

Peneliti akan menjaga kerahasiaan identitas dan informasi yang
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diberikan dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

Atas bantuan dan kerjasama Anda, saya mengucapkan terima kasih.
Setelah mendengar dan memahami penjelasan penelitian, dengan

ini saya menyatakan

SETUJU/TIDAK SETUJU

Untuk ikut sebagai responden / sampel penelitian.

Makassatr, 2022

Saksi Responden
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Lampiran 2

ANALISIS HUBUNGAN PAJANAN TOLUENA DENGAN FUNGSI HATI
PADA PEKERJA PERCETAKAN “X” KOTA MAKASSAR

A. ldentitas Informan

AO1 No. Informan
A02 Nama
AO03 Umur

A04 No. Telp

A05 Jenis Kelamin Laki-laki/Perempuan

AQ6 Masa Kerja

AO07 Alamat

B. Pertanyaan Untuk Informan

Berapa lama (jam) anda bekerja dalam sehari ?

Anda menggunakan alat pelindung diri (APD) saat bekerja ?
Alat pelindung diri yang anda gunakan ?

Apa ada keluhan yang anda rasakan selama bekerja ?

Jelaskan bagaimana keluhan yang anda rasakan ?

R T o

Apakah anda pernah berkunjung/dirawat di fasilitas

kesehatan selama bekerja?

58



Lampiran 3

5] KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

{Z Jin.Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
E-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https/fkm.unhas.ac.id/

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK

Nomor : : 3435/UN4.14.1/TP.01.02/2023
Tanggal : 3 Mei 2023

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No.Protokol 17423062079 No. Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Siti Ramadhani Sponsor Pribadi
Judul Peneliti Analisis Hubungan Pajanan Toluena Dengan Fungsi Hati Pada Pekerja
Percetakan X Kota Makassar
No.Versi Protokol 1 Tanggal Versi | 17 Apnil 2023
No.Versi PSP 1 Tanggal Versi | 17 April 2023
Tempat Penelitian JI. Abdullah Daeng Sirua, Makassar (Percetakan X Kota Makassar)
Judul Review DExemptcd Masa Berlaku | Frekuensi review
3 Mei 2023 | lanjutan
II] Expedited Sampai 3 Mei
2024
DFullboard
Ketua Komisi Etik | Nama : Tanda tangan
Penelitian Prof.dr.Veni Hadju,M.Sc,Ph.D ﬁ/\gsﬂ p2o)
Sekretaris  komisi | Nama : Tanda tangan (@ y
Etik Penelitian Dr. Wahiduddin, SKM.M.Kes ey

Kewajiban Pencliti Utama

1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

2. Menyershkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR
dalam 72 Jam setelsh Peneliti Utama menerima laporan

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penclitian resiko tinggi dan setiap
setahun untuk penclitian resiko rendah

4. Menyerahkan kaporan akhir sctelsh Penclitian berakhir

5. Melsporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (p | deviation/violation)

6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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Dokumentasi Penelitian
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Kelompok Kasus Kelompok Kontrol

Asam Hipurat Fungsi Hati

No. | Nama Nomor Umur (9/g kreatinin) SGOT SGPT

Sampel (UIL) (UIL)
1. WS 005.05.23 27 tahun 1,2 51 50,9
2. MA 009.05.23 24 tahun 1,1 50,4 50,8
3. SR 011.05.23 19 tahun 0,9 54 50,2
4. MF 013.05.23 18 tahun 1,9 52 51,3
5. AM 015.05.23 20 tahun 0,3 55 51
6. SA 016.05.23 25 tahun 0,5 51 50
7. SA 018.05.23 41 tahun 2,5 67 53
8. RE 001.05.23 38 tahun 1,2 57 55
9. LA 008.05.23 44 tahun 2,3 68,9 57,6




10. MM 020.05.23 30 tahun 14 55 53,1




DATA PRIMER HASIL WAWANCARA

No. Nama | Umur Mas_a Penléagr:r?aan Keluhan Kesehatan Riv_vayat
Informan Kerja APD Kunjungan
Faskes

001 RE 38 5 4 jam Pusing, mual, demam Klinik/Puskesmas
002 MA 24 2 7 jam Nyeri punggung bawah RS

003 AZ 26 3 8 jam Kram pada tangan Klinik/Puskesmas
004 SS 17 1 8 jam Batuk, demam Klinik/Puskesmas
005 WS 27 4 7 jam Nyeri punggung bawah Klinik/Puskesmas
006 AF 19 2 8 jam Nyeri persendian Klinik/Puskesmas
007 RR 23 2 8 jam Nyeri punggung bawah Klinik/Puskesmas
008 LA 44 7 5 jam Mual, nyeri perut RUQ RS

009 MA 24 3 8 jam Pusing, mual RS

010 AD 21 1 8 jam Kram pada tangan Klinik/Puskesmas
011 SR 19 2 8 jam Nyeri saat BAK, demam Klinik/Puskesmas
012 IR 20 1 8 jam Demam, sakit kepala Klinik/Puskesmas
013 MF 18 1 8 jam Demam, sakit kepala Klinik/Puskesmas
014 MF 41 8 4 jam Pusing, mual Klinik/Puskesmas
015 AM 20 2 8 jam Batuk, sakit kepala Klinik/Puskesmas
016 SA 25 3 7 jam Nyeri pada persendian Klinik/Puskesmas
017 Fw 47 6 5 jam Pusing, batuk Klinik/Puskesmas
018 SA 41 7 6 jam Demam, mual RS




019

AY

29

8 jam

Nyeri punggung bawah

Klinik/Puskesmas

020

MM

30

6 jam

Pusing, batuk, mual

RS







