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Lampiran 1 : Klasifikasi DRPs berdasarkan PCNE v9.00 

 

 

K
od

e
 

Domain Primer Domain Sekunder 

M
as

al
ah

 

P1 

Efektivitas pengobatan 

Terdapat masalah yang berpotensi 

mengurangi efek farmakoterapi. 

 

P1.1 Tidak ada efek dari terapi obat 

P1.2 Efek terapi tidak optimal 

P1.3 Gejala atau indikasi yang tidak diobati 

P2 

Keamanan pengobatan 

Pasien mengalami, atau dapat 

mengalami efek obat yang merugikan 

P.2.1 Kejadian obat yang merugikan (mungkin) terjadi 

P3 Lainnya 

P.3.1 Masalah pengobatan yang berkaitan dengan efektivitas biaya 

P.3.2 Pengobatan yang tidak diperlukan 

P.3.3 Masalah terkait obat yang tidak jelas, sehingga memerlukan 

klarifikasi lebih lanjut (harap gunakan hanya sebagai alternatif)   

P
en

ye
ba

b
 

C1 

Pemilihan obat 

Masalah Terkait Obat (MTO) terjadi 

karena pemilihan obat 

C.1.1 Obat tidak sesuai dengan pedoman / formularium 

C.1.2 Obat sesuai pedoman, namun terdapat kontraindikasi 

C.1.3 Tidak ada indikasi untuk obat 

C.1.4 Kombinasi tidak tepat misalnya obat – obat, obat herbal, atau 

obat – suplemen 

C.1.5 Duplikasi dari kelompok terapeutik atau bahan aktif yang tidak 

tepat 

C.1.6 Pengobatan tidak diberikan atau tidak lengkap walaupun 

terdapat indikasi 

C.1.7 Terlalu banyak obat yang diresepkan untuk satu indikasi 

C2 

Bentuk obat 

Masalah Terkait Obat (MTO) terjadi 

karena pemilihan bentuk sediaan 

C.2.1 Bentuk sediaan obat yang tidak sesuai dengan pasien 

C3 

Pemilihan dosis 

Masalah Terkait Obat (MTO) terjadi 

karena pemilihan dosis obat 

C.3.1 Dosis obat terlalu rendah 

C.3.2 Dosis obat terlalu tinggi 

C.3.3 Regimen dosis kurang 

C.3.4 Regimen dosis terlalu sering 

C.3.5 Instruksi waktu pemberian dosis salah, tidak jelas atau tidak 

ada 

C4 

Durasi pengobatan 

Masalah Terkait Obat (MTO) terjadi 

karena durasi pengobatan 

C.4.1 Durasi pengobatan terlalu singkat 

C.4.2 Durasi pengobatan terlalu lama 

C5 Penyiapan obat C.5.1 Obat yang diresepkan tidak tersedia 
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Masalah Terkait Obat (MTO) terjadi 

karena proses ketersediaan obat yang 

diresepkan dan proses penyiapan 

C.5.2 Informasi yang diperlukan tidak tersedia 

C.5.3 Salah obat, kekuatan sediaan atau regimen dosis yang 

disarankan (khusus OTC/obat bebas) 

C.5.4 Salah penyiapan obat atau kekuatan dosis 

C6 

Proses penggunaan obat 

Masalah Terkait Obat (MTO) terjadi 

karena penggunaan obat pasien terlepas 

dari instruksi yang tepat (pada label) oleh 

tenaga medis atau perawat 

C.6.1 Waktu pemberian obat atau interval dosis tidak tepat 

C.6.2 Obat yang diberikan kurang 

C.6.3 Obat yang diberikan berlebih 

C.6.4 Obat tidak diberikan sama sekali 

C.6.5 Obat yang diberikan salah 

C.6.6 Obat yang diberikan melalui rute yang salah 

C7 

Terkait pasien 

Masalah Terkait Obat (MTO) terjadi 

karena pasien dan perilakunya (sengaja 

atau tidak sengaja 

C.7.1 Pasien menggunakan obat lebih sedikit dari yang diresepkan 

atau tidak menggunakan obat sama sekali 

C.7.2 Pasien menggunakan obat lebih banyak dari yang diresepkan 

C.7.3 Pasien menyalahgunakan obat (tidak sesuai anjuran) 

C.7.4 Pasien menggunakan obat yang tidak perlu 

C.7.5 Pasien mengkonsumsi makanan yang menyebabkan interaksi 

obat 

C.7.6 Pasien menyimpan obat secara tidak tepat 

C.7.7 Waktu atau interval pemberian dosis yang tidak tepat 

C.7.8 Pasien menggunakan obat dengan cara yang salah 

C.7.9 Pasien tidak menggunakan obat / bentuk sediaan sesuai 

petunjuk 

C.7.10 Pasien tidak dapat memahami instruksi dengan benar 

C8 

Terkait transfer pasien 

Masalah Terkait Obat (MTO) terkait 

dengan perpindahan pasien antara 

perawatan primer, sekunder, dan tersier 

atau dalam satu ruang perawatan  

C.8.1 Tidak ada rekonsiliasi obat saat pasien dipindahkan 

C.8.2 Tidak ada daftar obat terbaru yang tersedia 

C.8.3 Informasi tentang obat – obatan pada saat 

pemulangan/transfer tidak lengkap atau hilang 

C.8.4 Informasi klinis tentang pasien tidak memadai 

C.8.5 Pasien belum menerima obat yang diperlukan saat 

pemulangan 

C9 Lainnya  

C.9.1 Tidak terdapat hasil pemantauan terapi obat yang sesuai 

(termasuk TDM/Therapeutic Drug Monitoring) 

C.9.2 Penyebab lain, sebutkan … 

C.9.3 Tidak ada penyebab yang jelas 
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Lampiran 2 : EQ-5D-5L 

Untuk setiap judul, berilah tanda centang (√) di dalam SALAH SATU kotak yang paling sesuai 
dengan kesehatan Anda HARI INI  

KEMAMPUAN BERJALAN 

Saya tidak kesulitan dalam berjalan ❑ 

Saya sedikit kesulitan dalam berjalan ❑ 

Saya cukup kesulitan dalam berjalan ❑ 

Saya sangat kesulitan dalam berjalan ❑ 

Saya tidak bisa berjalan ❑ 

 
PERAWATAN DIRI 

Saya tidak kesulitan untuk mandi atau berpakaian sendiri ❑ 

Saya sedikit kesulitan untuk mandi atau berpakaian sendiri ❑ 

Saya cukup kesulitan untuk mandi atau berpakaian sendiri ❑ 

Saya sangat kesulitan untuk mandi atau berpakaian sendiri ❑ 

Saya tidak bisa mandi atau berpakaian sendiri ❑ 

 
KEGIATAN YANG BIASA DILAKUKAN (misalnya bekerja, belajar, mengerjakan  
pekerjaan rumah tangga, kegiatan keluarga, atau bersantai/berekreasi) 

Saya tidak kesulitan dalam mengerjakan kegiatan yang biasa saya lakukan  ❑ 

Saya sedikit kesulitan dalam mengerjakan kegiatan yang biasa saya lakukan ❑ 

Saya cukup kesulitan dalam mengerjakan kegiatan yang biasa saya lakukan  ❑ 

Saya sangat kesulitan dalam mengerjakan kegiatan yang biasa saya lakukan ❑ 

Saya tidak bisa mengerjakan kegiatan yang biasa saya lakukan ❑ 

 
RASA NYERI/TIDAK NYAMAN 

Saya tidak merasa nyeri/tidak nyaman  ❑ 

Saya merasa sedikit nyeri/tidak nyaman ❑ 

Saya merasa cukup nyeri/tidak nyaman ❑ 

Saya merasa sangat nyeri/tidak nyaman ❑ 

Saya merasa amat sangat nyeri/tidak nyaman ❑ 

 
RASA CEMAS/DEPRESI (SEDIH) 

Saya tidak merasa cemas/depresi (sedih) ❑ 

Saya merasa sedikit cemas/depresi (sedih) ❑ 

Saya merasa cukup cemas/depresi (sedih) ❑ 

Saya merasa sangat cemas/depresi (sedih) ❑ 

Saya merasa amat sangat cemas/depresi (sedih) ❑ 
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Lampiran 4. Rekomendasi Etik 

 

Lampiran 3 : Visual Analogue Scale 

(VAS) 
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Lampiran 4. Rekomendasi Persetujuan Etik 


