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lampiran 4 Hasil Olah Data SPSS

Descriptive Statistics

M Minimum  Maximum Mean Std. Deviation
Usia 54 25 54 36.35 7.364
Forward Head Posture, 54 a7 64 51.67 6.425
Durasi Kerja. a4 h 23 13.43 5189
Walid M (listwise) 54

Durasi Kerja™ Forward Head Posture

Crosstabulation
Count
Forward Head Posture
Mormal Ringan Total
Durasi Kerja =8 jam 14 0 14
=8 jam 21 19 40
Total 35 19 54
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Foint
YValue df (2-sided) sided) sided) Frobahility
Pearson Chi-Square 10.260% 1 .om .00z =.001
Continuity Correction® 8.283 1 004
Likelihood Ratio 14.695 1 =.001 =.001 =.001
Fisher's Exact Test =001 =.001
Linear-by-Linear 10.070° 1 .00z2 .00z =.001 .om
Association
M ofValid Cases 54

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4 83.
b. Computed only for a 2x2 table
. The standardized statistic is 3.173.
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Jenis Kelamin * Forward Head Posture

Count

Crosstabulation

Forward Head Fosture

Mormal Ringan Total
Jenis Kelamin Ferampuan 249 13 42
Laki-Laki G G 12
Total 35 19 54
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Yalue df (2-sided) sided) sided)
FPearson Chi-Square 1.4859 1 223
Continuity Carrection® 767 1 381
Likelihood Ratio 1.438 1 230
Fisher's Exact Test 307 180
Linear-by-Linear 1.457 1 227
Association
M ofvalid Cases 54
a. 1 cells (25.0%) have expected countless than 5. The minimum expected countis 4.22.
h. Computed only for a 2x2 tahle
Forward Head Posture * Usia. Crosstabulation
Count
Usia.
Remaja Akhir Dewasa Awal Dewasa Akhir Lansia Awal
Forward Head Posture Normal 1 19 15 0
Ringan 0 4 9 6
Total 1 23 24 6
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 14.8452 3 .002 .001
Likelihood Ratio 17.038 3 .001 .001
Fisher-Freeman-Halton 14.148 .001
Exact Test
Linear-by-Linear Association 12.337° 1 .000 .000 .000

N of Valid Cases

54




Lampiran 5 Dokumentasi Penelitian

Pengisian Informed consent, data diri responden dan kuesioner durasi kerja
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Lampiran 7 Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN
INFORMED CONSENT

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama '
Alamat
Usia
Jenis kelamin :

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti terkait pemeriksaan yang akan diberikan,
saya bersedia menjadi responden penelitian yang berjudul *Hubungan Antara Durasi Kerja
dengan Forward Head Posture pada Penjahit di Kecamatan Tamalanrea Kota Makassar” yang
akan dilakukan oleh Rizta Tempo (R021201016) mahasiswa Program Studi S1 Fisioterapi
Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin Makassar.

Demikian lembar persetujuan ini dibuat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan
dari pihak lain, untuk dipergunakan scbagaimana mestinya.

Makassar, |9 4pril 2024

Yang menyatakan,

g/ —

Penanggung jawab penelitian:

Nama : Rizta Tempo

Alamat: BTP Blok ACI, JI. Kebersamaan 18-2
Tlp/Hp: 0812-4835-5311

E-mail : riztafimbay@gmail.com
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Lampiran 8 Kuesioner Penelitian

Kuesioner Penelitian

Hubungan Antara Durasi Kerja Dengan Forward Head Posture pada Penjahit di
Kecamatan Tamalanrea Kota Makassar

PETUNJUK PENGISIAN

1. lIsilah data Bapak/Ibu dengan lengkap sesuai keadaan yang sebenarnya
sebelum menjawab.

2. Mohon baca dengan cermat semua pertanyaan sebelum menjawab.

3. Berilah tanda centang (V) pada jawaban yang dianggap paling tepat.

4.  Apabila ingin memperbaiki atau mengganti jawaban semula, cukup mencoret
jawaban semula (/) dan beri tanda centang (V) pada jawaban baru.

I. Data Responden
Nama
Jenis Kelamin
Usia

Durasi kerja dalam satu hari

Y-

Hasil pengukuran FHP 5 k
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Lampiran 9 Data Diri Responden

. Tempat, Tanggal Lahir :

DATA DIRI RESPONDEN

. Nama
. Jenis Kelamin

Usia

-1

No. Hp

. Lama kerja sebagai penjahit
. Jumlah produksi dalam satu hari\ . / \

. Pernah mengalami cedera pada bagian Ieh;r: *(peal/tidak)

Ket: coret yang tidak perlu

HASIL PENGUKURAN

No. Jenis Penelitian

1 | Durasi Kerja 5

2 | Forward Head Posture

Interpretasi |
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lampiran 10 Surat Keterangan Selesai Meneliti

PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
KECAMATAN TAMALANREA

JL. Perintis T , Kota M: 90245

SURAT KETERANGAN
Nomor : 643/SK/VI1/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Kecamatan Tamalanrea Kota
Makassar, menerangkan dengan sebenarnya bahwa :

Nama : Rizta Tempo
Jenis Kelamin : Perempuan

Tempat Tgl/lahir : Makassar, 23 Juni 2002

Agama : Kristen Protestan
Pekerjaan : Mahasiswa
Alamat : BTP Blok AC1

Benar yang bersangkutan telah menyelesaikan penelitian di Kecamatan
Tamalanrea dengan judul “Hubungan Antara Durasi Kerja dengan Forward Head
Posture pada Penjahit di Kecamatan Tamalanrea Kota Makassar”

Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya dan di pergunakan
sebagaimana mestinya.

Makassar, 02 Juni 2024

19690114 199103 1 002
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