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LAMPIRAN

Lampiran 1. Montreal Cognitive Assessment Versi Indonesia (MoCA-Ina)

NAMA:
MONTREAL COGNITIVE ASSESMENT-Versi Indonesia (MoCA-na) Je':‘""(‘gg:‘:i:f To Peng'k';:m""

VISUOSPASIALEKSEKUTIF m
Gambar jam ( 11lebih 10 menit)

salin
gambar {3 poin)

] [1] [:] L) [] o d5

bentuk angka Jarum jam

m Baca kata berikut dan minta wajah Sutera Masjid angarek merah

subjek mengulanginya. lakukan 2 kali, meski berhasil ke-1

pada percobaan ke-1. lakukan recall setelah 5 menit ke-2
Baca daftar angka (1 angka/detik) Subjek harus mengulangi dari awal (3249853
Subjek harus mengulangi daribelakang [ ] 7 4 2 w2

Baca daftar hurul. subjek harus mengetuk dengan tangannya setiap kali huruf A muncul. poin nol jika 2 2 kesalahan

| | FEACMNAAJKLBAFAKDEAAAJAMOFAAB w1
Pengurangan berurutan dengan angka 7. Mulai dari 100 [ ] 93 [ 188 [ 179 [ 172 [ 165
4.5 hasil benar: 3 poin, 2 atau 3 benar: 2 poin; 1 benar: 1 poin, 0 benar: 0 poin A3
Ulangi: Wali membantu saya menyapu lontoi hariini. [ ]
Tikus bersembunyi di bawah dipan ketka kucing datang. [ | A2
Sebutkan sebanyak mungkin kata yang dimulai dengan huruf F [ 1...(Nz11kata) N
ABSTRAKSI Kemiripan antara, contoh pisang - jeruk =buah [ )kereta-sepeda [ |jam tangan - penggars ..f2
DLW LRI ARE Harus mengingalt kata wajah Sutera Masijid anggrek  merah
TANPAPETUNJUK = [ ] [1 [ [] [ 1 | poin untuk recalt
tan, unjuk
Opsional petunjuk kategori pa petunj
petunjuk pilihan ganda S
[ ]Tanggal [ ]1Bulan [ ]Tahun [ ]Hari [ ]Tempat [ ]Kota B
Normal 2 26 / 30 Totaa 00 .. 30
Dilakukan oleh..............couiiiiiiiinin Tambahkan 1 poin jika pend. £12 tahun
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Lampiran 2. Naskah Penjelasan Penelitian

NASKAH PENJELASAN

Selamat pagi Bapak/lbu, Assalamualaikum Warahmatullahi
Wabarakatuh. Perkenalkan saya dr. Yohanis Lamerkabel dari Departemen
llImu Penyakit Saraf Fakultas Kedokteran UNHAS, yang berencana akan
melakukan penelitian untuk mengetahui Hubungan Mean Flow Velocity
dan Pulsatility index dengan gangguan fungsi kognitif pada pasien stroke
iskemik yang dialami Bapak/lbu, kami lakukan dengan cara melakukan
pemeriksaan fungsi kognitif dengan kuisioner dan melakukan
pemeriksaan Doppler dengan menggunakan TCD pada kepala untuk
melihat kecepatan aliran darah di otak. Pemeriksaan kognitif dan
pengukuran kecepatan aliran darah di otak ini tidak dipungut biaya, biaya

ditanggung oleh peneliti.

Terlebih dahulu, kami akan mencatat identitas Bapak/Ibu (nama,
alamat, umur, jenis kelamin, pekerjaan, riwayat penyakit sebelumnya), lalu
melakukan tanya jawab mengenai penyakit, kemudian melakukan
pemeriksaan fisik, dan ,melihat hasil pencitraan kepala untuk menentukan
suatu iskemik stroke akut. Langkah selanjutnya kami akan melakukan
pemriksaan TCD dengan menggukanan dopller di area kepala, untuk
melihat kecepatan aliran darah do otak, kemudian melalukan pemeriksaan
fungsi kognitif dengan formulis Moca-Ina. Pemeriksaan ini dilakukan 1 kali

dengan onset 15 hari — 3 bulan.

Kami akan mencatat dan mengolah semua data yang sudah kami
peroleh, hasil dari pengolahan data akan kami tampilkan di jurnal ilmiah
tanpa membuka informasi data pribadi subyek penelitian. Kerahasiaan
data dijamin dan hanya diketahui oleh peneliti dan komisi etik. Hasil
penelitian ini diharapkan dapat menjadi pengetahuan sebagai bahan

edukasi terhadap prognosis stroke iskemik akut.
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Keikutsertaan Bapak/Ibu dalam penelitian ini bersifat sukarela
tanpa paksaan, karena itu bila Bapak/lbu menolak ikut atau berhenti ikut
pada penelitian ini tidak akan mengurangi atau kehilangan hak untuk
mendapatkan pelayanan kesehatan standar rutin sesuai dengan penyakit
yang Bapak/lbu derita serta mendapat obat yang diperlukan. Apabila
bapak/ibu bersedia dalam penilitian ini, diharapkan untuk mengikuti semua
protokol penilitian ini sampai selesai.

Bila masih ada hal-hal yang ingin bapak/Ibu ketahui, atau masih
ada hal-hal yang belum jelas, maka Bapak/Ibu bisa bertanya dan meminta
penjelasan kami di Poliklinik Saraf Departemen lImu penyakit Saraf RSUP
dr. Wahidin Sudirohusodo Makassar, atau secara langsung melalui No.
HP peneliti: 081343165596.

Demikian penjelasan saya, jika Bapak/lbu bersedia untuk
berpartisipasi, diharapkan menandatangani surat persetujuan mengikuti

penelitian. Atas kesediaan dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Identitas peneliti :

Nama . dr. Yohanis Lamekabel
Alamat : Royal Sentraland, cluster notingham, blok F2 No 16 telepon
: 081343165596
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Lampiran 3. Formulir Persetujuan Tertulis

FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN

Saya yang bertandatangan di bawabh ini :

Nama PP

Umur PP

Alamat e

setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan
mengenai tujuan, manfaat, dan apa yang akan dilakukan pada penelitian
ini, menyatakan setuju untuk ikut dalam penelitian ini secara sukarela

tanpa paksaan.

Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa
paksaan, sehingga saya bisa menolak ikut atau mengundurkan diri dari
penelitian ini. Saya berhak bertanya atau meminta penjelasan pada
peneliti bila masih ada hal yang belum jelas atau masih ada hal yang ingin

saya ketahui tentang penelitian ini.

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan
sehubungan dengan penelitian ini, akan ditanggung oleh peneliti. Saya
percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data penelitian akan terjamin
dan saya dengan ini menyetujui semua data saya yang dihasilkan pada

penelitian ini untuk disajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan.
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Dengan membubuhkan tandatangan saya di bawah ini, saya
menegaskan keikutsertaan saya secara sukarela dalam studi penelitian
ini.
Nama Tanda Tangan Tgl/BIn/Thn

ResSpONdENn/Wall it e e
SaAKSI s e e ————

(Tanda tangan saksi diperlukan hanya jika Partisipan tidak dapat
memberikan consent/persetujuan sehingga menggunakan wali yang sah
secara hukum, yaitu untuk partisipan berikut:

1. Berusia di bawah 18 tahun

2. Usia lanjut

3. Gangguan mental

4. Pasien tidak sadar

5. Dan lain-lain kondisi yang tidak memungkinkan memberikan

persetujuan
Penanggung Jawab Penelitian: Penanggung Jawab Medis:
Nama : dr. Yohanis Lamerkabel Nama : Dr.dr. Yudy Goysal, Sp.S(K)
Alamat : Royal Sentraland, cluster Alamat : Jl Pengayoman, kompleks
notingham, blok F2 no 16 bogenville no 16
Tlp : 081343165596 Tlp ;08124230276
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Lampiran 4. Formulir Data Penelitian

I. IDENTITAS PASIEN
1. Nama inisial PP PPR PR
2. Rumah Sakit PP PPR PR
3. Rekam Medis ST RURORPPRN
4. Jenis kelamin RSP TR
5. Tanggal lahir TP U SRR PR PSPPI
6. Tanggal pemerikSaan ...
7. Pekerjaan TP U SRR PR PSPPI
8. Pendidikan RSP TR
9. Alamat ST
10. Suku bangsa TP TP U PP PPV PRTPPPPR
11. No. HP et e e et e et e e ere e e erae e eneens
Il. DATA PENYAKIT
1. Onset PRSPPI
2. Gejala utama USSR
3. Riwayat PenyakKit DahulU:..........ccccooeiiiiiiicece e
4. Tanda vital TSP R UPPRRTPRO
a. TD PRSPPI
b. Nadi USSR P PRSP
c. Suhu TP VRPRRPRURPO
d. Pernapasan et e e —e e te et e e atea e reenteareenreans

I1l. DATA PEMERIKSAAN PENUNJANG

1. Hasil CT Sacn Kepala ...ccooooecieiieccce e
2. MoCa-Ina ettt eeee ettt rrereeteee e raertertee i eaaaes
3. Hasil PEMEriKSAaN TCD . .voeiiiieee e e e

71



Lampiran 5. Persetujuan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN. KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN
KOMITE ETIK PENELITIAN UNIVERSITAS HASANUDDIN

RSPTN UMIVERSITAS HASANUDDIN
ASUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR
Sekretariat ¢ Lantai 2 Gedung Labomatorivm Terpacu
JLPLRINTIS KEMERDEKAAN FAMPUS TAMALANREA KM 10 MAKASSAR 50245,

cu

Corec Persore: <1, Avengling Bkl WMMed POD. SeCK TELF, 0B12415508%58. 0271 BFEGICE, Fasc DAT1-L41241

REKOMENDASI PERSETUJUA 1
Nompy: 7RO/UN4G45.317 PP36/ 20123

Tanggaiz 13 Oltaber 20023

Dengan ini Menvatakan bahws Protokal dan Dokumer yang Derkubungan Dengan Protokel
beriket ini telah mendapatkan Perseliuan Bk :

| No Provakol 23090641 No

i., . : Spensor

i Peneliti Utama ! dr. Yohanis Lamerkabel Spensor
Judul Peneliti Tlubungan Mean Flow Velocily [MTV) dan Pulsatility Incdeks (P} dengan ;

Gangguan Fungsi Kageilif Pada pasien stroke Iskemilk i

Na Versi | 2 Tanggz] | %1 Oktober |
Protakol Versi 2023 o

' No Versi PSP 2 Tanggal | 11 Oktober

Versi 2023

Tempal
Peaelitian

. Jenis Review

TKetua  KEP
| Tiversitas
! Hasanuddin

RSP Dr. Wahidin Sudirohusade dan RS [ejaring Makassar

D Exempred

Masd Berlaku | Frekuensi

Mama
Prol. dr. Mul Nascum Massi,PhD,SpMEK, Subsp,

Bakt{K)

|
|

Tands taogan.

13 Oktoher | roview
ﬂ Lxpedited 2023 lanjutan
sEMpHi ]
:‘ Tutlboard Tanggal 13 *  Oktober
2024

! Sekretaris  KEP | Nama
| Universitas | dr. Firdaus Hamid, PhD, SpMK(K)
i Hasanuddin i

i -

Kevsanthan Feneliti Ueama:

e Menyeratlao Amansdemes

» Menyerahkan Laporan
Jam seselah Fonulii Do

* Menyosahkan Lapu [Kvmajuar |

Bz iiele prene el resnldal

i seindum A inslanartisikan
4 Jam cian dideaghaps dakarn 7 i dan fpoe SUSAR dulan 72

ranelant il per

B H
«  Monyerahkan laporas althic seuelah Pene itan besaldir
* Melaporkar penyimpzangar dari proko. yang disztuiui [prowes] covialion § vivstne|

®  Benvistabi seszns prestaran wg dibenfazan
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