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FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP) 

(INFORMED CONSENT) 

 

Selamat pagi Bapak/Ibu/Saudara. Perkenalkan saya dr. Billi dari Departemen Ilmu 

Penyakit Saraf Fakultas Kedokteran UNHAS, yang berencana akan melakukan penelitian 

untuk mengetahui estimasi laju filtrasi glomerulus (eGFR) Sebagai Prediktor Luaran Klinis 

Pada Stroke Iskemia Akut yang dialami Bapak/Ibu/Saudara, kami lakukan dengan cara 

pengambilan sampel darah dan menilai luaran klinis dengan menggunakan mRS. Pengambilan 

sampel darah dan serum kreatinin ini tidak dipungut biaya, karena biaya ditanggung oleh 

peneliti. 

Terlebih dahulu, Kami akan mencatat identitas Bapak/Ibu/Saudara (nama, alamat, 

umur, jenis kelamin, pekerjaan, riwayat penyakit sebelumnya), lalu melakukan tanya jawab 

mengenai penyakit, kemudian melakukan pemeriksaan fisik, dan pengukuran skor mRS pada 

1 bulan onset penyakit. Langkah selanjutnya kami akan melakukan pengambilan sampel darah 

untuk mengukur serum kreatinin.  

 Pengambilan darah dilakukan satu kali pada awal masuk rumah sakit (hari pertama 

hingga hari ke 7 onset kejadian stroke iskemia) yang diambil sebanyak 1 sendok teh yang 

dilakukan pada area lipatan lengan. Kemudian kami akan melakukan pengukuran skor modified 

Rankin scale dengan cara tanya jawab mengenai gejala klinis atau keluhan yang dirasakan 

Bapak/Ibu saat terkena stroke. Pengambilan darah akan dilakukan oleh tenaga kesehatan yang 

kompeten dibidangnya dan diharapkan memberikan efek samping minimal seperti rasa tidak 

nyaman/nyeri ditempat pengambilan darah. Pemeriksaan ini tidak akan memungut biaya 

karena biaya akan ditanggung oleh peneliti. Setelah seluruh prosedur dilakukan yaitu setelah 

evaluasi pengukuran mRS pada 1 bulan onset penyakit Bapak/Ibu akan diberikan souvenir 

berupa gelas, makanan dan minuman ringan. 

Kami akan mencatat dan mengolah semua data yang sudah kami peroleh, hasil dari 

pengolahan data akan kami tampilkan di jurnal ilmiah tanpa membuka informasi data pribadi 

subyek penelitian. Kerahasiaan data dijamin dan hanya diketahui oleh peneliti dan komisi etik. 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi pengetahuan baru 

untuk meningkatkan mutu dan kualitas pengobatan stroke iskemik, sehingga didapatkan angka 

kecacatan yang rendah, kualitas hidup yang lebih baik yang lebih baik pada penderita stroke 

iskemik 

Keikutsertaan Bapak/Ibu dalam penelitian ini bersifat sukarela tanpa paksaan, karena 

itu bila Bapak/Ibu menolak ikut atau berhenti ikut pada penelitian ini tidak akan mengurangi 

atau kehilangan hak untuk mendapatkan pelayanan kesehatan standar rutin sesuai dengan 

penyakit yang Bapak/Ibu derita serta mendapat obat yang diperlukan. 

Bila masih ada hal-hal yang ingin Bapak/Ibu ketahui, atau masih ada hal-hal yang 

belum jelas, maka Bapak/Ibu bisa bertanya dan meminta penjelasan kami di Poliklinik Saraf 

Departemen Ilmu penyakit Saraf RSUP dr. Wahidin Sudirohusodo Makassar, atau secara 

langsung melalui No. HP peneliti : 081375179399. 



Demikian penjelasan saya, jika Bapak/Ibu bersedia untuk berpartisipasi, diharapkan 

menandatangani surat persetujuan mengikuti penelitian. Atas kesediaan dan 

kerjasamanya diucapkan terima kasih. 

 

Identitas Peneliti : 

Nama : dr. Billi 

Alamat : Perumahan Tamalanrea Mas Blok M1/33, Makassar, Sulawesi Selatan 

Telepon : 081375179399 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FORMULIR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 
   

Saya yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama   :  .................................................................. 

Umur   : ................................................................... 

Masa Kerja  :  .................................................................. 

Satuan   :  .................................................................. 

Alamat   : ....................................................................................................... 

     ....................................................................................................... 

setelah mendengar/membaca  dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai tujuan, 

manfaat, dan apa yang akan dilakukan pada penelitian ini, menyatakan setuju untuk ikut dalam 

penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan.   

Saya tahu bahwa keikutsertaan saya ini bersifat sukarela tanpa paksaan, sehingga saya 

bisa menolak ikut atau mengundurkan diri dari penelitian ini. Saya berhak bertanya atau 

meminta penjelasan pada peneliti bila masih ada hal yang belum jelas atau masih ada hal yang 

ingin saya ketahui tentang penelitian ini.    

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan sehubungan dengan 

penelitian ini, akan ditanggung oleh peneliti. Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan 

data penelitian akan terjamin dan saya dengan ini  menyetujui semua  data saya  yang dihasilkan 

pada penelitian ini untuk disajikan dalam bentuk lisan maupun tulisan. 

Dengan membubuhkan tanda tangan saya di bawah ini, saya menegaskan keikutsertaan 

saya secara sukarela dalam studi penelitian ini.  

 
  Nama    Tanda tangan    Tgl/Bln/Thn 

Responden ………………………..      ……………………….. ……………………….. 

/Wali 

Saksi   ………………………..     ………………………..  ……………………….. 

(Tanda Tangan Saksi diperlukan hanya jika Partisipan tidak dapat memberikan consent/persetujuan 

sehingga menggunakan wali yang sah secara hukum, yaitu untuk partisipan berikut: 

1. Usia lanjut  

2. Gangguan mental 

3. Pasien tidak sadar 

4. Dan lain-lain kondisi yang tidak memungkinkan memberikan persetujuan  

 

Penanggung jawab penelitian :                                    Penanggung jawab Medis : 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

Nama   : dr. Billi 

Alamat : Tamalanrea Mas M1/33, 

Makassar 

Tlp        : 081375179399 

 

Nama: dr. Muhammad Akbar, 

Ph.D., Sp.S(K), DFM 

Alamat: Komp. Graha Hasirah 

Permai B/19 

Tlp: 0811415252 
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LAMPIRAN 10.  FORMULIR PERMINTAAN PEMERIKSAAN LABORATORIUM 

 

ESTIMASI LAJU FILTRASI GLOMERULUS (eGFR) SEBAGAI PREDIKTOR 

LUARAN KLINIS STROKE ISKEMIK AKUT 

 

I. IDENTITAS PASIEN 

1. Tanggal pemeriksaan :….............................................................................. 

2. Nama inisial  :….............................................................................. 

3. Rumah Sakit  :….............................................................................. 

4. Rekam Medis :….............................................................................. 

5. Jenis kelamin :….............................................................................. 

6. Tanggal lahir :….............................................................................. 

7. Pekerjaan  :….............................................................................. 

8. Pendidikan :….............................................................................. 

9. Status marital : …............................................................................. 

10. Etnis : ….............................................................................. 

9. Alamat :….............................................................................. 

10. Suku bangsa :….............................................................................. 

11. No. HP :….............................................................................. 

 

II. DATA PENYAKIT 

1. Onset stroke :….............................................................................. 

2. Riwayat infeksi sistemik    : ….............................................................................. 

3. Riwayat auto imun :….............................................................................. 

4. Riwayat gagal ginjal :….............................................................................. 

5. Riwayat gagal hati :….............................................................................. 

6. Riwayat gagal jantung       :……………………………………………………... 

7. Riwayat keganasan            :……………………………………………………... 

8. Riwayat diabetes            :……………………………………………………... 

 

III.  DATA PEMERIKSAAN PENUNJANG 

1. Kadar Blood Urea Nitrogen :….............................................................................. 

2. Kadar Serum Albumin  :….............................................................................. 

3. Kadar Serum Creatinin  :….............................................................................. 

4. Kadar Serum Natrium         :….............................................................................. 

5. Kadar Serum GDS               :….............................................................................. 

6. Kadar Hb    :….............................................................................. 

7. Kadar HT    :…..............................................................................  

8. Skor mRS hari ke-30  :….............................................................................. 

 

 



Lampiran 3. Lembar Skor mRS 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 4. Etik Penelitian 

 

 
 

 

 

 

 



Lampiran 5. Data Penelitian 

 

 

 
 

 



Lampiran 6. Analisis Statistik 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Usia .113 70 .028 .935 70 .001 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Test Statisticsa,b 

 Usia 

Kruskal-Wallis H 3.807 

df 3 

Asymp. Sig. .283 

a. Kruskal Wallis Test 

 

b. Grouping Variable: Kat_GFR 

Ranks 
 Kat_GFR N Mean Rank 

Usia < 45 18 32.14 

45 - 59 27 40.56 

60 - 89 19 34.84 

>= 90 6 24.92 

Total 70  

 

Ranks 
 Luaran N Mean Rank Sum of Ranks 

GFR Bad 51 28.88 1473.00 

Good 19 53.26 1012.00 

Total 70   

 

Test Statisticsa 

 GFR 

Mann-Whitney U 147.000 

Wilcoxon W 1473.000 

Z -4.459 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Grouping Variable: Luaran 

Case Processing Summary 

 

 

 

 



 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

JK * Kat_GFR 70 100.0% 0 0.0% 70 100.0% 

Kat_Usia * Kat_GFR 70 100.0% 0 0.0% 70 100.0% 

HT * Kat_GFR 70 100.0% 0 0.0% 70 100.0% 

AF * Kat_GFR 70 100.0% 0 0.0% 70 100.0% 

Dislipidemia * Kat_GFR 70 100.0% 0 0.0% 70 100.0% 

Obes * Kat_GFR 70 100.0% 0 0.0% 70 100.0% 

Diabetes * Kat_GFR 70 100.0% 0 0.0% 70 100.0% 

Merokok * Kat_GFR 70 100.0% 0 0.0% 70 100.0% 

TOAST * Kat_GFR 70 100.0% 0 0.0% 70 100.0% 

Luaran * Kat_GFR 70 100.0% 0 0.0% 70 100.0% 

 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Area Under the 

Curve 

Test Result Variable(s):   GFR   

Area 

.848 

The test result variable(s): 

GFR has at least one tie 

between the positive actual 

state group and the negative 

actual state group. Statistics 

may be biased. 



Data nilai cut-off, sensitvitas, spesifisitas, likelihood ratio pada nilai eGFR 

 

 
Criterion Sensitivity 95% CI Specificity 95% CI +LR 95% CI -LR 95% CI 

<14 0.00 0.0 - 7.0 100.00 82.4 - 100.0   1.00 1.00 - 1.00 

≤14 1.96 0.05 - 10.4 100.00 82.4 - 100.0   0.98 0.94 - 1.02 

≤23 3.92 0.5 - 13.5 100.00 82.4 - 100.0   0.96 0.91 - 1.02 

≤30 5.88 1.2 - 16.2 100.00 82.4 - 100.0   0.94 0.88 - 1.01 

≤34 9.80 3.3 - 21.4 100.00 82.4 - 100.0   0.90 0.82 - 0.99 

≤35 11.76 4.4 - 23.9 100.00 82.4 - 100.0   0.88 0.80 - 0.98 

≤36 15.69 7.0 - 28.6 100.00 82.4 - 100.0   0.84 0.75 - 0.95 

≤37 17.65 8.4 - 30.9 100.00 82.4 - 100.0   0.82 0.73 - 0.94 

≤38 23.53 12.8 - 37.5 100.00 82.4 - 100.0   0.76 0.66 - 0.89 

≤40 25.49 14.3 - 39.6 100.00 82.4 - 100.0   0.75 0.63 - 0.87 

≤41 25.49 14.3 - 39.6 94.74 74.0 - 99.9 4.84 0.68 - 34.54 0.79 0.65 - 0.95 

≤43 29.41 17.5 - 43.8 94.74 74.0 - 99.9 5.59 0.79 - 39.46 0.75 0.61 - 0.92 

≤44 31.37 19.1 - 45.9 94.74 74.0 - 99.9 5.96 0.85 - 41.91 0.72 0.59 - 0.90 

≤45 37.25 24.1 - 51.9 94.74 74.0 - 99.9 7.08 1.02 - 49.29 0.66 0.52 - 0.84 

≤46 39.22 25.8 - 53.9 94.74 74.0 - 99.9 7.45 1.07 - 51.75 0.64 0.50 - 0.82 

≤47 41.18 27.6 - 55.8 89.47 66.9 - 98.7 3.91 1.01 - 15.11 0.66 0.50 - 0.87 

≤51 45.10 31.1 - 59.7 89.47 66.9 - 98.7 4.28 1.12 - 16.45 0.61 0.46 - 0.82 

≤52 52.94 38.5 - 67.1 89.47 66.9 - 98.7 5.03 1.32 - 19.14 0.53 0.38 - 0.73 

≤53 58.82 44.2 - 72.4 84.21 60.4 - 96.6 3.73 1.29 - 10.79 0.49 0.33 - 0.72 

≤54 62.75 48.1 - 75.9 84.21 60.4 - 96.6 3.97 1.38 - 11.47 0.44 0.29 - 0.66 

≤56 64.71 50.1 - 77.6 84.21 60.4 - 96.6 4.10 1.42 - 11.81 0.42 0.28 - 0.64 

≤57 70.59 56.2 - 82.5 84.21 60.4 - 96.6 4.47 1.56 - 12.82 0.35 0.22 - 0.56 

≤59 78.43 64.7 - 88.7 84.21 60.4 - 96.6 4.97 1.74 - 14.17 0.26 0.15 - 0.45 

≤62 80.39 66.9 - 90.2 84.21 60.4 - 96.6 5.09 1.79 - 14.51 0.23 0.13 - 0.42 

≤63 80.39 66.9 - 90.2 73.68 48.8 - 90.9 3.05 1.42 - 6.56 0.27 0.14 - 0.49 

≤66 82.35 69.1 - 91.6 73.68 48.8 - 90.9 3.13 1.46 - 6.71 0.24 0.12 - 0.46 

≤68 84.31 71.4 - 93.0 73.68 48.8 - 90.9 3.20 1.50 - 6.86 0.21 0.11 - 0.42 

≤69 84.31 71.4 - 93.0 68.42 43.4 - 87.4 2.67 1.36 - 5.23 0.23 0.11 - 0.46 

≤70 88.24 76.1 - 95.6 68.42 43.4 - 87.4 2.79 1.43 - 5.46 0.17 0.076 - 0.39 

≤79 90.20 78.6 - 96.7 63.16 38.4 - 83.7 2.45 1.35 - 4.44 0.16 0.063 - 0.38 

≤81 92.16 81.1 - 97.8 57.89 33.5 - 79.7 2.19 1.28 - 3.73 0.14 0.049 - 0.37 

≤82 92.16 81.1 - 97.8 47.37 24.4 - 71.1 1.75 1.13 - 2.70 0.17 0.058 - 0.47 

≤83 92.16 81.1 - 97.8 42.11 20.3 - 66.5 1.59 1.08 - 2.36 0.19 0.063 - 0.55 

≤84 94.12 83.8 - 98.8 42.11 20.3 - 66.5 1.63 1.10 - 2.40 0.14 0.041 - 0.47 

≤86 94.12 83.8 - 98.8 36.84 16.3 - 61.6 1.49 1.05 - 2.12 0.16 0.046 - 0.55 

≤87 94.12 83.8 - 98.8 31.58 12.6 - 56.6 1.38 1.01 - 1.88 0.19 0.052 - 0.67 

≤88 96.08 86.5 - 99.5 31.58 12.6 - 56.6 1.40 1.03 - 1.92 0.12 0.027 - 0.56 

≤89 100.00 93.0 - 100.0 31.58 12.6 - 56.6 1.46 1.08 - 1.98 0.00  

≤94 100.00 93.0 - 100.0 26.32 9.1 - 51.2 1.36 1.04 - 1.78 0.00  

≤98 100.00 93.0 - 100.0 21.05 6.1 - 45.6 1.27 1.00 - 1.60 0.00  

≤99 100.00 93.0 - 100.0 10.53 1.3 - 33.1 1.12 0.96 - 1.30 0.00  

≤103 100.00 93.0 - 100.0 5.26 0.1 - 26.0 1.06 0.95 - 1.17 0.00  

≤107 100.00 93.0 - 100.0 0.00 0.0 - 17.6 1.00 1.00 - 1.00   

 


