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B. Saran 

 

Penelitian yang dilakukan dilanjutkan dengan skala lebih besar, pada hewan 

coba yang lebih besar dengan diet menyerupai manusia atau dilakukan studi kohort 

pada subjek manusia dengan populasi lebih besar dan waktu lebih lama dengan 

parameter yang lebih banyak untuk menilai interaksi metabolisme lipid dengan 

puasa dan diet. 
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Lampiran 1. Izin Etik penelitian 
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Lampiran 2. Izin Penelitian 
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Lampiran 3. Uji Statistik 

Descalori restriction iptive Statistics 

 N 

Percentiles 

25th 50th (Median) 75th 

ATKseb 2 65.2500 89.5000 69.0000 

ATGseb 2 39.0000 64.5000 57.7500 

AHDLseb 2 18.7500 27.0000 21.7500 

ALDLseb 2 32.2500 50.0000 42.7500 

ABBseb 2 170.2500 240.5000 190.5000 

BTKseb 6 70.0000 81.0000 98.2500 

BTGseb 6 47.2500 71.5000 145.0000 

BHDLseb 6 19.7500 30.0000 32.5000 

BLDLseb 6 33.7500 35.0000 37.7500 

BBBseb 6 211.0000 231.0000 242.2500 

CTKseb 6 80.7500 96.0000 97.5000 

CTGseb 6 73.2500 151.5000 187.5000 

CHDLseb 6 25.0000 26.0000 32.2500 

CLDLseb 6 29.2500 32.5000 44.0000 

CBBseb 6 191.7500 211.0000 248.5000 

ATKses 2 60.7500 83.5000 116.5000 

ATGses 2 53.2500 74.5000 110.5000 

AHDLses 2 33.0000 46.5000 88.7500 

ALDLses 2 12.0000 22.0000 73.0000 

ABBses 2 169.5000 241.0000 244.0000 

BTKses 6 67.0000 87.0000 97.0000 

BTGses 6 47.5000 57.0000 76.2500 

BHDLses 6 18.2500 32.0000 38.2500 

BLDLses 6 38.0000 43.5000 44.5000 

BBBses 6 202.5000 225.0000 246.7500 

CTKses 6 53.2500 82.0000 95.7500 

CTGses 6 44.7500 79.0000 132.5000 

CHDLses 6 33.5000 39.0000 43.5000 

CLDLses 6 10.5000 22.0000 29.0000 

CBBses 6 198.7500 204.5000 246.0000 
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Test Statisticsa 

 ATKses - ATKseb ATGses - ATGseb 

AHDLses - 

AHDLseb 

ALDLses - 

ALDLseb ABBses - ABBseb BTKses - BTKseb 

Z -1.342b -.447c -1.342c -1.342b -.447c -.314c 

Asymp. Sig. (2-tailed) .180 .655 .180 .180 .655 .753 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on positive ranks. 
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c. Based on negative ranks. 
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