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Lampiran Informed Consent

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP)*
(INFORMED CONSENT untuk wawancara)

Saya, yang bertanda tangan dibawah ini telah mendapat penjelasan secara rinci dan
telah mengerti mengenai hal yang berkaitan dengan Penelitian Polutan lingkungan
pada ibu hamil dan anak yang dilaksanakan oleh FKM Unhas Saya memutuskan
setuju untuk ikut berpartisipasi dalam riset ini secara sukarela tanpa paksaan. Bila saya
inginkan, maka saya dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun.

Nama :
Tandatangan :

**Saksi :

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN (PSP)*
(INFORMED CONSENT untuk pengambilan darah)

Saya, yang bertanda tangan dibawah ini telah mendapat penjelasan secara rinci dan
telah mengerti mengenai hal yang berkaitan dengan Penelitian Polutan lingkungan
pada ibu hamil dan anak yang dilaksanakan oleh FKM Unhas Saya memutuskan
setuju untuk ikut berpartisipasi dalam riset ini secara sukarela tanpa paksaan. Bila saya
inginkan, maka saya dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun.

Nama :
Tandatangan :

**Saksi :

**Diluar tim pengumpul data, bisa orang yang mempunyai hubungan keluarga, petugas
kesehatan.
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Lampiran Lembar Food Recall

LEMBAR FOOD RECALL 24 JAM

Nama
Umur . (Tahun)
Pengukuran hari/minggu ke Ced Tanggal : ...../...../2023
Nama
Waktu Makan Masakan/ Nama Bahan Berat Berat (g) Ket
Metode Makanan (URT)
Pemasakan
Pagi
Selingan
Siang
Selingan
Malam

*URT = Ukuran Rumah Tangga
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Lampiran Kuesioner FFQ

KUESIONER FOOD FREQUENCY

Frequensi Konsumsi Bahan Makanan Porsi

Bahan Makanan 3x/ 1x/ 3x/ 1x/ 1x/ Tidak

hari hari minggu minggu bulan Pemah URT Gram
A B C D E F

Makanan Pokok

Nasi Putih

Nasi Merah

Mie

Lauk Hewani

Telur

Bakso

Daging Kambing

Daging Sapi

lkan

Bebek

Hati Ayam

Cumi

Udang

Kepiting

Lauk Nabati

Tempe

Tahu

Sayuran

Bayam

Buncis

Wortel

Kemangi

Kentang

Tomat

Labu

Jamur

Kacang-Kacangan

Kacang Koro

Kacang Merah

Kacang Tanah

Kacang Hijau
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Kacang kedelai

Kacang Mete

Kacang Polong

Biji Kenari

Biji Wijen

Buah- Buahan

Alpukat

Apel

Markisa

Pisang

Kurma

Sukun

Susu
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Panduan Wawancara

1. Kehamilan sekarang adalah kehamilan ke berapa?

a. Pertama
b. Bila kehamilan kedua, dst.

BB/TB Lahir

Anak Ke- (gr/cm)

Kondisi Lahir
(1) Keguguran
(2) Lahir Mati
(3) Lahir Hidup

Proses Persalinan
(1) Normal
(2) Operasi caesar

2. Berapa usia kehamilan saat ini?

Jawab........ minggu

3. Berapa jam rata-rata menghabiskan waktu diluar rumah?

Jawab: ......... Jam/hari
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Lampiran Lembar Persetujuan Etik

e ————————————————————————————————————

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor : : 9068/UN4.14.1/TP.01.02/2022

Dengan in1 Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen

berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

Tanggal : 8 Agustus 2022

yang Berhubungan dengan Protokol

S.KM., MS¢

No.Protokol 29722105013 No. Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Dr. Hasnawati Amgam Sponsor Pribadi

Judul Peneliti

Pengaruh Pajanan Polutan Lingkungan pada Ibu Hamil terha
Tumbuh Kembang Anak di Kota Makassar

No.Versi Protokol

1

Tanggal Versi

| Agustus 2022

No.Versi PSP

|

Tanggal Versi

| Agustus 2022

Tempat Penelitian

RSIA Fatimah
RSIA Khadijah
RS. Wahidin
RSIA Pertiwi
RSIA Restu
PKM Dahlia

P

RS. Universitas Hasanuddin

8. PKM Panambungan

9. PKM Pertiwi

10. PKM Makkasau

11. PKM Tamalanrea

12. PKM Tamalanrea Jaya
13. PKM Antara

Judul Review

7.
l:] Exempted
E Expedited

D Fullboard

Masa Berlaku

8 Agustus 2022
Sampai 8
Agustus 2023

Frekuensi review
lanjutan

Ketua Komisi  Etk

Penelitian

Nama :
Prof.dr.Veni Hadju,M.Sc,Ph.D

Tanda tangan
7 25

Sekretaris komisi Etik
Penelitian

Nama :
Dr. Wahiduddin, SKM. M.Kes

Tanda tangan

o -/

\ »

Kewajiban Peneliti Utama :

1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

dalam 72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan
3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah
4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir
5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui {protocol deviation/violation)

2, Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR
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Lampiran Dokumentasi

Pengambilan sampel darah oleh Sampel darah yang siap dibawa
staf laboratorium puskesmas ke laboratorium




