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LAMPIRAN



Lampiran 1 : Kuesioner

No Responden :

DAFTAR PERTANYAAN PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA
TERHADAP SEKSUAL PRANIKAH

Petunjuk Pengisian :

1. Nomor Responden tidak perlu diisi (akan diisi oleh peneliti sendiri)

2. Nama Anda tidak perlu diisi

3. Isi dengan sebebas-bebasnya dan sejujur-jujurnya

4. Jawaban anda dijamin tidak akan diketahui siapa pun dan hanya digunakan
untuk penelitian

5. Pilihlah jawaban dengan melingkari jawaban yang anda anggap palinh benar.

Pengisian :

Sekolah/Kelas :

Umur

Jenis Kelamin :

Pekerjaan Orangtua : - Ayah: -lbu:
Pendidikan Orangtua : - Ayah : -lbu:

Tempat tinggal selama menuntut ilmu di sekolah adalah :
a. Orang tua

b. Keluarga (selain orangtua)

c. Asrama/Kost
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A. PENGETAHUAN

Kesehatan reproduksi merupakan sejahtera fisik, mental dan sosial fungsi,
peran dan sistem reproduksi

a. Benar

b. Salah

. Alat reproduksi pada pria adalah testis, vas deferens, dan penis

a. Benar

b. Salah

. Alat reproduksi pada wanita adalah vagina, clitoris, ovarium, tuba falopi, vulva
a. Benar

b. Salah

. Yang merupakan tanda-tanda pubertas pada pria adalah mimpi basah dan suara
membesar

a. Benar

b. Salah

. Yang merupakan tanda-tanda pubertas pada wanita adalah mestruasi dan
payudara membesar

a. Benar

b. Salah

. Yang dimaksud dengan seks pranikah adalah perilaku seks yang dilakukan
antara laki-laki dan perempuan setelah ikatan pernikahan yang sah

a. Benar

b. Salah

. Hubungan orang tua, tekanan negatif remaja, pergaulan bebas serta adanya
dorongan seksual yang kuat merupakan penyebab seseorang melakukan seks
pranikah

a. Benar

b. Salah

Kehamilan yang tidak diinginkan, aborsi dan terinfeksi HIV/AIDS adalah

dampak dari seks pranikah
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10.

11.

12.

a. Benar

b. Salah

Beresiko kelahiran prematur, berat badan bayi lahir rendah (BBLR),
pendarahan persalinan yang dapat meningkatkan kematian ibu dan bayi
merupakan dampak dari kehamilan remaja

a. Benar

b. Salah

Mempererat hubungan dengan orangtua, memperkuat pendidikan agama,
memperluas pengetahuan tentang seks pranikah, menghindari lingkungan yang
buruk merupakan cara yang tempat untuk menghindarkan diri dari seks
pranikah

a. Benar

b. Salah

Kematian ibu dan anak merupakan dampak dari aborsi yang tidak aman

a. Benar

b. Salah

Seks pranikah, HIV/AIDS, pelecehan seksual dan aborsi merupakan masalah-
masalah kesehatan reproduksi saat ini

a. Benar

b. Salah
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B. SIKAP

Untuk pernyataan sikap anda cukup memberi memberi tanda ( V' ) pada

kolom yang tersedia

Keterangan : Sanagt Setuju (SS), Setuju (S), Ragu-ragu (R), Tidak Setuju
(TS), Sangat Tidak Setuju (STS).

SIKAP
No PERNYATAAN SS R | TS | STS
1 31 4 5
1. | Seks boleh saja dilakukan sebagai ekspresi

cinta yang tulus kepada pasangannya (pacar)

Seseorang boleh berhubungan seks jika
orang tersebut dan pasangannya telah resmi

menikah

Bertanya/berkonsultasi dengan teman sebaya
merupakan tindakan yang tepat dalam

mengatasi masalah kesehatan reproduksi

Seseorang yang telah melakukan hubungan
seks diluar nikah adalah orang yang telah
berbuat suatu kesalahan melanggar norma-

norma di masyarakat

Berciuman, berpelukan dan bersentuhan

wajar dilakukan pada tahap berpacaran

Berganti-ganti pasangan dalam berhubungan
seksual boleh saja, karena bukan merupakan

hal tabu lagi

Seks pranikah boleh saja dilakukan yang

penting menggunakan alat kontrasepsi

Remaja juga beresiko tinggi tertular
HIV/AIDS jika berpacaran tidak sehat

(melakukan seks pranikah)
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9. | Remaja putri  boleh  menggugurkan
kandungannya bila pacarnya tidak mau
bertanggung jawab

10. | Kehamilan remaja karena akibat dari seks
pranikah boleh digugurkan

11. | Aborsi boleh saja dilakukan meski tanpa
alasan medis yang jelas

12. | Perlu menasehati teman yang aktif dalam
berhubungan seksual

C. INFORMASI KESPRO/PENYULUHAN

Materi penyuluhan yang akan disampaikan nanti berupa materi tentang

kesehatan reproduksi sebagai berikut :

1.

2
3
4.
5

Pengertian kesehatan reproduksi

Masalah kesehatan reproduksi

. Alat reproduksi pria

Alat reproduksi wanita

a.
. Aborsi

b

C.

. Akibat dari seks pranikah :

HIV/AIDS

Pernikahan dini
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Lampiran 2 : Hasil Analisis Data

a. Jenis Kelamin
1) Kelompok Eksperimen
Jenis Kelamin Responden
Cumulative
Freguency Percent Yalid Percent Fercent
Walid  Laki-laki 25 833 833 833
Ferempuan ] 16.7 16.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
2) Kelompok Kontrol
Jenis Kelamin Responden
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Fercent
Walid  Laki-laki 14 46.7 46.7 46.7
Ferempuan 16 3.3 53.3 100.0
Total 30 100.0 100.0
b. Umur
1) Kelompok Eksperimen
Umur Responden
Cumulative
Frequency FPercent Walid Percent Fercent
WValid 18 10 333 333 333
17 14 46.7 46.7 80.0
18 g 16.7 16.7 86.7
149 1 a3 3.3 100.0
Total a0 100.0 100.0
2) Kelompok Kontrol
Umur Responden
Cumulative
Frequency Percent Walid Percent FPercent
Walid 18 4 133 133 133
17 20 G6.7 GE.7 80.0
18 ] 20.0 20.0 100.0
Total an 100.0 100.0
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c. Pekerjaan Ayah
1) Kelompok Eksperimen

Pekerjaan Ayah
Cumulative
Frequency FPercent  Walid Percent Fercent
YWalid  Wiraswasta 7 23.3 233 233
Buruh Bangunan 4 13.3 13.3 36.7
Fetani 15 50.0 50.0 86.7
Feternak 4 13.3 13.3 100.0
Total an 100.0 100.0
2) Kelompok Kontrol
Pekerjaan Ayah
Cumulative
Frequency FPercent  Walid Percent FPercent
Yalid  Wiraswasta 15 50.0 50.0 50.0
Buruh Bangunan 3 10.0 10.0 60.0
Fetani a 26.7 26.7 86.7
Feternak 3 10.0 10.0 96.7
Lain-lain 1 3.3 3.3 100.0
Total an 100.0 100.0
d. Pekerjaan lbu
1) Kelompok Eksperimen
Pekerjaan lbu
Cumulative
Freguency FPercent  “alid Percent Fercent
Yalid  Wiraswasta 3 10.0 10.0 10.0
Ibu Rumah Tangga 27 40.0 40.0 100.0
Total 30 100.0 100.0
2) Kelompok Kontrol
Pekerjaan Ilbu
Cumulative
Frequency FPercent Walid Percent Percent
Walid  Wiraswasta 4 13.3 13.3 13.3
Ibu Fumah Tangaa 23 TG.7 TG.T 0.0
Lain-lain 3 10.0 10.0 100.0

Total 30 100.0 100.0

e. Pendidikan Ayah



1) Kelompok Eksperimen

Pendidikan Ayah

Cumulative
Frequency Fercent  Walid Percent FPercent
Walid  sSD 7 233 233 233
SLTR ] 30.0 30.0 3.3
SLTA 14 46.7 46.7 100.0
Total 3o 100.0 100.0
2) Kelompok Kontrol
Pendidikan Ayah
Cumulative
Fregquency Fercent Yalid Percent FPercent
Yalid  sD ] 16.7 16.7 16.7
SLTP ] 16.7 16.7 333
SLTA 17 56.7 56.7 90.0
D3rs1 3 10.0 10.0 100.0
Total 30 100.0 100.0
f. Pendidikan Ibu
1) Kelompok Eksperimen
Pendidikan Ibu
Cumulative
Frequency Fercent Yalid Percent Fercent
Yalid  sSD 4 13.3 133 133
SLTP 10 33.3 333 46.7
SLTA 12 40.0 40.0 B6.7
D3is1 4 13.3 133 100.0
Total 30 100.0 100.0
2) Kelompok Kontrol
Pendidikan Ibu
Cumulative
Frequency Fercent Yalid Percent Fercent
Walid  sD 3 10.0 10.0 10.0
SLTP i 20.0 20.0 30.0
SLTA 15 50.0 50.0 80.0
D3rs1 G 20.0 20.0 100.0
Total 30 100.0 100.0
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g. Tempat Tinggal Selama Menuntut Ilmu di Sekolah
1) Kelompok Eksperimen

Tempat Tinggal selama menuntut ilmu di sekolah

Cumulative
Frequency Fercent  Walid Percent FPercent
Walid Crang tua 27 40.0 q90.0 q90.0
Keluarga 3 10.0 10.0 100.0
Total 30 100.0 100.0
2) Kelompok Kontrol
Tempat Tinggal selama menuntut ilmu di sekolah
Curmulative
Frequency Fercent  “alid Percent FPercent
Yalid Qrang tua 24 20.0 20.0 20.0
Keluarga i 20.0 20.0 100.0
Total a0 100.0 100.0
D. Mean
Statistics
Total Skor Total Skor Total Skor Total Skor
Pengetahuan Total Skor Pengetahuan Total Skor FPengetahuan Pengetahuan Total Skor Total Skor
pre test sikap pre test posttest sikap post pre test FOST test sikap pre test sikap POST
kelompok kelompok kelompok test kelompok kelompok kelompok kelompok test kelompok
eksperimen eksperimen eksperimen eksperimen KONTROL KONTROL KONTROL KONTROL
] Walid 30 30 30 30 30 30 30 30
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 5.80 4983 1147 51.60 410 527 50.60 50.63
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E. Uji Wilcoxon

Ranks
Sum of
I Mean Rank Ranks
Total Skor Pengetahuan Megative Ranks 2 2.25 4.50
posttest kelompok » b
eksperimen - Total Skor Positive Ranks 27 165.94 430.50
Fengetahuan pre test Ties 'k
kelompok eksperimen
Total 30
Total Skor sikap posttest  Negative Ranks gd 9.75 78.00
kelompok eksperimen - » R
Total Skor sikap pre test Positive Ranks 19 165.79 300.00
kelompok eksperimen Ties af
Total 30
Total Skor Pengetahuan Megative Ranks 109 6.65 66.50
FOST test kelompok » h
KONTROL - Total Skor Fositive Ranks 11 14.85 164.50
Fengetahuan pre test Ties gl
kelompok KOMTROL
Tatal 30
Total Skor sikap POST Megative Ranks 14 14.39 201.580
test kelompok KOMTROL » k
- Total Skor sikap pre test Fositive Ranks 14 14.61 204 .40
kelompok KOMTROL Ties 7!
Total 30
Test Statistics”
Total Skor Total Skor
Fengetahuan Fengetahuan
posttest Total Skor FOST test Total Skor
kelompok sikap post kelompok gikap FOST
eksperimen - test kelompolk FOMTROL - test kelompolk
Total Skor eksperimen - Total Skor KOMTROL -
FPengetahuan Total Skor FPengetahuan Total Skor
pre test sikap pre test pre test sikap pre test
kelompok kelompok kelompok kelompok
eksperimen eksperimen KOMNTROL KOMNTROL
z -4.618" -2.686" -1.710" -034"
Asymp. Sig. (2-tailed) .0oo 007 087 872

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

. Based on negative ranks.



Lampiran 3 : Surat lzin Penelitian dari Fakultas Kesehatan Masyarakat
Unhas

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN.
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
J1. Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
e-mail ; fkm.unhas@gmail.com, website: https://fkm.unhas ac.id/

Nomor : 21472/UN4.14.8/PT.01.04/2023 3 Mei 2023
Lampiran : Satu Lembar

'Cq. Bidang Penyelenggaraan Pelayanan Perizinan

bahwa mahasiswa Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas
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PEME
BADAN m*mn KABUPATEN TAKALAR
BANGSA DAN POLITIK

Jin. H. Padj.
\E—N@eﬂg Ngalle No.3 Kabupaten Takalar

SURAT REKOM
ENDASI
Nomor : 070/164 /BKBP/V /2023

Berdas
21525/UN:!1‘ ‘:a:/n oSurat dari Universitas Hasanuddin Makassar Nomor
ey S .K .01.04/2023, pada tanggal 08 Mei 2023, perihal Izin Penelitian,
P = esa.tuan Bangsa dan Politik Kab. Takalar pada prinsipnya
persetujuan, dan rekomendasi kepada :

Nama . ASLI ALIFYANTI

Tempat Tanggal Lahir . Makassar, 16 November 1998

Jenis Kelamin :  Perempuan

Pekerjaan /Lembaga Mahasiswa ( S1) Unhas Makassar
Alamat Bontorita Desa Bontomangape Kec Galesong

MA Muhammadiyah Bontorita Kec Galesong

Tempat Penelitian
08 Mei s/d 16 Mei 2023

Waktu Pelaksanaan
komendasi sesuai dengan Permendagri No. 7

Untuk diterbitkan Izin Penelitian/Re
Tahun 2011 tentang

Tahun 2014 tentang perubahan atas
Rekomendasi Penelitian.
ini diberikan untuk dipergunakan sebagaimana

Permendagri No. 64
Pedoman Penerbitan

Demikian Surat Rekomendasi

a dan atas kerjasamanya diucay

mestiny pkan terima kasih.

Takalar, 08 Mei 2023

tabid Ketahanan Ekonomi,Sosbud,

=P : Penata Tkl
NIP . 19711231 199503 1 008
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Lampiran 5 : Surat lIzin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kab. Takalar

Ne.SERI 160

PEMERINTAH KABUPATEN TAKALAR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
M. Jenderal Sudirman No.28 Telp. ( 0418 ) 323291 Kab. Takalar

Takalar, 08 Mei 2023

Kepada )
Nomor L 160/P-DPMPTSP/V/2023 Yih. Kepala Sekolah MA Muh liyah Bontorita
Lamp. Hi Kab. Takalar
Perihal - Lzin Penlitian Bl by,
¥

a dan Politik Kabupaten
i npaikan bahwa:
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Lampiran 6 : Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 7 : Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Nama . Asli Alifyanti
Jenis Kelamin : Perempuan
Tempat/Tanggal Lahir : Makassar, 16 November 1998
Agama - Islam
Suku : Makassar
Alamat : Bontorita Bontomangape Kec. Galesong
Kab.Takalar
Pendidikan :
= TK Aisyiyah Bustanul Athfal
Tamat tahun 2004
= SDN No. 73 Bontorita 1
Tamat tahun 2010
= SMPN 1 Galesong Selatan
Tamat Tahun 2013
= SMK Pratidina Makassar
Tamat tahun 2016

= Mahasiswa Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin tahun
2016-Sekarang
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