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Lampiran 4. Data Primer 

No 
Sampel 

Jenis 
Kelamin Umur 

Berat 
Badan 
(Kg) 

Tinggi 
Badan 
(cm) 

IMT 
(Kg/M2) 

Lingkar 
Pinggang 

(cm) 
HOMA-

IR sCD40L 

2 P 28 51,2 150 27,2 88 1,2499 1,2709 

5 P 31 63,8 158 25,6 91 2,6513 1,5568 

7 L 30 67 163,5 25,1 91 3,7721 1,6872 

8 P 31 66,7 156,5 27,2 99 3,9134 0,3876 

12 P 29 63,7 155,5 26,3 96,5 4,2452 2,1315 

24 P 30 62,9 155 26,2 90 p2,3943 1,3050 

29 P 36 69,1 155 28,8 103 1,8676 2,0179 

31 P 38 55,3 147 25,6 90 3,3110 1,6959 

32 P 29 76,1 155 32,5 107 3,4268 1,5732 

33 P 30 62,2 157 25,2 96 1,6988 1,9871 

34 P 35 70,9 162 27 97 4,0184 2,0654 

35 P 35 70 145 26 98 3,4614 2,3686 

36 L 32 97 170 33,9 105 1,7602 2,7285 

37 P 35 67,1 159 26,5 90 3,2501 2,3178 

40 L 31 80 167 29 101 2,5412 2,1271 

41 L 35 130,1 170 45 133 5,8736 1,6846 

42 L 32 85,3 173 28,5 95 4,6497 1,7227 

47 P 35 60,4 154 25,5 68,5 2,7884 2,2546 

49 L 32 83,3 178 26,3 97 1,4538 2,7467 

50 P 30 73,3 155 30,5 94 5,7711 2,6760 

52 L 29 76,8 165 28,2 95 5,3993 1,8742 

53 P 36 64,5 150 28,7 89 4,3332 2,6859 

55 L 31 62,6 148 28,4 87 2,4004 1,8463 

57 P 37 73,5 155 30,6 96 2,4497 2,2005 

59 P 33 67,1 154 28,3 92 1,2658 2,1660 

60 P 34 73,6 149 33,2 95 3,7490 1,9328 

61 L 28 82,5 169,5 28,7 96,7 3,5988 2,0266 

64 L 34 81,3 164 30,2 61 3,1191 1,9231 

65 P 37 72,8 157 29,5 93 2,1383 1,8524 

66 P 33 89,9 163 33,6 95,5 3,1103 2,0742 

67 L 30 71,6 166 26 83 1,4297 1,5499 

73 P 29 56,6 155 23,6 78,5 1,3183 1,4906 

74 P 32 73,2 163 27,6 97 1,8917 1,4391 

75 P 31 66,9 158 26,8 98,5 4,7759 1,5318 

76 L 32 73,2 165 26,9 95 4,8539 2,0266 

81 L 26 72,9 170 25,2 92 1,3840 1,4537 

1 P 39 50,2 153 24,9 87,5 3,8445 1,7332 

3 P 27 41,5 150 18,4 68 0,5345 2,4383 
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4 P 30 47,2 148 21,5 74 2,1902 1,4408 

6 P 34 54,3 152 23,5 80,5 2,3210 1,8925 

9 P 32 53,6 148,5 24,3 87,5 1,2919 1,8864 

10 P 34 52,6 155,5 21,8 80,5 3,6227 1,6863 

11 P 27 53,8 152 23,3 88,5 2,6426 1,7505 

14 P 28 43,3 146,5 20,2 78 1,5384 1,8724 

18 L 30 70,1 168 24,8 95,5 1,7079 1,5602 

25 P 30 58,3 157 23,7 89 1,8705 1,3920 

26 L 28 64,1 167 23 88 2,4987 1,7106 

28 P 31 49,8 153 21,3 85 3,4774 1,6146 

43 L 31 62 165 22,8 81 1,5294 1,9836 

44 P 27 41,2 164 15,3 69 0,9791 1,9153 

45 L 35 59,7 162 22,7 84 1,9034 1,7392 

46 L 35 57,1 160 22,3 82 3,0629 2,0980 

48 L 38 52 154 21,9 71 1,2699 1,4280 

51 L 29 47,1 155 19,6 72,5 1,5487 2,2866 

54 P 34 51,5 155 21,4 85 1,0490 1,6837 

62 P 30 42 152,5 18,1 72 1,7898 1,8419 

63 P 31 46,2 156,5 18,9 72 1,3915 1,7011 

68 P 31 52,6 150 23,4 77 1,3685 2,2377 

70 P 34 56,6 155 22,3 83 3,5544 1,9310 

71 L 29 59,4 159 23,5 83 1,0691 1,7071 

72 P 31 45,1 155 18,3 74 1,1933 1,3895 

77 L 40 59,6 158 23,9 90 1,5032 1,7175 

78 L 22 55,8 162 21,3 84 3,0560 1,2310 

80 L 31 78,4 178 24,7 93 3,2819 1,6249 

82 L 26 56,5 163 21,3 83 1,4004 1,6405 

83 L 26 62 165 22,8 90 2,1558 1,8158 

84 L 32 58,5 172 19,8 77 0,8857 2,2653 

85 L 20 65,3 163 24,6 89 3,7286 1,4220 

86 L 23 71,2 169 24,9 88 2,4479 1,8314 

88 L 33 70,4 172 23,5 101 1,5810 0,9348 
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