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LAMPIRAN ANALISIS DATA 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Hb intervensi pre .154 22 .188 .916 22 .064 

Hb Intervensi post .128 22 .200* .964 22 .576 

Hb kontrol pre .157 22 .171 .918 22 .069 

Hb kontrol post .146 22 .200* .933 22 .138 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

Data Terdistribusi  Normal diatas 0.05  

 

Paired Samples Test Untuk HB Pre dan Post Kelompok Intervensi dan Kontrol 

 

Paired Differences t df 
Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval 

of the Difference    

Lower Upper 

Pair 1 
Hb intervensi pre - 

Hb Intervensi post 
-.30455 2.36210 .50360 -1.35184 .74275 -.605 21 .552 

Pair 2 
Hb kontrol pre - Hb 

kontrol post 
-.54643 1.16920 .22096 -.99980 -.09306 -2.473 27 .020 

 
 

Uji MC Nemar Untuk Zn Pada Kedua Kelompok   

Test Statisticsa 

 

ZN intervensi pre & ZN 

Intervensi post ZN kontrol pre & ZN Kontrol post 

N 22 28 

Exact Sig. (2-tailed) 1.000b 1.000b 

a. McNemar Test 

b. Binomial distribution used. 

 

Group Statistics 

 kelompok N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Hb pre 
intervensi 22 11.1955 1.73822 .37059 

kontrol 28 10.6643 .97571 .18439 

Hb  post 
intervensi 22 11.5000 1.83043 .39025 

kontrol 28 11.2107 1.04858 .19816 

Independent Samples Test 
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Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Sig.  

(2-tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

Hb pre Equal 

variances 

assumed 

9.244 .004 1.368 48 .178 .53117 .38828 -.24952 1.31186 

Equal 

variances 

not assumed 

  

1.283 31.198 .090 .53117 .41393 -.31283 
 

1.37517 

Hb 

post 

Equal 

variances 

assumed 

8.989 .004 .703 48 .382 .28929 .41132 -.53772 1.11629 

Equal 

variances 

not assumed 

  

.661 31.592 .513 .28929 .43768 -.60269 1.18126 

 

Test Statistics 

 ZN pre ZN post 

Chi-Square 1.282a .821a 

df 1 1 

Asymp. Sig. .258 .365 

a. 0 cells (0.0%) have expected frequencies less than 5. The 

minimum expected cell frequency is 39.0. 

 

 

Chi-Square Tests Untuk Zn Pre Interveni dan Kontrol  

 

Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 3.274a 1 .070   

Continuity Correctionb 1.721 1 .190   

Likelihood Ratio 3.208 1 .073   

Fisher's Exact Test    .137 .096 

Linear-by-Linear Association 3.125 1 .077   

N of Valid Cases 22     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.18. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Chi-Square Tests Untuk Zn Post Interveni dan Kontrol 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .577a 1 .448   

Continuity Correctionb .072 1 .789   

Likelihood Ratio .563 1 .453   

Fisher's Exact Test    .630 .387 

Linear-by-Linear Association .550 1 .458   

N of Valid Cases 22     

a. 3 cells (75.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.23. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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PENJELASAN UNTUK RESPONDEN 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi wabarakatuh 

Mohon maaf saya menyita waktu Bapak/Ibu beberapa menit. Saya I Ngurah 

Sukarya, Mahasiswa Program Magister Kesehatan Masyarakat Universitas 

Hasanuddin Departemen Gizi bermaksud untuk meminta data/informasi kepada 

Bapak/Ibu terkait dengan penelitian tesis saya dengan judul “Pengaruh Pemberian 

Biskuit Biji Labu Kuning (C.moscata d.) Terhadap Kadar Hemoglobin (Hb) dan 

Status Seng (Zn) Ibu Hamil Kurang Energi Kronik di Kabupaten Bone Sulawesi 

Selatan. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pemberian biskuit 

biji labu kuning terhadap Kadar hemoglobin (Hb) dan status seng (Zn) ibu 

hamil Kurang Energi Kronik di Kabupaten Bone Sulawesi Selatan.. Penelitian 

ini bersifat sukarela. Saya selaku peneliti akan menjaga kerahasiaan identitas dan 

informasi yang akan diberikan oleh Bapak/Ibu jika bersedia menjadi responden, 

sehingga saya sangat berharap Bapak/Ibu menjawab pernyataan dengan jujur tanpa 

keraguan. Jika Bapak/Ibu ingin jawaban yang diberikan tidak diketahui orang lain, 

maka wawancara singkat bisa dilakukan secara tertutup. 

Bila selama penelitian ini berlangsung atau saat wawancara singkat responden 

ingin mengundurkan diri karena sesuatu hal (misalnya: sakit atau ada keperluan lain 

yang mendesak) maka responden dapat mengungkapkan langsung kepada peneliti. 

Hal-hal yang tidak jelas dapat menghubungi saya ( I NGURAH SUKARYA / 

085241581543). 

 

      Makassar,                 2020 

                                Peneliti, 

                                                                    I NGURAH SUKARYA 
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FORMULIR PERSETUJUAN INFORMAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini :  
Nama    : ……………… 
Tanggal lahir /Umur  : ……………… 
Jenis Kelamin   : ……………... 
Alamat    : ……………… 
No. Hp    : ……………… 

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan 

mengenai maksud dan tujuan penelitian ini, maka saya bersedia berpartisipasi 

sebagai responden dalam penelitian ini. Saya mengerti bahwa pada penelitian ini 

ada beberapa pertanyaan-pertanyaan yang harus saya jawab, dan sebagai 

responden saya akan menjawab pertanyaan yang diajukan dengan jujur.  

Saya menjadi responden bukan karena adanya paksaan dari pihak lain, tetapi 

karena keinginan saya sendiri dan tidak ada biaya yang akan ditanggungkan kepada 

saya sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan oleh peneliti.  

Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data yang diperoleh dari 

saya sebagai responden akan terjamin. Saya dengan ini menyetujui semua informasi 

dari saya yang dihasilkan pada penelitian ini dapat dipublikasikan dalam bentuk lisan 

maupun tulisan dengan tidak mencantumkan nama. Bila terjadi perbedaan pendapat 

dikemudian hari, kami akan menyelesaikannya secara kekeluargaan. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa ada tekanan 

dari pihak manapun. 

 

Makassar,         2020 

      Informan 

 

 

(________________) 

 
Penanggung Jawab Penelitian : 

  
Nama  : I Ngurah Sukarya 
Alamat : Perumnas BTP Blok J.146 Kota Makassar Provinsi Sul - Sel 
Tlp/HP  : 085241581543 
Email  : ingurah.sukarya51@gmail.com 
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 FORMULIR FOOD RECALL 24 JAM UNTUK IBU 

1.  Sebutkan seluruh makanan yang ibu konsumsi kemarin selama 24 jam terakhir? 

Waktu  

Makan 

   Jenis makanan/ Bahan 

makanan 
Cara Pengolahan 

Jumlah (ukuran) 

URT Gram 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 



90 
 

 
 

KUESIONER PENELITIAN 

PENGARUH PEMBERIAN BISKUIT BIJI LABU KUNING 
(C.moschata d.) TERHADAP KADAR HEMOGLOBIN (Hb) dan 
STATUS SENG (Zn) IBU HAMIL KURANG ENERGI KRONIK  

DI KABUPATEN BONE SULAWESI SELATAN 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

A1 Nama Desa/Kelurahan  
_______________________________________________________

__________ 

A2 Nama Ibu Hamil 
_______________________________________________________

__________ 

A3 Nama Suami 
_______________________________________________________

__________ 

A4 Tanggal lahir/Umur 
_______________________ 

dd/mm/yy 
 

A5 Nomor telp/HP _______________________________________________________ 

B. RIWAYAT KEHAMILAN 

B1 Usia kehamilan saat ini  ____________ minggu  

B2 
Apakah ibu pernah melahirkan 

sebelumnya? 
0. Tidak   Lanjut ke No.B6 

1. Ya   

 

B3 Riwayat Persalinan terakhir, anak 

ke….. 

 

 

………………………………. 

 

B4 Dimana anak dilahirkan 1. Rumah sakit/rumah bersalin 

2. Puskesmas/Pustu/Polindes 

3. Di rumah keluarga 

4. Di rumah sendiri 

5. Lainnya 

______________________ 

 

B5 Siapa yang membantu 

melahirkkan 

1. Dokter  
2. Bidan 
3. Dukun beranak 
4. Lainnya ____________________ 
 

 

B6 Apakah ibu memeriksakan 

kehamilan saat ini? 

0. Tidak   Lanjut ke No.B12 

1. Ya  lanjut ke P. B7  
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B7 Bila Ya, siapa yang memeriksa 

kehamilan ibu? 

1. Bidan di Desa  
2. Bidan  
3.  Dokter 
4. Dukun  

5. Lainnya, sebutkan! 

 

B8 

Berapa berat badan ibu pada saat 

pertama kali memeriksakan 

kehamilan? 

 

1. ________________ kg 

2. Tidak tahu 

 
 

B9 

Pada usia kehamilan berapa 

pertama kali memeriksakan 

kehamilan 

 

Bulan ke ____________ 

 

B10 Berapa kali ibu memeriksakan 

kehamilan? 

 

……………….kali 

 
 
 

B11 

Adakah orang yang menganjurkan 

kepada ibu memeriksakan 

kandungannya? 

0. Tidak   Lanjut ke No.C1 
1. Ya   

 

B12 Jika Ya, siapa yang menganjurkan? 

1. Suami 
2. Orang tua 
3. Mertua 
4. Lainnya, sebutkan 

 

C. TABLET TAMBAH DARAH (KEHAMILAN SAAT INI) 

C1 
Apakah Ibu menerima Tablet 

tambah darah (TTD)? 

0. Tidak  Lanjut ke No .C5 
1. Ya  

C2 
Berapa banyak yang diterima? 

 
.............. tablet 

 

C3 
Apakah semua tablet yang 

diberikan dikonsumsi? 

0. Tidak  
1. Ya  

 

C4 

Jika Tidak, Apa alasan ibu tidak 

minum semua tablet yang 

diberikan 

1. Ada efek samping (mual, muntah, sakit 
kepala) 

2. Takut anak besar 
3. Tidah menyukai 
4. Lupa 
5. Lainnya, sebutkan!  

C5 

Apakah ibu mengkonsumsi 

multivitamin selain tablet besi? 

0.   Tidak    Lanjut ke No.D1 

1.   Ya 
 

C6 Bila Ya, apa jenisnya dan namanya  

 

Jenis/nama : ………………………….. 
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D. RIWAYAT PMT IBU HAMIL (KEHAMILAN SAAT INI) 

D1 Apakah Ibu menerima PMT saat 

ini? 

0. Tidak  Lanjut ke No.E1 

1. Ya 

 

D2 Bila ya, di mana ibu memperoleh 
PMT tersebut? 
 

1. Posyandu  

2. Puskesmas 

3. Pustu 

4. Lainnya, sebutkan! 

 

D3 Siapa yang memberi PMT 

tersebut? 

1. Kader  

2. Bidan di Desa 

3. Petugas puskesmas 

4. lainnya, sebutkan! 

 

D4 Umur kehamilan berapa saat 

pertama kali menerima PMT _______ minggu 
 

D5 Bentuk PMT yang diperoleh 1. Biskuit 

2. Bubur 

3. Susu 

4. Lainnya _______________ 

 

 

 

E. KEBIASAAN MAKAN SEHARI-HARI (SAAT INI) 

E1 Apakah ada pantangan makanan 

selama kehamilan saat ini? 

0. Tidak Lanjut ke No.E3 

1. Ya 

 

 

E2 Bila Ya,  sebutkan!  

1. 

2. 

3. 

 

E3 Apakah ada makanan yang 

dianjurkan selama hamil 

0. Tidak  Lanjut ke No.E5 

1. Ya 

 

 

E4 

 

 

 

 

Bila Ya,  sebutkan!  

1. 

2. 

3. 
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E5 

 

 

Apakah ada perbedaan konsumsi 

ibu  selama hamil dan tidak hamil? 

0. Tidak Lanjut ke No.F1 

1. Ya 
 

E6 Bila Ya, sebutkan bedanya? 
 

 

0.  Berkurang     1.   Bertambah       

F. ANTROPOMETRI 

F1 Apakah Ibu mengetahui berat 
badan ibu sebelum hamil ? 

0.   Tidak Lanjut ke No. F3 

1.   Ya 

 

 

F2 

Bila Ya,  berapa berat badan ibu 
pada waktu itu? 

 

 

 

………. Kg 

 

 

 

G. RIWAYAT PENYAKIT 

G1 
Apakah ibu mengalami sakit 2 
minggu terakhir ? 

0.   Tidak  

1.   Ya 
 

G2 Bila ya, Apa saja sakit yang di 
derita ? 

1. Demam 

2. Diare 

3. Batuk 

4. Flu/ beringus 

5. Sesak nafas 

6. Lainnya, sebutkan ! 

 

0. Tidak     1. Ya 

0. Tidak     1. Ya 

0. Tidak     1. Ya 

0. Tidak     1. Ya 

0. Tidak     1. Ya 

0. Tidak     1. Ya Sebutkan ! 

 

 Tanggal pengukuran _______/________/________  (dd/mm/yyyy) 

 Nama pengukur ________________________________ 

 

Paraf:  

 Hasil pengukuran Antropometri 
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 PRE TEST 
 
Berat badan  
 
Tinggi badan  
 
Lingkar lengan atas 
 
 
 
 

_ 

____, ____ kg 

____ , ____ cm 

____ , ____ cm 

 

 

                                    

 

                             

 POST TEST   

 Berat badan  
 
 
 

Tinggi badan  
 
 
 
Lingkar lengan atas 
 
 
 
 
 
 

_____, ____ kg 

 

____ , ____ cm 

 

____ , ____ cm 

 

                            , 

 

                            ,      

 

                            , 

 PEMERIKSAAN LABORATORIUM 

PRE TEST 

 

Status Seng (Zn) 

 

 

Kadar Hemoglobin (Hb) 

 

 

 

 

Kategori:    1    /     2    /   3    /   4 

 

 

____ , ____ µg/dL 

 

 

 

 

                           , 

 

 

 POST TEST 

 

Status Seng (Zn) 

 

 

 

Kadar Hemoglobin (Hb) 

 

 

 

Kategori:    1    /     2    /   3    /   4 

 

 

____ , ____ µg/dL 

 

 

 

 

 

                                ,     



E P L KH Fe Zinc E P L KH Fe Zinc

AI01 25 147 49 50,5 23 24 12,6 `12,8 2 2 1046.6 40.1 18.2 186 4.6 4.9 1644.5 45 23.2 295.1 6.2 4.4

AI02 155 46,8 49 23,5 24,2 12,1 12,5 3 3 1134 28.9 38.3 174.7 2.4 2.9 1415.4 62.5 21 171.3 2.5 2.6

AI03 29 158,5 47 47,9 22 23,5 11,9 12,2 3 3 670.9 36.8 28.8 63.9 2 2.5 872.8 63.5 33.7 73.8 5.4 5.1

AI04 20 152 46,8 49,7 22,5 24 9,7 11,5 2 2 687.4 27.1 23.5 93.7 2 2.2 1116.2 44.2 40.1 138.7 4.3 4.1

AI05 25 151 38 40 23,3 21,5 10,1 8,2 2 3 430.7 20.1 7.5 71.2 1.9 1.3 532.3 22.7 20.3 64 1.4 1.8

AI06 18 145 37,7 39,4 20 20 8,4 11,0 3 3 307.5 13.1 10 40.6 1.1 1.2 678,7 36.4 23.5 72.6 3.3 6.2

AI07 23 150 44,3 44,9 22 24 11,6 11,2 2 2 1218.6 42.2 42.1 168.7 4.8 4.2 1425.7 63.5 22 187.4 2.7 3.3

AI08 24 152 46,6 48,9 23,3 23,5 12,6 12,8 2 2 1271.3 40.4 41.9 177.1 3.2 4.3 1307.3 30.8 14 251.9 4.8 3.5

AI09 27 150 43 43,8 23,2 22,5 11,9 10,6 3 2 1168.7 16.3 45.7 177.8 3 2.2 1014.8 27.2 18.3 173 2.8 3.6

AI10 30 152 49,7 51,7 23 23,5 12,8 13,5 2 2 658 36.7 23.7 71.6 3.1 5.9 963.3 33.2 21.5 106.7 2.6 2.9

AI11 37 150 42 45,2 21,9 23,5 8,8 13,8 3 3 1053.9 50.5 30.3 145 5.7 4.9 1217.1 30.2 12.2 261.8 4.8 3.2

AI12 27 154 47 47,9 23,5 23,5 11,8 9,9 2 2 544 20.5 8.5 95.6 1.5 1.7 440.6 20.8 7.7 61.2 1.8 1.7

AI13 30 152 51 57 23,2 26 11,8 12 2 3 682.9 40.7 30.2 59.3 3.3 3.6 962.6 24.5 43.5 110.4 2.5 2.8

AI14 28 155 51,8 53,3 23,5 25 11,8 8,9 2 3 758.7 50.9 13.9 101.9 2.4 3 1123.2 42.7 48 145.5 3.3 4

AI15 32 135 43 47,4 23,2 24,5 9,8 10,3 2 1 871.7 38.8 27.5 116.1 5.1 3 1347.4 41.9 38.7 228.3 5.3 4.3

AI16 21 156 51 55 23,3 31 12,9 10,4 1 2 631.5 26.9 19.6 90.5 3.6 2.8 1124.8 40.7 48 151 2,7 5,2

AI17 27 144 47 50,7 22,7 22,5 11,9 9,3 2 2 546.5 15.3 1.1 119.6 1.3 1.8 962.6 24.5 43.5 110.4 2.5 3.8

AI18 32 149 47 45 23,5 21,5 12 9,8 3 3 1207.5 30.8 12 251.9 4.8 3.6 586.7 15.2 3.1 119.6 3.5 2.8

AI19 26 153 45 47 22,5 24 12,9 11,5 2 2 1134.7 41.2 44 142 7.1 5 1734.3 76.1 53 256.7 7.4 6.2

AI20 28 152 45 45 21,5 21 7,2 12,6 3 4 663 32.5 6.9 119.8 9.5 3.3 457.1 16.6 11.6 70.4 5.2 3.5

AI21 21 158 49 51 23,1 25 9,8 12,3 3 2 1306.4 70.8 7.9 269.7 10.7 6.8 1216.1 65.4 22 190.4 2.9 3.5

AI22 22 145 45 49 23 23,5 10,2 10 3 2 1289.2 43.7 23.7 217.8 3.6 5 1164.4 44 64.3 101.1 2.7 3.6

ZINC

SEBELUM SESUDAH
SEBELUM SESUDAH

HASIL RECALL

INTERVENSI

NO. USIA (TH) TB
SEBELUM SESUDAH SEBELUM SESUDAH SEBELUM SESUDAH

BB (Kg) LILA (Cm) HB (mcg/dl)



E P L KH Fe Zinc E P L KH Fe Zinc

AK01 27 150 45 46,3 22,5 23 10,9 11,4 3 3 1794.1 77.1 52 256.7 7.2 6.1 1594.3 72.4 56 246.7 6.2 6.6

AK02 41 148 43 45 22,5 22,5 11 11,7 3 3 531.5 24.3 26.8 45.1 2.3 2.4 970.5 28.5 45.9 139.6 2.6 2.3

AK03 19 155 47 48,5 22,5 23,0 12 12 3 3 2375,4 65.2 132 236.9 7.9 7.7 1579.8 54 40.8 242.7 4.3 5.8

AK04 25 152 48 49 23,0 25,5 9,7 11,4 3 3 1164.3 30.2 42.1 171.4 4.1 3.6 1426.4 75.8 8.5 279.3 10.4 5.8

AK05 36 149 40 40,4 23,0 24 11,5 12,6 3 2 951.8 51.6 12.1 152.4 6.4 8.5 1315.5 73.4 22 170.4 3.3 3.8

AK06 18 152 46 47,2 22,0 23,1 9,9 10,6 3 3 522.3 20.7 20.3 63 1.4 1.6 985.7 43.9 21.8 176.7 2.8 3.9

AK07 23 152 43 48,2 23,2 25 10,2 11,4 2 2 510.1 16.8 5.1 97.4 2.6 1.7 650.9 38.9 29.7 63.9 2 2.7

AK08 25 155 49 46,6 22,7 23 11,8 10,8 3 3 950.3 23.5 49.4 100.4 1.9 2.6 658 37.2 24.7 61.6 3.6 4.9

AK09 20 148 42,75 43 20,1 21 12 12,5 2 2 1184.4 43 66.3 101.1 2.4 3.4 1227.3 40.8 12 261.9 4.8 4.6

AK10 37 150 49 52,3 23,2 25 9,4 10,9 2 2 672.5 35.2 23 79.3 1.7 2.3 983.5 78 19.8 112.4 2.5 3.6

AK11 26 145 40 42 22 23,5 11,5 12 3 3 684.2 31.1 11.2 110.3 2.1 2.5 750.5 52.5 13.2 102.3 2.5 2

AK12 28 146 39 42,5 22 22,5 11,8 10,2 3 3 2411.9 56.2 114.5 280.8 5 5.9 1130.3 44.9 35 130.5 6.3 4

AK13 21 152 43,6 43 22 22 10 8,2 2 2 699.3 18.9 19.3 113.8 2.7 2.6 892.6 63.7 30.2 73.5 5.4 4.9

AK14 24 145 45 47 22,5 24 9,8 12,5 3 3 1623.2 56 28.6 307.1 8.2 6.7 1545.5 65 32.8 335.1 8.6 7

AK15 149 48 49,9 23 23,5 11 11,5 3 3 1347.4 41.9 28.7 228.3 4.3 4.3 1154.5 35.2 52.2 172.5 5.2 4.6

AK16 24 157 52,1 53,5 21,5 22 11 11,7 3 3 990.8 23.5 45.1 119.6 2.1 2.8 1258.5 18.3 40.7 176.2 4 3.2

AK17 33 144,5 42,5 44 22,1 23 11,8 12,1 3 3 566.5 15.6 1.1 119.6 1.1 1.8 962.6 24.5 43.5 110.4 2.5 2.8

AK18 33 150 42 44,8 21,5 22 10 10,2 3 3 1004.4 28.2 18.8 173 2.5 3.6 1151.4 51,3 40.3 142 5.7 4.9

AK19 24 149 43,3 44 23,5 23,5 11,3 11,7 3 3 1127.8 42.9 49 135.5 8.3 5 1525.9 51.2 50 175.1 11.3 9

AK20 24 165,5 53 56,7 22 22,5 8,3 10,5 2 2 2652.8 75.5 138.1 272.6 4.4 5.3 1731.7 55.5 84.3 220.6 7.5 5.8

AK21 29 145 40 45 21 21,5 9,7 12 3 3 2265.7 59 57.2 370.9 6.1 6.5 2062.7 52 53.2 330.9 4.1 5.2

AK22 27 161 60 60 23,2 25 11,5 12,6 2 2 1589.7 52 40.3 252.7 4.8 5.3 1110.5 60.8 8.3 255.2 10.2 7.5

AK23 23 145 45 46 20 20 10,7 9,9 2 1 376.6 17.6 6.5 62.5 1.8 1.3 317.5 14.1 10 40.6 1.5 1.2

AK24 22 148 40 44 21,5 23 10,2 10,4 3 3 1831.3 55.8 84.7 210.6 8.5 4.8 1315.3 65.4 20 170.4 2.4 2.6

AK25 24 153 44 43,4 23 23 11,7 10,9 2 3 639.5 29.1 16.7 90.7 4.2 2.8 787.5 27.1 25.5 94.8 2.3 2.3

AK26 25 147 47 49 23 21,5 10,3 9,2 1 3 457.1 16.6 11.6 70.4 1 1.5 552.3 20.5 22.3 65 1.4 1.8

AK27 25 149 50 50 22 22 10,5 11,5 2 2 1215.1 63.4 21 190.4 2.9 3.6 799.5 19.3 15.4 113.2 2.3 2.8

AK28 20 144 40 48,2 22,5 23,5 9,1 11,5 3 2 1199.6 35.8 12.5 229 3.5 4.2 1495.4 55.3 16.5 269 3.9 3.2

NO.

ZINCBB LILA HB

SEBELUM SESUDAH

HASIL RECALL

KONTROL

SESUDAHSEBELUMSESUDAHSEBELUMSESUDAHSEBELUMSESUDAHSEBELUM
TB (Cm)USIA
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2. Tempat/Tgl. Lahir : Tridana Mulya, 15 Mei 1977 

3. Alamat : Desa Benua Kecamatan Benua Kab. Konawe 

Selatan,  Sulawesi Tenggara. 
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a. – 
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1. Pekerjaan   : Aparatur Sipil Negara (ASN) 
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REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK 

              Nomor : 7124/UN4.14.1?TP.02.02/2020 

 

Tanggal : 17 September 2020 

 

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol 

berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik : 

No.Protokol 26420042134 

 

No. Sponsor 

Protokol 

 

Peneliti Utama I Ngurah Sukarya  Sponsor Pribadi 

Judul Peneliti Pengaruh Pemberian Biskuit Biji Labu Kuning (C. moschata d.) Terhadap 

Status Hemoglobin (Hb) dan Seng (Zn) Ibu Hamil Kurang Energi Kronik di 

Kabupaten Bone Sulawesi Selatan 

No.Versi Protokol 1 Tanggal Versi 26 April 2020 

No.Versi PSP 1 Tanggal Versi 26 April 2020 

Tempat Penelitian Kabupaten Bone Sulawesi Selatan 

Judul Review        Exempted 

       Expedited 

       Fullboard  

Masa Berlaku 

17 September 

2020 sampai 17 

September 

2021 

Frekuensi review 

lanjutan 

Ketua Komisi Etik 

Penelitian 

Nama :  

Prof.dr.Veni Hadju,M.Sc,Ph.D 

Tanda tangan 

 

Tanggal 

 

 17 September 2020 

Sekretaris komisi Etik 

Penelitian 

Nama : 

Nur Arifah,SKM,MA 

Tanda tangan Tanggal 

 

17 September 2020 

Kewajiban Peneliti Utama : 
1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan 

2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR 

dalam 72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan 

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap 

setahun untuk penelitian resiko rendah 

4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir 

5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui  (protocol deviation/violation) 

6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan 
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