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LAMPIRAN 1. Informed Consent 

 

FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN 
 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 
 
Nama : 
 
Tanggal lahir/umur : 
 
Alamat : 
 
No. Hp : 
 

 Saya adalah Mahasiswa S2 Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas 
Hasanuddin, Penelitian ini dilaksanakan sebagai salah satu kegiatan dalam 
menyelesaikan tugas akhir di Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas 
Hasanuddin.   

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Pengaruh konsumsi teh herbal 
kombinasi daun salam (syzgium Polyanthum) dan Kayu Manis (Cinnamon 
Burmanni) Terhadap Penurunan Tekanan Darah peserta PROLANIS Di Wilayah 
Kerja Puskesmas Padongko Dan Puskesmas Palakka Kabupaten Barru.  

Untuk keperluan tersebut, saya memohon kesediaan Bapak/Ibu untuk 
menjadi responden dalam penelitian ini, selanjutnya saya memohon kesediaan 
Bapak/Ibu untuk menggunakan dan mengonsumsi teh herbal  selama 7 hari dan 
mengisi kuesioner dengan jujur dan apa adanya.  

Saya menjadi responden bukan karena adanya paksaan dari pihak lain, 
tetapi   karena keinginan saya sendiri dan tidak ada biaya yang akan ditanggungkan 
kepada saya sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan oleh peneliti. Dan 
percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data yang diperoleh dari  saya sebagai 
responden akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui semua informasi dari 
saya yang dihasilkan pada penelitian ini dapat dipublikasikan dalam bentuk lisan 
maupun tulisan dengan tidak mencantumkan nama. Bila terjadi perbedaan 
pendapat dikemudian hari, kami akan menyelesaikannya secara kekeluargaan. 
Dan saya bersedia menandatangani lembar persetujuan ini sebagai bukti 
kesediaan saya sebagai reesponden. 

Apabila terjadi komplikasi atau terdapat masalah pada saat konsumsi 
herbal kombinasi daun salam dan kayu manis maka peneliti bertanggung jawab 
dan silahkan menghubungi nomor tersebut Wa/Telpon 082344767142 

Makassar,………2023 
 

 
 
 
    

             (    ) 
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LAMPIRAN 2 

INSTRUMEN PENELITIAN 

PENGARUH KONSUMSI TEH HERBAL DAUN SALAM (SYZYGIUM 
POLYANTHUM) DAN KAYU MANIS  (CINNAMOMUM BURMANNI) 

TERHADAP PENURUNAN TEKANAN DARAH PESERTA PROLANIS DI 
WILAYAH KERJA PUSKESMAS PADONGKO DAN PUSKESMAS 

PALAKKA KABUPATEN BARRU 
 

 

A. Karakteristik Responden 

1. Nomor Responden  

2. Tanggal Wawancara  

3. Nama Responden  

4. Nomor Handphone  

5. Umur Responden  

6. Jenis Kelamin 

a. Laki-Laki 

b. Perempuan 

 

7. Alamat  

8. Berat dan Tinggi Badan BB =          kg 
TB = 

cm 

9. Pendidikan Terakhir 

a. SD 

b. SMP 

c. SMA 

d.Perguruan Tinggi 

 

10. Pekerjaan 

a. Tidak Bekerja 

b. IRT 

c. Swasta 

d. PNS 

 

11. Status Pernikahan 

a. Belum menikah 

b. Menikah 

c. Janda/Duda 

 

B. Pertanyaan   

1. Sudah berapa lama anda  
menderita hipertensi 

a. 1-5 tahun…………. 

b. >5 tahun………….. 
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2. Apakah anda sedang 
menjalani pengobatan 
hipertensi? 

a. Ya, obat oral 

b.   Ya, Obat Tradisional 

c.Ya,obat oral dan tradisional/herbal 

 

      

3. Apakah anda merokok? 
 
 

a. Ya 

b. Tidak 

 

4. Status IMT  

a. kurus 

b.Normal 

c.Gemuk 

d. Obesitas 

 

5. Apakah ada keluarga 
yang  memiliki riwayat 
hipertensi? 

 

 

a. Iya   

b. Tidak  

 

 

6. Apakah anda memiliki 
Riwayat alergi terhadap 
daun salam dan kayu 
manis? 

 

a. Ya 

b. Tidak  

 

 

 

C. Karakteristik Pengawas Pembuat Teh Herbal Kombinasi Daun Salam 
dan Kayu Manis 

1. Siapa yang menjadi pengawas 
pembuat teh herbal kombinasi 
daun salam dan kayu manis ? 

a. Suami/Istri  

b. Anak 

c. Saudara 

e.Lainnya, 
sebutkan... 
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2. Apakah tinggal serumah 
dengan pasien? 

a. Ya 

b. Tidak 

Jika tidak, sebutkan 
dimana………….. 
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SURVEY KEPUASAN DAN KELAYAKAN TERHADAP PENGGUNAAN 
KONSUMSI TEH HERBAL KOMSBINASI DAUN SALAM DAN KAYU MANIS  

OLEH RESPONDEN 

 

Petunjuk Pengisian 

1. Pengisian kuesioner ini semata-mata untuk tujuan ilmiah dan kebutuhan 
penelitian, kerahasiaan jawaban akan dijaga sepenuhnya oleh peneliti. 

2. Pilihlah jawaban dengan memberi tanda centang (√) pada jawaban yang paling 
sesuai menurut anda. 

3. Keterangan: 
STS : Sangat Tidak Setuju  
TS  : Tidak Setuju 
R  : Ragu-Ragu 
S  : Setuju 
SS  : Sangat Setuju 

Identitas Responden 

1. Nama       : 
2. Umur       : 
3. Jenis Kelamin :  

Daftar Pernyataan 

Berilah tanda centang (√) pada kolom jawaban yang paling sesuai menurut 
anda. 

No Pernyataan 
1 2 3 4 5 

STS TS R S SS 

1 

Saya merasa teh herbal kombinasi 
daun salam dan kayu manis 
membantu mempercepat dalam 
penurunan tekanan darah saya 

     

2 
Saya merasa teh herbal kombinasi 
daun salam dan kayu  manis 
nyaman dikonsumsi 

     

3 
Saya merasa teh herbal kombinasi 
daun salam dan kayu manis efektif  
dan praktis digunakan 

     

4 
Saya menyukai bentuk herbal kayu 
manis dan daun salam dalam 
bentuk teh 

     

5 
Saya menyukai aroma/bau teh 
herbal kombinasi daun salam dan 
kayu manis 
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6 
Saya menyukasi warna teh herbal 
kombinasi daun salam dan kayu 
manis 

     

7 
Saya selalu rajin meminum teh 
herbal tersebut 

     

8 
Saya lebih tertarik mengonsumsi 
daun salam dan kayu manis  dalam 
bentuk teh dibandingkan yang alami 

     

9 

Saya akan merekomendasikan teh 
herbal kombinasi daun salam dan 
kayu manis ini  kepada teman-
teman atau keluarga 

     

10 
Saya merasakan adanya alergi saat 
meminum teh herbal kombinasi 
daun salam dan kayu manis 

     

 11 
Saya merasakan adanya mual saat 
menggunakan teh herbal kombinasi 
daun salam dan kayu manis  
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KUESIONER KEPATUHAN MINUM OBAT PENDERITA HIPERTENSI 

PESERTA PROLANIS PUSKESMAS PADONGKKO DAN PUSKESMAS 

PALAKKKA, KABUPATEN BARRU 2023 

Nama Responden: 

Jenis Kelamin Responden: 

Jenis Kelamin: 

Pendidikan Terkahir: 

Pekerjaan: 

Lama Menderita: 

Berilah tanda (Centang) Pada kolom yang sessuai 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah Bapak/Ibu terkadang lupa minum obat?   

2. Selama dua minggu terakhir, adakah Bapak/Ibu pada 
suatu hari tidak meminum obat ? 

  

3. Apakah Bapak/Ibu pernah mengurangi atau 
menghentikan penggunaan obat tanpa memberi tahu ke 
dokter karena merasakan kondisi lebih buruk/tidak 
nyaman saat menggunakan obat? 

  

4. Saat melakukan perjalanan atau meninggalkan rumah, 
apakah Bapak/Ibu terkadang lupa untuk membawa obat? 

  

5. Apakah Bapak /Ibu kemarin meminum semua obat?   

6. Saat merasa keadaan membaik, apakah Bapak/Ibu 
terkadang memilih untuk berhenti meminum obat? 

  

7. Sebagian orang merasa tidak nyaman jika harus 
meminum obat setiap hari, apakah Bapak/Ibu pernah 
merasa terganggu karena keadaan seperti itu? 

  

8. Berapa kali Bapak/Ibu lupa minum obat?  

a. Tidak pernah  

b. Sekali-kali 

 c. Terkadang 

 d. Biasany 

e. setiap saat 
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LAMPIRAN 3 

LEMBAR OBSERVASI PENURUNAN TEKANAN DARAH  

Nama 

TEKANAN DARAH 

1 2 3 4 5 6 
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Lampiran 4. 
PROSEDUR KERJA PEMBUATAN TEH  HERBAL KOMBINASI DAUN SALAM 

DAN KAYU MANIS 
A. Alat dan Bahan 

1. Daun Salam 
2. Kayu Manis 
3. Talang 
4. Tea Bag 
5. Latex 

B. Prosedur Kerja 

 Daun salam segar diambil langsung dari pohonnya yang berlokasi di kota 
pare-pare serta kayu manis diperoleh dari tempat penjual herbal. Kemmudian 
dibungkus menggunakan tea bag food grade premium. Pembuatannya dilakukan 
langsung oleh rumah herbal “Ramuanku” yang sudah bersertifikat dan BPOM.  
Adapun cara pembuatannya yakni: 

1. Pemetikan daun salam di pagi hari 
2. Selanjutnya dilakukan pengeringan dibawah sinar matahari secara tidak langsung 

untuk tetap menjaga agar kondisi zat yang terdapat dalam kandungan daun salam 
tetap tejaga. 

3. Setelah itu, kayu manis dibeli ditempat herbal khusus rempah-rempah yang akan 
dijadikan herbal 

4. Selanjutnya, daun salam yang telah kering dilakukan penghancuran sampai 
berbentuk simplisia yang bisa dimasukkan kedalam tea bag. 

5. Daun salam yang sudah kering dan kayu manis kemudian ditimbang dengan 
perbandingan 2:1 

6. Setelah ditimbang daun salam dan kayu manis tersebut dimasukkan kedalam tea 
bag. 

7. Teh herbal kombinasi daun salam dan kayu manis yang telah dibuat, selanjutnya 
akan dikonsumsi oleh penderita hipertensi dengan cara pemberian selama 2 kali 
sehari pagi dan sore hari selama 14 hari. Selanjutnya dilakukan pengontrolan dan 
pengukuran tekanan darah dan melihat perubahan yang terjadi mulai dari hari 
pertama hingga hari ke-14. 
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Lampiran 5. SURAT IZIN PENGAMBILAN DATA AWAL DARI KAMPUS 
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Lampiran 6.  SURAT REKOMENDASI ETIK 
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Lampiran 7.  SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN 

 



 
91 

 

 

 

Lampiran 8. SURAT IZIN PENELITIAN DARI BADAN KESATUAN BANGSA DAN 

POLITIK (KESBANGPOL) PROVINSI SULAWESI SELATAN 



 
92 

 

 

 

Lampiran 9. SURAT IZIN PENELITIAN DARI PTSP KABUPATEN BARRU 
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Lampiran 10. HASIL OLAH DATA 

Analisis Univariat 

           |       Kelompok 

        JK | Intervens    Kontrol |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

 Laki-Laki |         4          6 |        10  

           |     13.33      20.00 |     16.67  

-----------+----------------------+---------- 

 Perempuan |        26         24 |        50  

           |     86.67      80.00 |     83.33  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |        30         30 |        60  

           |    100.00     100.00 |    100.00  

 

  Kelompok  |       Kelompok 

      Umur | Intervens    Kontrol |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

     35-44 |         0          2 |         2  

           |      0.00       6.67 |      3.33  

-----------+----------------------+---------- 

     45-54 |        11          6 |        17  

           |     36.67      20.00 |     28.33  

-----------+----------------------+---------- 

     55-64 |        18         15 |        33  

           |     60.00      50.00 |     55.00  

-----------+----------------------+---------- 

     65-74 |         1          7 |         8  

           |      3.33      23.33 |     13.33  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |        30         30 |        60  

           |    100.00     100.00 |    100.00 

 

    Status |       Kelompok 

Pernikahan | Intervens    Kontrol |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

Janda/Duda |         8          2 |        10  

           |     26.67       6.67 |     16.67  

-----------+----------------------+---------- 

   Menikah |        22         28 |        50  

           |     73.33      93.33 |     83.33  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |        30         30 |        60  

           |    100.00     100.00 |    100.00 
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           |       Kelompok 

Pendidikan | Intervens    Kontrol |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

        S1 |         7         12 |        19  

           |     23.33      40.00 |     31.67  

-----------+----------------------+---------- 

        SD |         4          0 |         4  

           |     13.33       0.00 |      6.67  

-----------+----------------------+---------- 

       SMA |        15          7 |        22  

           |     50.00      23.33 |     36.67  

-----------+----------------------+---------- 

       SMP |         4         11 |        15  

           |     13.33      36.67 |     25.00  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |        30         30 |        60  

           |    100.00     100.00 |    100.00 

 

           |       Kelompok 

 Pekerjaan | Intervens    Kontrol |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

       IRT |        19         17 |        36  

           |     63.33      56.67 |     60.00  

-----------+----------------------+---------- 

       PNS |         8         12 |        20  

           |     26.67      40.00 |     33.33  

-----------+----------------------+---------- 

    Swasta |         3          1 |         4  

           |     10.00       3.33 |      6.67  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |        30         30 |        60  

           |    100.00     100.00 |    100.00 

 

           |       Kelompok 

       IMT | Intervens    Kontrol |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

     Gemuk |         8         10 |        18  

           |     26.67      33.33 |     30.00  

-----------+----------------------+---------- 

     Kurus |         1          0 |         1  

           |      3.33       0.00 |      1.67  

-----------+----------------------+---------- 

    Normal |        11         12 |        23  

           |     36.67      40.00 |     38.33  

-----------+----------------------+---------- 

  Obesitas |        10          8 |        18  

           |     33.33      26.67 |     30.00  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |        30         30 |        60  
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           |    100.00     100.00 |    100.00  

 

           |       Kelompok 

   Merokok | Intervens    Kontrol |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

     Tidak |        27         26 |        53  

           |     90.00      86.67 |     88.33  

-----------+----------------------+---------- 

        Ya |         3          4 |         7  

           |     10.00      13.33 |     11.67  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |        30         30 |        60  

           |    100.00     100.00 |    100.00 

   Riwayat |       Kelompok 

  Keluarga | Intervens    Kontrol |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

     Tidak |         2          9 |        11  

           |      6.67      30.00 |     18.33  

-----------+----------------------+---------- 

        Ya |        28         21 |        49  

           |     93.33      70.00 |     81.67  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |        30         30 |        60  

           |    100.00     100.00 |    100.00   

 

      Lama    |       Kelompok 

 Menderita | Intervens    Kontrol |     Total 

-----------+----------------------+---------- 

 1-5 Tahun |         9          6 |        15  

           |     30.00      20.00 |     25.00  

-----------+----------------------+---------- 

  >5 Tahun |        21         24 |        45  

           |     70.00      80.00 |     75.00  

-----------+----------------------+---------- 

     Total |        30         30 |        60  

           |    100.00     100.00 |    100.00  

 

 

            |       Kelompok 

        PMO | Intervens    Kontrol |     Total 

------------+----------------------+---------- 

       Anak |        21         12 |        33  

            |     70.00      40.00 |     55.00  

------------+----------------------+---------- 

    Lainnya |         1          0 |         1  

            |      3.33       0.00 |      1.67  

------------+----------------------+---------- 

    Saudara |         3          0 |         3  

            |     10.00       0.00 |      5.00  
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------------+----------------------+---------- 

Suami/Istri |         5         18 |        23  

            |     16.67      60.00 |     38.33  

------------+----------------------+---------- 

      Total |        30         30 |        60  

            |    100.00     100.00 |    100.00 

 

 

   Kepuasan | 

   Konsumsi |  Kelompok 

     Herbal | Intervens |     Total 

------------+-----------+---------- 

       Puas |        18 |        18  

            |     60.00 |     60.00  

------------+-----------+---------- 

Sangat Puas |        12 |        12  

            |     40.00 |     40.00  

------------+-----------+---------- 

      Total |        30 |        30  

            |    100.00 |    100.00 

Analisis Bivariat 

Uji Normalitas Kelompok Intervensi 

                 Shapiro-Wilk W test for normal data 

 

    Variabel |        Obs       W           V         z       

Prob>z 

-------------+-----------------------------------------------

------- 

     Sebelum |         30    0.90324      3.075     2.323    

0.01009 

     Sesudah |         30    0.97427      0.818    -0.416    

0.66115 

 

Untuk melihat mean dan SD gunakan uji ttest 

 

Paired t test 

-------------------------------------------------------------

----------------- 

Variabel |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% 

Conf. Interval] 

---------+---------------------------------------------------

----------------- 

 Sebelum |      30    153.6333    2.025971     11.0967    149.4898    

157.7769 

 Sesudah |      30    136.6333    1.750194    9.586209    133.0538    

140.2129 

---------+---------------------------------------------------

----------------- 
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    diff |      30          17    1.194816    6.544279    14.55633    

19.44367 

-------------------------------------------------------------

----------------- 

     mean(diff) = mean(Sebelum - Sesudah)                         t 

=  14.2281 

 Ho: mean(diff) = 0                              degrees of 

freedom =       29 

 

 Ha: mean(diff) < 0           Ha: mean(diff) != 0           Ha: 

mean(diff) > 0 

 Pr(T < t) = 1.0000         Pr(|T| > |t|) = 0.0000          Pr(T 

> t) = 0.0000 

 

Uji Wilcoxon (Data Tidak Terdistribusi Normal) 

Wilcoxon signed-rank test 

 

        sign |      obs   sum ranks    expected 

-------------+--------------------------------- 

    positive |       30         465       232.5 

    negative |        0           0       232.5 

        zero |        0           0           0 

-------------+--------------------------------- 

         all |       30         465         465 

 

unadjusted variance     2363.75 

adjustment for ties       -3.38 

adjustment for zeros       0.00 

                     ---------- 

adjusted variance       2360.38 

 

Ho: Sebelum = Sesudah 

             z =   4.786 

    Prob > |z| =   0.0000 

 

Uji Normalitas kelompok control 

. swilk Sebelum Sesudah 

 

                   Shapiro-Wilk W test for normal data 

 

    Variabel |        Obs       W           V         z       

Prob>z 

-------------+-----------------------------------------------

------- 

     Sebelum |         30    0.96473      1.121     0.236    

0.40656 
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     Sesudah |         30    0.96401      1.144     0.278    

0.39053 

Uji T Berpasangan (Data Terdistribusi Normal) 

. ttest Sebelum=Sesudah 

 

Paired t test 

-------------------------------------------------------------

----------------- 

Variabel |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% 

Conf. Interval] 

---------+---------------------------------------------------

----------------- 

 Sebelum |      30       156.7    1.933462    10.59001    152.7456    

160.6544 

 Sesudah |      30    153.4333    2.099635    11.50017    149.1391    

157.7276 

---------+---------------------------------------------------

----------------- 

    diff |      30    3.266667    .7774603    4.258325    1.676582    

4.856751 

-------------------------------------------------------------

----------------- 

     mean(diff) = mean(Sebelum - Sesudah)                         t 

=   4.2017 

 Ho: mean(diff) = 0                              degrees of 

freedom =       29 

 

 Ha: mean(diff) < 0           Ha: mean(diff) != 0           Ha: 

mean(diff) > 0 

 Pr(T < t) = 0.9999         Pr(|T| > |t|) = 0.0002          Pr(T 

> t) = 0.0001 

 

. 

UJI BEDA KELOMPOK INTERVENSI DAN KONTROL 

Uji Normalitas Pretest Tekanan Darah 

. ksmirnov Pretest_TD,by ( Kelompok) 

 

Two-sample Kolmogorov-Smirnov test for equality of distribution 

functions 

 

 Smaller group       D       P-value   

 ----------------------------------- 

 Intervensi:         0.2000    0.301 

 Kontrol:           -0.0333    0.967 

 Combined K-S:       0.2000    0.586 

 

Note: Ties exist in combined dataset; 

      there are 27 unique values out of 60 observations. 
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Uji Varians 

. robvar Pretest_TD, by(Kelompok) 

 

            |         Summary of Sebelum 

   Kelompok |        Mean   Std. Dev.       Freq. 

------------+------------------------------------ 

  Intervens |   153.63333   11.096701          30 

    Kontrol |       156.7   10.590008          30 

------------+------------------------------------ 

      Total |   155.16667   10.864601          60 

 

W0  =  0.00673036   df(1, 58)     Pr > F = 0.93489835 

 

W50 =  0.01409401   df(1, 58)     Pr > F = 0.90590883 

 

W10 =  0.01382629   df(1, 58)     Pr > F = 0.90680255 

 

 

 

 

 

Uji T Tidak Berpasangan (Data Terdistribusi Normal) 

. ttest Pretest_TD,by (Kelompok) 

 

Two-sample t test with equal variances 

-------------------------------------------------------------

----------------- 

   Group |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% 

Conf. Interval] 

---------+---------------------------------------------------

----------------- 

Interven |      30    153.6333    2.025971     11.0967    149.4898    

157.7769 

 Kontrol |      30       156.7    1.933462    10.59001    152.7456    

160.6544 

---------+---------------------------------------------------

----------------- 

combined |      60    155.1667    1.402614     10.8646      152.36    

157.9733 

---------+---------------------------------------------------

----------------- 

    diff |           -3.066667    2.800506               -

8.672489    2.539156 

-------------------------------------------------------------

----------------- 
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    diff = mean(Interven) - mean(Kontrol)                         t 

=  -1.0950 

Ho: diff = 0                                     degrees of 

freedom =       58 

 

    Ha: diff < 0                 Ha: diff != 0                 Ha: 

diff > 0 

 Pr(T < t) = 0.1390         Pr(|T| > |t|) = 0.2780          Pr(T 

> t) = 0.8610 

 

Uji  Normalitas Kelompok Posttest Tekanan Darah 

. ksmirnov Posttest_TD,by ( Kelompok) 

 

Two-sample Kolmogorov-Smirnov test for equality of distribution 

functions 

 

 Smaller group       D       P-value   

 ----------------------------------- 

 Intervensi:         0.6333    0.000 

 Kontrol:            0.0000    1.000 

 Combined K-S:       0.6333    0.000 

 

Note: Ties exist in combined dataset; 

      there are 36 unique values out of 60 observations. 

 

Uji Mann-Whitney (Data Tidak Terdistribusi Normal) 

Two-sample Wilcoxon rank-sum (Mann-Whitney) test 

 

    Kelompok |      obs    rank sum    expected 

-------------+--------------------------------- 

  Intervensi |       30       589.5         915 

     Kontrol |       30      1240.5         915 

-------------+--------------------------------- 

    combined |       60        1830        1830 

 

unadjusted variance     4575.00 

adjustment for ties       -5.59 

                     ---------- 

adjusted variance       4569.41 

 

Ho: Postte~D(Kelompok==Intervensi) = 

Postte~D(Kelompok==Kontrol) 

             z =  -4.815 

    Prob > |z| =   0.0000 

 

. 

Uji Beda Pretest Post Test Tekanan Darah 
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Uji Normalitas PrePost Tekanan Darah 

.  ksmirnov PrPost_Selisih , by ( Kelompok) 

 

Two-sample Kolmogorov-Smirnov test for equality of distribution 

functions 

 

 Smaller group       D       P-value   

 ----------------------------------- 

 Intervensi:         0.0000    1.000 

 Kontrol:           -0.9333    0.000 

 Combined K-S:       0.9333    0.000 

 

Note: Ties exist in combined dataset; 

      there are 28 unique values out of 60 observations. 

 

 

. 

Uji Mann-Whitney (Data Tidak terdistribusi Normal) 
. ranksum PrPost_Selisih, by ( Kelompok) 

 

Two-sample Wilcoxon rank-sum (Mann-Whitney) test 

 

    Kelompok |      obs    rank sum    expected 

-------------+--------------------------------- 

  Intervensi |       30        1345         915 

     Kontrol |       30         485         915 

-------------+--------------------------------- 

    combined |       60        1830        1830 

 

unadjusted variance     4575.00 

adjustment for ties       -8.90 

                     ---------- 

adjusted variance       4566.10 

 

Ho: PrPost~h(Kelompok==Intervensi) = 

PrPost~h(Kelompok==Kontrol) 

             z =   6.363 

    Prob > |z| =   0.0000 

 

. ttest PrPost_Selisih, by ( Kelompok) 

 

Two-sample t test with equal variances 

-------------------------------------------------------------

----------------- 

   Group |     Obs        Mean    Std. Err.   Std. Dev.   [95% 

Conf. Interval] 

---------+---------------------------------------------------

----------------- 
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Interven |      30          17    1.194816    6.544279    14.55633    

19.44367 

 Kontrol |      30    3.266667    .7774603    4.258325    1.676582    

4.856751 

---------+---------------------------------------------------

----------------- 

combined |      60    10.13333    1.139548    8.826898    7.853104    

12.41356 

---------+---------------------------------------------------

----------------- 

    diff |            13.73333    1.425493                 10.8799    

16.58677 

-------------------------------------------------------------

----------------- 

    diff = mean(Interven) - mean(Kontrol)                         t 

=   9.6341 

Ho: diff = 0                                     degrees of 

freedom =       58 

 

    Ha: diff < 0                 Ha: diff != 0                 Ha: 

diff > 0 

 Pr(T < t) = 1.0000         Pr(|T| > |t|) = 0.0000          Pr(T 

> t) = 0.0000 

 

. 
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Lampiran 11. DOKUMENTASI PENELITIAN 

A. Dokumentasi Pembuatan Teh 
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B. Dokumentasi Penelitian Pada Kelompok Kontrol dan Kelompok 

Intervensi 

1. Kelompok Intervensi 
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2. Kelompok Kontrol 
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