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Ayu Bella Fauziah, Mahasiswa Program Magister Kesehatan 

Masyarakat Universitas Hasanuddin Konsentrasi Kesehatan 

Reproduksi bermaksud untuk meminta data/informasi kepada Ibu 

terkait dengan penelitian tesis saya dengan judul “Pengaruh 

Pendidikan Kesehatan Dalam Meningkatkan Pengetahuan Dan 

Sikap Kader Posyandu Tentang Deteksi Dini Kehamilan Risiko 

Tinggi Di Wilayah Kerja Puskesmas Mamajang Kota Makassar 

Tahun 2022” 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada 

pengaruh intervensi edukasi kesehatan terhadap tingkat 

pengetahuan dan sikap kader kesehatan. Penelitian ini bersifat 

sukarela. Saya selaku peneliti akan menjaga kerahasiaan identitas 

dan informasi yang akan diberikan oleh Ibu jika bersedia menjadi 

responden, sehingga saya sangat berharap Ibu menjawab 

pernyataan dengan jujur tanpa keraguan. Jika Ibu ingin jawaban 

yang diberikan tidak diketahui orang lain, maka wawancara singkat 

bisa dilakukan secara tertutup. 

Bila selama penelitian ini berlangsung atau saat wawancara 

singkat responden ingin mengundurkan diri karena sesuatu hal 

(misalnya: sakit atau ada keperluan lain yang mendesak) maka 

responden dapat mengungkapkan langsung kepada peneliti. Hal-hal 

yang tidak jelas dapat menghubungi saya (Ayu Bella 

Fauziah/0811448844). 

 
Makassar, Desember 2023 

Peneliti, 

 
 
 

 
Ayu Bella Fauziah 



 

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 

 

KUESIONER PENELITIAN 
 

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN DALAM MENINGKATKAN 

PENGETAHUAN DAN SIKAP KADER POSYANDU TENTANG DETEKSI 

DINI KEHAMILAN RISIKO TINGGI DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

MAMAJANG KOTA MAKASSAR TAHUN 2022 

No responden : 

Tanggal wawancara : 

Diisi sendiri oleh responden ditengah pengawasan peneliti 

1. Penelitian ini ditujukan semata-mata untuk mengumpulkan 

data (thesis) pengisian ini tidak berpengaruh apapun 

terhadap status anda. 

2. Kerahasian jawaban anda tetap terjamin, sebab itu 

dimohonkan kesedian anda untuk mengisi angket ini 

mengingat pengtingnya jawaban anda untuk suatu 

penelitian. 

3. Pilih salah satu alternatif jawaban yang disediakan. 

4. Beri tanda (x) pada alternatif jawaban yang anda pilih. 

5. Terimakasih terhadap kesediaan anda dan kerja sama anda 

untuk mengisi angket ini dan mengembalikannya. 

 

A. Identitas Responden 

 
1. Nama : 

2. Umur : 

3. Alamat : 

4. No. HP : 

5. Pendidikan Terakhir : 

a. Tidak Sekolah 

b. Pendidikan Dasar (SD/SMP) 

c. Pendidikan Menengah (SMA) 



 

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 
 

d. Pendidikan Tinggi (D3/D4/S1/S2) 

6. Pekerjaan : 

a. Tidak Bekerja 

b. Bekerja 

7. Lama menjadi Kader Posyandu: 

a. Dibawah 1 Tahun 

b. 1 Tahun 

c. 2 Tahun 

d. Lebih dari 3 tahun 

8. Aktif mengikuti kegiatan Posyandu: 

a. Tidak 

b. Ya 

 
9. Pernah mengikuti kegiatan penyuluhan/pelatihan Deteksi Dini 

Kehamilan Risiko Tinggi: 

a. Tidak 

b. Ya 



 

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 

 
B. Pengetahuan Tentang Pelayanan Ante Natal Care 

Berilah tanda (√) pada alternatif jawaban yang anda pilih. 
 
 

NO. Pertanyaan B S 

1. Pemeriksaan kehamilan diperlukan 

untuk memastikan ibu dan bayi sehat 

serta dilakukan di fasilitas kesehatan 

oleh dokter atau bidan 

  

2. Kebutuhan dasar ibu hamil adalah: 

nutrisi, oksigen, pakaian, eliminasi, 

mobilisasi, body mekanik, exercise 

(Senam hamil), imunisasi, traveling, 

seksualitas, istrahat dan tidur 

  

3. Pemeriksaan kehamilan adalah suatu 

program yang terencana berupa 

observasi, edukasi, dan penangan 

medik pada ibu hamil, untuk 

memperoleh suatu proses 

kehamilan dan   persiapan   persalinan 
yang aman dan memuaskan 

  

4. Pelayanan kehamilan juga 

mempersiapkan ibu hamil ketika masa 

persalinan, masa nifas, pemilihan KB 

dan ketika pemberian ASI eksekutif 

selama tiga bulan 

  

5. Tujuan pelayanan kehamilan 

diantaranya, memantau kemajuan 

kehamilan         untuk memastikan 

kesehatan ibu dan tumbuh kembang 

janin dan mengenali secara dini adanya 

ketidaknormalan atau implikasi yang 

mungkin terjadi selama hamil, termasuk 

riwayat penyakit secara umum, 

kebidanan dan pembedahan 

  

6. Standar pelayanan kehamilan dalam 10 

T diantaranya yaitu timbang berat 

badan dan tinggi badan, tekanan darah, 

nilai status hidup, tes laboratorium dan 

pengukuran tinggi fundus uteri 

  



 

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 

 

7. Jadwal pemeriksaan kehamilan minimal 

4 kali yaitu 1 kali pada saat usia hamil 3 

bulan pertama, 1 kali saat usia hamil 3 

sampai 6 bulan dan 2 kali saat hamil 

usia 7 sampai 9 bulan 

  

8. Dengan mengetahui ketidaknormalan 

yang terjadi lebih awal pada ibu hamil 

maka pengaruh negatif pada janin 

belum dapat dicegah dan diupayakan 

untuk lahir sehat. 

  

9. Tanda – tanda bahaya pada ibu 

hamildiantaranya yaitu sakit kepala 

yang 

hebat, penglihatan kabur, mual muntah 

berlebihan, demam tinggi, bengkak 

pada wajah dan tangan, bayi dalam 

kandungan gerakannya kurang atau 

tidak bergerak. 

  

10. Tempat yang juga dapat digunakan 

untuk memeriksakan kehamilan selain 

rumah sakit, puskesmas dan posyandu 

adalah rumah dukun 

  

11. Hamil lebih dari empat kali dapat 

membahayakan kesehatan ibu dan 

anak dimana ibu akan mudah 

menderita kurang darah, pendarahan 

pada masa nifas dan kemungkinan bayi 

meninggal 

  

12. Ibu hamil yang mempunyai keluhan 

atau tanda bahaya kehamilan tidak 

perlu dibawa ke tempat pelayanan 

Kesehatan atau di rujuk karena belum 

jadwal/waktunya untuk memeriksakan 

kehamilan 

  



 

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 

 

13. Deteksi dini kehamilan adalah kegiatan 

yang dilakukan untuk menemukan ibu 

hamil yang mempunyai faktor risiko dan 

komplikasi kebidanan 

  

14. Faktor risiko kehamilan dibagi menjadi 

tiga yaitu ada potensi gawat obstetrik, 

ada gawat obstetrik dan ada gawat 

darurat obstetrik. Pada pendeteksi dini 

yang dilakukan oleh kader hanya 

melakukan deteksi dini 

  

15. Ibu hamil dapat dikatakan berisiko 

apabila hamil terlalu muda, terlambat 

hamil, terlalu lama hamil lagi, terlalu 

cepat hamil lagi dan terlalu tua hamil 

  

 

B. Sikap Tentang Pelayanan Ante Natal Care 

Pada bagian ini terdapat pernyataan-pernyataan yang harus anda 

jawab. Bacalah pernyataan-pernyataan tersebut dan jawablah 

dengan jujur dan teliti. Cara menjawab adalah: 

Anda diminta untuk memilih salah satu dari empat pilihan yang 

tersedia,yaitu: 

SS = Sangat Setuju (nilai= 4) 

S = Setuju (nilai= 3) 

TS = Tidak Setuju (nilai= 2) 

STS = Sangat Tidak Setuju (nilai= 1) 



 

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 

 
Berilah tanda check (√) pada skala pilihan yang sesuai dengan 

pendapat anda pada kolom pilihan yang telah disediakan. 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Pemeriksaan kehamilan penting 

untuk memastikan ibu dan janin 

sehat serta untuk mendeteksi 

adanya kelainan 

    

2. Deteksi dini kehamilan dilakukan 

untuk menemukan ibu hamil yang 

memiliki faktor risiko dan 

komplikasi kebidanan pada saat 

hamil 

    

3. Pemeriksaan kehamilan ke tempat 

pelayanan Kesehatan 

(bidan/dokter) sebaiknya minimal 

1 kali selama kehamilan 

    

4. Pada saat memeriksakan 

kehamilan ibu hamil tidak perlu 

mengetahui dan mendapatkan 

keterangan tentang kesehatan ibu 

dan bayinya 

    

5. Deteksi dini oleh tenaga 

Kesehatan dan masyarakat 

tentang adanya faktor risiko 

kehamilan sedini mungkin 

merupakan kunci keberhasilan 

    

6. Penyakit atau keluhan yang timbul 

selama kehamilan akan sembuh 

dengan sendiri tanpa perlu 

memeriksakan diri 

    



 

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 

 

7. Pemeriksaan kehamilan yang 

dilakukan sesuai dengan jadwal 

dan berkesinambungan akan 

menurunkan angka kematian ibu 

dan bayi yang dilahirkan 

    

8. Yang dilakukan kader pada saat 

posyandu yaitu tidak melakukan 

pemeriksaan fisik ibu hamil tetapi 

hanya sebatas mendeteksi secara 

dini kehamilan saja 

    

9. Pelayanan kesehatan ibu dan 

anak termasuk deteksi dini 

kehamilan tidak perlu di catat 

dengan lengkap 

    

10. Faktor penyebab risiko kehamilan 

apabila tidak dapat ditangani 

dapat mengancam keselamatan 

bahkan dapat terjadi hal yang 

paling buruk yaitu kematian ibu 

dan bayi 

    



 

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 

 
HASIL OLAH DATA PENELITIAN 

 

a) Hasil Uji Frekuensi 

 
Case Processing Summary 

Cases 
Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Kelompok * Umur 80 100,0% 0 0,0% 80 100,0% 

Kelompok * Pendidikan 80 100,0% 0 0,0% 80 100,0% 

Kelompok * 
LamaMenjadiKader 

80 100,0% 0 0,0% 80 100,0% 

Kelompok * Pekerjaan 80 100,0% 0 0,0% 80 100,0% 

 
 

 
Kelompok * Umur Crosstabulation 

Umur  
Total 31-40 Tahun 41-50 Tahun >50 Tahun 

Kelompok video+booklet Count 8 11 1 20 

% within Umur 34,8% 22,0% 14,3% 25,0% 

video Count 4 14 2 20 

% within Umur 17,4% 28,0% 28,6% 25,0% 

booklet Count 5 13 2 20 

% within Umur 21,7% 26,0% 28,6% 25,0% 

tanpa intervensi Count 6 12 2 20 

% within Umur 26,1% 24,0% 28,6% 25,0% 

Total Count 23 50 7 80 

% within Umur 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 

 
Kelompok * Pendidikan Crosstabulation 

Pendidikan  
Total SMP SMA 

Kelompok video+booklet Count 3 17 20 

% within Pendidikan 18,8% 26,6% 25,0% 

video Count 4 16 20 

% within Pendidikan 25,0% 25,0% 25,0% 

booklet Count 3 17 20 

% within Pendidikan 18,8% 26,6% 25,0% 

tanpa intervensi Count 6 14 20 

% within Pendidikan 37,5% 21,9% 25,0% 

Total Count 16 64 80 

% within Pendidikan 100,0% 100,0% 100,0% 



 

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 

 
Kelompok * LamaMenjadiKader Crosstabulation 

LamaMenjadiKader  
Total 1 Tahun 2 Tahun >3 Tahun 

Kelompok video+booklet Count 2 13 5 20 

% within 
LamaMenjadiKader 

12,5% 26,0% 35,7% 25,0% 

video Count 6 10 4 20 

% within 
LamaMenjadiKader 

37,5% 20,0% 28,6% 25,0% 

booklet Count 0 16 4 20 

% within 
LamaMenjadiKader 

0,0% 32,0% 28,6% 25,0% 

tanpa intervensi Count 8 11 1 20 

% within 
LamaMenjadiKader 

50,0% 22,0% 7,1% 25,0% 

Total Count 16 50 14 80 

% within 
LamaMenjadiKader 

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 
 

 
Kelompok * Pekerjaan Crosstabulation 

Pekerjaan  
Total Tidak Bekerja Bekerja 

Kelompok video+booklet Count 18 2 20 

% within Pekerjaan 25,4% 22,2% 25,0% 

video Count 18 2 20 

% within Pekerjaan 25,4% 22,2% 25,0% 

booklet Count 19 1 20 

% within Pekerjaan 26,8% 11,1% 25,0% 

tanpa intervensi Count 16 4 20 

% within Pekerjaan 22,5% 44,4% 25,0% 

Total Count 71 9 80 

% within Pekerjaan 100,0% 100,0% 100,0% 



 

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 

 

b) Hasil Uji Normalitas dan Analisis Deskriptif Variabel 

 
Tests of Normality 

  
 
kelompok 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

pengetahuan_pretest kelompok video+booklet .238 20 .004 .868 20 .011 

kelompok video .242 20 .003 .895 20 .033 

kelompok booklet .216 20 .016 .874 20 .014 

kelompok kontrol (tanpa 
intervensi) 

.212 20 .019 .854 20 .006 

pengetahuan_posttest kelompok video+booklet .247 20 .002 .869 20 .011 

kelompok video .290 20 .000 .751 20 .000 

kelompok booklet .187 20 .065 .901 20 .044 

kelompok kontrol (tanpa 
intervensi) 

.333 20 .000 .768 20 .000 

sikap_pretest kelompok video+booklet .200 20 .035 .878 20 .016 

kelompok video .295 20 .000 .759 20 .000 

kelompok booklet .212 20 .019 .870 20 .012 

kelompok kontrol (tanpa 
intervensi) 

.219 20 .013 .835 20 .003 

sikap_posttest kelompok video+booklet .224 20 .010 .829 20 .002 

kelompok video .183 20 .077 .895 20 .033 

kelompok booklet .156 20 .200* .943 20 .275 

kelompok kontrol (tanpa 
intervensi) 

.208 20 .023 .920 20 .099 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 



 

  

  

  

 

 

Descriptives 
 Statistic Std. Error 

pengetahuan_pretest1 Mean 6.65 .182 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 6.27  

Upper Bound 7.03  

5% Trimmed Mean 6.67  

Median 7.00  

Variance .661  

Std. Deviation .813  

Minimum 5  

Maximum 8  

Range 3  

Interquartile Range 1  

Skewness .113 .512 

Kurtosis -.406 .992 

pengetahuan_posttest1 Mean 13.90 .191 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 13.50  

Upper Bound 14.30  

5% Trimmed Mean 13.94  

Median 14.00  

Variance .726  

Std. Deviation .852  

Minimum 12  

Maximum 15  

Range 3  

Interquartile Range 2  

Skewness -.363 .512 

Kurtosis -.303 .992 

pengetahuan_pretest2 Mean 6.60 .245 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 6.09  

Upper Bound 7.11  

5% Trimmed Mean 6.67  

Median 7.00  

Variance 1.200  

Std. Deviation 1.095  

Minimum 4  

Maximum 8  

Range 4  

Interquartile Range 1  

Skewness -.683 .512 

Kurtosis .224 .992 

pengetahuan_posttest2 Mean 13.15 .221 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 12.69  

Upper Bound 13.61  

5% Trimmed Mean 13.28  

Median 13.00  

Variance .976  

Std. Deviation .988  

Minimum 10  

Maximum 14  

Range 4  

Interquartile Range 1  

Skewness -1.783 .512 

Kurtosis 4.504 .992 

pengetahuan_pretest3 Mean 6.75 .190 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 6.35  

Upper Bound 7.15  

5% Trimmed Mean 6.78  

Median 7.00  

Variance .724  

Std. Deviation .851  

Minimum 5  

Maximum 8  

Range 3  

Interquartile Range 1  

Skewness -.036 .512 

Kurtosis -.589 .992 

pengetahuan_posttest3 Mean 12.60 .255 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 12.07  

Upper Bound 13.13  

5% Trimmed Mean 12.67  

Median 13.00  

Variance 1.305  



 

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 

 
 Std. Deviation 1.142  

Minimum 10  

Maximum 14  

Range 4  

Interquartile Range 2  

Skewness -.508 .512 

Kurtosis -.192 .992 

pengetahuan_pretest4 Mean 6.00 .205 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 5.57  

Upper Bound 6.43  

5% Trimmed Mean 6.06  

Median 6.00  

Variance .842  

Std. Deviation .918  

Minimum 4  

Maximum 7  

Range 3  

Interquartile Range 2  

Skewness -.454 .512 

Kurtosis -.687 .992 

pengetahuan_posttest4 Mean 6.95 .135 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 6.67  

Upper Bound 7.23  

5% Trimmed Mean 6.94  

Median 7.00  

Variance .366  

Std. Deviation .605  

Minimum 6  

Maximum 8  

Range 2  

Interquartile Range 0  

Skewness .012 .512 

Kurtosis .189 .992 

sikap_pretest1 Mean 22.00 .611 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 20.72  

Upper Bound 23.28  

5% Trimmed Mean 22.22  

Median 22.50  

Variance 7.474  

Std. Deviation 2.734  

Minimum 15  

Maximum 25  

Range 10  

Interquartile Range 3  

Skewness -1.219 .512 

Kurtosis 1.130 .992 

sikap_posttest1 Mean 35.85 .563 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 34.67  

Upper Bound 37.03  

5% Trimmed Mean 36.00  

Median 36.50  

Variance 6.345  

Std. Deviation 2.519  

Minimum 30  

Maximum 39  

Range 9  

Interquartile Range 3  

Skewness -1.393 .512 

Kurtosis 1.407 .992 

sikap_pretest2 Mean 22.65 .685 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 21.22  

Upper Bound 24.08  

5% Trimmed Mean 22.89  

Median 23.50  

Variance 9.397  

Std. Deviation 3.066  



 

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 

 
 Minimum 15  

Maximum 26  

Range 11  

Interquartile Range 3  

Skewness -1.666 .512 

Kurtosis 1.912 .992 

sikap_prosttest2 Mean 34.65 .634 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 33.32  

Upper Bound 35.98  

5% Trimmed Mean 34.83  

Median 35.50  

Variance 8.029  

Std. Deviation 2.834  

Minimum 28  

Maximum 38  

Range 10  

Interquartile Range 4  

Skewness -1.054 .512 

Kurtosis .491 .992 

sikap_pretest3 Mean 22.25 .589 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 21.02  

Upper Bound 23.48  

5% Trimmed Mean 22.33  

Median 23.00  

Variance 6.934  

Std. Deviation 2.633  

Minimum 17  

Maximum 26  

Range 9  

Interquartile Range 3  

Skewness -.936 .512 

Kurtosis -.108 .992 

sikap_posttest3 Mean 34.55 .716 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 33.05  

Upper Bound 36.05  

5% Trimmed Mean 34.67  

Median 35.00  

Variance 10.261  

Std. Deviation 3.203  

Minimum 28  

Maximum 39  

Range 11  

Interquartile Range 5  

Skewness -.580 .512 

Kurtosis -.420 .992 

Psikap_pretest4 Mean 22.60 .515 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 21.52  

Upper Bound 23.68  

5% Trimmed Mean 22.83  

Median 23.00  

Variance 5.305  

Std. Deviation 2.303  

Minimum 16  

Maximum 25  

Range 9  

Interquartile Range 2  

Skewness -1.578 .512 

Kurtosis 2.885 .992 

sikap_posttest4 Mean 23.05 .559 

95% Confidence Interval for 
Mean 

Lower Bound 21.88  

Upper Bound 24.22  

5% Trimmed Mean 23.00  

Median 23.00  

Variance 6.261  

Std. Deviation 2.502  

MinimumPPP 18  



 

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 

 
 Maximum 29  

Range 11  

Interquartile Range 2  

Skewness .676 .512 

Kurtosis 1.454 .992 



 

  

  

  

 

 

 
 
 
 
 

 

c) Analisis Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Peningkatan 
Pengetahuan dan Sikap Kader Posyandu 

 
Ranks 

 Kelompok N Mean Rank 

PengetahuanPrettest video+booklet 20 43,20 

video 20 43,63 

booklet 20 45,70 

tanpa intervensi 20 29,48 

Total 80  

PengetahuanPosttest video+booklet 20 60,85 

video 20 49,35 

booklet 20 41,30 

tanpa intervensi 20 10,50 

Total 80  

SikapPretest video+booklet 20 36,33 

video 20 45,55 

booklet 20 39,30 

tanpa intervensi 20 40,83 

Total 80  

SikapPosttest video+booklet 20 56,15 

video 20 47,65 

booklet 20 47,50 

tanpa intervensi 20 10,70 

Total 80  

 
 

 
Test Statisticsa,b 

  

 
pengetahuan_pretest 

 

 
pengetahuan_posttest 

 

 
sikap_pretest 

 

 
sikap_posttest 

Kruskal-Wallis H 6.821 53.883 1.697 46.054 

Df 3 3 3 3 

Asymp. Sig. .078 .000 .638 .000 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: kelompok 

 

 

Test Statisticsa 

  

posttest- 
pretest1 

 

posttest_pr 
etest2 

 

posttest_pr 
etest3 

 

posttest_pr 
etest4 

 

posttest_pr 
etest1 

 

prosttest_pr 
etest2 

 

posttest_pr 
etest3 

 

posttest_pr 
etest4 

Z -3.972b -3.956b -3.954b -3.094b -3.947b -3.927b -3.929b -.715b 

Asymp. Sig. (2- 
tailed) 

.000 .000 .000 .002 .000 .000 .000 .475 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 



 

  

  

  

 

 

 


