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Tingkat Kecemasan ZSAS (Zung Self-Rating Anxiety Scale)

Pilih jawaban yang paling tepat sesuai dengan keadaan anda atau apa yang anda raszkan
selama masa pandemi COVID-19.

a  Tidzk pernah sama sekali: 1

b. Kadang-kadang sajz mengaiamidemikian: 2

c. Sering mengalami demikian -3
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sakit perut atau
gangguan
pencemnaan saat
melihat
kerumunan atau
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kerumun selama
pandemi COVID-
19

Saya sering
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sa3at ada orang
dizekitar 2aya
yang batuk-batuk

Wajah saya
terasa panas dan
kemerahan jika
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Dukungan Keluarga

Pilihlah jawaban yang paling 1:2pat sesuai dengan keadaan anda atau apa yang anggota
keluarga anda lakukan kepada anda selama masa pandemi COVID-19.

a Tidak pernah 2 |
b. Jarang 12
c. Sering 3
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mengingatkan
saya untuk
memakai masker,
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Saat says
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Lampiran 2. Master Tabel
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Lampiran 3. Output SPSS

ANALISIS UNIVARIAT

1. Tingkat Kecemasan

Tingkat Kecemasan

Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Valid  Tidak Ada Kecemasan 38 46.3 46.3 46.3
Ringan kL 415 415 87.8
Sedang 10 2.2 2.2 100.0
Taotal 2 100.0 100.0
2. Usia
Usia
Cumulative
Frequency Percent | Walid Percent Percent
Valid  Dewasa Awal 18 22. 22, 220
Dewasa Akhir 33 40.2 40.2 G2.2
Lansia Awal 26 ns nr 939
Lansia Akhir A 6.1 6.1 100.0
Total a2 100.0 100.0
3. Jenis Kelamin
JENIS KELAMIN
Cumulative
Freguency Percent | Walid Percent Percent
Valid  Laki-laki ar 451 451 451
Ferempuan 45 548 549 100.0
Total a2 100.0 100.0




4. Penyakit Penyerta

PENYAKIT PENYERTA
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Yalid  Ada 12 146 146 14.6
Tidak Ada 70 854 g54 100.0
Total 82 100.0 100.0
5. Dukungan Keluarga
Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Walid  Baik 27 328 329 3249
Cukup 16 19.5 19.5 524
Kurang 39 47 6 47 6 100.0
Total 82 100.0 100.0
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ANALISIS BIVARIAT
1. Usia
Usia * Tingkat Kecemasan Crosstabulation
Tingkat Kecemasan
Tidak Ada
Kecemasan Ringan Sedang Total
Usia Dewasa Awal  Count 1 11 i 18
% within Usia 5.6% 61.1% 33.3% 100.0%
% of Total 1.2% 13.4% 7.3% 22.0%
Dewasa Akhir  Count 11 18 3 33
% within Usia 33.3% 57.6% 5.1% 100.0%
» % of Total 13.4% 23.2% 37% 40.2%
Lansia Awal Count 22 3 1 2
% within Usia 34.6% 11.5% 3.8% 100.0%
% of Total 26.8% 37% 1.2% NT%
Lansia Akhir Count 4 1 0 5
% within Usia 80.0% 20.0% 0.0% 100.0%
% of Total 4.9% 1.2% 0.0% 6.1%
Total Count 38 34 10 2
% within Usia 46.3% 41.5% 12.2% 100.0%
% of Total 46.3% 41 5% 12.2% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Paint
Value df (2-sided) sided) sided) Prabability
Pearson Chi-Square 359727 i .000 .ooo
Likelihood Ratio 39.240 ] .000 .000
Fisher's Exact Test 35445 .0oo
:is”;oac"i'gt‘i"oﬂnea" 27.225° 1 000 000 000 000
M ofValid Cases a2

a. 6 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis .61.
b. The standardized statistic is-5.218.
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2. Jenis Kelamin

JENIS KELAMIN * Tingkat Kecemasan Crosstabulation

Tingkat Kecemasan
Tidak Ada
Kecemasan Ringan Sedang Total
JEMIS KELAMIN - Laki-laki Count 11 20 6 37
% within JENIS KELAMINM 289.7% 54.1% 16.2% 100.0%
% of Total 13.4% 24.4% 7.3% 451%
Perempuan  Count 27 14 4 45
% within JENIS KELAMIN 60.0% 31.1% 8.9% 100.0%
% of Total 32.9% 17.1% 4.9% 54.9%
Total Count 38 34 10 2
% within JENIS KELAMIN 46.3% 41.5% 12.2% 100.0%
% of Tatal 46.3% 41.5% 12.2% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Point
Value df (2-sided) sided) sided) Prabability
Pearson Chi-Square 7.486% 2 024 023
Likelihood Ratio 7637 2 022 023
Fisher's Exact Test 7477 021
pnearhyLinear 6.048" 1 014 015 010 006
M ofValid Cases g2
a. 1 cells (16.7%) have expected countless than 5. The minimum expected count is 4.51.
b. The standardized statistic is-2.459.
3. Penyakit Penyerta
PENYAKIT PENYERTA * Tingkat Kecemasan Crosstabulation
Tingkat Kecemasan
Tidak Ada
Kecemasan Ringan Sedang Total
PEMYAKIT PENYERTA  Ada Count 1 5 i 2
?E‘m'ffhég.PrENmK'T 83% | 417% | 500% | 100.0%
% of Total 1.2% 6.1% 7.3% 14.6%
Tidak Ada  Count k) 2 1 70
?Em'ffhég.ﬁfwmw 520% | 41.4% 7% | 100.0%
% of Total 451% 35.4% 4.9% 85.4%
Total Count 38 34 10 2
qP(’E":J':,hE";rPr:NYAK'T 46.3% | 415% | 122% | 100.0%
% of Total 46.3% 41.5% 12.2% 100.0%




Chi-Square Tests
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Asymptatic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Faint
Walue df (2-sided) sided) sided) Probability
Pearson Chi-Square 20,8579 2 000 .000
Likelihood Ratio 17171 2 .0oa .0oo
Fisher's Exact Test 16.479 .0oo
Linear-by-Linear b
Association 17.025 1 .0oo .0oo .0oo .0oo
M ofWalid Cases a2
a. 2 cells (33.3%) have expected countless than 5. The minimum expected countis 1.46.
. The standardized statistic is -4.126.
4. Dukungan Keluarga
Dukungan Keluarga * Tingkat Kecemasan Crosstabulation
Tingkat Kecemasan
Tidak Ada
Kecemasan Ringan Sedang Total
Dukungan Keluarga  Baik Count 27 0 0 27
% within Dukungan
Keluarga 100.0% 0.0% 0.0% 100.0%
% of Total 32.9% 0.0% 0.0% 32.9%
Cukup Count 11 4 1 16
% within Dukungan -
Keluarga GB.8% 25.0% 6.3% 100.0%
% of Total 13.4% 4.9% 1.2% 195%
Kurang  Count 0 30 ] 39
% within Dukungan a
Keluarga 0.0% T6.9% 231% 100.0%
% of Total 0.0% 36.6% 11.0% 47 6%
Total Count 38 34 10 2
% within Dukungan oa
Keluarga 46.3% 41.5% 12.2% 100.0%
% of Total 46.3% 41.6% 12.2% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1- Paint
Value df 2-sided) sided) sided) Probahility
Pearson Chi-Square §8.193° 4 000 .0oo
Likelihood Ratio 93,386 4 000 .ooo
Fisher's Exact Test 82821 .ooo
Linear-by-Linear - b
Association 52737 1 000 .ooo 000 000
M ofYalid Cases 82

a. 3 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 1.95,
b. The standardized statistic is 7.262.
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Lampiran 5. Dokumentasi

& 50 Pak Andi KKP me

FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
TINGKAT KECEMASAN PADA PEGAWAI ..

Assalamualaikum wr wb

ah Fadilah, mahasiswi
nen Epidemiologi F

g melakukan penelitian
untuk ) aya mengenal tingkat
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masa pandemi COVID-19 ini
Mohaon bantuannya Bapak/Ibu/
Saudara/l untuk mengisi link bertkut
m

srhatian dan waktu yang
Ibu/Saudara/i berikan untuk
\';,l.’v' dan Il?l‘l‘\h(’”'ﬁi)“ ;-l'n\'[lhv)“
gsaya ucapkan terima kasih
amualatkum wr wb A

Terima kasih banyak pak A

Pak Hasanuddin... WM -

aki kirimkanka dulu adek kulihat
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TINGKAT KECEMASAN PADA PEGAWAI

) ol o say \

Assalamualaikum wr wb

Perkenalkan nama saya adalah

Syadrah Fadilah, me wi

departemen E jemiologi Fakultas

Kesehatan Masyarakatl Universitas

Hasanuddin

Saya ¢ melakukan penelitian

untuk skripsi saya mengenai tingkat
34 3 KKP selama

masa pandemi COVID-19 ini

Mohon bantuannya Bapak/ibu/

S ra/i untuk mengisi link berikut
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