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2. Kelemahan penelitian ini adalah pembagian kelompok usia yang
hanya membagi kelompok usia menjadi remaja dan dewasa muda
serta kelompok ekonomi rendah dan tinggi yang harusnya bisa
dibagi lagi menjadi kelompok yang lebih banyak untuk
mendapatkan analisis data yang lebih baik.

3. Dapat juga dibandingkan hasil dari Hamilton Anxiety Rating Scale
dengan skoring kecemasan lain sehingga dapat dilakukan analisis
yang lebih luas dengan berbagai faktor determinan yang lebih luas.

4. Penelitian lain dengan menggabungkan faktor determinan lain:
penelitan  dengan  menggunakan  pemeriksaan  kortisol,
perencanaan kehamilan (hamil yang dikehendaki atau tidak
dikehendaki), dukungan suami, serta dukungan keluarga, dan
tingkat pengetahuan dasar mengenai kehamilan  yang
mempengaruhi kejadian kecemasan selama kehamilan baik itu

pada remaja maupun dewasa muda.
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Lampiran 1.
NASKAH PENJELASAN UNTUK RESPONDEN (SUBYEK)

Selamat pagi ibu, perkenalkan nama saya dr. Fatimah Yunikartika
Akbar yang bertugas di bagian Kebidanan dan Kandungan Fakultas
Kedokteran UNHAS akan melakukan penetitian mengenai Perbandingan
Derajat Kecemasan Kehamilan Aterm Primigravida Pada Remaja dan
Dewasa Muda dengan menggunakan Hamilton Anxiety Rating Scale.

Perlu ibu ketahui bahwa kehamilan, baik pada usia remaja dan
dewasa muda memberikan dampak secara fisik maupun psikis. Pada
beberapa perempuan, reaksi psikologik dan emosional pertama terhadap
kehamilan dan segala akibatnya, berupa kecemasan, kegusaran,
ketakutan dan perasaan panik. Di alam pikiran, kehamilan adalah
ancaman, gawat menakutkan dan membahayakan bagi mereka.

Apabila ibu setuju untuk berpartisipasi, maka kami akan
menanyakan beberapa hal, antara lain data pribadi ibu dan riwayat
perkawinan. Kami juga akan memberikan tembaran kuesioner Hamilton
Anxiety Rating Scale yang berisi 14 pertanyaan yang akan diberikan
kepada ibu.

Selain memberi manfaat buat ibu, juga berguna untuk
pengembangan ilmu pengetahuan. Karena itu, kami sangat menghargai
keikutsertaan ibu dalam penelitian ini. Kami menjamin keamanan dan
kerahasiaan semua data pada penelitian ini. Data akan disimpan dengan
baik dan aman, sehingga hanya dapat dilihat oleh yang berkepentingan
saja.

Keikutsertaan ibu dalam penelitian ini bersifat sukarela tanpa
paksaan, sehingga ibu berhak untuk menolak ataupun mengundurkan diri
dari penelitian ini. Data pribadi akan disamarkan pada semua catatan dan
pelaporan baik lisan maupun tulisan. Bila ibu merasa ada hal yang belum
dimengerti, maka ibu dapat menanyakan atau meminta penjelasan pada
peneliti.

Jika ibu bersedia untuk berpartisipasi, diharapkan menandatangani
surat persetujuan mengikuti penelitian. Atas kesediaan dan kerjasamanya,
kami ucapkan banyak terima kasih.

Identitas peneliti

Nama : dr. Fatimah Yunikartika Akbar

Alamat : Graha Hasirah Permai B.19, JI. Mon. Emmy Saelan Il
Telepon : 082297668484



55

Lampiran 2.

SURAT PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini
NAMA e

ALAMAL & e
dengan sesungguhnya menyatakan bahwa setelah mendapat penjelasan

dan menyadari manfaat penelitian yang berjudul:

PERBANDINGAN DERAJAT KECEMASAN KEHAMILAN ATERM
PRIMIGRAVIDA PADA REMAJA DAN DEWASA MUDA DENGAN
MENGGUNAKAN HAMILTON ANXIETY RATING SCALE

maka saya setuju untuk diikutsertakan dalam penelitian ini dan bersedia
berperan serta dengan mematuhi ketentuan yang berlaku dalam penelitian
ini. Apabila dalam penelitian ini merasa dirugikan, maka saya berhak
membatalkan persetujuan ini. Demikian pernyataan ini saya buat dengan

penuh kesadaran untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Makassar..........cccoveeeiiiiiennnnn.
Mengetahui,
Peneliti, Yang menyetujuli,
(dr. Fatimah Yunikartika Akbar) ( )

Tanda tangan dan nama jelas Tanda tangan dan nama jelas
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KUESIONER DATA DEMOGRAFI

Nomor Responden
Rekam Medik

Nama Responden
Umur / Tanggal Lahir

Suku / Bangsa
Alamat

No.Telepon
Pendidikan Terakhir

Pekerjaan
Tingkat Penghasilan

Status Pernikahan
Pernikahan ke —
Lama Menikah
GPA

HPHT

Riwayat Penyakit
Riwayat Operasi

Tanggal Pemeriksaan

Skor Hamilton Anxiety Scale :

Keterangan :

: Suami

Istri

: Suami

Istri

: Suami

Istri

: Suami

Istri

: < Rp.2.500.000 / Rp.2.500.000 — Rp.5.000.000 /

>Rp.5.000.000

: Belum Menikah / Menikah

Remaja : usia 10 — 19 tahun (WHO)
Dewasa muda : usia 20 — 24 tahun (WHO)
Usia kehamilan : 37 minggu — 42 minggu; Berat badan janin > 2500 gram
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HAMILTON ANXIETY SCALE (HAM-A)

Nama Pasien:

Hamilton-Anxiety Scale (HAM-A) adalah sebuah skala rating yang dibuat untuk mengkuantifikasi gejala kecemasan.
Kuesioner ini terdiri dari 14 pertanyaan, masing — masing berupa serial gejala. Tiap pertanyaan diberi skor dengan 5 skala,

dari O (tidak ada) hingga 4 (berat).

0 = tidak ada gejala atau keluhan
1 = gejala ringan

2 = gejala sedang

3 = gejala berat

4 = gejala sangat berat

Skor

[ ]1. PERASAAN CEMAS
o Kekhawatiran
e Firasat buruk

GEJALA KARDIOVASKULAR
e Takikardia

e Palpitasi

e Nyeri dada

e Sensasi nyaris pingsan

[ ]2 KETEGANGAN
e Ketakutan
e  Mudah menangis
e Merasa kelelahan
e (Gemetaran

. GEJALA PERNAPASAN

e Tekanan di dada
e Sensasi tercekik
e Napas pendek

[ |3 KETAKUTAN

e Takut gelap

e Takut orag asing
e  Takut kesendirian
e  Takut hewan

[ ]

GEJALA GASTROINTESTINAL

e Disfagia

e Nausea atau muntah

e Konstipasi

e  Penurunan berat badan
e  Perut terasa penuh

[ ]4 INSOMNIA

e  Kesulitan untuk tertidur atau tidur

nyenyak
e Mimpi buruk

. GEJALA GENITOURINARI

e Sering berkemih atau urgensi
berkemih

e Dismenore

e Impotensi

[ |5 INTELEKTUAL

e  Penurunan konsentrasi

e Gangguan ingatan

[ ]as.

GEJALA AUTONOMIK
e  Mulut kering

e  Flushing

e Pallor

e  Berkeringat

[ ]6. RASATERTEKAN

e  Penurunan keinginan untuk

beraktivitas

e Tidak mau bersenang — senang

e Insomnia

. PERILAKU SAAT WAWANCARA

e Gelisah
e Tremor
e Terburu - buru

[ ]7. KELUHAN SOMATIK
e Nyeri otot
e  Bruxism

[ ]8 KELUHAN SOMATIS: SENSORIK

e Tinnitus
e  Pengelihatan kabur
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Lampiran 4.

DUMMY TABLE

Tabel 1. Distribusi Karakteristik Populasi Penelitian

Karakteristik n %

Usia
Kehamilan Remaja
Kehamilan Dewasa Muda
Status Pendidikan
SD
SMP
SMA
S1
Status Ekonomi
Menengah ke atas

Menengah ke bawah

Skor HAM-A
<14
14 - 20
21 - 27
28 — 41
42 — 56

*1) <14 = Kecemasan ringan; 2) 14-20 : Cemas ringan; 3) 21-27 : Cemas sedang;
4) 21-48 : Cemas berat; 42-56 : Cemas sangat berat
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Tabel 2. Derajat Kecemasan Kehamilan Aterm Primigravida Pada
Remaja Dengan Dewasa Muda

_ Dewasa
_ Remaja
Variabel Muda Total P

(rerata = SD)
(rerata + SD)

Tidak ada kecemasan
Kecamasan ringan
Kecemasan sedang
Kecemasan berat
Kecemasan berat

sekali

Tabel 3. Perbandingan Derajat Kecemasan Kehamilan Aterm
Primigravida Pada Remaja dan Dewasa Muda Menggunakan Hamilton
Anxiety Rating Scale

Tidak Cemas Cemas

n % n %

Remaja

Dewasa muda

Tabel 4. Perbandingan Derajat Kecemasan Kehamilan Aterm
Primigravida Dengan Tingkat Ekonomi

Tidak Cemas Cemas

n % n %

Menengah ke atas

Menengah ke bawah
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Lampiran 5.
SUSUNAN TIM PENELITI
NO. | NAMA KEDUDUKAN KEAHLIAN
DALAM
PENELITIAN
dr. Fatimah cobcanan
1. Yunikartika Akbar Peneliti Utama

penyakit kandungan

Dr. dr. Nur Rakhmah,

Ahli  Kebidanan dan

2. | Sp.0G(K), M.Kes Pembimbing | penyakit kandungan
. Dr. dr. Masita Fujiko, oermbimbing I Anli Kebidanan  dan
' Sp.OG(K) g penyakit kandungan
. : Staf Ahli Departemen
dr. Firdaus Hamid, Konsultan : ) :
4, Ph.D Statistik Mikrobiologi FK Unhas

Makassar




Lampiran 6.

BIODATA PENELITI UTAMA

A. DATA PRIBADI

Nama

Tempat dan tanggal lahir

Agama
Pekerjaan
Alamat
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: Fatimah Yunikartika Akbar

:Islam
: Dokter

: Ujung Pandang, 29 April 1993

: Graha Hasirah Permai B.19,
JI. Mon. Emmy Saelan Ill, Makassar

B. RIWAYAT PENDIDIKAN

NO. | STRATA INSTITUSI TEMPAT TAHUN
1. SD SD Ooko Hiroshima Jepang 2000-2001
SDN Komp. IKIP | Makassar 2001-2004
2. SMP SMP Nusantara Makassar 2004-2007
3. SMA SMAN 17 Makassar 2007-2009
4, Dokter Universitas Makassar 2009-2014
Hasanuddin
5. Spesialis Departemen Obgin FK | Makassar 2017-
(sementara) | UNHAS sekarang
C. RIWAYAT PEKERJAAN :
NO. | KEDUDUKAN INSTANSI TEMPAT PERIODE
1. Dokter Internship | RSUD. Lanto Dg. | Kab. 2015-2016
Pasewang & | Jeneponto,
Puskesmas Sulawesi
Binamu Kota Selatan
2. Dokter Umum RSUD. Lanto Dg. | Kab. 2016-2017
Pasewang Jeneponto,
Sulawesi
Selatan
D. PELATIHAN
NO. | PELATIHAN INSTANSI TEMPAT | PERIODE
Asuhan Persalinan | Bag. OBGIN FK | Makassar | Maret 2017
Normal (APN) dan | UNHAS
Pemasangan /
L. Pencabutan AKDR
Implan
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Kursus Keterampilan

g?)csi?:tri Pasar| pogl Makassar | Mei 2017
Ginekologi
Bag. OBGIN FK September

USG Dasar UNgH AS Makassar 2057
PONED (Pelatihan Bag. OBGIN FK | Makassar | Februari
Obstetri & Ginekologi | UNHAS 2018
Neonatal Emergensi
Dasar)

o Bag. Pediatri FK Agustus
Resusitasi Neonatus UNgH AS Makassar 2818

. Bag. OBGIN FK .

Kolposkopi Makassar | Januari 2019

UNHAS
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Lampiran 7.

KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI DAN PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR
Sekretariat : Lantai 2 Gedung Laboratorium Terpadu

Fd
= !7
JL.PERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 MAKASSAR 90245.

Contact Person: dr. Agussalim Bukhari., MMed.PhD, SpGK TELP. 081241850858, 0411 5780103, Fax : 0411-581431

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor : 1039/UN4.6.4.5.31/ PP36/ 2019
Tanggal: 31 Oktober 2019
Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan Dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No Protokol UH19090696 No  Sponsor
Protokol
Peneliti Utama dr. Fatimah Yunikartika Akbar Sponsor

Judul Peneliti

Perbandingan Derajat Kecemasan Kehamilan Aterm Pada Remaja Dan Dewasa
Muda Dengan Menggunaan Hamilton Anxiety Rating Scale

No Versi Protokol

1 10
September

2019

Tanggal Versi

No Versi PSP

10
September
2019

Tanggal Versi

Tempat
Penelitian

RS Universitas Hasanuddin dan RS Jejaring, Puskesmas di Wilayah Kerja
Dinas Kesehatan Kota Makassar

Jenis Review

D Exempted Masa Berlaku | Frekuensi
31  Oktober | review

E’ Expedited 2019 lanjutan
sampai

|:| Fullboard Tanggal 31  Oktober
2020

Ketua Komisi Etik
Penelitian
Kesehatan FKUH

Nama
Prof.Dr.dr. Suryani As'ad, M.Sc.,Sp.GK (K)

Tanda tangan

Sekretaris Komisi
Etik Penelitian
Kesehatan FKUH

Nama Tand4 thngan

dr. Agussalim Bukhari, M.Med.,Ph.D.,Sp.GK (K)

\U

Kewajiban Peneliti Utama: ” \

e Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

e Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR dalam 72
Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

e Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

e Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

e Melaporkan penyimpangan dari prokol yang disetujui (protocol deviation / violation)

Mematuhi semua peraturan yang ditentukan



Lampiran 8.
TABEL INDUK
a. Remaja

No Nama Umur Suku/Bangsa Pend. Terakhir Pekerjaan

Suami Istri Suami Istri Suami  lIstri Suami Istri
1 Nurul Mutmainna 22 19 Makassar Makassar SMA SMA  Wiraswasta IRT
2 Putri Amini 21 19 Makassar Makassar SMA SMA  Mahasiswa IRT
3 Hardianti 20 19 Bugis Bugis SMA SMP  Wiraswasta IRT
4 Sitti Sikadilla 27 18 Bugis Bugis S1 SMA  Wiraswasta IRT
5 Mugana 25 18 Bugis Makassar SMP SD Sopir IRT
6 Dewi Astuti 27 19 Bugis Bugis SMA SMA  Wiraswasta IRT
7 Rosnani 25 17 Makassar Makassar SMA SMP  Wiraswasta IRT

8 Risma 25 19 Bugis Bugis SMP SMP  Wiraswasta Wiraswasta
9 Nurhikmah 30 19 Bugis Bugis SMA SMA  Wiraswasta IRT
10 Indah 25 19 Bugis Bugis SMA SMA  Wiraswasta IRT
11 Rasmawati 22 19 Bugis Bugis S1 SMA  Wiraswasta IRT
12 Irdamayanti 20 19 Makassar Makassar SD SMA  Buruh Harian IRT
13 Habibah 25 17 Makassar Makassar SD SMP  Buruh Harian IRT
14 Dianti 21 17 Makassar Makassar SD SMA  Sopir IRT
15 Rianti 22 15 Makassar Makassar SMP SD Wiraswasta IRT
16 Hawani 26 17 Makassar Bugis SD SD Tukang Becak IRT
17 Dewi 24 18 Makassar Makassar SMA SMA PNS IRT
18 Asti Amelia 20 19 Makassar Bugis SMA SMA Karyawan Swasta IRT
19 Melliati 25 19 Makassar Bugis SMA SMP  Wiraswasta IRT
20 Sahari 26 19 Makassar Bugis SMA SMA  Wiraswasta IRT
21 Rina 25 18 Makassar Makassar SMP SMA  Wiraswasta IRT
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22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51

Nur Afni
Murniati

St. Amirah

Apri Ani Putri
Hartika

Putri Risal

Tirani Purnama
Malita Nur Samsani
Kasmiati
Sherlina

Dea

Cindi Ayu Restika
Nurul

Alfira

Maghfira
Indriyani
Kasmirah
Nurfadilla

Nur Fadiah Djafar
Sinar

Rosnaeni

Asnira
Nurjannah
Aisyah dg. Ranna
Indriani

Uliana Rezki
Nurwahidah
Yunita

Danissa

Fadila Nindya

19
22
23
23
19
18
25
19
20
25
17
27
24
25
30
21
19
19
22
22
26
26
19
23
19
25
27
22
22
19

19
19
18
19
15
17
19
17
19
19
14
16
18
14
18
19
19
17
19
19
19
19
16
19
18
19
19
16
19
19

Bugis
Makassar
Makassar
Mamuju
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Bugis
Bugis
Bugis
Bugis
Bugis
Bugis
Bugis
Bugis
Makassar

Bugis
Bugis
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Bugis
Makassar
Jawa
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Makassar
Bugis
Bugis
Bugis
Bugis
Bugis
Bugis
Bugis
Bugis
Makassar

SMA
SMA
SMA
SMA
SMA
SD

SMP
SD

SMP
SMA
SMP
SMP
SMP
SMA
SMP
SMP
SMA
SMA
SMA
SMA
SMP
SMA
SMA
SMA
SMK
SMA
SMP
SMP
SMA
SMA

SMA
SMA
SMP
SMP
SMA
SD

SMP
SMP
SMP
SMA
SD

SMP
SMA
SMP
SMP
SMP
SMA
SMP
SMA
SMA
SMP
SMA
SMP
SMP
SMP
SMA
SMP
SMP
SMP
SMA

Wiraswasta

Karyawan Swasta

Wiraswasta
Buruh Harian
Wiraswasta
Wiraswasta
Buruh Harian
Buruh Harian
Petani
Wiraswasta
Tidak Bekerja
Wiraswasta
Wiraswasta
Wiraswasta
Sopir
Wiraswasta
Wiraswasta
Wiraswasta
Wiraswasta
Wiraswasta
Petani
Wiraswasta
Petani
Petani
Wiraswasta
Wiraswasta
Buruh Harian
Buruh Harian
Buruh Harian
Buruh Harian

IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
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IRT
IRT
IRT
IRT
IRT
Wiraswasta
IRT
IRT
IRT
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52 Sindiana 21 19 Bugis Bugis SMA SMA  Sopir IRT
53 Karmila 27 17 Bugis Bugis SMA SMA  Wiraswasta IRT
54  Sitti Aminah 27 17 Bugis Bugis SMA SMP  Wiraswasta IRT
55  Susi 20 17 Bugis Bugis SMA SD Petani IRT
56 A.TenriPada 27 19 Bugis Bugis SMA SMA  Wiraswasta Honorer
57 Sakina 26 18 Bugis Bugis SMP SMP  Wiraswasta IRT
58 St. Aminah 28 19 Bugis Makassar SMA SD Wiraswasta IRT
59 Sarmila 27 19 Bugis Bugis SMA SMP  Wiraswasta IRT
60 Rahmawati 25 18 Bugis Bugis SMA SD Wiraswasta IRT
61 Nurazizah 29 19 Makassar Bugis SMP SMP  Wiraswasta Karyawan Swasta
62 Kurniati 25 19 Bugis Bugis SMP SMP  Wiraswasta Wiraswasta
No Penghasilan _ HPHT Taksiran UK , . Tel-
Pernikahan ke- / Persalinan Riw. Penyakit/ ~ Pemeriksaan  Skor
Lama Menikah Riw. Operasi Hamilton
1 2.500.000-5.000.000 1/2tahun 01/04/2019 08/01/2020 40mg tdk ada / tdk ada 08/01/2020 8
2 <2.500.000 1/ 10 bulan 02/04/2019 09/01/2020 40mg3 hr tdk ada/tdk ada 12/01/2020 10
3 <2.500.000 1/1tahun 17/04/2019 24/01/2020 39mg3hr tdkada/tdk ada 20/01/2020 3
4 2.500.000-5.000.000 1/1tahun 16/05/2019 23/02/2020 40 mg tdk ada / tdk ada 23/02/2020 14
5 <2.500.000 1/1tahun 23/05/2019 02/03/2020 39mg tdk ada / tdk ada 24/02/2020 14
6 <2.500.000 1/ 2tahun 02/06/2019 09/03/2020 37 mgé6hr tdkada/tdk ada 23/02/2020 10
7 <2.500.000 1/1tahun 02/06/2019 09/03/2020 38 mglhr tdkada/tdkada 25/02/2020 13
8 <2.500.000 1/1tahun 09/05/2019 16/02/2020 39mg2hr tdkada/tdk ada 11/02/2020 24
9 <2.500.000 1/1tahun 20/05/2019 27/02/2020 37mg2hr tdkada/tdk ada 08/02/2020 13
10 <2.500.000 1/ 2tahun 11/06/2019 18/03/2020 37 mg tdk ada / tdk ada 25/02/2020 14
11 <2.500.000 1/1tahun 10/05/2019 17/02/2020 38 mg2hr tdkada/tdk ada 05/02/2020 14
12 <2.500.000 1/1tahun 20/05/2019 27/02/2020 39mglhr tdkada/tdkada 21/02/2020 11
13 <2.500.000 1/1tahun 11/05/2019 18/02/2020 40mg3 hr tdkada/tdk ada 21/02/2020 10
14 <2.500.000 1/1tahun 30/05/2019 06/02/2020 37mg5hr tdkada/tdk ada 21/01/2020 6
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20/02/2019
31/03/2019
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03/05/2019
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07/05/2019
19/04/2019
24/04/2019
28/04/2019
25/04/2019
25/04/2019
03/05/2019
01/04/2019
06/04/2019
16/03/2019
03/06/2019
06/06/2019

20/01/2020
26/01/2020
27/01/2020
05/02/2020
05/02/2020
05/02/2020
07/02/2020
20/02/2020
17/02/2020
22/02/2020
09/12/2019
17/12/2019
17/12/2019
27/11/2019
07/01/2020
02/02/2020
10/02/2020
02/02/2020
14/02/2020
26/01/2020
01/02/2020
05/02/2020
02/02/2020
02/02/2020
10/02/2020
08/01/2020
13/01/2020
23/12/2019
10/03/2020
13/03/2020

38 mg5 hr
38 mg

38 mg4 hr
41 mg5 hr
41 mg4 hr
40 mg 6 hr
40 mg 1 hr
38mg2hr
38mg4hr
37 mg

41 mg3 hr
41 mg6 hr
41 mge6 hr
40 mg1 hr
37mg3hr
39mg4hr
38 mg2hr
39mg1hr
37mg3hr
39mg3hr
38 mg3hr
37mg3hr
38 mg1hr
38mg1lhr
41 mg1lhr
37mglhr
39 mg

39mg1lhr
38 mg

38mg1hr

tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada

11/01/2020
12/01/2020
17/02/2020
17/02/2020
16/02/2020
11/02/2020
08/02/2020
08/02/2020
07/02/2020
01/02/2020
19/12/2019
30/12/2019
30/12/2019
28/11/2019
20/12/2019
30/01/2020
29/01/2020
27/01/2020
27/01/2020
22/01/2020
21/01/2020
18/01/2020
20/01/2020
20/01/2020
18/01/2020
19/12/2019
06/01/2020
17/12/2019
25/02/2020
29/02/2020

12
15
12
11
11
11

14
17
15
11
13
11
10
13
10
10
15
18
16
15
12

10
19
10
15
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45 <2.500.000 1/1tahun 22/05/2019 01/03/2020 37mglhr tdkada/tdkada 10/02/2020 1
46 <2.500.000 1/ 1tahun 31/03/2019 07/01/2020 40 mg tdk ada / tdk ada 07/01/2020 15
47 <2.500.000 1/1tahun 01/06/2019 08/03/2020 38 mg4 hr tdk ada/tdk ada 27/02/2020 1
48 <2.500.000 1/ 1 tahun 01/04/2019 08/01/2020 40mg2hr tdk ada/tdk ada 10/01/2020 12
49 <2.500.000 1/1tahun 12/03/2019 19/12/2019 37mg4hr tdkada/tdk ada 02/12/2019 17
50 <2.500.000 1/9bulan 03/04/2019 10/01/2020 38 mg2hr tdkada/tdk ada 29/12/2019 12
51 <2.500.000 1/1tahun2bln 12/04/2019 19/01/2020 38 mg1lhr tdkada/tdk ada 06/01/2020 10
52 <2.500.000 1/1tahun 24/04/2019 01/02/2020 38 mg2hr tdkada/tdk ada 20/01/2020 13
53 2.500.000-5.000.000 1/2tahun 18/04/2019 25/01/2020 38 mg5hr tdkada/tdk ada 16/01/2020 24
54 <2.500.000 1/1tahun 02/06/2019 09/03/2020 38 mg3 hr tdkada/tdk ada 27/02/2020 18
55 < 2.500.000 1/ 1tahun 01/06/2019 08/03/2020 38 mg5hr tdkada/tdk ada 28/02/2020 22
56 2.500.000 - 5.000.000 1/ 2tahun 03/06/2019 10/03/2020 38 mg4 hr tdk ada/tdk ada 29/02/2020 22
57 <2.500.000 1/ 1tahun 26/05/2019 02/03/2020 39mg5hr tdkada/tdk ada 29/02/2020 28
58 2.500.000-5.000.000 1/1tahun 12/06/2019 19/03/2020 37mg2hr tdkada/tdk ada 29/02/2020 26
59 <2.500.000 1/2tahun 30/05/2019 07/03/2020 38 mg6hr tdkada/tdk ada 28/02/2020 19
60 <2.500.000 1/9bulan 05/06/2019 12/03/2020 38 mg2 hr tdk ada/tdk ada 29/02/2020 17
61 <2.500.000 1/ 2tahun 03/06/2019 10/03/2020 38 mg2 hr tdk ada/tdk ada 27/02/2020 22
62 <2.500.000 1/1tahun 25/05/2019 02/03/2020 39mg5hr tdkada/tdk ada 29/02/2020 11
b. Dewasa Muda
No Nama Umur Suku/Bangsa Pend. Terakhir Pekerjaan
Suami lIstri Suami Istri Suami Istri Suami Istri

1 Hafrianhi Hamid 26 24 Bugis Bugis SLTA SMK  Buruh Harian IRT

2 lis Sholihat 27 24 Bugis Bugis SMK SMK  Wiraswasta IRT

3 Asni Sri Ramadhani 26 24 Bugis Bugis SMA SMA  Buruh Harian IRT

4 Nurcaya 29 24 Bugis Bugis SMA SD Buruh Harian IRT

5 Jumriani 26 20 Makassar Makassar SD SD Buruh Harian IRT
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Taksiran Tgl.
No Penghasilan Pernikahan ke- / HPHT Persalinan Uk Riw. Penyakit/ Pemergiksaan Skor
Lama Menikah Riw. Operasi Hamilton
1 <2.500.000 1/1tahun 19/03/2019 26/12/2019 37mg6 hr tdk ada/tdk ada 11/12/2019 10
2 2.500.000-5.000.000 1/3tahun 02/03/2019 09/12/2019 41mg tdk ada / tdk ada 16/12/2019 11
3  <2.500.000 1/1tahun 20/02/2019 27/11/2019 37mg4hr tdk ada/tdk ada 10/11/2019 12
4 <2.500.000 1/ 5 tahun 01/03/2019 08/12/2019 41mg6 hr tdk ada/tdk ada 21/12/2019 18
5 <2.500.000 1/ 3 tahun 23/02/2019 02/12/2019 37mg1hr tdk ada/tdk ada 12/11/2019 14
6 2.500.000 - 5.000.000 1/1tahun 24/02/2019 03/12/2019 37mg6hr tdkada/tdk ada 18/11/2019 13
7 2.500.000 - 5.000.000 1/ 4 tahun 10/02/2019 17/11/2019 38 mg4 hr tdk ada/tdk ada 07/11/2019 16
8 >5.000.000 1/1tahun 01/04/2019 08/01/2020 40mg5hr tdk ada/tdk ada 13/01/2020 18
9 2.500.000 - 5.000.000 1/ 1 tahun 6 bin 24/04/2019 31/01/2020 38 mg6 hr tdk ada/tdk ada 23/01/2020 21
10 2.500.000 - 5.000.000 1/ 2tahun 28/02/2019 07/12/2019 38 mg tdk ada / tdk ada 23/11/2019 17
11 2.500.000 - 5.000.000 1/ 4tahun 16/02/2019 23/11/2019 38 mg4 hr tdk ada/tdk ada 13/11/2019 19
12 2.500.000 - 5.000.000 1/1tahun 2 blin 02/03/2019 09/12/2019 39mg2hr tdk ada/tdk ada 04/12/2019 11
13 <2.500.000 1/ 2 tahun 11/03/2019 18/12/2019 38 mg6 hr tdk ada/tdk ada 10/12/2019 14
14 < 2.500.000 1/1tahun 8 bin 01/03/2019 08/12/2019 37mg3 hr tdk ada/tdk ada 20/11/2019 18
15 <2.500.000 1/ 1 tahun 3 bin 01/05/2019 08/02/2020 38 mg2 hr tdk ada/tdk ada 27/01/2020 16
16 2.500.000 - 5.000.000 1/ 3 tahun 17/04/2019 24/01/2020 40mg3 hr tdk ada/tdk ada 27/01/2020 16
17 2.500.000 - 5.000.000 1/ 2tahun 09/05/2019 16/02/2020 37mg4 hr tdkada/tdk ada 30/01/2020 10
18 <2.500.000 1/ 4 tahun 14/04/2019 21/01/2020 39mg6 hr tdk ada/tdk ada 20/01/2020 16
19 <2.500.000 1/1tahun 30/03/2019 07/01/2020 40mg2hr tdk ada/tdk ada 09/01/2020 11
20 2.500.000 - 5.000.000 1/ 3 tahun 05/04/2019 12/01/2020 40mg1 hr tdkada/tdk ada 13/01/2020 17
21 <2.500.000 1/ 2tahun 10/04/2019 17/01/2020 39mg6 hr tdk ada/tdk ada 16/01/2020 12
22 2.500.000 - 5.000.000 1/1tahun 02/04/2019 09/01/2020 40mg5 hr tdk ada/tdk ada 14/01/2020 16
23 2.500.000-5.000.000 1/1tahun 11/04/2019 18/01/2020 39mg tdk ada / tdk ada 11/01/2020 8
24 2.500.000 - 5.000.000 1/2tahun 15/04/2019 22/01/2020 40mg1 hr tdk ada/tdk ada 23/01/2020 12
25 2.500.000-5.000.000 1/2tahun 21/04/2019 28/01/2020 38 mg2hr tdkada/tdk ada 16/01/2020 15
26 2.500.000 - 5.000.000 1/2tahun 20/04/2019 27/01/2020 39mg2hr tdkada/tdk ada 22/01/2020 17
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tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada

07/01/2020
15/01/2020
06/01/2020
18/01/2020
20/01/2020
31/01/2020
29/01/2020
20/01/2020
11/01/2020
17/01/2020
14/01/2020
04/01/2020
18/12/2019
09/12/2019
21/12/2019
19/12/2019
12/11/2019
16/11/2019
12/12/2019
04/01/2019
08/01/2020
16/01/2020
08/01/2020
21/11/2019
14/01/2020
30/12/2019
16/12/2019
10/12/2019
10/12/2019
16/12/2019

15
13
10
12
17
18
18
19

11

15

11
15
16
16
16
17

11
12
10
14
19
21

23
11
14
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57
58
59
60
61
62

<2.500.000
<2.500.000
<2.500.000
2.500.000 - 5.000.000
2.500.000 - 5.000.000
2.500.000 - 5.000.000

1/ 1tahun
1/ 2 tahun
1/ 2tahun
1/1tahun
1/ 3 tahun
1/ 2 tahun

08/02/2019
19/03/2019
01/03/2019
13/03/2019
03/04/2019
20/04/2019

15/11/2019
26/12/2019
08/12/2019
20/12/2019
10/01/2020
27/01/2020

39mg4 hr
38 mg4 hr
37mg3hr
39 mg

40 mg 3 hr
38mg2hr

tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada
tdk ada / tdk ada

12/11/2019
16/12/2019
20/11/2019
13/12/2019
13/01/2020
15/01/2020

15
15
14
29
18
17
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Lampiran 9.
HASIL ANALISIS DATA
Statistics
Umur_Istri
Valid 62
N
Missing 0
Remaja
Mean 18,0806
Std. Deviation 1,32193
Valid 62
N
Missing 0
Dewasa Musa
Mean 22,0645
Std. Deviation 1,35345
Umur_Istri
K_Umur_lstri Frequency Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
14,00 2 3,2 3,2 3,2
15,00 2 3,2 3,2 6,5
16,00 3 4,8 4,8 11,3
Remaja Valid 17,00 10 16,1 16,1 27,4
18,00 10 16,1 16,1 43,5
19,00 35 56,5 56,5 100,0
Total 62 100,0 100,0
20,00 12 19,4 19,4 19,4
21,00 6 9,7 9,7 29,0
22,00 22 355 35,5 64,5
Dewasa Musa  Valid
23,00 10 16,1 16,1 80,6
24,00 12 19,4 19,4 100,0
Total 62 100,0 100,0
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Statistics

Pendidikan_lstri | Pendidikan_Sua | Penghasilan Kat_Hamilton
mi

Valid 124 124 124 124
N Missing 0 0 0 0
Mean 2,5806 2,7339 1,4113 ,6210
Std. Deviation , 71108 ,69970 ,49406 ,69367

Pendidikan Istri
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative
Percent

SD 10 8,1 8,1 8,1

SMP 38 30,6 30,6 38,7
Valid SMA 70 56,5 56,5 95,2

Strata 1 6 4,8 4,8 100,0

Total 124 100,0 100,0

Penghasilan
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent

< Rp. 2,5 Juta 73 58,9 58,9 58,9
Valid Rp. 2,5 - 5 Juta 51 41,1 41,1 100,0

Total 124 100,0 100,0

Kat Hamilton
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative
Percent

tidak ada kecemasan 60 48,4 48,4 48,4

kecemasan ringan 53 42,7 42,7 91,1
Valid kecemasan sedang 9 7,3 7,3 98,4

kecemasan berat 2 1,6 1,6 100,0

Total 124 100,0 100,0




T-Test

Group Statistics
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Kat_Hamilton K_Umur_lstri N Mean Std. Deviation Std. Error
Mean
Remaja 36 9,1389 3,80340 ,63390
tidak ada kecemasan Score_Hamilton
Dewasa Musa 24 10,5417 1,55980 ,31839
) ) Remaja 19 15,8421 1,74047 ,39929
kecemasan ringan Score_Hamilton
Dewasa Musa 34 16,3235 1,55155 ,26609
] Remaja 6 23,3333 1,63299 ,66667
kecemasan sedang  Score_Hamilton
Dewasa Musa 3 21,6667 1,15470 ,66667
Remaja 1 28,0000
kecemasan berat Score_Hamilton
Dewasa Musa 1 29,0000

Independent Samples Test

Kat_Hamilton

Levene's Test for

t-test for Equality of Means

Equality of

Variances

F Sig. t df Sig. (2- Mean Std. Error | 95% Confidence Interval

tailed) | Difference | Difference of the Difference
Lower Upper

tidak ada 12,990 ,001| -1,710 58 ,093] -1,40278 ,82049 -3,04517 ,23962
kecemasan -1,978| 50,041 ,054] -1,40278 ,70937 -2,82756 ,02200
kecemasan , 733 ,396 -1,037 51 ,305 -,48142 ,46423 -1,41341 ,45056
ringan -1,003| 33,891 ,323 -,48142 47983 -1,45667 ,49382
kecemasan ,933 ,366 1,559 7 ,163 1,66667 | 1,06904 -,86122| 4,19456
sedang 1,768 5,714 ,130 1,66667 ,94281 -,66856 | 4,00189
kecemasan 0 -1,00000
berat -1,00000




Crosstabs

Case Processing Summary
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Cases
Valid Missing Total
N Percent Percent N Percent
K_Umur _Istri * Kecemasan 124 100,0% 0 0,0% 124 100,0%
K_Umur_lIstri * Kecemasan Crosstabulation
Kecemasan Total
tidak cemas cemas
Count 36 26 62
] % within K_Umur_lIstri 58,1% 41,9% 100,0%
Remaja
% within Kecemasan 60,0% 40,6% 50,0%
% of Total 29,0% 21,0% 50,0%
K_Umur_lstri
Count 24 38 62
% within K_Umur_lstri 38,7% 61,3% 100,0%
Dewasa Musa
% within Kecemasan 40,0% 59,4% 50,0%
% of Total 19,4% 30,6% 50,0%
Count 60 64 124
% within K_Umur_lIstri 48,4% 51,6% 100,0%
Total % within Kecemasan 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 48,4% 51,6% 100,0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 4,6502 1 ,031
Continuity Correction® 3,907 1 ,048
Likelihood Ratio 4,680 1 ,031
Fisher's Exact Test ,048 ,024
Linear-by-Linear Association 4,613 1 ,032
N of Valid Cases 124

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 30,00.

b. Computed only for a 2x2 table



Penghasilan * Kecemasan
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Crosstab
Kecemasan Total
tidak cemas cemas
Count 40 33 73
% within Penghasilan 54,8% 45,2% 100,0%
< Rp. 2,5 Juta
% within Kecemasan 66,7% 51,6% 58,9%
% of Total 32,3% 26,6% 58,9%
Penghasilan
Count 20 31 51
% within Penghasilan 39,2% 60,8% 100,0%
Rp. 2,5 - 5 Juta
% within Kecemasan 33,3% 48,4% 41,1%
% of Total 16,1% 25,0% 41,1%
Count 60 64 124
% within Penghasilan 48,4% 51,6% 100,0%
Total % within Kecemasan 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 48,4% 51,6% 100,0%
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 2,9182 1 ,088
Continuity Correction® 2,327 1 , 127
Likelihood Ratio 2,935 1 ,087
Fisher's Exact Test ,102 ,063
Linear-by-Linear Association 2,894 1 ,089
N of Valid Cases 124

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 24,68.

b. Computed only for a 2x2 table




Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pendidikan_lstri * 124 100.0% 0 0.0% 124 100.0%
Kecemasan
Penghasilan * Kecemasan 124 100.0% 0 0.0% 124 100.0%
K_Umur_Istri * Kecemasan 124 100.0% 0 0.0% 124 100.0%
Pendidikan_Istri * Kecemasan
Crosstab
Kecemasan
tidak cemas cemas Total

Pendidikan_lIstri SD 2 8 10

SMP 23 15 38

SMA 33 37 70

Strata 1 2 4 6
Total 60 64 124

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 6.0572 3 .109
Likelihood Ratio 6.331 3 .097
Linear-by-Linear Association .002 1 .967
N of Valid Cases 124

a. 3 cells (37.5%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is 2.90.
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Crosstabs

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent Percent
Pendidikan_lstri 124|  100.0% 0 0.0% 124|  100.0%
K_Umur_lstri
Pendidikan_Istri * K_Umur_Istri Crosstabulation
Count
K_Umur_lstri
Remaja Dewasa Musa Total

Pendidikan_Istri SD 8 2 10

SMP 27 11 38

SMA 27 43 70

Strata 1 0 6 6
Total 62 62 124

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 19.9942 3 .000
Likelihood Ratio 22.814 3 .000
Linear-by-Linear Association 18.437 1 .000
N of Valid Cases 124

a. 2 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum
expected count is 3.00.
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