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LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Penjelasan Penelitian

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. Perkenalkan Nama saya
Risna, NIM : RO011191125 merupakan Mahasiswa Program Studi llmu
Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin, sedang melakukan
penelitian Skripsi untuk menyelesaikan pendidikan Sarjana Keperawatan di
Universitas Hasanuddin. Adapun judul penelitian yang akan saya teliti adalah
“Experienced Stigma dan Psychological Distress pada Penderita Tuberkulosis di
Kota Makassar”. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengalaman

stigma dan tekanan psikologi yang dialami penderita tuberkulosis.

Penelitian ini akan dilakukan dengan cara mengisi kuesioner yang telah
disiapkan dengan waktu sekitar 10-15 menit. Seluruh data dari responden akan
dijaga kerahasiaannya dengan tidak mencantumkan nama responden tetapi hanya
dituliskan dalam bentuk inisial dari masing-masing partisipan sehingga hanya
peneliti yang mengetahuinya. Pengambilan data akan dilakukan sebanyak 1 kali

sesuai dengan waktu yang telah disepakati antara peneliti dan responden.

Dalam penelitian ini, peneliti tidak memberikan kompensasi kepada
partisipan. Saya sebagai peneliti sangat berharap saudara dapat mengikuti
penelitian ini secara sukarela dan tanpa adanya paksaan. Apabila saudara ingin
mengundurkan diri selama proses penelitian berlangsung karena ada hal-hal yang

kurang berkenan, maka saudara dapat mengungkapkan langsung ataupun

57



menelpon peneliti kapan saja. Jika saudara bersedia mengikuti penelitian ini,
silakan menandatangani lembar persetujuan responden. Apabila terdapat hal yang
kurang jelas terkait penelitian ini, maka silakan menghubungi peneliti (Risna/Hp.

0895347014074).

Makassar, Agustus 2023

(Risna)
Penanggung jawab penelitian :
Nama : Risha
Alamat : Dusun Sege-Segeri Desa Minasa Baji Kecamatan Bantimurung

No. Telepon :0895347014074
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Mengikuti Penelitian

LEMBAR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN

(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini saya
Nama
Umur
Alamat

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti, dengan ini saya menyatakan
bersedia berpartisipasi menjadi partisipan dalam penelitian yang berjudul
“Experienced Stigma dan Psychological Distress pada Penderita Tuberkulosis di

Kota Makassar”.

Saya sudah memahami bahwa penelitian ini tidak akan menimbulkan
akibat yang dapat merugikan saya. Dengan ini saya bersedia menjadi responden
dalam penelitian ini. Lembar ini saya tanda tangani tanpa adanya paksaan dari

siapapun dan saya menyatakan berpartsipasi dalam penelitan ini.

Demikian surat persetujuan ini saya buat sebagaimana dipergunakan

semestinya.
Makassar, Agustus 2023

Responden
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Lampiran 3. Kuesioner Experienced Stigma

KUESIONER EXPERIENCED STIGMA

Inisial Responden

Jenis Kelamin

Umur

Suku Bangsa

Tingkat Pendidikan

Status Pernikahan

Petunjuk Pengisian!

Terdapat 10 pernyataan dengan 4 pilihan jawaban yang telah disediakan. Beri

tanda centang (7 ) pada salah satu kolom pilihan jawaban. Pastikan Anda

memberi tanda pada kolom jawaban sesuai dengan kondisi Anda saat ini.

mendapat kabar pasien tersebut

Sangat |
_ Tidak | Sangat
No. Pernyataan Tidak | Setuju )
~ | Setuju Setuju
Setuju
Warga  setempat tidak mau
1 | mengobrol atau berbicara dengan
pasien TB
) Banyak warga yang menjaga jarak
dengan pasien TB
Tetangga akan memperlakukan
3 | pasien TB secara berbeda setelah
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terkena TB

Banyak orang yang menjauhi pasien
B

Anggota keluarga saya malu setelah
mengetahui bahwa saya terkena
penyakit TB

Warga setempat tidak membiarkan
anaknya mendekat dengan pasien
B

Orang-orang tidak mau makan
bersama dengan keluarga atau
teman yang menderita TB

Pasien TB tidak diterima oleh

warga setempat

Saya pikir bukan hal baik jika saya
memberi tahu orang lain bahwa

saya menderita TB.
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Lampiran 4. Kuesioner Kessler Psychological Distress Scale (K-10)

KUESIONER KESSLER PSYCHOLOGICAL DISTRESS SCALE (K-10)
Petunjuk Pengisian!

Terdapat 10 pernyataan dengan 5 pilihan jawaban yang telah disediakan. Beri
tanda centang (7 ) pada salah satu kolom pilihan jawaban. Pastikan Anda

memberi tanda pada kolom jawaban sesuai dengan kondisi Anda saat ini.

Tidak Kadang- _
No. Pertanyaan Pernah Sering | Selalu
Pernah Kadang

Dalam waktu satu bulan
terakhir, seberapa sering
Anda merasa lelah tanpa

alasan yang jelas ?

Dalam waktu satu bulan
2 | terakhir, seberapa sering

Anda merasa gugup ?

Dalam waktu satu bulan
terakhir, seberapa sering
Anda merasa sangat
gugup sehingga tidak ada
yang dapat membuat

Anda merasa tenang ?

Dalam waktu satu bulan
4 | terakhir, seberapa sering

Anda merasa putus asa ?

Dalam waktu satu bulan
5 | terakhir, seberapa sering

Anda merasa gelisah ?

Dalam waktu satu bulan

terakhir, seberapa sering
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Anda merasa tidak dapat
beristirahat dengan

tenang ?

Dalam waktu satu bulan
terakhir, seberapa sering

Anda merasa tertekan ?

Dalam waktu satu bulan
terakhir, seberapa sering
Anda merasa terpaksa
dalam melakukan segala

hal ?

Dalam waktu satu bulan
terakhir, seberapa sering
Anda merasa sangat sedih
sehingga tidak ada yang
dapat menghibur Anda ?

10

Dalam waktu satu bulan
terakhir, seberapa sering
Anda merasa tidak

berharga?
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Lampiran 5. Hasil Terjemahan Experienced Stigma Questionnaeri

1. Pusat Bahasa Universitas Hasanuddin
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2. Andi Fajrin Permana, S.Kep., Ns., M.Sc. (dosen
Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin)

Stigma Questionnaire
1. The local residznts are unwiling to chat or have 2 talk with T8 pafients.
2 Many residents kesp their distance from T8 patients,
3. The neighbars will rest fhe T8 patients dferently once they get the news.
4 Many people walk away from facing T patients,
5. My famity members fel that they have lost faca after knowing my ilness with T,
. Local residents will not let ther kids come chose to T8 pafients,
7. Peaple will not have dinner together with relztives or frends of T8 patients,
8. T8 patients 2re not weleome by their local vilgers or community residents,
8.1 think it is no good to inform the athers of my TB infection.

(Strongly disagres = 1, disagree = 2, agree = 3, shrongly agree =4)

Hugsioner Stigma

1. Warga fidsk mau mengobra! afau berdizlog dengan pasien T,

1 Banyak warga yang meniaga jarak dengan penderia TRC.

3 Para tetangga aan memperzkuban pasien TEC secara berbeda Degiu mereta

Mendapat kalar terselul,

4 Banyak orang menghindarn berhadapan dengan pasien TC.

5. Anggota keuanga saya merssa kehdangan muka (harga il setelsh mengetahy

panyakit TBC saya.

. Warga s=kitar fidak akan membiarkan anaknya dekat dengan panderta TRC,

3. Samsinar, S.S., M.Pd

1 C'S'IQ rang ik NN Makan maiam bersama dewgaw Neradal Nearga aiau leman

dan penderta TEC

B Pasien THC tdak dterma oih penduduk desa atau masyarakat setempa,

8 Baya pir fidah bak memben tahy orzng lan tenfang infeksi TBE sy,

(Sangat tidzk s=tgu = 1, dak setu =1 setp = sangat =t =)
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4. Back Translation (Dr. Rosmiatia, S.Si, M.Sc)

Strongly
Strongly |
No. Statement ] Disagree | Agree | Agree
Disagree
Locals do not want to chat or talk to
! TB patients.
Many residents keep their distance
2 from TB patients.
Neighbours will treat TB patients
3 | differently after getting news that
the patient has TB
Many people stay away from TB
‘ patients.
My family members were
5 | embarrassed after learning that |
had TB
Residents do not let their children
° get close to TB patients.
People do not want to eat with
! family or friends who have TB
Residents do not accept TB
° patients.
9 I think telling others that | have TB

is not a good thing.
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Lampiran 6. Surat Izin Penelitian
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- PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS KESEHATAN

JI. Teduh Bersinar No. 1 Makassar

No : 440/274/PSDK/ VIII /2023 Kepada Yth,
Lamp :- Kepala Puskesmas Paccerakkang
Perihal : Penelitian Di-

Tempat

Sehubungan surat dari Badan Kesatuan Bangsa dan Kesatuan Politik No :
070/732/SKP/DPMPTSP/VI/2023 tanggal 20 Agustus 2023, maka bersama ini di
sampaikan kepada saudara bahwa :

Nama . Risna

NIM : R011191125

Pekerjaan : Mahasiswa Jurusan S1 Keperawatan

Institusi g

Tanggal Penelitian : 1 Agustus 2023 s/d 30 September 2023

Judul . Experienced Stigma dan Psychological Distress pada

Penderita Tuberkulosis di Kota Makassar

Akan melaksanakan kegiatan persiapan penelitian di wilayah kerja yang saudara

pimpin.
Demikian disampaikan,atas kerjasamanya diucapkan terima kasih

Maka

28 Agustus 2023

PangRat : Pembina TK I/IV B
NIP 119730112 2006042 012
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PEMERINTAH KOTA MAKASSAR
DINAS KESEHATAN

JI. Teduh Bersinar No. 1 Makassar

No : 440/274/PSDK/ VIII /2023 Kepada Yth,
Lamp :- Kepala Puskesmas Sudiang
Perihal : Penelitian Di-

Tempat

Sehubungan surat dari Badan Kesatuan Bangsa dan Kesatuan Politik No :
070/732/SKP/DPMPTSP/VI/2023 tanggal 20 Agustus 2023, maka bersama ini di
sampaikan kepada saudara bahwa :

Nama . Risna

NIM : R011191125

Pekerjaan . Mahasiswa Jurusan S1 Keperawatan

Institusi :

Tanggal Penelitian : 1 Agustus 2023 s/d 30 September 2023

Judul . Experienced Stigma dan Psychological Distress pada

Penderita Tuberkulosis di Kota Makassar

Akan melaksanakan kegiatan persiapan peneliian di wilayah kerja yang saudara

pimpin.
Demikian disampaikan,atas kerjasamanya diucapkan terima kasih

NIP : 19730112 2006042 012
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN
RISET, DAN TEKNOLOG]I
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
Jin.Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
E-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https/fkm.unhas.ac.id/

N

Nomor: 4884/UN4.14.1/TP.01.02/2023
Tanggal: 18 Agustus 2023

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No.Protokol 10823091264 No. Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Risna Sponsor Pribadi
Judul Peneliti Experienced Stigma dan Psychological Distress pada Penderita
Tuberkulosis di Kota Makassar
No.Versi Protokol | | Tanggal Versi 10 Agustus 2023
No.Versi PSP 1 Tanggal Versi 10 Agustus 2023
Tempat Penclitian | Kota Makassar
Judul Review E Exempted Masa Berlaku Frekuensi review
18 Agustus lanjutan
D Expedited 2023 Sampai
18 Agustus
DFullboard 2024
Ketua Komisi Etik | Nama : Tanda tangan “Tangual
Penelitian Prof.dr.Veni Hadju,M.Sc.Ph.D & R
awsfus 2023
Sckretaris  komisi | Nama : Tanda tanganis\,
Etik Penclitian Dr. Wahiduddin, SKM. M.Kes N,
18 Agustus 2023

Kewajiban Peneliti Utama:

1.  Menycrahkan A d Protokol untuk p 1] belum di implementasikan

2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor
SUSAR dalam 72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggt dan
setiap setabun untuk penclitian resiko rendah

4. Menyerahkan lap akhir setelah Penclitian berakhir

5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation)

6. M hi semua pe yang di k

e @Ey@;
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Lampiran 7. Daftar Coding

1. Coding Puskesmas

Puskesmas Kode

Puskesmas Tamalate

Puskesmas Kassi-Kassi

Puskesmas Kaluku Bodoa

Al WO N -

Puskesmas Bara-Baraya

2. Coding Usia

Usia Kode

18-65 tahun (Dewasa) 1

>65 tahun (Lansia) 2

3. Coding Jenis Kelamin

Jenis Kelamin Kode

Laki-Laki 1

Perempuan 2

4. Coding Suku

Suku Kode

Bugis

Makassar

Toraja

Al W N

Lainnya




5. Coding Pendidikan Terakhir

Pendidikan Terakhir Kode
Tidak Sekolah 1
SD 2
SMP 3
SMA 4
S1 5
Lainnya 6
6. Coding Status Pernikahan
Status Pernikahan Kode
Belum Menikah 1
Menikah 2
7. Coding Experienced Stigma
Kategori Kode
Rendah 1
Tinggi 2
8. Coding Psychological Distress
Kategori Kode
Tidak Mengalami Stress 1
Stress Ringan 2
Stress Sedang 3
Stress Berat 4
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Lampiran 8. Master Tabel

1. Karakteristik Responden

Jenis

Suku

Tingkat

Status

No. Kelamin Usia Bangsa Pendidikan Pernikahan Puskesmas
1 ) 1 > 3 ) >
2 ) 1 A c , >
3 1 1 5 5 1 ,
4 1 1 2 1 5 5
5 1 1 2 4 1 5
6 1 1 5 4 ,
7 2 1 4 5 1 5
8 ) 1 5 c . A
9 1 1 ) . ) ;
10 1 1 > 4 5 ;
2 : 2 3 2 3
2 ' 2 4 2 1
13 1 1 5 5
14 1 3 4 1 )
15 1 1 5 . , )
16 1 1 5 . , )
17 1 1 2 5 5 )
18 1 4 5 ) ,
P ! : 2 4 2 2
1 2 : 2 2 2 4
21 ) 1 1 5
22 ) 2 5 5 )
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2. Kuesioner Experienced Stigma

TOTAL SKOR
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3. Kuesioner Psychological Distress

No. | PL | P2 | P3| P4 | P5 | P6 | P7 | P8 | P9 | P10 | TOTAL SKOR
Lidodloal2l2|a]alr|1]2]1 21
205|432 |1]5|1|l2]1]1 25
S T T T O T T I O R R T A 11
Al o2 2 2l2]2]2|2]2]:2 20
S |4 3|3 |1|3|3|2[3]|2]|2 26
6 1313|1313 |1]3]1 20
L T T O T T T O T B A T T A 12
8 1331|323 |2]1]2]1 21
913|333 |3|4|3|3]3]|3 31
Wil le 2|21 ]21]3]1 14
Loz 213 |3]2|3]3]:2 24
g2l 2l22]2]2] 2 21
Bilglol2l2|3[3|2]2]2] 2 23
YWl ala|3|a|a|3|a|a|a]s 39
Ldoloalal1|2l2l22]2]1 18
o122 12121 ]1]1 14
Wloloalal1|2l2l22]2]1 18
1814|433 |3|4|3|4]3]3 34
L O T O T O - N O A A B B 14
20 1313|3223 |3|2]3]| 3 27
2l 15 |5 |5|5|5|5|5|5]|5]| 5 50
2 1 4l 4a|la|5|5|5|5|5]|4]|4 45
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71

33
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19
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10
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10
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17
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18
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10
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83

10
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10
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10

122

10

123

10

124

16
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Lampiran 9. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas

Correlations

TOT
AL
SKO
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 R
P1 Pearson 1 .867 .436 .596 .157 .496 .171 1.00 .399 .750™
Correlation - T - 0™ :
Sig. (2- .000 .016 .001 .407 .005 .367 .000 .029 .000
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P2 Pearson 867" 1 546 .812 .366 .620 .284 .867 .310 .822™
Correlation * i T -
Sig. (2- .000 .002 .000 .046 .000 .128 .000 .095 .000
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P3 Pearson 436" 546 1 .691 .428 .710 .689 .436 .406 .807""
Correlation e - o] ew| ww . .
Sig. (2- .016 .002 .000 .018 .000 .000 .016 .026  .000
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P4 Pearson 596" .812 .691 1 524 672 564 .596 .473 .887"
Correlation P R Y R Rl ) A
Sig. (2- .001 .000 .000 .003 .000 .001 .001 .008 .000
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P5 Pearson 157 .366 .428 .524 1 454 313 .157 - 4257
Correlation : i * 128
Sig. (2- 407 .046 .018 .003 .012 .093 .407 .502 .019
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P6 Pearson 496" 620 .710 .672 .454 1 .741 .496 .385 .836
Correlation N e * il *
Sig. (2- .005 .000 .000 .000 .012 .000 .005 .036 .000
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
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P7 Pearson 171 .284 .689
Correlation =
Sig. (2- 367 .128 .000
tailed)
N 30 30 30
P8 Pearson 1.00 .867 .436
Correlation 0™ ™ -
Sig. (2- .000 .000 .016
tailed)
N 30 30 30
P9 Pearson 399" .310 .406
Correlation :
Sig. (2- 029 .095 .026
tailed)
N 30 30 30
TOTAL Pearson 750" .822 .807
_SKOR Correlation i
Sig. (2- .000 .000 .000
tailed)
N 30 30 30

.887

.564

*k

.001

30

.596

*%

.001

30

473

*%

.008

30

*

.000

30

313

.093

30

157

407

30

128
.502

30

425

.019

30

.836

741

*%k

.000

30

496

*%

.005

30

.385

.036

30

*

.000

30

.692

30

A71

.367

30

.507

*%

.004

30

*

.000

30

750

171

367

30

30

399

.029

30

*

.000

30

507 .692™
004 .000
30 30
399 .750™
029 .000
30 30
1 .605™
.000
30 30
.605 1
.000
30 30

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 30 100.0
Excluded? 0 .0
Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items

.886 9

99



Lampiran 10. Hasil Uji SPSS Versi 25

Statistics
PKM USIA JK SUKU PENDIDIKAN PERNIKAHAN
N  Valid 125 125 125 125 125 125
Missing 0 0 0 0 0 0
Mean 190 102 137 203 3.98 1.76
Median 200 100 100 2.00 4.00 2.00
Mode 1 1 1 2 4 2
Std. 999 154 484 772 1.118 429
Deviation
Variance 997 024 234 596 1.249 184
Range 3 1 1 3 5 1
Minimum 1 1 1 1 1 1
Maximum 4 2 2 6 2
Sum 237 128 171 254 497 220
PUSKESMAS
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Puskesmas Tamalate 59 47.2 47.2 47.2
Puskesmas Kassi- 30 24.0 24.0 71.2
Kassi
Puskesmas Kaluku 26 20.8 20.8 92.0
Bodoa
Puskesmas Bara- 10 8.0 8.0 100.0
Baraya
Total 125 100.0 100.0
USIA
Frequency Percent Valid Percent =~ Cumulative Percent
Valid Dewasa 122 97.6 97.6 97.6
Lansia 3 2.4 2.4 100.0
Total 125 100.0 100.0
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JENIS KELAMIN
Frequency Percent Valid Percent

Cumulative Percent

Valid Laki-laki 79 63.2 63.2 63.2
Perempuan 46 36.8 36.8 100.0
Total 125  100.0 100.0
SUKU
Cumulative
Frequency = Percent  Valid Percent Percent
Valid Bugis 25 20.0 20.0 20.0
Makassar 81 64.8 64.8 84.8
Toraja 9 7.2 7.2 92.0
Lainnya 10 8.0 8.0 100.0
Total 125 100.0 100.0
PENDIDIKAN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Tidak Sekolah 4 3.2 3.2 3.2
SD 14 11.2 11.2 14.4
SMP 9 7.2 7.2 21.6
SMA 56 44.8 44.8 66.4
S1 38 30.4 30.4 96.8
Lainnya 4 3.2 3.2 100.0
Total 125  100.0 100.0
STATUS PERNIKAHAN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Belum 30 24.0 24.0 24.0
Menikan
Menikah 95 76.0 76.0 100.0
Total 125 100.0 100.0
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EXPERIENCED STIGMA

Statistic
N Valid 125
Missing 0
Mean 1.62
Median 2.00
Mode 2
Std. Deviation 488
Variance .238
Range
Minimum
Maximum
Sum 202
Valid Cumulative
Frequency Percent  Percent Percent
Valid Experience Stigma 48 38.4 38.4 38.4
Rendah
Experience Stigma Tinggi 77 61.6 61.6 100.0
Total 125 100.0 100.0
Statistic
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9
N Valid 125 125 125 125 125 125 125 125 125
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 232 275 262 272 190 272 271 221 295
Std. Errorof  .054 .065 .054 .057 .061 .061 .064 .057 .073
Mean
Median 200 300 300 300 200 300 300 200 3.00
Mode 2 3 3 3 2 3 3 2 3
Std. .604 726 606 .643 677 679 716 .639 .812
Deviation
Variance 365 527 367 413 458 461 513 408  .659
Range
Minimum
Maximum
Sum 290 344 327 340 238 340 339 276 369
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1. Warga setempat tidak mau mengobrol atau berbicara dengan pasien TB

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 8 6.4 6.4 6.4
Tidak Setuju 70 56.0 56.0 62.4
Setuju 46 36.8 36.8 99.2
Sangat Setuju 1 8 .8 100.0
Total 125 100.0 100.0
2. Banyak warga yang menjaga jarak dengan pasien TB
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 5 4.0 4.0 4.0
Tidak Setuju 37 29.6 29.6 33.6
Setuju 67 53.6 53.6 87.2
Sangat Setuju 16 12.8 12.8 100.0
Total 125 100.0 100.0

3. Tetangga akan memperlakukan pasien TB secara berbeda setelah mendapat
kabar pasien tersebut terkena TB

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 3 2.4 2.4 2.4
Tidak Setuju 47 37.6 37.6 40.0
Setuju 70 56.0 56.0 96.0
Sangat Setuju 5 4.0 4.0 100.0
Total 125 100.0 100.0
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4. Banyak orang yang menjauhi pasien TB

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 4 3.2 3.2 3.2
Tidak Setuju 36 28.8 28.8 32.0
Setuju 76 60.8 60.8 92.8
Sangat Setuju 9 7.2 7.2 100.0
Total 125 100.0 100.0

5. Anggota keluarga saya malu setelah mengetahui bahwa saya terkena

penyakit TB
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Sangat Tidak Setuju 33 26.4 26.4 26.4

Tidak Setuju 73 58.4 58.4 84.8

Setuju 17 13.6 13.6 98.4

Sangat Setuju 2 1.6 1.6 100.0

Total 125 100.0 100.0

6. Warga setempat tidak membiarkan anaknya mendekat dengan pasien TB

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 6 4.8 4.8 4.8
Tidak Setuju 33 26.4 26.4 31.2
Setuju 76 60.8 60.8 92.0
Sangat Setuju 10 8.0 8.0 100.0
Total 125 100.0 100.0

7. Orang-orang tidak mau makan bersama dengan keluarga atau teman yang

menderita TB

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 5 4.0 4.0 4.0
Tidak Setuju 40 32.0 32.0 36.0
Setuju 66 52.8 52.8 88.8
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Sangat Setuju 14 11.2 11.2 100.0
Total 125 100.0 100.0
8. Pasien TB tidak diterima oleh warga setempat
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 13 10.4 10.4 104
Tidak Setuju 75 60.0 60.0 70.4
Setuju 35 28.0 28.0 98.4
Sangat Setuju 2 1.6 1.6 100.0
Total 125 100.0 100.0

9. Saya pikir bukan hal baik jika saya memberi tahu orang lain bahwa saya

menderita TB.

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 3 2.4 2.4 2.4
Tidak Setuju 35 28.0 28.0 30.4
Setuju 52 41.6 41.6 72.0
Sangat Setuju 35 28.0 28.0 100.0
Total 125 100.0 100.0
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PSYCHOLOGICAL DISTRESS

Statistics
N Valid 125
Missing 0
Mean 1.70
Median 1.00
Mode 1
Std. Deviation 927
Variance .858
Range 3
Minimum 1
Maximum
Sum 212
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak Mengalami 68 54.4 54.4 54.4
Stres
Stres Ringan 37 29.6 29.6 84.0
Stres Sedang 10 8.0 8.0 92.0
Stres Berat 10 8.0 8.0 100.0
Total 125 100.0 100.0
Statistics
PL P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10
N Valid 125 125 125 125 125 125 125 125 125 125
Missing 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 245 210 197 138 244 203 181 1.77 1.86 1.44
Std. Error  .097 .088 .079 .076 .105 .089 .082 .081 .084 .076
of Mean
Median 2.00 200 200 1.00 2.00 2.00 2.00 2.00 200 1.00
Mode 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1
Std. 1.081 .979 .879 .850 1.174 999 913 908 936 .846
Deviation
Variance 1.169 .958 773 .722 1.377 999 834 .825 877 716
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Range 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Minimum 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Maximum 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Sum 306 262 246 173 305 254 226 221 233 180

1. Dalam waktu satu bulan terakhir, seberapa sering Anda merasa lelah tanpa
alasan yang jelas ?

Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent

Valid  Tidak Pernah 27 21.6 21.6 21.6

Pernah 41 32.8 32.8 54.4

Kadang- 35 28.0 28.0 82.4

Kadang

Sering 18 14.4 14.4 96.8

Selalu 4 3.2 3.2 100.0

Total 125 100.0 100.0

2. Dalam waktu satu bulan terakhir, seberapa sering Anda merasa gugup ?

Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent

Valid Tidak Pernah 40 32.0 32.0 32.0

Pernah 45 36.0 36.0 68.0

Kadang- 30 24.0 24.0 92.0

Kadang

Sering 8 6.4 6.4 98.4

Selalu 2 1.6 1.6 100.0

Total 125 100.0 100.0

3. Dalam waktu satu bulan terakhir, seberapa sering Anda merasa sangat
gugup sehingga tidak ada yang dapat membuat Anda merasa tenang ?

Cumulative
Frequency  Percent = Valid Percent Percent
Valid Tidak Pernah 41 32.8 32.8 32.8
Pernah 54 43.2 43.2 76.0
Setuju 25 20.0 20.0 96.0
Sering 3 24 2.4 98.4
Selalu 2 1.6 1.6 100.0

Total 125 100.0 100.0
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4. Dalam waktu satu bulan terakhir, seberapa sering Anda merasa putus

asa?
Cumulative
Frequency  Percent = Valid Percent Percent

Valid  Tidak Pernah 97 77.6 77.6 77.6

Pernah 15 12.0 12.0 89.6

Kadang- 9 7.2 7.2 96.8

Kadang

Sering 1 .8 8 97.6

Selalu 3 2.4 2.4 100.0

Total 125 100.0 100.0

5. Dalam waktu satu bulan terakhir, seberapa sering Anda merasa gelisah?

Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Tidak Pernah 35 28.0 28.0 28.0
Pernah 32 25.6 25.6 53.6
Kadang- 29 23.2 23.2 76.8
Kadang
Sering 26 20.8 20.8 97.6
Selalu 3 2.4 2.4 100.0
Total 125 100.0 100.0
6. Dalam waktu satu bulan terakhir, seberapa sering Anda merasa tidak
dapat beristirahat dengan tenang ?
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Tidak Pernah 42 33.6 33.6 33.6
Pernah 51 40.8 40.8 74.4
Kadang- 22 17.6 17.6 92.0
Kadang
Sering 6 4.8 4.8 96.8
Selalu 4 3.2 3.2 100.0
Total 125 100.0 100.0
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7. Dalam waktu satu bulan terakhir, seberapa sering Anda merasa tertekan

?
Cumulative
Frequency  Percent = Valid Percent Percent

Valid Tidak Pernah 55 44.0 44.0 44.0

Pernah 47 37.6 37.6 81.6

Kadang- 18 14.4 14.4 96.0

Kadang

Sering 2 1.6 1.6 97.6

Selalu 3 2.4 2.4 100.0

Total 125 100.0 100.0

8. Dalam waktu satu bulan terakhir, seberapa sering Anda merasa
terpaksa dalam melakukan segala hal ?

Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent

Valid Tidak Pernah 57 45.6 45.6 45.6

Pernah 49 39.2 39.2 84.8

Kadang- 13 10.4 10.4 95.2

Kadang

Sering 3 2.4 2.4 97.6

Selalu 3 2.4 2.4 100.0

Total 125 100.0 100.0

9. Dalam waktu satu bulan terakhir, seberapa sering Anda merasa sangat
sedih sehingga tidak ada yang dapat menghibur Anda ?

Cumulative
Frequency  Percent = Valid Percent Percent

Valid Tidak Pernah 52 41.6 41.6 41.6

Pernah 48 38.4 38.4 80.0

Kadang- 17 13.6 13.6 93.6

Kadang

Sering 6 4.8 4.8 98.4

Selalu 2 1.6 1.6 100.0

Total 125 100.0 100.0
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10. Dalam waktu satu bulan terakhir, seberapa sering Anda merasa tidak

berharga?
Cumulative
Frequency  Percent = Valid Percent Percent

Valid  Tidak Pernah 89 71.2 71.2 71.2

Pernah 24 19.2 19.2 90.4

Kadang- 8 6.4 6.4 96.8

Kadang

Sering 1 .8 8 97.6

Selalu 3 2.4 2.4 100.0

Total 125 100.0 100.0
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