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Lampiran 1 Lembar Informed Consent 

 
 

LEMBAR INFORMED CONSENT 

WAWANCARA PENELITIAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Jenis Kelamin : 

Usia  : 

Asal Daerah : 

 
Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden pada penelitian yang 

dilakukan oleh: 

Nama  : Immanuel Jason Edwardnov Sarman 

NIM  : Q11116020 

Program Studi : Psikologi 

Fakultas : Kedokteran 

Institusi : Universitas Hasanuddin 

 
Seluruh data yang saya berikan adalah benar adanya dan tanpa paksaan dari 

pihak manapun. 

 
Makassar,  2023 

Responden Penelitian 

 

 

______________________



Lampiran 2 Lembar Panduan Wawancara 

 

 
 

GUIDELINE INTERVIEW 

     Proses wawancara berikut bertujuan untuk memperoleh data dan informasi 

mengenai hardiness pada mahasiswa perantau asal Papua selama menjalani 

pendidikan di perguruan tinggi. Pertanyaan dalam proses wawancara berikut 

dilandaskan pada Teori Kepribadian Hardiness (Kobasa, 1979; Kobasa, Maddi, & 

Kahn, 1982). Poin-poin penting yang akan ditanyakan dalam proses wawancara 

berikut, antara lain: 

Aspek Komitmen (Commitment) 

1. Bagaimana Anda memaknai proses pendidikan yang Anda jalani selama di 

perguruan tinggi? 

2. Seperti apa perasaan Anda saat menjalani proses perkuliahan hari demi hari? 

3. Bisakah Anda menceritakan aktivitas seperti apa yang Anda jalani selama di 

perguruan tinggi? 

4. Bagaimana bentuk keterlibatan Anda terhadap proses akademik di perguruan 

tinggi? Bagaimana Anda menjaga komitmen Anda agar tetap aktif terlibat dan 

tidak menyerah ketika menjalani proses akademik Anda di perguruan tinggi? 

5. Apakah Anda pernah merasa bosan ketika menjalani keseharian di perguruan 

tinggi? Seperti apa strategi yang Anda miliki untuk menangkis hal tersebut? 

Aspek Kontrol (Control) 

1. Bagaimana Anda memaknai upaya yang Anda lakukan untuk menyelesaikan 

studi Anda di perguruan tinggi? 

2. Menurut Anda, bagaimana kendali yang Anda miliki terhadap hal yang terjadi 

selama proses akademik Anda di perguruan tinggi? 

3. Bagaimana bentuk tindakan Anda ketika menghadapi suatu distraktor yang 

dapat menurunkan produktivitas Anda dalam studi di perguruan tinggi? 



Lampiran 2 Lembar Panduan Wawancara 

 

 
 

4. Apakah Anda pernah merasa kurang mampu untuk menyelesaikan masalah 

Anda seorang diri? Bisakah Anda menceritakan apa yang Anda lakukan ketika 

masalah yang Anda hadapi sudah terlalu berat untuk Anda atasi sendirian? 

5. Pernahkah Anda merasa ingin menyerah ketika menghadapi suatu masalah 

yang tidak dapat Anda kendalikan? Bagaimana wujud tindakan Anda agar hal 

tersebut tidak terulang lagi? 

Aspek Tantangan (Challenge) 

1. Bagaimana Anda memaknai tugas-tugas yang Anda kerjakan selama berada 

di perguruan tinggi? 

2. Seperti apa perasaan Anda ketika mendapat sesuatu yang menantang Anda 

ketika berproses di perguruan tinggi? 

3. Bisakah Anda menceritakan bagaimana Anda menghadapi setiap perubahan 

dan tantangan yang Anda alami selama berada di perguruan tinggi?
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LEMBAR INFORMED CONSENT 

INTERCODER PENELITIAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Pekerjaan :  

 
Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi intercoder pada penelitian yang 

dilakukan oleh: 

Nama  : Immanuel Jason Edwardnov Sarman 

NIM  : Q11116020 

Program Studi : Psikologi 

Fakultas : Kedokteran 

Institusi : Universitas Hasanuddin 

 
Seluruh data yang saya berikan adalah benar adanya dan tanpa paksaan dari 

pihak manapun. 

 
Makassar,  2023 

Intercoder Penelitian 

 

 

______________________ 

 


