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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Informed Concent 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN (INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama                  : 

Umur                  : 

Alamat                : 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang di lakukan 

oleh : 

Nama                   : Widyastuti 

NIM                    :  C041171301 

Alamat                : Jl Perintis Kemerdekaan 3 Btn Antara Blok A21 No 1C  

Judul Penelitian : Hubungan Antara Dukungan Orang Tua Dengan 

Perkembangan Kemampuan Motorik Kasar Anak Cerebral Palsy Di Kota 

Makassar 

Subyek penelitian mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan 

mengenai segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. 

Oleh karena itu saya (bersedia / tidak bersedia) secara sukarela untuk 

menjadi subyek penelitian.  Dengan ketentuan, hasil pemeriksaan akan 

dirahasiakan dan hanya semata-mata untuk kepentingan ilmu pengetahuan. 

Demikian surat peryataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa ada 

keterpaksaan dari pihak manapun, agar dapat dipergunakan sebagaimana 

mestinya. 

Makassar,…………/ ……/ 2021. 
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Lampiran 2. Surat Izin 
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Lampiran 3. Surat Pernyataan Telah Menyelesaikan Penelitian 
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Lampiran 4. Etik Penelitian 
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Lampiran 5 . gross motor function classification expanded and revised  

(GMFCS-E&R) 

                   

 

 

CanChild Centre for Childhood Disability Research Institute for Applied Health 
Sciences, McMaster University, 

1400 Main Street West, Kamar 408, Hamilton, ON, Kanada L8S 1C7 Tel: 905-525-9140 
ext. 27850  Fax: 905-522-6095 

Email: Situs canchild@mcmaster.ca  Web:  www.canchild.ca 
 

 

GMFCS - E & R © Robert  Palisano, Peter  Rosenbaum, Doreen Bartlett, Michael 
Livingston,  2007 

CanChild Centre for Childhood Disability Research, Universitas McMaster 

GMFCS © Robert  Palisano, Peter Rosenbaum, Stephen Walter, Dianne Russell, 
Ellen Wood, Barbara  Galuppi,  1997 

CanChild Centre for Childhood Disability Research, Universitas McMaster 

(Referensi: Dev Med Child Neurol 1997;39:214-223) 

 

PENGENALAN & INSTRUKSI PENGGUNA 

 
Sistem klasifikasi fungsi motorik kasar bagi anak cerebral palsy berdasarkan gerakan 

inisiatif sendiri, dengan menitikberatkan pada gerakan duduk, berpindah, dan bergerak. Saat 

menentukan 5 level sistem klasifikasi, kriteria utama kami adalah pembedaan antar level harus 

memiliki makna dalam kehidupan sehari-hari. Pembedaan tersebut berdasarkan keterbatasan fungsi, 

kebutuhan peralatan yang mampu dipegang tangan untuk bergerak (seperti walker, kruk, atau 

tongkat) atau alat gerak yang menggunakan roda, dan untuk kondisi yang tidak atau kurang mampu 

bergerak, dilihat dari kualitas gerakan. Pembedaan antara level I dan II tidak disebutkan sebagai 

suatu perbedaan antar level-level lainnya, khususnya untuk bayi berusia kurang dari 2 tahun. 

GMFCS (2007) yang lebih luas mencakup usia anak yang berkisar antara 12-18 tahun dan 

menekankan pada konsep yang sesuai dengan klasifikasi fungsi, kecacatan, dan kesehatan 

internasional (ICF) dari WHO. Kami menyarankan pengguna agar lebih memahami dampak 

lingkungan dan faktor pribadi yang mungkin dialami anak-anak pada saat mereka di observasi. 

Fokus dari GMFCS adalah menentukan level terbaik yang mewakili kemampuan anak dan remaja 

saat ini dan keterbatasan pada fungsi motorik kasar. Penitik-beratan terletak pada kinerja yang biasa 

terlihat di rumah, sekolah dan kehidupan bermasyarakat (contohnya apa yang mereka lakukan), 

daripada apa yang terbaik yang mampu mereka lakukan. Hingga penting untuk meng-klasifikasikan 

kinerja saat ini berdasarkan fungsi motorik kasar dan tidak memasukkan penilaian mengenai 

kualitas gerakan atau pun prognosis dari gerakan tersebut. 

GMFCS – E & R 
Sistem Klasifikasi Fungsi Motor Kasar Diperluas dan 

Direvisi 
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Lampiran 6. Social Support Questionnaire for Children (SSQC) 

No  Dukungan Selalu (4) Sering 

(3) 

Kadang-

kadang (2) 

Tidak 

Pernah 

(1) 

 Dukungan emosional & 

Penghargaan 

    

1 Orang tua selalu 

mendampingi sang anak 

saat dirumah 

    

2 Orang tua selalu memberi 

pujian dan perhartian 

kepada sang anak 

    

3 Orang tua tetap 

memperhatikan kondisi dan 

keadaan sang anak setiap 

harinya  

    

4 Orang tua menerima 

kondisi sang anak dengan 

baik 

    

5 Orang tua selalu membantu 

sang anak dalam melakukan 

kegiatan sehari-hari 

    

6 Orang tua selalu melatih 

sang anak untuk tetap 

bergerak 

    

 

7 Orang tua membantu saya 

merasa nyaman dengan 

diri saya sendiri 

    

8 Orang tua selalu 

mendengarkan sang anak 

    

9 Orang tua selalu 

menghabiskan waktu 

bersama sang anak 

    

10 Orang tua selalu mengajak 

anak untu berkomunikasi 

    

 Dukungan fasilitas atau 

instrumental 

    

1 Orang tua menyediakan 

waktu dan fasilitas untuk 

sang anak untuk perawatan 

diri sehari-hari  

    

2 Orang tua berperan aktif 

pada proses terapi anak 
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3 Orang tua bersedia terlibat 

dalam proses terapi sang 

anak 

    

4 Orang tua mendukung dan 

membantu sang anak dalam 

proses terapi 

    

5 Orang tua menyedikan 

fasilitas Latihan sang anak 

selama dirumah 

    

6 Orang tua menyediakan 

sarana bermain dan sarana 

alat bantu untuk sang anak 

dirumah 

    

 Dukungan Informasi atau 

pengetahuan 

    

1 Orang tua selalu melatih 

sang anak untuk tetap 

bergerak selama dirumah 

    

2 Orang tua selalu 

mengingatkan dan 

membantu sang anak untuk 

makan, minum, mandi dan 

bermain 

    

3 Orang tua selalu 

mengajarkan sang anak 

tentang hal yang harus 

dilakukan untuk 

meningkatkan 

kemampuannya 

    

 

4 Orang tua selalu 

mendampingi sang anak 

untuk selalu Latihan selama 

dirumah 

    

5 Orang tua selalu meluangkan 

waktu untuk melatih dan 

membantu sang anak untuk 

selalu latihan bergerak 

selama dirumah 

    

6 Orang tua selalu 

mengajarkan hal-hal baru 

kepada sang anak 
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Lampiran 7. Hasil Olah Data 

A. Distribusi Karakteristik Anak Cerebral palsy 

 

 

 

 

 

Riwayat_Terapi 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sudah tidak terapi 11 36.7 36.7 36.7 

Terapi secara rutin 7 23.3 23.3 60.0 

berhenti selama 

pandemi 

12 40.0 40.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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B. Distribusi Karakteristik Orang Tua Anak Cerebral palsy 
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C. Distribusi Kemampuan Motorik Kasar Anak Cerebral Palsy  

 
D. Distribusi Kemampuan Motorik Kasar dengan Tipe Cerebral Palsy 
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E. Distribusi Hasil Kuisioner Dukungan Orang Tua 

 

 

F. Uji Normalitas Data 
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G. Hasil Uji Hubungan Antara Dukungan Orang Tua Dengan Kemampuan 

Motorik Kasar 
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Lampiran 8. Dokumentasi  
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Lampiran 9. Riwayat Hidup Peneliti 

Data Pribadi 

Nama    : Widyastuti   

Tempat, Tanggal Lahir  : Pinrang, 14 Oktober 1998 

Jenis Kelamin    : Perempuan 

Agama    : Islam 

Email    : Widyaatuti14@gmail.com 

Alamat Asal   : Pinrang 

Alamat Sekarang  : Btn Antara Blok A21 No 1C 

Nama Ayah   : Taleba 

Nama Ibu   : Hartati 

Riwayat Pendidikan 

No STRATA INSTITUSI TEMPAT 
TAHUN 

LULUS 

1 TK TK PEGRI 1 MATTIRO 

BULU 

PINRANG 2005 

2 SD SDN 190 LAPALOPO PINRANG 2011 

3 SMP SMPN 1 MATTIRO BULU PINRANG 2014 

4 SMA SMAN 1 PINRANG PINRANG 2017 

 

Riwayat Organisasi 

No PENGALAMAN 

ORGANISASI 

JABATAN TAHUN 

1 Pengurus Harian Himpunan 

Mahasiswa Fisioterapi F.kep-UH 

Anggota Devisi 

kerohanian Himafisio 

F.kep-UH 

2019-2020 
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Lampiran 10. Draf Artikel 
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