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KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN FAKTOR – FAKTOR YANGMEMPENGARUHI
PERILAKUMEROKOK PADA MAHASISWA LAKI – LAKI VOKASI

KESEHATAN ASMAT UNIVERSITAS HASANUDDIN

Petunjuk :

1. Jawab pertanyaan dengan jujur, kuesioner ini untuk kepentingan
penyelesaian skripsi peneliti

2. Setiap jawaban anda akan dijaga kerashasiaannya dan tidak akan
mempengaruhi penilaian terhadap anda.

A. IDENTITAS RESPONDEN
A.1 Nama :
A.2 Umur :
A.3 Fakultas / Prodi :
A.4 Tahun Masuk (Angkatan) :

B. PERILAKU MEROKOK JAWABAN
B.1 Apakah anda merokok?

1. Ya 2. Tidak ( ke pertanyaan C.7 )
B.2 Berapa usia anda merokok …….. tahun ?

B.3 Sudah berapa lama anda merokok? …….. tahun

B.4 Alasan pertama kali merokok?
1. Coba-coba
2. Stress/Pelarian
3. Lambang kejantanan/kedewasaan
4. Agar terlihat seperti idola
5. Ikut tren/mode
6. Penasaran
7. Lainnya, sebutkan……………….

B.5 Siapa yang pertama kali mempengaruhi anda merokok?
1. Tidak
2. Orang tua
3. Saudara
4. Kakak/Adik
5. Iklan
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6. Lainnya, sebutkan……………….
B.6 Berapa banyak batang rokok yang anda habiskan setiap hari?

1. 1 – 4 batang
2. 5 – 14 batang
3. > 15 batang

C. TEMPAT MEROKOK JAWABAN

C.1 Saya biasa merokok di tempat :
1. Tempat umum (Mall, kampus,dan kendaraan umum
2. Tempat khusus (Kamar, rumah makan/kantin dan toilet)
3. Tempat umum dan khusus

C.2 Apa alasan anda tidak merokok?
1. Tidak suka asap rokok
2. Tahu bahaya rokok
3. Menganggu orang lain
4. Dilarang orang tua
5. Lainnya, sebutkan………………..

D. PENGETAHUAN JAWABAN
D.1 Rokok mengandung 4000 bahan kimia berbahaya diantaranya

tar, nikotin, arsenic, aseton, dan karbon monoksida.
1. Salah 2. Benar 3. Tidak tahu

D.2 Zat kimia dalam rokok yang menyebabkan kecanduan adalah
nikotin.

1. Salah 2. Benar 3. Tidak tahu
D.3 Orang yang tidak merokok dan menghirup asap rokok disebut

perokok pasif.
1. Salah 2. Benar 3. Tidak tahu

D.4 Menjadi perokok pasif sama berbahayanya dengan perokok
aktif.

1. Ya 2. Benar 3. Tidak tahu
D.5 Merokok dapat menyebabkan kanker, impotensi, serta

gangguan kehamilan dan janin.
1. Salah 2. Benar 3. Tidak tahu

D.6 Merokok menyebabkan sakit paru-paru, sakit jantung dan
batuk-batuk.

1. Salah 2. Benar 3. Tidak tahu
D.7 Merokok dapat merusak gigi dan mata lebih mudah mengalami

katarak.
1. Salah 2. Benar 3. Tidak tahu

D.8 Merokok merupakan factor resiko terjadinya stroke.
1. Salah 2. Benar 3. Tidak tahu

D.9 Merokok jika diimbangi dengan olahraga maka tidak
merugikan kesehatan.

1. Salah 2. Benar 3. Tidak tahu



D.10 Merokok merupakan pintu gerbang perilaku yang menyimpang
seperrti narkoba, minuman-minuman beralkohol.

1. Salah 2. Benar 3. Tidak tahu
D.11 Apakah minuman beralkohol mengurangi bahaya merokok?

1. Salah 2. Benar 3. Tidak tahu

D.12 Kampus, mall, restoran, tempat ibadah, dan angkutan umum
merupakan Kawasan Tanpa Rokok ( KTR ).

1. Salah 2. Benar 3. Tidak tahu
D.13 Menurut anda, apakah peringatan bahaya rokok yang berupa

narasi maupun gambar, memberikan informasi bagi perokok
akan dampak negatif rokok?

1. Salah 2. Benar 3. Tidak tahu
E. PENGARUH ORANG TUA JAWABAN

E.1 Apakah kedua orang tua anda atau salah satu orang tua anda
merokok?

1. Ya 2. Tidak
E.2 Apakah orang tua anda memberikan informasi mengenai

bahaya merokok?
1. Ya 2. Tidak

E.3 Apakah orang tua anda mengizinkan anda untuk merokok?
1. Ya 2. Tidak

E.4 Apakah orang tua anda mengizinkan anda berteman dengan
perokok?

1. Ya 2. Tidak
E.5 Apakah orang tua anda tidak menghukum anda jika anda

merokok?
1. Ya 2. Tidak

F. PENGARUH TEMAN JAWABAN
F.1 Apakah teman anda ada yang merokok?

1. Ya 2. Tidak

F.2 Apakah teman anda sering merokok di dekat anda?
1. Ya 2. Tidak

F.3 Apakah teman anda pernah menawari anda untuk merokok?
1. Ya 2. Tidak

F.4 Apakah teman anda mengajak anda untuk merokok?
1. Ya 2. Tidak

F.5 Apakah teman anda yang mengancam agar anda merokok?
1. Ya 2. Tidak

G. PENGARUH FAKTOR PRIBADI JAWABAN



G.1 Apakah anda merokok karena ingin tahu rasa rokok?
1. Ya 2. Tidak

G.2 Apakah anda merasa tenang ketika merokok?
1. Ya 2. Tidak

G.3 Apakah anda merasa lebih percaya diri ketika merokok?
1. Ya 2. Tidak

G.4 Apakah anda merokok karena merasa bosan?
1. Ya 2. Tidak

G.5 Apakah anda merokok untuk menghilangkan stres?
1. Ya 2. Tidak

H. PENGARUH IKLAN JAWABAN
H.1 Apakah anda pernah melihat atau mendengar mengenai iklan

rokok?
1. Ya 2. Tidak

H.2 Saya biasa melihat atau mendengar iklan rokok di majalah.
1. Ya 2. Tidak

H.3 Saya biasa melihat atau mendengar iklan rokok di Koran.
1. Ya 2. Tidak

H.4 Saya biasa melihat atau mendengar iklan rokok di televise.
1. Ya 2. Tidak

H.5 Saya biasa melihat atau mendengar iklan rokok di radio.
1. Ya 2. Tidak

H.6 Saya biasa melihat atau mendengar iklan rokok di film.
1. Ya 2. Tidak

H.7 Saya biasa melihat atau mendengar iklan rokok di internet.
1. Ya 2. Tidak

H.8 Apakah anda merokok karena terpengaruh atau tertarik iklan
rokok?

1. Ya 2. Tidak
H.9 Apakah anda setuju dengan maraknya iklan rokok dimana-

mana?
1. Ya 2. Tidak



LEMBAR PERMOHONANMENJADI RESPONDEN

Yth.

Calon Responden Penelitian

di tempat

Dengan hormat, Saya adalah mahasiswi reguler 2015 Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Hasanuddin yang sedang melakukan penelitian dengan
judul “Gambaran Perilaku Merokok pada Mahasiswa Laki-Laki Vokasi Kesehatan
Asmat Universitas Hasanuddin”. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran faktor- faktor yang mempengaruhi perilaku merokok pada mahasiswa
laki-laki Vokasi Kesehatan Asmat Universitas Hasanuddin.

Peneliti menjamin penelitian ini tidak akan berdampak buruk bagi
responden. Identitas dan informasi yang diterima dari responden akan
dirahasiakan dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Peneliti akan
segera memusnahkan identitas dan informasi responden jika sudah tidak
digunakan lagi. Keikutsertaan Anda dalam penelitian ini bersifat sukarela. Anda
berhak menentukan keikutsertaan atau tidak dalam penelitian ini, tanpa dikenakan
sanksi apapun. Pengisian kuesioner ini akan memakan waktu sekitar 10-15 menit.
Jika pada saat penelitian terdapat pertanyaan dan pernyataan yang mengganggu
perasaan Anda, maka Anda berhak mengundurkan diri. Apabila Anda bersedia
menjadi responden, maka Anda dimohon untuk menandatangani lembar
persetujuan.

Bila sewaktu- waktu Anda membutuhkan penjelasan tentang penelitian ini,
maka Anda bisa menghubungi peneliti: Christina Yunita Kafiar (082248402601).

Atas perhatian dan kesediaan Anda, peneliti mengucapkan terima kasih.

Peneliti,

Christina Yunita Kafiar
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa saya telah
diminta untuk berperan serta dalam penelitian yang dilakukan oleh peneliti
dengan tujuan untuk memperoleh informasi mengenai gambaran faktor-faktor
yang mempengaruhi perilaku merokok pada mahasiswa laki-laki Vokasi
Kesehatan Asmat Universitas Hasanuddin.

Saya bersedia menjadi responden dalam penelitian ini dan akan
memberikan informasi yang benar. Saya mengerti bahwa penelitian ini dilakukan
dalam rangka memenuhi mata ajar tugas akhir.

Saya mengerti bahwa data penelitian ini akan dirahasiakan oleh peneliti.
Saya menyadari bahwa penelitian ini akan memberi dampak positif untuk peneliti
dan dunia kesehatan dan tidak menimbulkan risiko atau dampak negatif apapun
terhadap saya. Jika terdapat pertanyaan respon emosional yang tidak nyaman atau
berakibat negatif terhadap saya, maka saya berhak untuk mengundurkan diri dari
penelitian ini.

Demikian lembar persetujuan ini saya tanda tangani secara sukarela, dalam
keadaan sadar dan tanpa ada unsur paksaan dari siapapun.

Makassar, Mei 2022

( Responden )
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Frequencies

Umur

Frequency Percent
Valid
Percent

Cumulative
Percent

Valid 18.00 2 2.8 2.8 2.8
19.00 14 19.7 19.7 22.5
20.00 7 9.9 9.9 32.4
21.00 3 4.2 4.2 36.6
22.00 11 15.5 15.5 52.1
23.00 28 39.4 39.4 91.5
24.00 5 7.0 7.0 98.6
25.00 1 1.4 1.4 100.0
Total 71 100.0 100.0

Fakultas/Prodi

Frequency Percent
Valid
Percent

Cumulative
Percent

Valid D.3 Keperawatan 53 74.6 74.6 74.6
Kedokteran Gigi 18 25.4 25.4 100.0
Total 71 100.0 100.0

Usia mulai merokok

Frequency Percent
Valid
Percent

Cumulative
Percent

Valid Tidak ada jawaban 12 16.9 16.9 16.9
9-12 tahun 12 16.9 16.9 33.8
13-15 tahun 2 2.8 2.8 36.6
16-18 tahun 32 45.1 45.1 81.7
19-23 tahun 13 18.3 18.3 100.0
Total 71 100.0 100.0
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Crosstabs

Case Processing Summary
Cases

Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent

Usia mulai merokok *
Perilaku merokok

71 100.0% 0 0.0% 71 100.0%

Tempat Merokok *
Perilaku merokok

71 100.0% 0 0.0% 71 100.0%

Lama Merokok *
Perilaku merokok

71 100.0% 0 0.0% 71 100.0%

Tipe Perokok *
Perilaku merokok

71 100.0% 0 0.0% 71 100.0%

Pengetahuan bahaya
Merokok * Perilaku
merokok

71 100.0% 0 0.0% 71 100.0%

Usia mulai merokok * Perilaku merokok Crosstabulation
Perilaku merokok

Total

Perilaku
tidak

merokok
Perilaku
merokok

Usia mulai
merokok

Tidak ada jawaban Count 12 0 12
% within Perilaku
merokok

100.0% 0.0% 16.9%

9-12 tahun Count 0 12 12
% within Perilaku
merokok

0.0% 20.3% 16.9%

13-15 tahun Count 0 2 2
% within Perilaku
merokok

0.0% 3.4% 2.8%

16-18 tahun Count 0 32 32
% within Perilaku
merokok

0.0% 54.2% 45.1%

19-23 tahun Count 0 13 13
% within Perilaku
merokok

0.0% 22.0% 18.3%

Total Count 12 59 71
% within Perilaku
merokok

100.0% 100.0% 100.0%



Tempat Merokok * Perilaku merokok Crosstabulation
Kejadian Merokok

Total

Perilaku
tidak

merokok
Perilaku
merokok

Tempat
Merokok

Tidak ada jawaban Count 12 0 12
% within Perilaku
merokok

100.0% 0.0% 16.9%

Tempat Umum
(Mall,kampus,kendaraa
n umum)

Count 0 19 19
% within Perilaku
merokok

0.0% 32.2% 26.8%

Tempat khusus
(Kamar,kantin,toilet)

Count 0 17 17
% within Perilaku
merokok

0.0% 28.8% 23.9%

Tempat umum dan
tempat khusus

Count 0 23 23
% within Perilaku
merokok

0.0% 39.0% 32.4%

Total Count 12 59 71
% within Perilaku
merokok 100.0% 100.0% 100.0%

Lama Merokok * Perilaku merokok Crosstabulation
Kejadian Merokok

Total

Perilaku
tidak

merokok
Perilaku
merokok

Lama
Merokok

Tidak ada
jawaban

Count 12 0 12
% within Perilaku
merokok

100.0% 0.0% 16.9%

1-2.9 tahun Count 0 13 13
% within Perilaku
merokok

0.0% 22.0% 18.3%

3.-5.9 tahun Count 0 20 20
% within Perilaku
merokok

0.0% 33.9% 28.2%

6-8.9 tahun Count 0 17 17
% within Perilaku
merokok

0.0% 28.8% 23.9%

> 9 tahun Count 0 9 9
% within Perilaku
merokok

0.0% 15.3% 12.7%



Pengetahuan bahaya Merokok * Perilaku merokok Crosstabulation
Kejadian Merokok

Total

Perilaku
tidak

merokok
Perilaku
merokok

Pengetahuan
bahaya
Merokok

Tinggi Count 7 42 49
% within Perilaku
merokok

58.3% 71.2% 69.0%

Rendah Count 5 17 22
% within Perilaku
merokok

41.7% 28.8% 31.0%

Total Count 12 59 71
% within Perilaku
merokok

100.0% 100.0% 100.0%

Total Count 12 59 71
% within Perilaku
merokok

100.0% 100.0% 100.0%

Tipe Perokok * Perilaku merokok Crosstabulation
Kejadian Merokok

Total

Perilaku
tidak

merokok
Perilaku
merokok

Tipe
Perokok

.00 Count 12 0 12
% within Perilaku
merokok

100.0% 0.0% 16.9%

Perokok ringan (1-4
batang sehari)

Count 0 17 17
% within Perilaku
merokok

0.0% 28.8% 23.9%

Perokok sedang (5-14
batang sehari)

Count 0 30 30
% within Perilaku
merokok

0.0% 50.8% 42.3%

Perokok berat (>15
batang sehari)

Count 0 12 12
% within Perilaku
merokok

0.0% 20.3% 16.9%

Total Count 12 59 71
% within Perilaku
merokok

100.0% 100.0% 100.0%



Crosstabs

Case Processing Summary
Cases

Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent

Pengaruh orang tua *
Perilaku merokok

71 100.0% 0 0.0% 71 100.0%

Pengaruh teman *
Perilaku merokok

71 100.0% 0 0.0% 71 100.0%

Pengaruh Faktor
pribadi * Perilaku
merokok

71 100.0% 0 0.0% 71 100.0%

Pengaruh Iklan rokok
* Perilaku merokok

71 100.0% 0 0.0% 71 100.0%

Pengaruh orang tua * Perilaku merokok

Crosstab
Kejadian Merokok

Total

Perilaku
tidak

merokok
Perilaku
merokok

Pengaruh
orang tua

Mempengaruhi Count 3 18 21
% within Perilaku
merokok

25.0% 30.5% 29.6%

Tidak
Mempengaruhi

Count 9 41 50
% within Perilaku
merokok

75.0% 69.5% 70.4%

Total Count 12 59 71
% within Perilaku
merokok

100.0% 100.0% 100.0%



Symmetric Measures

Value

Asymptotic
Standardized

Errora
Approximate

Tb
Approximate
Significance

Interval by Interval Pearson's R -.045 .114 -.376 .708c

Ordinal by Ordinal Spearman Correlation -.045 .114 -.376 .708c

N of Valid Cases 71
a. Not assuming the null hypothesis.
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.
c. Based on normal approximation.

Pengaruh teman * Perilaku merokok

Crosstab
Kejadian merokok

Total

Perilaku
tidak

merokok
Perilaku
merokok

Pengaruh
teman

Mempengaruhi Count 7 56 63
% within Perilaku
merokok

58.3% 94.9% 88.7%

Tidak Mempengaruhi Count 5 3 8
% within Perilaku
merokok

41.7% 5.1% 11.3%

Total Count 12 59 71
% within Perilaku
merokok

100.0% 100.0% 100.0%

Symmetric Measures

Value

Asymptotic
Standardized

Errora
Approximate

Tb
Approximate
Significance

Interval by Interval Pearson's R -.434 .149 -3.997 .000c

Ordinal by Ordinal Spearman Correlation -.434 .149 -3.997 .000c

N of Valid Cases 71
a. Not assuming the null hypothesis.
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.
c. Based on normal approximation.



Pengaruh Faktor pribadi * Perilaku merokok

Crosstab
Kejadian Merokok

Total

Perilaku
tidak

merokok
Perilaku
merokok

Pengaruh
Faktor pribadi

Mempengaruhi Count 1 51 52
% within Perilaku
merokok

8.3% 86.4% 73.2%

Tidak
Mempengaruhi

Count 11 8 19
% within Perilaku
merokok

91.7% 13.6% 26.8%

Total Count 12 59 71
% within Perilaku
merokok

100.0% 100.0% 100.0%

Symmetric Measures

Value

Asymptotic
Standardized

Errora
Approximate

Tb
Approximate
Significance

Interval by Interval Pearson's R -.661 .097 -7.321 .000c

Ordinal by Ordinal Spearman Correlation -.661 .097 -7.321 .000c

N of Valid Cases 71
a. Not assuming the null hypothesis.
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.
c. Based on normal approximation.

Pengaruh Iklan rokok * Perilaku merokok

Crosstab
Kejadian Merokok

Total

Perilaku
tidak

merokok
Perilaku
merokok

Pengaruh
Iklan rokok

Mempengaruhi Count 9 48 57
% within Perilaku
merokok

75.0% 81.4% 80.3%

Tidak
Mempengaruhi

Count 3 11 14
% within Perilaku
merokok

25.0% 18.6% 19.7%

Total Count 12 59 71
% within Perilaku
merokok

100.0% 100.0% 100.0%



Symmetric Measures

Value

Asymptotic
Standardized

Errora
Approximate

Tb
Approximate
Significance

Interval by Interval Pearson's R -.060 .127 -.498 .620c
Ordinal by Ordinal Spearman Correlation -.060 .127 -.498 .620c

N of Valid Cases 71
a. Not assuming the null hypothesis.
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.
c. Based on normal approximation.
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