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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Informed Consent 

LEMBAR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama :  

Alamat Lengkap :  

Kelurahan : 

No. HP :  

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan 

mengenai tujuan serta manfaat pada penelitian ini, saya menyatakan setuju untuk 

mengikuti penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan. 

Saya mengetahui bahwa keikutsertaan dalam penelitian ini bersifat sukarela 

tanpa paksaan, sehingga saya dapat menolak dan mengundurkan diri dari penelitian 

ini tanpa kehilangan hak saya untuk mendapat layanan kesehatan. Saya juga berhak 

untuk bertanya dan meminta penjelasan pada peneliti apabila masih terdapat hal 

yang belum jelas atau masih ada hal yang ingin saya ketahui tentang penelitian ini. 

Saya juga mengerti bahwa semua biaya yang dikeluarkan sehubungan dengan 

penelitian ini, akan ditanggung oleh peneliti. 

Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data penelitian akan terjamin 

dan saya dengan ini menyetujui semua data saya yang dihasilkan pada penelitian 

untuk dipublikasikan dalam bentuk lisan maupun tulisan dengan tidak 

mencantumkan nama. Bila terjadi perbedaan pendapat di kemudian hari, kami akan 

menyelesaikannya secara kekeluargaan. 

 

Palopo,     April 2023 

Peneliti 

 

 

 

 

(  Nurul Azizah Hapid  ) 

Responden 

 

 

 

 

(                                       ) 
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Lampiran 2. Kuesioner Penelitian 

KUESIONER PENELITIAN 

A. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

A1 Nama Ibu  

A2 Nama Suami  

A3 Usia Ibu  

A4 Usia Suami  

A5 Pendidikan Ibu 1. Tidak pernah sekolah 

2. Tidak tamat SD/MI 

3. Tamat SD/MI 

4. Tidak Tamat SMP/MTs 

5. Tamat SMP/MTs 

6. Tidak tamat SMA/MA 

7. Tamat SMA/MA 

8. Tamat PT 

 

A6 Pendidikan Suami 1. Tidak pernah sekolah 

2. Tidak tamat SD/MI 

3. Tamat SD/MI 

4. Tidak Tamat SMP/MTs 

5. Tamat SMP/MTs 

6. Tidak tamat SMA/MA 

7. Tamat SMA/MA 

8. Tamat PT 

 

A7 Pekerjaan Ibu 1. IRT 

2. PNS 

3. Pegawai swasta 

4. Buruh 

5. Lainnya, sebutkan ………………. 

 

A8 Pekerjaan Suami 1. Tidak bekerja 

2. PNS 

3. Pegawai swasta 

4. Buruh 

5. Lainnya, sebutkan ……………… 

 

A9 Suku  

B. KARAKTERISTIK BAYI 

B1 Nama Bayi  

B2 Jenis Kelamin 1. Perempuan 

2. Laki-laki 
 

B3 Tanggal Lahir _____/_____/_______  

B4 Usia Bayi Saat Ini _____ bulan  

B5 Panjang Badan 

Lahir _________ cm 
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B6 Berat Badan Lahir _________ kg  

B7 Tempat Lahir 1. Rumah sakit 

2. Bidan 

3. Dukun 

4. Rumah sendiri 

 

B8 Penolong 

Persalinan 

1. Dokter 

2. Bidan 

3. Dukun 

4. Sendiri/keluarga 

 

B9 Proses Persalinan 1. Normal 

2. Operasi Caesar 
 

C. BUDAYA IBU DALAM MENYUSUI BAYI 

C1 Apakah di keluarga ibu ada kebiasaan 

memberikan makanan/minuman (madu, 

gula, dll) setelah bayi lahir ? 

1. Ya 

2. Tidak 

 

C2 Apakah di keluarga ibu ada kebiasaan 

bayi diberi makanan selain ASI sebelum 

usia 6 bulan ? 

(contohnya pisang, bubur, biskuit, dll) 

1. Ya 

2. Tidak 

 

C3 Apakah bayi hanya diberikan ASI saja 

sejak lahir hingga berusia 6 bulan ? 

1. Ya 

2. Tidak  
 

 

 

 

 

 

 



95 
 

 

Lampiran 3. Kuesioner Pengetahuan Terkait Manajemen Laktasi 

Pengetahuan Terkait Manajemen Laktasi 

Berilah tanda ( √ ) pada jawaban yang dipilih. 

No. Pernyataan Benar Salah 

D1 ASI eksklusif diberikan pada bayi 0-6 bulan   

D2 
Inisiasi Menyusui Dini (IMD) dilakukan segera setelah 

bayi lahir 
  

D3 
Kolostrum (ASI yang keluar pertama kali setelah 

persalinan) tidak memiliki manfaat bagi anak 
  

D4 Bayi boleh diberikan air putih selama usia 0-6 bulan   

D5 
Pada saat menyusui, perut bayi menempel pada badan 

ibu, dan kepala bayi menghadap payudara 
  

D6 
Menyusui pada malam hari akan menghambat produksi 

ASI 
  

D7 
Cara menyusui yang benar adalah hanya puting 

payudara saja yang masuk ke dalam mulut bayi 
  

D8 
Frekuensi menyusui sebaiknya tidak dijadwalkan 

karena bayi dapat menentukan kebutuhannya sendiri 
  

D9 
Menggunakan kompres air hangat sebelum memerah 

ASI akan membantu pengeluaran ASI 
  

D10 
ASI yang sudah dicairkan dapat dibekukan lagi dalam 

freezer 
  

D11 

Kelancaran ASI ditandai dengan payudara terasa penuh 

atau tegang dan ASI merembes keluar melalui puting 

payudara 

  

D12 
ASI eksklusif selama 6 bulan dapat mencegah anak dari 

penyakit diare 
  

Total Skor   
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Lampiran 4. Kuesioner Sikap Terkait Manajemen Laktasi 

Sikap Terkait Manajemen Laktasi 

Berilah tanda ( √ ) pada jawaban yang dipilih. 

No. Pernyataan SS S TS STS 

E1 
Saya memilih memberikan ASI saja selama 6 

bulan tanpa memberikan jenis makanan lainnya 
    

E2 
Bayi sebaiknya diletakkan di atas perut atau 

dada ibu segera setelah dilahirkan 
    

E3 
Saya percaya bahwa susu pertama (kolostrum) 

baik untuk kekebalan tubuh bayi 
    

E4 
Saya merasa memberikan ASI saja selama 6 

bulan tidak dapat mencukupi kebutuhan anak 
    

E5 
Sebelum menyusui, saya mencari dan 

menentukan posisi yang tepat dan nyaman 
    

E6 
Saya akan menyusui bayi selama yang ia mau 

termasuk pada malam hari 
    

E7 

Saya merasa posisi menyusui bukan merupakan 

faktor yang mempengaruhi optimalnya proses 

menyusui 

    

E8 
Saya memberikan ASI pada bayi kurang dari 15 

menit dalam sekali menyusui 
    

E9 
Saya sebaiknya mencuci tangan dengan air dan 

sabun sebelum menyusui dan memerah ASI 
    

E10 

Saya setuju ASI yang disimpan dalam lemari 

pendingin harus dihangatkan terlebih dahulu 

sebelum diberikan kepada bayi 

    

E11 

Saya merasa payudara terasa kosong setelah 

menyusui merupakan salah satu kriteria 

kelancaran ASI 

    

E12 
Saya merasa tidak bebas menyusui bayi di 

tempat umum 
    

Total Skor     
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Lampiran 5. Kuesioner Praktik Terkait Manajemen Laktasi 

Praktik Terkait Manajemen Laktasi 

Berilah tanda ( √ ) pada jawaban yang dipilih. 

No. Pernyataan Ya Tidak 

F1 
Apakah ibu hanya memberikan ASI pada bayi hingga 

usia 6 bulan? 
  

F2 
Apakah ibu melakukan Inisiasi Menyusui Dini (IMD) 

segera setelah bayi lahir? 
  

F3 
Apakah ibu memberikan susu pertama (kolostrum) pada 

anak? 
  

F4 
Apakah ibu mencuci tangan dengan air dan sabun 

sebelum menyusui? 
  

F5 

Apakah saat menyusui perut bayi menempel pada badan 

ibu, kepala bayi menghadap payudara, telinga dan lengan 

bayi terletak pada satu garis lurus? 

  

F6 Apakah ibu menyusui bayi lebih dari 8 kali sehari?   

F7 
Apakah areola (area gelap pada bagian payudara) ibu 

sebagian besar masuk ke dalam mulut bayi? 
  

F8 
Apakah ibu menyusui lebih dari 15 menit dalam sekali 

menyusui? 
  

F9 

Ketika memerah ASI, apakah ibu mencuci tangan 

terlebih dahulu dan duduk dengan sedikit 

mencondongkan badan ke depan? 

  

F10 

Apakah ibu biasanya menyimpan ASI dalam lemari 

pendingin sebagai persediaan untuk mempermudah ibu 

dalam memberikan ASI kepada bayi pada saat bekerja 

atau sedang tidak dapat menyusui di waktu tersebut? 

  

F11 
Apakah payudara ibu terasa penuh dan merembes 

sebelum menyusui? 
  

F12 
Apakah ibu mengonsumsi makanan tertentu untuk 

meningkatkan atau memperbanyak ASI? 
  

Total Skor   
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Lampiran 6. Hasil Analisis dengan SPSS 

1. Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden 

Frequency Table 

KELURAHAN 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid KEL.BENTENG 17 26.2 26.2 26.2 

KEL.MALATUNR

UNG 
8 12.3 12.3 38.5 

KEL.SALEKOE 12 18.5 18.5 56.9 

KEL.SURUTANG

A 
28 43.1 43.1 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

USIA IBU 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid <20 TAHUN 5 7.7 7.7 7.7 

20-35 

TAHUN 
51 78.5 78.5 86.2 

>35 TAHUN 9 13.8 13.8 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

USIA AYAH 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid <20 TAHUN 3 4.6 4.6 4.6 

20-35 

TAHUN 
43 66.2 66.2 70.8 

>35 TAHUN 19 29.2 29.2 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

PENDIDIKAN IBU 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK TAMAT 

SD/MI 
1 1.5 1.5 1.5 

TAMAT SD/MI 6 9.2 9.2 10.8 

TIDAK TAMAT 

SMP/MTS 
2 3.1 3.1 13.8 

TAMAT SMP/MTS 8 12.3 12.3 26.2 
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TIDAK TAMAT 

SMA/MA 
2 3.1 3.1 29.2 

TAMAT SMA/MA 22 33.8 33.8 63.1 

TAMAT PT 24 36.9 36.9 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

PENDIDIKAN SUAMI 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TAMAT SD/MI 5 7.7 7.7 7.7 

TAMAT SMP/MTS 8 12.3 12.3 20.0 

TIDAK TAMAT 

SMA/MA 
1 1.5 1.5 21.5 

TAMAT SMA/MA 28 43.1 43.1 64.6 

TAMAT PT 23 35.4 35.4 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

PEKERJAAN IBU 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS/TNI/POLRI/BUMN/

BUMD 
4 6.2 6.2 6.2 

PEGAWAI SWASTA 11 16.9 16.9 23.1 

IBU RUMAH TANGGA 48 73.8 73.8 96.9 

PETANI 1 1.5 1.5 98.5 

NELAYAN 1 1.5 1.5 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

PEKERJAAN SUAMI 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS/TNI/POLRI/BUMN/

BUMD 
5 7.7 7.7 7.7 

PEGAWAI SWASTA 36 55.4 55.4 63.1 

WIRASWASTA 6 9.2 9.2 72.3 

PETANI 3 4.6 4.6 76.9 

BURUH 11 16.9 16.9 93.8 

NELAYAN 2 3.1 3.1 96.9 

DAN LAINNYA 2 3.1 3.1 100.0 

Total 65 100.0 100.0  
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SUKU 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid SUKU 

MAKASSAR 
3 4.6 4.6 4.6 

SUKU BUGIS 56 86.2 86.2 90.8 

SUKU TORAJA 3 4.6 4.6 95.4 

SUKU JAWA 1 1.5 1.5 96.9 

DAN LAIN-

LAIN 
2 3.1 3.1 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid PEREMPUA

N 
34 52.3 52.3 52.3 

LAKI-LAKI 31 47.7 47.7 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

USIA BAYI 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid 6-7 BULAN 26 40.0 40.0 40.0 

8-10 BULAN 25 38.5 38.5 78.5 

11-12 

BULAN 
14 21.5 21.5 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

PANJANG BAYI 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid <48 CM 29 44.6 44.6 44.6 

48-52 CM 35 53.8 53.8 98.5 

>52 CM 1 1.5 1.5 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

BERAT BADAN LAHIR BAYI 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid <2500 gram 11 16.9 16.9 16.9 
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≥2500 gram 54 83.1 83.1 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

TEMPAT LAHIR 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid RUMAH 

SAKIT 
45 69.2 69.2 69.2 

BIDAN 20 30.8 30.8 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

PENOLONG PERSALINAN 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid DOKTER 43 66.2 66.2 66.2 

BIDAN 22 33.8 33.8 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

PROSES PERSALINAN 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid NORMAL 40 61.5 61.5 61.5 

OPERASI 

CAESAR 
25 38.5 38.5 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid YA 23 35.4 35.4 35.4 

TIDA

K 
42 64.6 64.6 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

Kebiasaan ibu memberikan makanan/minuman setelah bayi lahir 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid YA 12 18.5 18.5 18.5 

TIDA

K 
53 81.5 81.5 100.0 

Total 65 100.0 100.0  
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Kebiasaan bayi diberi makanan selain ASI sebelum 6 bulan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid YA 19 29.2 29.2 29.2 

TIDA

K 
46 70.8 70.8 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

PENGETAHUAN IBU 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid KURAN

G 
15 23.1 23.1 23.1 

CUKUP 22 33.8 33.8 56.9 

BAIK 28 43.1 43.1 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

SIKAP IBU 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid SIKAP 

NEGATIF 
11 16.9 16.9 16.9 

SIKAP 

POSITIF 
54 83.1 83.1 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

PERILAKU IBU 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid KURAN

G 
5 7.7 7.7 7.7 

CUKUP 31 47.7 47.7 55.4 

BAIK 29 44.6 44.6 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

 

2. Distribusi Rata-Rata Karakteristik Responden 

Descriptive Statistics 

 N 

Minimu

m 

Maximu

m Mean Std. Deviation 

usia ibu 65 15.00 43.00 28.2308 6.80480 

usia ayah 65 18.00 81.00 32.2769 10.04756 
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USIA BAYI 65 6.00 12.00 8.6308 2.04305 

panjang bayi 65 30.00 53.00 47.2000 3.28443 

berat bayi 65 1.40 3.90 2.9077 .47114 

pengetahuan 65 41.70 100.00 73.5954 14.92175 

sikap 65 58.30 93.80 77.3508 7.96857 

perilaku 65 16.70 100.00 77.5662 14.04223 

Valid N 

(listwise) 
65     

 

 

3. Distribusi Frekuensi Kuesioner PSP 

a. Pengetahuan 

D1 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

V

a

l

i

d 

SALAH 13 20.0 20.0 20.0 

BENAR 52 80.0 80.0 100.0 

Total 
65 100.0 100.0  

 

D2 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

V

a

l

i

d 

SALAH 8 12.3 12.3 12.3 

BENAR 57 87.7 87.7 100.0 

Total 
65 100.0 100.0  

 

D3 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

V

a

l

i

d 

SALAH 25 38.5 38.5 38.5 

BENAR 40 61.5 61.5 100.0 

Total 
65 100.0 100.0  

 

D4 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

SALAH 18 27.7 27.7 27.7 
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V

a

l

i

d 

BENAR 47 72.3 72.3 100.0 

Total 

65 100.0 100.0  

 

D5 

 

Frequenc

y Percent Valid Percent Cumulative Percent 

V

a

l

i

d 

SALAH 4 6.2 6.2 6.2 

BENAR 61 93.8 93.8 100.0 

Total 
65 100.0 100.0  

 

D6 

 

Frequenc

y Percent Valid Percent Cumulative Percent 

V

a

l

i

d 

SALAH 5 7.7 7.7 7.7 

BENAR 60 92.3 92.3 100.0 

Total 
65 100.0 100.0  

 

D7 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

V

a

l

i

d 

SALAH 39 60.0 60.0 60.0 

BENAR 26 40.0 40.0 100.0 

Total 
65 100.0 100.0  

 

D8 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

V

a

l

i

d 

SALAH 30 46.2 46.2 46.2 

BENAR 35 53.8 53.8 100.0 

Total 
65 100.0 100.0  
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D9 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

V

a

l

i

d 

SALAH 28 43.1 43.1 43.1 

BENAR 37 56.9 56.9 100.0 

Total 
65 100.0 100.0  

 

D10 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

V

a

l

i

d 

SALAH 16 24.6 24.6 24.6 

BENAR 49 75.4 75.4 100.0 

Total 
65 100.0 100.0  

 

D11 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

V

a

l

i

d 

SALAH 4 6.2 6.2 6.2 

BENAR 61 93.8 93.8 100.0 

Total 
65 100.0 100.0  

 

D12 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

V

a

l

i

d 

SALAH 16 24.6 24.6 24.6 

BENAR 49 75.4 75.4 100.0 

Total 
65 100.0 100.0  

 

 

b. Sikap 

E1 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid STS 2 3.1 3.1 3.1 

TS 10 15.4 15.4 18.5 
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S 18 27.7 27.7 46.2 

SS 35 53.8 53.8 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

E2 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TS 2 3.1 3.1 3.1 

S 28 43.1 43.1 46.2 

SS 35 53.8 53.8 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

E3 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TS 2 3.1 3.1 3.1 

S 16 24.6 24.6 27.7 

SS 47 72.3 72.3 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

E4 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid SS 12 18.5 18.5 18.5 

S 11 16.9 16.9 35.4 

TS 32 49.2 49.2 84.6 

STS 10 15.4 15.4 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

E5 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid STS 1 1.5 1.5 1.5 

TS 2 3.1 3.1 4.6 

S 21 32.3 32.3 36.9 

SS 41 63.1 63.1 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

E6 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 
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Valid STS 2 3.1 3.1 3.1 

TS 5 7.7 7.7 10.8 

S 25 38.5 38.5 49.2 

SS 33 50.8 50.8 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

E7 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid SS 11 16.9 16.9 16.9 

S 16 24.6 24.6 41.5 

TS 32 49.2 49.2 90.8 

STS 6 9.2 9.2 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

E8 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid SS 10 15.4 15.4 15.4 

S 20 30.8 30.8 46.2 

TS 31 47.7 47.7 93.8 

STS 4 6.2 6.2 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

E9 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TS 1 1.5 1.5 1.5 

S 18 27.7 27.7 29.2 

SS 46 70.8 70.8 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

E10 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid STS 1 1.5 1.5 1.5 

TS 14 21.5 21.5 23.1 

S 23 35.4 35.4 58.5 

SS 27 41.5 41.5 100.0 

Total 65 100.0 100.0  
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E11 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid STS 1 1.5 1.5 1.5 

TS 6 9.2 9.2 10.8 

S 26 40.0 40.0 50.8 

SS 32 49.2 49.2 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

E12 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid SS 23 35.4 35.4 35.4 

S 30 46.2 46.2 81.5 

TS 10 15.4 15.4 96.9 

STS 2 3.1 3.1 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

 

c. Praktik 

F1 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TIDA

K 
42 64.6 64.6 64.6 

YA 23 35.4 35.4 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

F2 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TIDA

K 
5 7.7 7.7 7.7 

YA 60 92.3 92.3 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

F3 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TIDA

K 
5 7.7 7.7 7.7 
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YA 60 92.3 92.3 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

F4 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TIDA

K 
5 7.7 7.7 7.7 

YA 60 92.3 92.3 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

F5 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TIDA

K 
3 4.6 4.6 4.6 

YA 62 95.4 95.4 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

F6 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TIDA

K 
19 29.2 29.2 29.2 

YA 46 70.8 70.8 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

F7 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TIDA

K 
5 7.7 7.7 7.7 

YA 60 92.3 92.3 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

F8 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TIDA

K 
24 36.9 36.9 36.9 

YA 41 63.1 63.1 100.0 
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Total 65 100.0 100.0  

 

F9 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TIDA

K 
3 4.6 4.6 4.6 

YA 62 95.4 95.4 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

F10 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TIDA

K 
42 64.6 64.6 64.6 

YA 23 35.4 35.4 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

F11 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TIDA

K 
9 13.8 13.8 13.8 

YA 56 86.2 86.2 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

F12 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

Valid TIDA

K 
13 20.0 20.0 20.0 

YA 52 80.0 80.0 100.0 

Total 65 100.0 100.0  

 

 

4. Tabel Crosstabulasi 

 

usia_ibu * Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan Crosstabulation 

 

Pemberian asi eksklusif 0-6 

bulan 

Total YA TIDAK 

usia_ibu berisiko Count 3 11 14 
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Expected Count 5.0 9.0 14.0 

% within usia_ibu 21.4% 78.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

13.0% 26.2% 21.5% 

% of Total 4.6% 16.9% 21.5% 

tidak 

berisiko 

Count 20 31 51 

Expected Count 18.0 33.0 51.0 

% within usia_ibu 39.2% 60.8% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

87.0% 73.8% 78.5% 

% of Total 30.8% 47.7% 78.5% 

Total Count 23 42 65 

Expected Count 23.0 42.0 65.0 

% within usia_ibu 35.4% 64.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 35.4% 64.6% 100.0% 

 

usia_ayah * Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan Crosstabulation 

 

Pemberian asi eksklusif 0-6 

bulan 

Total YA TIDAK 

usia_ayah berisiko Count 6 16 22 

Expected Count 7.8 14.2 22.0 

% within usia_ayah 27.3% 72.7% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

26.1% 38.1% 33.8% 

% of Total 9.2% 24.6% 33.8% 

tidak 

berisiko 

Count 17 26 43 

Expected Count 15.2 27.8 43.0 

% within usia_ayah 39.5% 60.5% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

73.9% 61.9% 66.2% 

% of Total 26.2% 40.0% 66.2% 

Total Count 23 42 65 

Expected Count 23.0 42.0 65.0 

% within usia_ayah 35.4% 64.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 35.4% 64.6% 100.0% 
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pendidikan_ibu * Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan Crosstabulation 

 

Pemberian asi eksklusif 0-6 

bulan 

Total YA TIDAK 

pendidika

n_ibu 

TINGGI Count 18 28 46 

Expected Count 16.3 29.7 46.0 

% within 

pendidikan_ibu 

39.1% 60.9% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

78.3% 66.7% 70.8% 

% of Total 27.7% 43.1% 70.8% 

RENDA

H 

Count 5 14 19 

Expected Count 6.7 12.3 19.0 

% within 

pendidikan_ibu 

26.3% 73.7% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

21.7% 33.3% 29.2% 

% of Total 7.7% 21.5% 29.2% 

Total Count 23 42 65 

Expected Count 23.0 42.0 65.0 

% within 

pendidikan_ibu 

35.4% 64.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 35.4% 64.6% 100.0% 

 

pendidikan_suami * Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan Crosstabulation 

 

Pemberian asi eksklusif 0-6 

bulan 

Total YA TIDAK 

pendidika

n_ 

suami 

TINGGI Count 19 32 51 

Expected Count 18.0 33.0 51.0 

% within 

pendidikan_suami 

37.3% 62.7% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

82.6% 76.2% 78.5% 

% of Total 29.2% 49.2% 78.5% 

RENDA

H 

Count 4 10 14 

Expected Count 5.0 9.0 14.0 

% within 

pendidikan_suami 

28.6% 71.4% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

17.4% 23.8% 21.5% 

% of Total 6.2% 15.4% 21.5% 
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Total Count 23 42 65 

Expected Count 23.0 42.0 65.0 

% within 

pendidikan_suami 

35.4% 64.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 35.4% 64.6% 100.0% 

 

PEKERJAAN IBU * Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan Crosstabulation 

 

Pemberian asi eksklusif 0-6 

bulan 

Total YA TIDAK 

PEKERJ

AAN IBU 

PNS/TNI/P

OLRI/BU

MN/BUM

D 

Count 0 4 4 

Expected Count 1.4 2.6 4.0 

% within PEKERJAAN 

IBU 

0.0% 100.0% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

0.0% 9.5% 6.2% 

% of Total 0.0% 6.2% 6.2% 

PEGAWAI 

SWASTA 

Count 5 6 11 

Expected Count 3.9 7.1 11.0 

% within PEKERJAAN 

IBU 

45.5% 54.5% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

21.7% 14.3% 16.9% 

% of Total 7.7% 9.2% 16.9% 

IBU 

RUMAH 

TANGGA 

Count 18 30 48 

Expected Count 17.0 31.0 48.0 

% within PEKERJAAN 

IBU 

37.5% 62.5% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

78.3% 71.4% 73.8% 

% of Total 27.7% 46.2% 73.8% 

PETANI Count 0 1 1 

Expected Count .4 .6 1.0 

% within PEKERJAAN 

IBU 

0.0% 100.0% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

0.0% 2.4% 1.5% 

% of Total 0.0% 1.5% 1.5% 

NELAYA

N 

Count 0 1 1 

Expected Count .4 .6 1.0 

% within PEKERJAAN 

IBU 

0.0% 100.0% 100.0% 
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% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

0.0% 2.4% 1.5% 

% of Total 0.0% 1.5% 1.5% 

Total Count 23 42 65 

Expected Count 23.0 42.0 65.0 

% within PEKERJAAN 

IBU 

35.4% 64.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 35.4% 64.6% 100.0% 

 

PEKERJAAN SUAMI * Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan Crosstabulation 

 

Pemberian asi eksklusif 0-6 

bulan 

Total YA TIDAK 

PEKERJ

AAN 

SUAMI 

PNS/TNI/P

OLRI/BU

MN/BUM

D 

Count 0 5 5 

Expected Count 1.8 3.2 5.0 

% within PEKERJAAN 

SUAMI 

0.0% 100.0% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

0.0% 11.9% 7.7% 

% of Total 0.0% 7.7% 7.7% 

PEGAWAI 

SWASTA 

Count 14 22 36 

Expected Count 12.7 23.3 36.0 

% within PEKERJAAN 

SUAMI 

38.9% 61.1% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

60.9% 52.4% 55.4% 

% of Total 21.5% 33.8% 55.4% 

WIRASW

ASTA 

Count 2 4 6 

Expected Count 2.1 3.9 6.0 

% within PEKERJAAN 

SUAMI 

33.3% 66.7% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

8.7% 9.5% 9.2% 

% of Total 3.1% 6.2% 9.2% 

PETANI Count 1 2 3 

Expected Count 1.1 1.9 3.0 

% within PEKERJAAN 

SUAMI 

33.3% 66.7% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

4.3% 4.8% 4.6% 

% of Total 1.5% 3.1% 4.6% 

BURUH Count 3 8 11 
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Expected Count 3.9 7.1 11.0 

% within PEKERJAAN 

SUAMI 

27.3% 72.7% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

13.0% 19.0% 16.9% 

% of Total 4.6% 12.3% 16.9% 

NELAYA

N 

Count 1 1 2 

Expected Count .7 1.3 2.0 

% within PEKERJAAN 

SUAMI 

50.0% 50.0% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

4.3% 2.4% 3.1% 

% of Total 1.5% 1.5% 3.1% 

DAN 

LAINNYA 

Count 2 0 2 

Expected Count .7 1.3 2.0 

% within PEKERJAAN 

SUAMI 

100.0% 0.0% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

8.7% 0.0% 3.1% 

% of Total 3.1% 0.0% 3.1% 

Total Count 23 42 65 

Expected Count 23.0 42.0 65.0 

% within PEKERJAAN 

SUAMI 

35.4% 64.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 35.4% 64.6% 100.0% 

 

SUKU * Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan Crosstabulation 

 

Pemberian asi eksklusif 0-6 

bulan 

Total YA TIDAK 

SUKU SUKU 

MAKASSAR 

Count 2 1 3 

Expected Count 1.1 1.9 3.0 

% within SUKU 66.7% 33.3% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

8.7% 2.4% 4.6% 

% of Total 3.1% 1.5% 4.6% 

SUKU BUGIS Count 18 38 56 

Expected Count 19.8 36.2 56.0 

% within SUKU 32.1% 67.9% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

78.3% 90.5% 86.2% 

% of Total 27.7% 58.5% 86.2% 
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SUKU 

TORAJA 

Count 2 1 3 

Expected Count 1.1 1.9 3.0 

% within SUKU 66.7% 33.3% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

8.7% 2.4% 4.6% 

% of Total 3.1% 1.5% 4.6% 

SUKU JAWA Count 1 0 1 

Expected Count .4 .6 1.0 

% within SUKU 100.0% 0.0% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

4.3% 0.0% 1.5% 

% of Total 1.5% 0.0% 1.5% 

DAN LAIN-

LAIN 

Count 0 2 2 

Expected Count .7 1.3 2.0 

% within SUKU 0.0% 100.0% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

0.0% 4.8% 3.1% 

% of Total 0.0% 3.1% 3.1% 

Total Count 23 42 65 

Expected Count 23.0 42.0 65.0 

% within SUKU 35.4% 64.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 35.4% 64.6% 100.0% 

 

JENIS KELAMIN * Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan Crosstabulation 

 

Pemberian asi eksklusif 0-6 

bulan 

Total YA TIDAK 

JENIS 

KELAM

IN 

PEREMPUA

N 

Count 13 21 34 

Expected Count 12.0 22.0 34.0 

% within JENIS 

KELAMIN 

38.2% 61.8% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

56.5% 50.0% 52.3% 

% of Total 20.0% 32.3% 52.3% 

LAKI-LAKI Count 10 21 31 

Expected Count 11.0 20.0 31.0 

% within JENIS 

KELAMIN 

32.3% 67.7% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

43.5% 50.0% 47.7% 

% of Total 15.4% 32.3% 47.7% 

Total Count 23 42 65 
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Expected Count 23.0 42.0 65.0 

% within JENIS 

KELAMIN 

35.4% 64.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 35.4% 64.6% 100.0% 

 

TEMPAT LAHIR * Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan Crosstabulation 

 

Pemberian asi eksklusif 0-6 

bulan 

Total YA TIDAK 

TEMPA

T 

LAHIR 

RUMAH 

SAKIT 

Count 16 29 45 

Expected Count 15.9 29.1 45.0 

% within TEMPAT 

LAHIR 

35.6% 64.4% 100.0

% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

69.6% 69.0% 69.2% 

% of Total 24.6% 44.6% 69.2% 

BIDAN Count 7 13 20 

Expected Count 7.1 12.9 20.0 

% within TEMPAT 

LAHIR 

35.0% 65.0% 100.0

% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

30.4% 31.0% 30.8% 

% of Total 10.8% 20.0% 30.8% 

Total Count 23 42 65 

Expected Count 23.0 42.0 65.0 

% within TEMPAT 

LAHIR 

35.4% 64.6% 100.0

% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

100.0% 100.0% 100.0

% 

% of Total 35.4% 64.6% 100.0

% 

 

PENOLONG PERSALINAN * Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan Crosstabulation 

 

Pemberian asi eksklusif 0-6 

bulan 

Total YA TIDAK 

PENOLON

G 

PERSALIN

AN 

DOKTE

R 

Count 15 28 43 

Expected Count 15.2 27.8 43.0 

% within PENOLONG 

PERSALINAN 

34.9% 65.1% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

65.2% 66.7% 66.2% 
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% of Total 23.1% 43.1% 66.2% 

BIDAN Count 8 14 22 

Expected Count 7.8 14.2 22.0 

% within PENOLONG 

PERSALINAN 

36.4% 63.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

34.8% 33.3% 33.8% 

% of Total 12.3% 21.5% 33.8% 

Total Count 23 42 65 

Expected Count 23.0 42.0 65.0 

% within PENOLONG 

PERSALINAN 

35.4% 64.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 35.4% 64.6% 100.0% 

 

PROSES PERSALINAN * Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan Crosstabulation 

 

Pemberian asi eksklusif 0-6 

bulan 

Total YA TIDAK 

PROSES 

PERSALIN

AN 

NORM

AL 

Count 16 24 40 

Expected Count 14.2 25.8 40.0 

% within PROSES 

PERSALINAN 

40.0% 60.0% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

69.6% 57.1% 61.5% 

% of Total 24.6% 36.9% 61.5% 

OPERA

SI 

CAESA

R 

Count 7 18 25 

Expected Count 8.8 16.2 25.0 

% within PROSES 

PERSALINAN 

28.0% 72.0% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

30.4% 42.9% 38.5% 

% of Total 10.8% 27.7% 38.5% 

Total Count 23 42 65 

Expected Count 23.0 42.0 65.0 

% within PROSES 

PERSALINAN 

35.4% 64.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 35.4% 64.6% 100.0% 
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PENGETAHUAN IBU * Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan Crosstabulation 

 

Pemberian asi eksklusif 

0-6 bulan 

Total YA TIDAK 

PENGETAHU

AN IBU 

KURAN

G 

Count 4 11 15 

Expected Count 5.3 9.7 15.0 

% within 

PENGETAHUAN IBU 

26.7% 73.3% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

17.4% 26.2% 23.1% 

% of Total 6.2% 16.9% 23.1% 

CUKUP Count 4 18 22 

Expected Count 7.8 14.2 22.0 

% within 

PENGETAHUAN IBU 

18.2% 81.8% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

17.4% 42.9% 33.8% 

% of Total 6.2% 27.7% 33.8% 

BAIK Count 15 13 28 

Expected Count 9.9 18.1 28.0 

% within 

PENGETAHUAN IBU 

53.6% 46.4% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

65.2% 31.0% 43.1% 

% of Total 23.1% 20.0% 43.1% 

Total Count 23 42 65 

Expected Count 23.0 42.0 65.0 

% within 

PENGETAHUAN IBU 

35.4% 64.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 35.4% 64.6% 100.0% 

 

SIKAP IBU * Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan Crosstabulation 

 

Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

Total YA TIDAK 

SIKAP 

IBU 

SIKAP 

NEGATIF 

Count 3 8 11 

Expected Count 3.9 7.1 11.0 

% within SIKAP IBU 27.3% 72.7% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

13.0% 19.0% 16.9% 

% of Total 4.6% 12.3% 16.9% 

Count 20 34 54 
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SIKAP 

POSITIF 

Expected Count 19.1 34.9 54.0 

% within SIKAP IBU 37.0% 63.0% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

87.0% 81.0% 83.1% 

% of Total 30.8% 52.3% 83.1% 

Total Count 23 42 65 

Expected Count 23.0 42.0 65.0 

% within SIKAP IBU 35.4% 64.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 35.4% 64.6% 100.0% 

 

PERILAKU IBU * Pemberian asi eksklusif 0-6 bulan Crosstabulation 

 

Pemberian asi eksklusif 0-6 

bulan 

Total YA TIDAK 

PERILAK

U IBU 

KURAN

G 

Count 0 5 5 

Expected Count 1.8 3.2 5.0 

% within PERILAKU 

IBU 

0.0% 100.0% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

0.0% 11.9% 7.7% 

% of Total 0.0% 7.7% 7.7% 

CUKUP Count 8 23 31 

Expected Count 11.0 20.0 31.0 

% within PERILAKU 

IBU 

25.8% 74.2% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

34.8% 54.8% 47.7% 

% of Total 12.3% 35.4% 47.7% 

BAIK Count 15 14 29 

Expected Count 10.3 18.7 29.0 

% within PERILAKU 

IBU 

51.7% 48.3% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

65.2% 33.3% 44.6% 

% of Total 23.1% 21.5% 44.6% 

Total Count 23 42 65 

Expected Count 23.0 42.0 65.0 

% within PERILAKU 

IBU 

35.4% 64.6% 100.0% 

% within Pemberian asi 

eksklusif 0-6 bulan 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 35.4% 64.6% 100.0% 
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Lampiran 7. Dokumentasi 

• Kelurahan Surutanga 

   

• Kelurahan Malatunrung 

  

• Kelurahan Salekoe 

   

• Kelurahan Benteng 
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RIWAYAT HIDUP PENELITI 

 

A. Data Pribadi 

Nama  : Nurul Azizah Hapid 

Tempat/Tgl Lahir  : Palopo, 12 Oktober 1998 

Agama  : Islam 

Suku  : Bugis 

Alamat  : Jl. Perintis Kemerdekaan VI no.51 

Email  : nurulazizahhapid@gmail.com 

B. Riwayat Pendidikan 

1. SDN 274 Mattirowalie Palopo  (2004-2008) 

2. SDN 75 Surutanga Palopo  (2008-2010) 

3. SMPN 3 Palopo  (2010-2013) 

4. SMAN 3 Palopo  (2013-2016) 

5. S1 Ilmu Gizi FKM Unhas  (2016-2023) 

mailto:nurulazizahhapid@gmail.com

