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Lampiran. 1.   

 

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 
 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi wabarakatuh 
 

Mohon maaf saya menyita waktu Adik beberapa menit. Saya Ernyasih, 
Mahasiswa Program Doktor Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin 
bermaksud untuk meminta data/informasi kepada Adik terkait dengan penelitian 
Disertasi saya dengan judul “Model Intervensi Potensi Resiko Eksposure SO2, 
NO2, CO dan PM2.5 dari Emisi Kendaraan Serta Strategi Mitigasi di Kota 
Tangerang Selatan” 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui potensi risiko ekologi akibat gas 
emisi pada udara dan risiko kesehatan Adik dan kami mengumpulkan informasi 
tentang hal-hal yang berkaitan dengan hal tersebut serta mengukur berat badan 
Adik. Penelitian ini bersifat sukarela. Saya selaku peneliti akan menjaga 
kerahasiaan identitas dan informasi yang akan diberikan oleh Adik jika bersedia 
menjadi responden, sehingga saya sangat berharap Adik menjawab pernyataan 
dengan jujur tanpa keraguan. Jika Adik ingin jawaban yang diberikan tidak 
diketahui orang lain, maka wawancara singkat bisa dilakukan secara tertutup. 

Bila selama penelitian ini berlangsung atau saat wawancara singkat 
responden ingin mengundurkan diri karena sesuatu hal (misalnya: sakit atau ada 
keperluan lain yang mendesak) maka responden dapat mengungkapkan langsung 
kepada peneliti. Hal-hal yang tidak jelas dapat menghubungi saya 
(Ernyasih/0813-8103-2704). 

 
 

Tangsel,               2023 
Peneliti, 

 
        Ernyasih 

         NIM. K013211012 
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FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN  
(INFORMED CONCENT) 

 
Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 
Nama Anak Murid  :  ………………………………………………… 
Tanggal lahir/umur  :  ……………………………………………….... 
Alamat    :  …………………………………………………. 
Nama Sekolah   :  ………………………………………………… 

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan 
mengenai apa yang dilakukan pada penelitian dengan judul “Model Intervensi 
Potensi Resiko Eksposure SO2, NO2, CO dan PM2.5 dari Emisi Kendaraan 
Serta Strategi Mitigasi di Kota Tangerang Selatan”, maka saya bersedia 
berpartisipasi dalam penelitian ini. Saya mengerti bahwa pada penelitian ini maka 
ada beberapa pertanyaan-pertanyaan yang harus saya jawab, dan sebagai 
responden saya akan menjawab pertanyaan yang diajukan dengan jujur.  

Saya menjadi responden bukan karena adanya paksaan dari pihak lain, 
tetapi karena keinginan saya sendiri dan tidak ada biaya yang akan ditanggungkan 
kepada saya sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan oleh peneliti.  

Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data yang diperoleh dari 
saya sebagai responden akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui semua 
informasi dari saya yang dihasilkan pada penelitian ini dapat dipublikasikan dalam 
bentuk lisan maupun tulisan dengan tidak mencantumkan nama. Bila terjadi 
perbedaan pendapat dikemudian hari, kami akan menyelesaikannya secara 
kekeluargaan. 

 
 

Tangsel,   2023 
  Responden 

 
 

 
      
(________________)  
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KUISIONER PENELITIAN ANAK SEKOLAH 
“MODEL INTERVENSI POTENSI RESIKO EKSPOSURE SO2, NO2, CO 

DAN PM2.5 DARI EMISI KENDARAAN SERTA STRATEGI MITIGASI DI KOTA 
TANGERANG SELATAN” 

 
I. Data Karakteristik 
Nomor Urut Responden : ......................................................................... 
Tanggal Wawancara : ......................................................................... 
Nama/ Inisial Responden : ......................................................................... 
No Telepon/ HP : ......................................................................... 
Umur : ......................................................................... 
Jenis Kelamin : ......................................................................... 
Alamat/Kelurahan/Desa : ......................................................................... 
Pendidikan Terakhir : ......................................................................... 
   
II. Durasi Pajanan 
Apakah anda (Anak) pernah Sekolah ditempat lain sebelum sekolah yang sekarang ini?   
                   Ya                                     Tidak  
 
Jika Ya, dimana sekolah itu, dimana dan berapa lama sekolah di tempat tersebut? (1 
tahun terakhir) 
Nama Sekolah : ......................................................................... 
Lokasi : ......................................................................... 
Sudah Berapa lama adik sekolah sampe saat ini ? 
.............................................................................................................. tahun 
Berapa lama adik bersekolah dalam waktu per jam/hari? 
 
Berapa lama jumlah hari libur Adik per minggu?   
................................................................................................................................. 
 
Lama Adik bersekolah di daerah ini ? 
.............................................................................................................. tahun 
Apakah libur nasional juga libur ? 
................................................................................................................................. 
Dalam 1 tahun terakhir, apakah anda pernah meninggalkan sekolah lain diluar wilayah 
daerah ini?  
                Ya                                    Tidak 
 
Jika Ya, dimanakah Anda tinggal dan berapa lama bersekolah ? (1 tahun terakhir)? Lokasi 
Sekolah (Sebutkan) 
................................................................................................................................. 
Apakah dalam 1 tahun terakhir anda sering keluar sekolah dari daerah ini?  (misalnya 
mudik dan lain-lain)        
             Ya                                      Tidak      
      
Berapa lama ……………………………………………………………………….….. 
Berapa lama Anda biasa berada di luar ruangan kelas ? 
…………………………………..............................................……………jam/hari 
Berapa lama Anda berada di dalam ruangan  kelas? 
…………………………………..............................................……………jam/hari 
Kegiatan apa yang Anda lakukan jika sedang berada diluar ruangan? 
Misal: Bermain, olah raga, dan lain-lain ? 
................................................................................................................................. 
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III. Status Gizi 
Tinggi Badan Responden (TB) : ……………...cm 
Berat Badan Responden (BB) : .….…………..Kg 
 
IV. Kebiasaan Memakai Masker 
Apakah Anda menggunakan masker dalam kehidupan sehari-hari? 
             Ya                                             Tidak 
 
Berapa lama Anda menggunakan masker? 
…………………per hari/minggu/bulan 
Jika berada di luar ruangan, apakah Anda menggunakan pakaian yang tertutup? 
................................................................................................................................. 
 
V. Kebiasaan Merokok 
Apakah Anda merokok? 
             Ya                                               Tidak 
 
Sudah berapa lama Anda merokok? 
................................................................................................................................ 
Berapa batang per hari rokok yang anda habiskan? 
................................................................................................................................ 
Jika berhenti merokok, sudah berapa lama? 
................................................................................................................................ 
VI. Gangguan Kesehatan 
Dalam 1 tahun terakhir, apakah Anda mengalami gangguan-gangguan yang disebutkan 
di bawah ini! 

Jenis Gangguan Ya Tidak Lama Waktu 
Batuk terus menerus lebih dari 2 minggu    
Sesak Nafas    
Nyeri dada    
Demam    
Berkeringat di malam hari    
Jantung berdebar-debar    
Nafsu makan berkurang    
Penurunan berat badan    
Sakit Tenggorokan    
Lainnya, sebutkan    
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LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi wabarakatuh 

 

Mohon maaf saya menyita waktu Bapak/Ibu beberapa menit. Saya 

Ernyasih, Mahasiswa Program Doktor Kesehatan Masyarakat Universitas 

Hasanuddin bermaksud untuk meminta data/informasi kepada Bapak/Ibu terkait 

dengan penelitian Disertasi saya dengan judul “Model Intervensi Potensi Resiko 

Eksposure SO2, NO2, CO dan PM2.5 dari Emisi Kendaraan Serta Strategi 

Mitigasi di Kota Tangerang Selatan” 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui potensi risiko ekologi akibat gas 

emisi pada udara dan risiko kesehatan Bapak/Ibu dan kami mengumpulkan 

informasi tentang hal-hal yang berkaitan dengan hal tersebut serta mengukur berat 

badan Bapak/Ibu. Penelitian ini bersifat sukarela. Saya selaku peneliti akan 

menjaga kerahasiaan identitas dan informasi yang akan diberikan oleh Adik jika 

bersedia menjadi responden, sehingga saya sangat berharap Bapak/Ibu 

menjawab pernyataan dengan jujur tanpa keraguan. Jika Bapak/Ibu ingin jawaban 

yang diberikan tidak diketahui orang lain, maka wawancara singkat bisa dilakukan 

secara tertutup. 

Bila selama penelitian ini berlangsung atau saat wawancara singkat 

responden ingin mengundurkan diri karena sesuatu hal (misalnya: sakit atau ada 

keperluan lain yang mendesak) maka responden dapat mengungkapkan langsung 

kepada peneliti. Hal-hal yang tidak jelas dapat menghubungi saya 

(Ernyasih/0813-8103-2704). 

 

 

Tangsel,               2023 

Peneliti, 

 

        Ernyasih 

         NIM. K013211012 
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FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN  

(INFORMED CONCENT) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   :  ………………………………………………… 

Tanggal lahir/umur :  ……………………………………………….... 

Alamat  :  …………………………………………………. 

No.Hp   :  ………………………………………………… 

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan 

mengenai apa yang dilakukan pada penelitian dengan judul “Model Intervensi 

Potensi Resiko Eksposure SO2, NO2, CO dan PM2.5 dari Emisi Kendaraan 

Serta Strategi Mitigasi di Kota Tangerang Selatan”, maka saya bersedia 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Saya mengerti bahwa pada penelitian ini maka 

ada beberapa pertanyaan-pertanyaan yang harus saya jawab, dan sebagai 

responden saya akan menjawab pertanyaan yang diajukan dengan jujur.  

Saya menjadi responden bukan karena adanya paksaan dari pihak lain, 

tetapi karena keinginan saya sendiri dan tidak ada biaya yang akan ditanggungkan 

kepada saya sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan oleh peneliti.  

Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data yang diperoleh dari 

saya sebagai responden akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui semua 

informasi dari saya yang dihasilkan pada penelitian ini dapat dipublikasikan dalam 

bentuk lisan maupun tulisan dengan tidak mencantumkan nama. Bila terjadi 

perbedaan pendapat dikemudian hari, kami akan menyelesaikannya secara 

kekeluargaan. 

 

 

Tangsel,   2023 

  Responden 

 

 

 

      

(________________)  
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KUISIONER PENELITIAN DEWASA 
“MODEL INTERVENSI POTENSI RESIKO EKSPOSURE SO2, NO2, CO 

DAN PM2.5 DARI EMISI KENDARAAN SERTA STRATEGI MITIGASI DI KOTA 
TANGERANG SELATAN” 

 
1. Data Karakteristik 
Nomor Urut Responden : ......................................................................... 
Tanggal Wawancara : ......................................................................... 
Nama/ Inisial Responden : ......................................................................... 
No Telepon/ HP : ......................................................................... 
Umur : ......................................................................... 
Jenis Kelamin : ......................................................................... 
Alamat/Kelurahan/Desa : ......................................................................... 
Pendidikan Terakhir : ......................................................................... 
Penghasilan per Bulan : ......................................................................... 
Status Perkawinan : ......................................................................... 
   
II. Durasi Pajanan 
Apakah anda pernah bekerja ditempat lain sebelum menekuni pekerjaan yang 
sekarang?   
                   Ya                                     Tidak  
 
Jika Ya, apakah jenis pekerjaan itu, dimana dan berapa lama anda bekerja di tempat 
tersebut? (1 tahun terakhir) 
Jenis Pekerjaan : ......................................................................... 
Lokasi : ......................................................................... 
Berapa lama Anda menekuni pekerjaan saat ini ? 
.............................................................................................................. tahun 
Berapa lama Anda bekerja dalam waktu per jam/hari? 
................................................................................................................................. 
Berapa lama jumlah hari libur Anda per minggu?   
................................................................................................................................. 
Lama Anda tinggal di daerah ini ? 
.............................................................................................................. tahun 
Apakah libur nasional juga libur ? 
................................................................................................................................. 
Dalam 1 tahun terakhir, apakah anda pernah tinggal di tempat lain diluar wilayah daerah 
ini?  
                Ya                                    Tidak 
 
Jika Ya, dimanakah Anda tinggal dan berapa lama? (1 tahun terakhir)? Lokasi tinggal 
(Sebutkan) 
................................................................................................................................. 
Apakah dalam 1 tahun terakhir anda sering keluar dari daerah ini?  (misalnya mudik dan 
lain-lain)        
             Ya                                      Tidak      
Berapa lama ……………………………………………………………………….….. 
Berapa lama Anda biasa berada di luar ruangan ? 
…………………………………..............................................……………jam/hari 
Berapa lama Anda berada di dalam ruangan ? 
…………………………………..............................................……………jam/hari 
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Kegiatan apa yang Anda lakukan jika sedang berada diluar ruangan? 
Misal: Bertanam, Berkebun, dan lain-lain ? 
................................................................................................................................. 
 
III. Status Gizi 
Tinggi Badan Responden (TB) : ……………...cm 
Berat Badan Responden (BB) : .….…………..Kg 
 
IV. Kebiasaan Memakai Masker 
Apakah Anda menggunakan masker dalam kehidupan sehari-hari? 
             Ya                                             Tidak 
 
Berapa lama Anda menggunakan masker? 
…………………per hari/minggu/bulan 
Jika berada di luar ruangan, apakah Anda menggunakan pakaian yang tertutup? 
................................................................................................................................. 
 
V. Kebiasaan Merokok 
Apakah Anda merokok? 
             Ya                                               Tidak 
 
Sudah berapa lama Anda merokok? 
................................................................................................................................ 
Berapa batang per hari rokok yang anda habiskan? 
................................................................................................................................ 
Jika berhenti merokok, sudah berapa lama? 
................................................................................................................................ 
VI. Gangguan Kesehatan 
Dalam 1 tahun terakhir, apakah Anda mengalami gangguan-gangguan yang disebutkan 
di bawah ini! 
Jenis Gangguan Ya Tidak Lama Waktu 
Batuk terus menerus lebih dari 2 minggu    
Sesak Nafas    
Nyeri dada    
Demam    
Berkeringat di malam hari    
Jantung berdebar-debar    
Nafsu makan berkurang    
Penurunan berat badan    
Sakit Tenggorokan    
Lainnya, sebutkan    
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Lampiran 2. Dokumentasi Kegiatan Selama Penelitian 

  

  

Gambar 1. Pengambilan Sampel 
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Gambar 2. Wawancara dan berat badan responden Orang Dewasa 
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Gambar 3. Wawancara dan berat badan responden anak sekolah 
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Lampiran 3.  Rekomendasi Persetujuan Etik 
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Lampiran 4.   Surat Permohonan ijin penelitan 
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Lampiran 5.   Hasil pengukuran kualitas udara 
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Lampiran 6. Surat Keterangan Abstrak 
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Lampiran 7. Surat Keterangan Jurnal 
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