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Lampiran 1. Informed Consent

INFORMED CONSENT

Pernyataan Persetujuan Menjadi Responden
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama
Usia
Alamat
Saya yang di atas menyatakan setuju dan bersedia untuk terlibat dalam penelitian
yang berjudul “Hubungan Preferensi Makan dengan Anemia Remaja Putri di
SMAN 16 Makassar” yang diselenggarakan oleh Geannye Elisabeth M dari
Program Studi Ilmu Gizi S1 Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas

Hasanuddin. Dalam kegiatan penelitian ini, saya menyadari memahami dan
menerima bahwa:

1. Saya akan memberikan informasi yang sejujur-jujurnya

2. Identitas pribadi saya akan dirahasiakan dan tidak disampaikan secara
terbuka kepada umum

3. Saya menyetujui adanya perekaman selama penelitian berlangsung

4. Untuk menunjang kelancaran penelitian yang akan dilakukan, maka segala
hal terkait waktu dan tempat akan disepakati bersama.

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan sukarela tanpa ada paksaan dari
pihak manapun dan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya

Makassar, .................. 2023

Tertanda
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Lampiran 2. Kuesioner

A. Kuesioner pengetahuan anemia dan pangan zat besi

Isilah titik-titik dibawah ini dan berilah tanda (X) pada jawaban yang menurut anda benar!

Nama
TTL
Kelas
No. Hp
a. Tidak ada atau tidak tahu
b. Diabetes Melitus
RIWAYAT PENYAKIT ¢ Hipertensi
d. Obesitas
e. Jantung
f. Lainnya, sebutkan...............

Sebutkan jumlah uang saku yang

anda dapatkan! Perhari e

1. Menurut anda anemia adalah?
a. Tekanan darah rendah
b. Kurangnya kadar Hb dalam darah
c. Tekanan darah tinggi
d. Tidak tahu
2. Menurut anda salah satu gejala yang ditimbulkan oleh Anemia?
a. Diare
b. 5L (Lemah, Letih, Lesuh, Lelah, Lalai)
c. Berat badan bertambah
d. Tidak tahu
3. Menurut anda salah satu penyebab anemia adalah?
a. Terlalu banyak makan mengandung lemak tinggi
b. Kurangnya konsumsi makanan sumber zat besi
c. Kebiasaan tidur 7-8 jam sehari
d. Tidak tahu
4. Apakah saat menstruasi mengonsumsi Tablet Tambah Darah (TTD)?
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a. Ya, setiap hari
b. Ya, kadang-kadang (2-3 kali dalam sebulan)
c. Tidak
5. Apakah anda mengonsumsi Multivitamin (Vit. B12, Vit. A, atau Vit. C)?
a. Ya, setiap hari

b. Ya, kadang-kadang (2-3 kali dalam seminggu)

c. Tidak
6. Menurut anda minuman penghambat zat besi (Fe) adalah?
a. Teh
b. Jus Sirsak
c. Air Putih

d. Tidak tahu
7. Pilihlah yang menurut anda merupakan makanan sumber zat besi (Fe)!
a. Hati ayam, daging sapi, dan tempe
b. Jagung, kentang, dan singkong
c. Sawi, pare, dan kemangi
d. Pepaya, sereal, dan keripik kentang
8. Menurut anda sayur seperti wortel banyak mengandung?
a. Vitamin B dan D
b. Vitamin A dan C
c. Vitamin E
d. Tidak tahu
9. Menurut anda apa dampak anemia terhadap prestasi belajar?
a. Tidak berpengaruh
b. Menurun
c. Meningkat
d. Tidak tahu
10. Menurut anda bagaimana salah satu cara mencegah anemia?
a. Mengonsumsi pangan sumber zat besi dan vitamin
b. Menurunkan berat badan
c. Mengurangi porsi makan

d. Tidak tahu
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11. Apakah saat makan dirumah tersedia makanan seperti daging (sapi/ayam), tempe

a. Ya, setiap hari
b. Ya, kadang-kadang (ada dalam seminggu terakhir)
c. Tidak pernah

dan tahu, atau buah dan sayur?

B. Kuesioner Preferensi Makan

Seberapa suka anda terhadap beberapa jenis makanan di bawah ini?
Berilah tanda centang (P) pada kolom yang sesuai dengan jawaban anda!

No Jenis Makanan tig;l?%i{(a ];L(}i( Bsiaj'za Suka Ssallllkg;t
1. Daging Sapi
2. Daging Kambing
3. Daging Ayam
4. Ikan
5. Tahu atau Tempe
6. Telur
7 Roti
8. Jagung kuning
9. Anggur
10, | Mangga
11, | Jambu
12. Pepaya
13. Salak
14. Wortel
15. Bayam merah
16, | Daun singkong
17. | Daun kelor
18. Kangkung
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Seberapa suka anda terhadap beberapa jenis makanan di bawah ini?
Berilah tanda centang (P) pada kolom yang sesuai dengan jawaban anda!

Sangat Tidak Biasa Suka Sangat

No Jenis Makanan tidak suka suka saja suka

19. Bakso goreng

20. Mie instan

1. Nasi goreng

2 Nasi kuning

23 Burger

Minuman Kemasan
24. | (pop ice, jasjus, dll)

25 Es Teh

Sumber : Modifikasi Food Preference Questionnaire (FPQ) University College

London




C. Kuesioner Karakteristik Makanan
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Menurut anda seberapa penting unsur makanan berikut terhadap makanan?
Berilah tanda centang (P) pada kolom yang sesuai dengan jawaban anda!

t
Kriteria S;-mga Tidak . . . Sangat
No tidak . Biasa saja | Penting .
Makanan . penting penting
penting
1 Harga
2. Rasa
3 Warna
4. Tekstur
Proses
5. Memasak
6. Bumbu
Keterangan:

1. Harga : Daya beli

2. Rasa : Pahit, manis, asam, dll

3. Warna : Cerah, gelap, pucat (kuning, merah, hijau, ungu, dll)

4. Tekstur : Empuk, alot, keras, renyah, lembek, dll

5. Proses Memasak : Digoreng, direbus, dipanggang, dibakar, dikukus, dll

6. Bumbu : Bawang putih, merica, lada hitam, bawang bombay, bawang

merah, jahe, kunyit, kayu manis, cengkeh, cabe rawit, dll




Lampiran 3. Hasil Analisis Data

Usia * Anemia Crosstabulation
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Anemia
Tidak anemia Anemia Total
Usia 15tahun  Count 25 5 30
% within Anemia 20.7% 23.8% 21.1%
16 tahun Count 47 10 57
% within Anemia 38.8% 47.6% 40.1%
17 tahun Count 44 6 50
% within Anemia 36.4% 28.6% 35.2%
18 tahun  Count 5 0 5
% within Anemia 4.1% 0.0% 3.5%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%
Kelas * Anemia Crosstabulation
Anemia
Tidak anemia Anemia Total
Kelas Kelas X Count 65 13 78
% within Anemia 53.7% 61.9% 54.9%
Kelas XI Count 56 8 64
% within Anemia 46.3% 38.1% 45.1%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%
Pengetahuan * Anemia Crosstabulation
Anemia
Tidak anemia Anemia Total
Pengetahuan  Kurang Count 98 16 114
% within Anemia 81.0% 76.2% 80.3%
Baik Count 23 5 28
% within Anemia 19.0% 23.8% 19.7%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%




Suku * Anemia Crosstabulation
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Anemia
Tidak anemia Anemia Total

Suku Makassar Count 67 8 75
% within Anemia 55.4% 38.1% 52.8%
Bugis Count 35 8 43
% within Anemia 28.9% 38.1% 30.3%
Toraja Count 10 1 11
% within Anemia 8.3% 4.8% 7.7%
Lainnya Count 9 4 13
% within Anemia 7.4% 19.0% 9.2%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%

Uangsaku * Anemia Crosstabulation

Anemia

Tidak anemia Anemia Total
Uangsaku Kurang Count 62 9 71
% within Anemia 51.2% 42.9% 50.0%
Cukup Count 59 12 71
% within Anemia 48.8% 57.1% 50.0%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%
Anemia
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Anemia 121 85.2 85.2 85.2
Anemia Ringan 11 7.7 7.7 93.0
Anemia Sedang 10 7.0 7.0 100.0
Total 142 100.0 100.0




PekerjaanAyah * Anemia Crosstabulation
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Anemia
Tidak anemia Anemia Total
Pekerjaan Tidak bekerja Count 7 1 8
Ayah % within Anemia 5.8% 4.8% 5.6%
Pekerjaan Count 36 6 42
formal % within Anemia 29.8%  28.6% 29.6%
Pekerjaan non  Count 78 14 92
formal % within Anemia 64.5% 66.7% 64.8%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%
Pekerjaanlbu * Anemia Crosstabulation
Anemia
Tidak anemia  Anemia Total
Pekerjaan Tidak bekerja Count 82 12 94
Ibu % within Anemia 67.8% 57.1% 66.2%
Pekerjaan Count 17 3 20
formal % within Anemia 14.0% 14.3% 14.1%
Pekerjaan non  Count 22 6 28
formal % within Anemia 18.2% 28.6% 19.7%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%
PendidikanAyah * Anemia Crosstabulation
Anemia
Tidak anemia Anemia Total
Pendidikan Tamat SD-SMP  Count 15 2 17
HSfEL) % within Anemia 124%  95%  12.0%
Tamat SMA Count 72 15 87
% within Anemia 59.5% 71.4% 61.3%
Tamat PT- Count 34 4 38
Diploma % within Anemia 28.1% 19.0% 26.8%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%




Pendidikanlbu * Anemia Crosstabulation
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Anemia
Tidak

anemia Anemia  Total
Pendidikan Tamat SD-SMP Count 16 3 19
Ibu % within Anemia 13.2% 14.3% 13.4%
Tamat SMA Count 69 14 83
% within Anemia 57.0% 66.7% 58.5%
Tamat PT- Count 36 4 40
Diploma % within Anemia 29.8% 19.0%  28.2%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%

Vitamin_C * Anemia Crosstabulation
Anemia

Tidak anemia  Anemia Total
Vitamin_C Tidak pernah  Count 29 7 36
% within Anemia 24.0% 33.3% 25.4%
Terkadang Count 87 13 100
% within Anemia 71.9% 61.9% 70.4%
Setiap hari Count 5 1 6
% within Anemia 4.1% 4.8% 4.2%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0%  100.0% 100.0%

TTD * Anemia Crosstabulation
Anemia

Tidak anemia Anemia Total
TTD Tidak pernah Count 80 15 95
% within Anemia 66.1% 71.4% 66.9%
Terkadang Count 41 6 47
% within Anemia 33.9% 28.6% 33.1%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%




Ketersediaan * Anemia Crosstabulation
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Anemia
Tidak anemia  Anemia Total
Ketersediaan Terkadang Count 6 2 8
% within Anemia 5.0% 9.5% 5.6%
Setiap hari  Count 115 19 134
% within Anemia 95.0% 90.5% 94.4%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0%  100.0% 100.0%
Harga * Anemia Crosstabulation
Anemia
Tidak anemia Anemia Total
Harga  Tidak penting Count 15 3 18
% within Anemia 12.4% 14.3% 12.7%
Biasa saja Count 23 6 29
% within Anemia 19.0% 28.6% 20.4%
Penting Count 83 12 95
% within Anemia 68.6% 57.1% 66.9%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%
Rasa * Anemia Crosstabulation
Anemia
Tidak anemia Anemia Total
Rasa Tidak penting Count 5 2 7
% within Anemia 4.1% 9.5% 4.9%
Biasa saja Count 11 4 15
% within Anemia 9.1% 19.0% 10.6%
Penting Count 105 15 120
% within Anemia 86.8% 71.4% 84.5%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%




Warna * Anemia Crosstabulation
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Anemia

Tidak anemia Anemia Total
Warna Tidak penting Count 14 5 19
% within Anemia 11.6% 23.8% 13.4%
Biasa saja Count 37 9 46
% within Anemia 30.6% 42.9% 32.4%
Penting Count 70 7 77
% within Anemia 57.9% 33.3% 54.2%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%

Tekstur * Anemia Crosstabulation
Anemia

Tidak anemia  Anemia Total
Tekstur  Tidak penting Count 8 1 9
% within Anemia 6.6% 4.8% 6.3%
Biasa saja Count 19 5 24
% within Anemia 15.7% 23.8% 16.9%
Penting Count 94 15 109
% within Anemia 77.7% 71.4% 76.8%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%

ProsesMasak * Anemia Crosstabulation
Anemia

Tidak anemia  Anemia Total
ProsesMasak Tidak penting Count 7 1 8
% within Anemia 5.8% 4.8% 5.6%
Biasa saja Count 28 4 32
% within Anemia 23.1% 19.0% 22.5%
Penting Count 86 16 102
% within Anemia 71.1% 76.2% 71.8%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0%  100.0%




Bumbu * Anemia Crosstabulation
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Anemia
Tidak anemia Anemia Total
Bumbu  Tidak penting Count 11 2 13
% within Anemia 9.1% 9.5% 9.2%
Biasa saja Count 26 5 31
% within Anemia 21.5% 23.8% 21.8%
Penting Count 84 14 98
% within Anemia 69.4% 66.7% 69.0%
Total Count 121 21 142
% within Anemia 100.0% 100.0% 100.0%
Protein
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 2 1.4 1.4 1.4
Biasa saja 59 41.5 41.5 43.0
Suka 81 57.0 57.0 100.0
Total 142 100.0 100.0
Sayuran
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 7 4.9 4.9 4.9
Biasa saja 71 50.0 50.0 54.9
Suka 64 45.1 45.1 100.0
Total 142 100.0 100.0
Jajanan
Valid
Frequency Percent Percent Cumulative Percent
Valid Tidak suka 1 ¥4 7 7
Biasa saja 34 23.9 23.9 24.6
Suka 107 75.4 75.4 100.0
Total 142 100.0 100.0
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Daging Sapi
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 12 8.5 8.5 8.5
Biasa saja 25 17.6 17.6 26.1
Suka 105 73.9 73.9 100.0
Total 142 100.0 100.0
Daging Kambing
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 71 50.0 50.0 50.0
Biasa saja 36 25.4 25.4 75.4
Suka 35 24.6 24.6 100.0
Total 142 100.0 100.0
Daging Ayam
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak suka 2 1.4 1.4 1.4
Biasa saja 10 7.0 7.0 8.5
Suka 130 91.5 91.5 100.0
Total 142 100.0 100.0
lkan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak suka 23 16.2 16.2 16.2
Biasa saja 32 22.5 22.5 38.7
Suka 87 61.3 61.3 100.0
Total 142 100.0 100.0




Tahu & Tempe

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 6 4.2 4.2 4.2
Biasa saja 15 10.6 10.6 14.8
Suka 121 85.2 85.2 100.0
Total 142 100.0 100.0
Telur
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 6 4.2 4.2 4.2
Biasa saja 16 11.3 11.3 15.5
Suka 120 84.5 84.5 100.0
Total 142 100.0 100.0
Roti
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 1 7 ¥4 7
Biasa saja 27 19.0 19.0 19.7
Suka 114 80.3 80.3 100.0
Total 142 100.0 100.0
Jagung
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 5 3.5 3.5 3.5
Biasa saja 40 28.2 28.2 31.7
Suka 97 68.3 68.3 100.0
Total 142 100.0 100.0




Anggur

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 7 4.9 4.9 4.9
Biasa saja 21 14.8 14.8 19.7
Suka 114 80.3 80.3 100.0
Total 142 100.0 100.0
Mangga
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 4 2.8 2.8 2.8
Biasa saja 22 15.5 15.5 18.3
Suka 116 81.7 81.7 100.0
Total 142 100.0 100.0
Jambu
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 29 20.4 204 20.4
Biasa saja 36 25.4 254 45.8
Suka 77 54.2 54.2 100.0
Total 142 100.0 100.0
Pepaya
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 27 19.0 19.0 19.0
Biasa saja 27 19.0 19.0 38.0
Suka 88 62.0 62.0 100.0
Total 142 100.0 100.0
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Salak
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 25 17.6 17.6 17.6
Biasa saja 41 28.9 28.9 46.5
Suka 76 53.5 53.5 100.0
Total 142 100.0 100.0
Wortel
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 28 19.7 19.7 19.7
Biasa saja 34 23.9 23.9 43.7
Suka 80 56.3 56.3 100.0
Total 142 100.0 100.0
Bayam merah
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 51 35.9 35.9 35.9
Biasa saja 36 25.4 25.4 61.3
Suka 55 38.7 38.7 100.0
Total 142 100.0 100.0
Daun Singkong
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 51 35.9 35.9 35.9
Biasa saja 40 28.2 28.2 64.1
Suka 51 35.9 35.9 100.0
Total 142 100.0 100.0
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Daun Kelor
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 38 26.8 26.8 26.8
Biasa saja 40 28.2 28.2 54.9
Suka 64 45.1 45.1 100.0
Total 142 100.0 100.0
Kangkung
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 9 6.3 6.3 6.3
Biasa saja 14 9.9 9.9 16.2
Suka 119 83.8 83.8 100.0
Total 142 100.0 100.0
Bakso goreng
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 6 4.2 4.2 4.2
Biasa saja 17 12.0 12.0 16.2
Suka 119 83.8 83.8 100.0
Total 142 100.0 100.0
Mie instan
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 9 6.3 6.3 6.3
Biasa saja 20 141 141 20.4
Suka 113 79.6 79.6 100.0
Total 142 100.0 100.0
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Nasi goreng
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 5 3.5 3.5 3.5
Biasa saja 10 7.0 7.0 10.6
Suka 127 89.4 89.4 100.0
Total 142 100.0 100.0
Nasi kuning
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 6 4.2 4.2 4.2
Biasa saja 28 19.7 19.7 23.9
Suka 108 76.1 76.1 100.0
Total 142 100.0 100.0
Burger
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 5 3.5 3.5 3.5
Biasa saja 19 13.4 13.4 16.9
Suka 118 83.1 83.1 100.0
Total 142 100.0 100.0
Minuman berasa
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 10 7.0 7.0 7.0
Biasa saja 29 20.4 20.4 27.5
Suka 103 72.5 72.5 100.0
Total 142 100.0 100.0
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Esteh
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Tidak suka 8 5.6 5.6 5.6
Biasa saja 28 19.7 19.7 254
Suka 106 74.6 74.6 100.0
Total 142 100.0 100.0
Crosstab Protein x Anemia
Anemia
Tidak anemia  Anemia Total
Protein Tidak suka  Count 1 1 2
% within Protein 50.0% 50.0% 100.0%
Biasa saja  Count 49 10 59
% within Protein 83.1% 16.9% 100.0%
Suka Count 71 10 81
% within Protein 87.7% 12.3% 100.0%
Total Count 121 21 142
% within Protein 85.2% 14.8% 100.0%
Crosstab Sayuran x Anemia
Anemia
Tidak anemia = Anemia Total
Sayuran Tidak suka Count 5 2 7
% within Sayuran 71.4% 28.6% 100.0%
Biasa saja  Count 61 10 71
% within Sayuran 85.9% 14.1% 100.0%
Suka Count 55 9 64
% within Sayuran 85.9% 14.1% 100.0%
Total Count 121 21 142
% within Sayuran 85.2% 14.8% 100.0%




Crosstab Jajanan x Anemia
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Anemia
Tidak anemia  Anemia Total

Jajanan Tidak suka  Count 0 1 1
% within Jajanan 0.0% 100.0% 100.0%

Biasasaja  Count 29 5 34

% within Jajanan 85.3% 14.7% 100.0%

Suka Count 92 15 107

% within Jajanan 86.0% 14.0% 100.0%

Total Count 121 21 142
% within Jajanan 85.2% 14.8% 100.0%
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JLBougenville No.5 Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448936
Website : httpz/simap-new.sulselprov.go.ld Emall : ptsp@sulselprov.go.id

Makassar 90231
Nomor : 15258/S.01/PTSP/2023 Kepada Yth.
Lampiran - Dinas Pendidikan Provinsi Sulawesi
Selatan
Perihal . 1zin penelitian
di-
Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak. Kesehatan Masyarakat UNHAS Makassar Nomor :
3239/UN4.14.8/PT.01.04/2023 tanggal 06 April 2023 perihal-vbut diatas, mahasiswa/peneliti

dibawah ini: ),4
Nama : GEANNYE ELISABETH Iﬁ/

Nomor Pokok © K021191066
Program Studi : limu Gizi
Pekerjaan/Lembaga : Mahasiswa (S1)

Alamat . JI. P. Kemerdekaa .. 10 Mak
PROVINS| SULAWESI SELATAN

Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,
dengan judul :

" HUBUNGAN PREFERENSI MAKAN DENGAN ANEMIA REMAJA PUTRI DI SMAN 16
MAKASSAR "

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 11 April s/d 31 Mei 2023

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 11 April 2023

A.n. GUBERNUR SULAWESI SELATAN
KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

533 Ir. H. SULKAF S LATIEF, M.M.
- ""q\ Pangkat : PEMBINA UTAMA MADYA
"*.,'E ¢ Nip : 19630424 198903 1 010
Tembusan Yth -

1. Dekan Fak. Keseh Masy UNHAS M di Makassar:
2. Pertinggal.
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Lampiran 5. Surat Rekomendasi Persetujuan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
Jin.Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
E-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https/fkm.unhas.ac.id/

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor : 4130/UN4.14.1/TP.01.02/2023

Tanggal : 20 Juni 2023

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No.Protokol 12623041173 No. Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Geannye Elisabeth Musa Sponsor Pribadi
Judul Peneliti Hubungan Preferensi Makan dengan Anemia Remaja Putri di
SMAN 16 Makassar
No.Versi Protokol 1 Tanggal Versi | 12 Juni 2023
No.Versi PSP 1 Tanggal Versi | 12 Juni 2023
Tempat Penelitian SMAN 16 Makassar
Judul Review Exempted Masa Berlaku | Frekuensi review
20 Juni 2023 | lanjutan
|:| Expedited Sampai 20
Juni 2024
|:|Fullboard

Ketua Komisi Etik | Nama : Tanda tanga
Penelitian Prof.dr.Veni Hadju,M.Sc,Ph.D ézz % #
H

Sekretaris komisi | Nama : Tanda tang
Etik Penelitian Dr. Wahiduddin, SKM.,M.Kes

Kewajiban Peneliti Utama:

1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor
SUSAR dalam 72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan
setiap setahun untuk penelitian resiko rendah

4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation)

6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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Lampiran 6. Surat Keterangan Selesai Penelitian

¢ ‘%
{-\-E DINAS PENDIDIKAN PROVINSI SULAWESI SELATAN
““2ta™ CABANG DINAS PENDIDIKAN WILAYAH | MAROS-MAKASSAR
UPT SMA NEGERI 16 MAKASSAR

Jalan Ammana Gappa No.8 Makassar (90111)
Telepon * D&411-3618550 Email : smanlémbks@gmal com Website : www smanlSmakassa- schid

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor : 421.3/162/SMA.16/V/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Drs. Yusuf M.Pd.

NIP 19690407 1998021003

Jabatan : Kepala SMA Negeri 16 Makassar
Menerangkan bahwa

Nama : GEANNYE ELISABETH MUSA

Nomor Pokok 1 KO21191066

Program Studi : llmu Gizi

Kampus : UNHAS

Alamat :JI. P. Kemerdekaan Km.10 Makassar

Benar telah melakukan Penelitian dengan Judul :

“HUBUNGAN PREFERENSI MAKAN DENGAN ANEMIA REMAJA PUTRI DI
SMAN 16 MAKASSAR. * ;

Yang dilaksanakan pada tanggal : 11 s/d 16 Mei 2023.
Demikian surat keterangan penelitian ini dibuat untuk dipergunakan
seperlunya.

NIP 19690407 199802 1003
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Lampiran 7. Dokumentasi Kegiatan
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RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi
1. Nama = Geannye Elisabeth Musa

2. Tempat Tanggal lahir = Parepare, 24 September 2000

3. Jenis Kelamin = Perempuan

4. Agama = Islam

5. Golongan Darah = AB

6. Alamat = JI. Mappala

7. No.Hp =085299461116

8. Email = geannyelisabeth@gmail.com

B. Data Pribadi
1. Tamat SD tahun 2012 di SD Negeri 1 Mamuju
2. Tamat SMP tahun 2015 di SMP Negeri 1 Palu

3. Tamat SMA tahun 2018 di SMA Negeri 9 Makassar



