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LAMPIRAN

Lampiran 1. Proses Pembuatan Produk Bakso Berbasis Belut Sawah dan
Kacang Kedelai

Persiapan Alat Persiapan Belut Sawah Persiapan Kacang
Kedelai

Pembuatan Adonan Persiapan Air Mendidih Proses Perebusan
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Lampiran 2. Prosedur Kerja Analisis Kandugan Zat Gizi

1. Analisis Protein
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Lampiran 3.Hasil Analisis Kandungan Zat Gizi

FAKULTAS PETERNAKAN

LABORATORIUM KIMIA PAKAN
# JURUSAN NUTRISI DAN MAKANAN TERNAK
UNIVERSITAS HASANUDDIN

HASIL ANALISIS BAHAN

No Kode Sampel | Protein (%) | Calsium (mg/Kg) | Zat Besi (mg/Kg)
Bakso 1 12,36 143,24 4,68
2 Bakso 2 12,22 147,10 4,23

-

Ket. : Hasil Analsis Berdasarkan Sampel Asli

~Makassar, 17 April 2023

= Analis,
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS HASANUDDIN

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
PROGRAM STUDI ILMU GIZI
Jalan Perintis Kemerdekaan KM. 10 Kampus Tamalanrea Makassar 90245, Telp. (0411) 585087
fax. (0411) 585087, email gizifkmuh(@,gmail.com, Laman www prodigiziuh ac.id

Nomor : 3156/UN4.14.8/PT.01.04/2023 Makassar,30 Maret 2023
Perihal : Izin Penelitian ;

Yang Terhormat

Kepala Lab Kimia Pakan Fakultas Peternakan

Universitas Hasanuddin

Di — Tempat

Dengan hormat, Kami sampaikan bahwa mahasiswa Prodi limu Gizi Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Hasanuddin bermaksud untuk melakukan penelitian dalam rangka
penyusunan skripsi.
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Nama Mahasiswa : Rahmi Maharani Rusmin

Stambuk : K021191059

Program Studi : limu Gizi

Departemen : limu Gizi

Judul Penelitian : Analisis Kandungan Protein, Kalsium, dan Zat Besi pada Bakso

Berbasis Belut Sawah dan Kacang Kedelai sebagai Alternatif
Penanggulangan Dismenore pada Wanita Dewasa

Lokasi Penelitian : Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin
v Pembimbing Skripsi : 1. Dr. Abdul Salam, SKM., M.Kes
2. Marini Amalia Mansur, S.Gz, MPH
Waktu Penelitian : Maret — April 2023

Atas bantuan dan kerjasama yang baik, kami sampail(én banyak terima kasih.

Ketua Program Studi,
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Tembusan:
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