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Lampiran 1: Informed Consent 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN  

Perkenalkan saya Nur Afifah Junadi, saya merupakan mahasiswa S1 

Program Studi Ilmu Gizi Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin. 

Dalam rangka memenuhi syarat untuk menyelesaikan studi, saya melakukan 

penyusunan skripsi dengan judul “Gambaran Tingkat Stres dan Status Gizi pada 

Remaja Putri di SMAN 9 Kota Makassar”.  

Saya berharap Anda bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini. 

Selama penelitian berlangsung, akan dilakukan pengisian kuesioner terkait 

penelitian dan juga pengukuran status gizi berupa tinggi badan dan berat badan. 

Semua informasi yang Anda berikan terjamin kerahasiaannya.  

Setelah Anda membaca maksud dari penelitian, maka saya memohon untuk 

mengisi nama danbertanda tangan di bawah ini. Sebelumnya, saya ucapkan banyak 

terima kasih atas kesediaan Anda untuk ikut serta dalam penelitian ini.  

 

Nama Lengkap Tanda Tangan 
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Lampiran 2: Kuesioner Identitas Responden Penelitian 

KUESIONER IDENTITAS RESPONDEN PENELITIAN 

Kode Responden : 

Tanggal Wawancara :  

A. Identitas Responden Penelitian 

Nama   :  

Usia/Tanggal Lahir :  

Alamat   : 

Nomor Hp  : 

B. Data Antropometri 

Tinggi Badan (TB) : ……. cm 

Berat Badan (BB) : ……. kg 
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Lampiran 3: Kuesioner Pengukuran Stres  

The Shortened Version of The Adolescent Stress Questionnaire (ASQ-S) 

IDENTITAS RESPONDEN 

Nama  

Kelas  

Umur  

Tanggal Lahir  

Berat Badan  

Tinggi Badan  

 

Petunjuk Pengisian: 

      Bacalah setiap pernyataan dibawah ini dengan teliti kemudian lengkapi 

pernyataan-pernyataan tersebut dengan melingkari angka yang tersedia pada kolom 

jawaban yang Anda anggap paling sesuai dengan diri Anda. Berikut merupakan 

pernyataan yang berisikan situasi ataupun pengalaman yang bisa menimbulkan 

tekanan atau stres. Jawablah setiap pernyataan tersebut sesuai dengan tingkat stres 

yang pernah Anda alami selama 3 bulan terakhir.  

      Cara menjawabnya adalah dengan cara melingkari salah satu jawaban mulai 

dari 1: Tidak stres (saya tidak mengalami), 2: Sedikit stres, 3: Agak stres, 4: Cukup 

stres, dan 5: Sangat stress, pada setiap pernyataan.  

No. Pernyataan 
Tidak 

Stres 

Sedikit 

Stres 

Agak 

Stres 

Cukup 

Stres 

Sangat 

Stres 

1. 
Saya berbeda pendapat dengan 

anggota keluarga di rumah 
1 2 3 4 5 

2. 
Kedua orang tua saya 

bertengkar 
1 2 3 4 5 

3. 
Saya bertengkar dengan ibu 

saya 
1 2 3 4 5 

4. 
Saya bertengkar dengan ayah 

saya 
1 2 3 4 5 

5. 
Harus mempelajari hal-hal yang 

tidak saya mengerti 
1 2 3 4 5 

6. 
Guru berharap terlalu banyak 

dari saya 
1 2 3 4 5 

7. 
Harus terus menerus 

menyelesaikan tugas sekolah 
1 2 3 4 5 
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8. 
Saya harus bangun pagi-pagi 

untuk pergi ke sekolah 
1 2 3 4 5 

9. 
Saya diharuskan pergi ke 

sekolah 
1 2 3 4 5 

10 Harus akur dengan teman saya 1 2 3 4 5 

11. Bertengkar dengan teman saya  1 2 3 4 5 

12. 
Harus membuat hubungan 

dengan teman menjadi baik 
1 2 3 4 5 

13. 

Merasa tertekan jika harus 

berteman akrab dengan teman-

teman 

1 2 3 4 5 

14. 

Dikritik karena tidak dapat 

berteman akrab dengan teman 

sebaya 

1 2 3 4 5 

15. 
Teman-teman mengejek 

penampilan saya 
1 2 3 4 5 

16. 
Teman-teman merendahkan 

saya 
1 2 3 4 5 

17. Guru kurang menghargai saya 1 2 3 4 5 

18. Guru tidak mempedulikan saya 1 2 3 4 5 

19. Harus akrab dengan guru 1 2 3 4 5 

20. 
Khawatir dengan masa depan 

saya 
1 2 3 4 5 

21. 

Harus membuat keputusan 

terkait pekerjaan atau 

pendidikan (kuliah) dimasa 

depan 

1 2 3 4 5 

22. 
Memaksakan diri untuk 

mencapai tujuan masa depan 
1 2 3 4 5 

23. 
Tidak memiliki waktu luang 

yang cukup untuk bersantai 
1 2 3 4 5 

24. 

Tidak memiliki waktu yang 

cukup untuk kegiatan di luar 

jam sekolah 

1 2 3 4 5 

25. 
Diberikan PR (Pekerjaan 

Rumah) terlalu banyak 
1 2 3 4 5 

26. 

Tidak memiliki uang yang 

cukup untuk membeli barang 

yang saya butuhkan 

1 2 3 4 5 

27. 

Tidak memiliki uang yang 

cukup untuk membeli barang 

yang saya inginkan 

1 2 3 4 5 
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Lampiran 4: Hasil Analisis Data 

umur_responden 

 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

14 22 10.4 10.4 10.4 

15 79 37.3 37.3 47.6 

16 89 42.0 42.0 89.6 

17 22 10.4 10.4 100.0 

Total 212 100.0 100.0  

 

Status_Gizi_Responden 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Gizi Kurang 8 3.8 3.8 3.8 

Normal 167 78.8 78.8 82.5 

Obese 9 4.2 4.2 86.8 

Overweight 28 13.2 13.2 100.0 

Total 212 100.0 100.0  

 

Pekerjaan_Ayah 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS 21 9.9 9.9 9.9 

Pegawai Swasta 44 20.8 20.8 30.7 

Wiraswasta/Wirausaha 68 32.1 32.1 62.7 

Buruh/Petani/Pedagang

Kecil 

53 25.0 25.0 87.7 

Lainnya 20 9.4 9.4 97.2 

Tidak Ada 6 2.8 2.8 100.0 

Total 212 100.0 100.0  

 



146 
 

 

Pekerjaan_Ibu 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS 19 9.0 9.0 9.0 

Pegawai Swasta 15 7.1 7.1 16.0 

Wiraswasta/Wirausaha 19 9.0 9.0 25.0 

Buruh/Petani/Pedagang

Kecil 

2 .9 .9 25.9 

IRT 157 74.1 74.1 100.0 

Total 212 100.0 100.0  

 

Pendidikan_Ayah 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Sekolah/Tidak 

Tamat SD 

5 2.4 2.4 2.4 

SD 25 11.8 11.8 14.2 

SMP 26 12.3 12.3 26.4 

SMA 87 41.0 41.0 67.5 

D3/S1/S2/S3 69 32.5 32.5 100.0 

Total 212 100.0 100.0  

 

Pendidikan_Ibu 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Sekolah/Tidak 

Tamat SD 

4 1.9 1.9 1.9 

SD 28 13.2 13.2 15.1 

SMP 21 9.9 9.9 25.0 

SMA 96 45.3 45.3 70.3 

D3/S1/S2/S3 63 29.7 29.7 100.0 

Total 212 100.0 100.0  
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Penghasilan_Orang_Tua 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <Rp. 1,500,000 69 32.5 32.5 32.5 

Rp. 1,500,000-2,500,000 51 24.1 24.1 56.6 

>Rp. 2,500,000-3,500,000 38 17.9 17.9 74.5 

>Rp. 3,500,000 54 25.5 25.5 100.0 

Total 212 100.0 100.0  

 

Uang_Jajan 

 
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 10,000 70 33.0 33.0 33.0 

15,000 50 23.6 23.6 56.5 

20,000 44 20.8 20.8 77.4 

25,000 14 6.6 6.6 84.0 

30,000 13 6.1 6.1 90.1 

5,000 21 9.9 9.9 100.0 

Total 212 100.0 100.0  

 

Pendidikan_Ayah * Status_Gizi_Responden Crosstabulation 

 Status_Gizi_Responden Total 

Gizi 

Kurang 

Normal Obese Overweight 
 

Pendidikan_

Ayah 

Tidak 

Sekolah/

Tidak 

Tamat 

SD 

Count 1 2 0 2 5 

% within 

Pendidikan_

Ayah 

20.0% 40.0% 0.0% 40.0% 100.0% 

SD 

Count 2 19 0 4 25 

% within 

Pendidikan_

Ayah 

8.0% 76.0% 0.0% 16.0% 100.0% 

SMP 

Count 0 24 1 1 26 

% within 

Pendidikan_

Ayah 

0.0% 92.3% 3.8% 3.8% 100.0% 

SMA Count 4 68 4 11 87 



148 
 

 

% within 

Pendidikan_

Ayah 

4.6% 78.2% 4.6% 12.6% 100.0% 

D3/S1/S

2/S3 

Count 1 54 4 10 69 

% within 

Pendidikan_

Ayah 

1.4% 78.3% 5.8% 14.5% 100.0% 

Total 

Count 8 167 9 28 212 

% within 

Pendidikan_

Ayah 

3.8% 78.8% 4.2% 13.2% 100.0% 

 

Pendidikan_Ibu * Status_Gizi_Responden Crosstabulation 

 Status_Gizi_Responden Total 

Gizi 

Kurang 

Normal Obese Overweight 
 

Pendidikan_

Ibu 

Tidak 

Sekolah/

Tidak 

Tamat 

SD 

Count 0 3 0 1 4 

% within 

Pendidikan_

Ibu 

0.0% 75.0% 0.0% 25.0% 100.0% 

SD 

Count 2 22 0 4 28 

% within 

Pendidikan_

Ibu 

7.1% 78.6% 0.0% 14.3% 100.0% 

SMP 

Count 2 17 1 1 21 

% within 

Pendidikan_

Ibu 

9.5% 81.0% 4.8% 4.8% 100.0% 

SMA 

Count 2 77 5 12 96 

% within 

Pendidikan_

Ibu 

2.1% 80.2% 5.2% 12.5% 100.0% 

D3/S1/S

2/S3 

Count 2 48 3 10 63 

% within 

Pendidikan_

Ibu 

3.2% 76.2% 4.8% 15.9% 100.0% 

Total Count 8 167 9 28 212 
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% within 

Pendidikan_

Ibu 

3.8% 78.8% 4.2% 13.2% 100.0% 

 

Pekerjaan_Ayah * Status_Gizi_Responden Crosstabulation 

 Status_Gizi_Responden Total 

Gizi 

Kurang 

Normal Obese Overweight 
 

Pekerjaan

_Ayah 

PNS 

Count 0 19 0 2 21 

% within 

Pekerjaan

_Ayah 

0.0% 90.5% 0.0% 9.5% 100.0% 

Pegawai 

Swasta 

Count 2 34 2 6 44 

% within 

Pekerjaan

_Ayah 

4.5% 77.3% 4.5% 13.6% 100.0% 

Wiraswasta/

Wirausaha 

Count 2 53 3 10 68 

% within 

Pekerjaan

_Ayah 

2.9% 77.9% 4.4% 14.7% 100.0% 

Buruh/Petan

i/Pedagang 

Kecil 

Count 3 42 3 5 53 

% within 

Pekerjaan

_Ayah 

5.7% 79.2% 5.7% 9.4% 100.0% 

Lainnya 

Count 0 15 1 4 20 

% within 

Pekerjaan

_Ayah 

0.0% 75.0% 5.0% 20.0% 100.0% 

Tidak ada 

Count 1 4 0 1 6 

% within 

Pekerjaan

_Ayah 

16.7% 66.7% 0.0% 16.7% 100.0% 

Total 

Count 8 167 9 28 212 

% within 

Pekerjaan

_Ayah 

3.8% 78.8% 4.2% 13.2% 100.0% 
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Pekerjaan_Ibu * Status_Gizi_Responden Crosstabulation 

 Status_Gizi_Responden Total 

Gizi 

Kurang 

Normal Obese Overweight 
 

Pekerjaan

_Ibu 

PNS 

Count 1 14 1 3 19 

% within 

Pekerjaan

_Ibu 

5.3% 73.7% 5.3% 15.8% 100.0% 

Pegawai 

Swasta 

Count 0 11 1 3 15 

% within 

Pekerjaan

_Ibu 

0.0% 73.3% 6.7% 20.0% 100.0% 

Wiraswasta/

Wirausaha 

Count 0 16 0 3 19 

% within 

Pekerjaan

_Ibu 

0.0% 84.2% 0.0% 15.8% 100.0% 

Buruh/Petan

i/Pedagang 

Kecil 

Count 0 2 0 0 2 

% within 

Pekerjaan

_Ibu 

0.0% 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

IRT 

Count 7 124 7 19 157 

% within 

Pekerjaan

_Ibu 

4.5% 79.0% 4.5% 12.1% 100.0% 

Total 

Count 8 167 9 28 212 

% within 

Pekerjaan

_Ibu 

3.8% 78.8% 4.2% 13.2% 100.0% 

 

Penghasilan_Orang_Tua * Status_Gizi_Responden Crosstabulation 

 Status_Gizi_Responden Total 

Gizi 

Kurang 

Normal Obese Overweight 
 

Penghasilan_

Orang_Tua 

<Rp.1,500,000 

Count 4 54 2 9 69 

% within 

Penghasilan_

Orang_Tua 

5.8% 78.3% 2.9% 13.0% 100.0% 

Count 1 44 3 3 51 
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Rp. 1,500,000-

2,500,000 

% within 

Penghasilan_

Orang_Tua 

2.0% 86.3% 5.9% 5.9% 100.0% 

>Rp. 2,500,000-

3,500,000 

Count 1 29 1 7 38 

% within 

Penghasilan_

Orang_Tua 

2.6% 76.3% 2.6% 18.4% 100.0% 

>Rp. 3,500,000 

Count 2 40 3 9 54 

% within 

Penghasilan_

Orang_Tua 

3.7% 74.1% 5.6% 16.7% 100.0% 

Total 

Count 8 167 9 28 212 

% within 

Penghasilan_

Orang_Tua 

3.8% 78.8% 4.2% 13.2% 100.0% 

 

Uang_Jajan * Status_Gizi_Responden Crosstabulation 

 Status_Gizi_Responden Total 

Gizi 

Kurang 

Normal Obese Overweight 
 

Uang_

Jajan 

10,000 
Count 2 58 5 5 70 

% within Uang_Jajan 2.9% 82.9% 7.1% 7.1% 100.0% 

15,000 
Count 3 38 0 9 50 

% within Uang_Jajan 6.0% 76.0% 0.0% 18.0% 100.0% 

20,000 
Count 1 35 2 6 44 

% within Uang_Jajan 2.3% 79.5% 4.5% 13.6% 100.0% 

25,000 
Count 1 11 0 2 14 

% within Uang_Jajan 7.1% 78.6% 0.0% 14.3% 100.0% 

30,000 
Count 0 10 1 2 13 

% within Uang_Jajan 0.0% 76.9% 7.7% 15.4% 100.0% 

5,000 
Count 1 15 1 4 21 

% within Uang_Jajan 4.8% 71.4% 4.8% 19.0% 100.0% 

Total 
Count 8 167 9 28 212 

% within Uang_Jajan 3.8% 78.8% 4.2% 13.2% 100.0% 
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Pendidikan_Ayah * Tingkat_Stres Crosstabulation 

 Tingkat_Stres Total 

Sangat 

Rendah 

Rendah Tinggi Sangat 

Tinggi 

 

Pendidikan_

Ayah 

Tidak 

Sekolah/

Tidak 

Tamat 

SD 

Count 0 2 3 0 5 

% within 

Pendidikan_

Ayah 

0.0% 40.0% 60.0% 0.0% 100.0% 

SD 

Count 7 10 8 0 25 

% within 

Pendidikan_

Ayah 

28.0% 40.0% 32.0% 0.0% 100.0% 

SMP 

Count 8 13 5 0 26 

% within 

Pendidikan_

Ayah 

30.8% 50.0% 19.2% 0.0% 100.0% 

SMA 

Count 28 36 22 1 87 

% within 

Pendidikan_

Ayah 

32.2% 41.4% 25.3% 1.1% 100.0% 

D3/S1/S

2/S3 

Count 14 36 18 1 69 

% within 

Pendidikan_

Ayah 

20.3% 52.2% 26.1% 1.4% 100.0% 

Total 

Count 57 97 56 2 212 

% within 

Pendidikan_

Ayah 

26.9% 45.8% 26.4% 0.9% 100.0% 

 

Pendidikan_Ibu * Tingkat_Stres Crosstabulation 

 Tingkat_Stres Total 

Sangat 

Rendah 

Rendah Tinggi Sangat 

Tinggi 

 

Pendidikan_

Ibu 

Tidak 

Sekolah/

Tidak 

Tamat 

SD 

Count 0 2 2 0 4 

% within 

Pendidikan_

Ibu 

0.0% 50.0% 50.0% 0.0% 100.0% 
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SD 

Count 8 9 11 0 28 

% within 

Pendidikan_

Ibu 

28.6% 32.1% 39.3% 0.0% 100.0% 

SMP 

Count 8 10 2 1 21 

% within 

Pendidikan_

Ibu 

38.1% 47.6% 9.5% 4.8% 100.0% 

SMA 

Count 28 46 21 1 96 

% within 

Pendidikan_

Ibu 

29.2% 47.9% 21.9% 1.0% 100.0% 

D3/S1/S

2/S3 

Count 13 30 20 0 63 

% within 

Pendidikan_

Ibu 

20.6% 47.6% 31.7% 0.0% 100.0% 

Total 

Count 57 97 56 2 212 

% within 

Pendidikan_

Ibu 

26.9% 45.8% 26.4% 0.9% 100.0% 

 

Pekerjaan_Ayah * Tingkat_Stres Crosstabulation 

 Tingkat_Stres Total 

Sangat 

Rendah 

Rendah Tinggi Sangat 

Tinggi 

 

Pekerjaan

_Ayah 

PNS 

Count 4 10 7 0 21 

% within 

Pekerjaan

_Ayah 

19.0% 47.6% 33.3% 0.0% 100.0% 

Pegawai 

Swasta 

Count 11 22 11 0 44 

% within 

Pekerjaan

_Ayah 

25.0% 50.0% 25.0% 0.0% 100.0% 

Wiraswa

sta/Wira

usaha 

Count 24 28 16 0 68 

% within 

Pekerjaan

_Ayah 

35.3% 41.2% 23.5% 0.0% 100.0% 

Count 13 26 13 1 53 
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Buruh/P

etani/Pe

dagang 

Kecil 

% within 

Pekerjaan

_Ayah 

24.5% 49.1% 24.5% 1.9% 100.0% 

Lainnya 

Count 4 9 7 0 20 

% within 

Pekerjaan

_Ayah 

20.0% 45.0% 35.0% 0.0% 100.0% 

Tidak 

ada 

Count 1 2 2 1 6 

% within 

Pekerjaan

_Ayah 

16.7% 33.3% 33.3% 16.7% 100.0% 

Total 

Count 57 97 56 2 212 

% within 

Pekerjaan

_Ayah 

26.9% 45.8% 26.4% 0.9% 100.0% 

 

Pekerjaan_Ibu * Tingkat_Stres Crosstabulation 

 Tingkat_Stres Total 

Sangat 

Rendah 

Rendah Tinggi Sangat 

Tinggi 

 

Pekerjaan

_Ibu 

PNS 

Count 1 10 8 0 19 

% within 

Pekerjaan

_Ibu 

5.3% 52.6% 42.1% 0.0% 100.0% 

Pegawai 

Swasta 

Count 6 6 3 0 15 

% within 

Pekerjaan

_Ibu 

40.0% 40.0% 20.0% 0.0% 100.0% 

Wiraswa

sta/Wira

usaha 

Count 9 6 3 1 19 

% within 

Pekerjaan

_Ibu 

47.4% 31.6% 15.8% 5.3% 100.0% 

Buruh/P

etani/Pe

dagang 

Kecil 

Count 2 0 0 0 2 

% within 

Pekerjaan

_Ibu 

100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

IRT Count 39 75 42 1 157 
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% within 

Pekerjaan

_Ibu 

24.8% 47.8% 26.8% 0.6% 100.0% 

Total 

Count 57 97 56 2 212 

% within 

Pekerjaan

_Ibu 

26.9% 45.8% 26.4% 0.9% 100.0% 

 

Penghasilan_Orang_Tua * Tingkat_Stres Crosstabulation 

 Tingkat_Stres Total 

Sangat 

Rendah 

Rendah Tinggi Sangat 

Tinggi 

 

Penghasilan_

Orang_Tua 

<Rp.1,500,000 

Count 20 31 17 1 69 

% within 

Penghasilan_

Orang_Tua 

29.0% 44.9% 24.6% 1.4% 100.0% 

Rp. 1,500,000-

2,500,000 

Count 13 22 16 0 51 

% within 

Penghasilan_

Orang_Tua 

25.5% 43.1% 31.4% 0.0% 100.0% 

>Rp. 2,500,000-

3,500,000 

Count 12 17 8 1 38 

% within 

Penghasilan_

Orang_Tua 

31.6% 44.7% 21.1% 2.6% 100.0% 

>Rp. 3,500,000 

Count 12 27 15 0 54 

% within 

Penghasilan_

Orang_Tua 

22.2% 50.0% 27.8% 0.0% 100.0% 

Total 

Count 57 97 56 2 212 

% within 

Penghasilan_

Orang_Tua 

26.9% 45.8% 26.4% 0.9% 100.0% 
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Uang_Jajan * Tingkat_Stres Crosstabulation 

 Tingkat_Stres Total 

Sangat 

Rendah 

Rendah Tinggi Sangat 

Tinggi 

 

Uang_Jajan 

10,000 

Count 15 40 14 1 70 

% within 

Uang_Jajan 

21.4% 57.1% 20.0% 1.4% 100.0% 

15,000 

Count 16 21 12 1 50 

% within 

Uang_Jajan 

32.0% 42.0% 24.0% 2.0% 100.0% 

20,000 

Count 13 18 13 0 44 

% within 

Uang_Jajan 

29.5% 40.9% 29.5% 0.0% 100.0% 

25,000 

Count 3 6 5 0 14 

% within 

Uang_Jajan 

21.4% 42.9% 35.7% 0.0% 100.0% 

30,000 

Count 4 3 6 0 13 

% within 

Uang_Jajan 

30.8% 23.1% 46.2% 0.0% 100.0% 

5,000 

Count 6 9 6 0 21 

% within 

Uang_Jajan 

28.6% 42.9% 28.6% 0.0% 100.0% 

Total 

Count 57 97 56 2 212 

% within 

Uang_Jajan 

26.9% 45.8% 26.4% 0.9% 100.0% 

 

Status_Gizi_Responden * Tingkat_Stres Crosstabulation 

 Tingkat_Stres Total 

Sangat 

Rendah 

Rendah Tinggi Sangat 

Tinggi 

 

Status_Gizi_

Responden 

Gizi Kurang 

Count 2 4 1 1 8 

% within 

Status_Gizi_

Responden 

25.0% 50.0% 12.5% 12.5% 100.0% 

Normal 

Count 47 80 40 0 167 

% within 

Status_Gizi_

Responden 

28.1% 47.9% 24.0% 0.0% 100.0% 

Obese Count 1 3 5 0 9 
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% within 

Status_Gizi_

Responden 

11.1% 33.3% 55.6% 0.0% 100.0% 

Overweight 

Count 7 10 10 1 28 

% within 

Status_Gizi_

Responden 

25.0% 35.7% 35.7% 3.6% 100.0% 

Total 

Count 57 97 56 2 212 

% within 

Status_Gizi_

Responden 

26.9% 45.8% 26.4% 0.9% 100.0% 

 

No Responden Kelas 
Skor 

Kuesioner 
Tingkat Stres 

 
1 A1 X 1 72 Rendah  

2 A2 X 1 64 Rendah  

3 A3 X 1 93 Tinggi  

4 A4 X 1 73 Rendah  

5 A5 X 1 66 Rendah  

6 A6 X 1 50 Sangat Rendah  

7 A7 X 1 97 Tinggi  

8 A8 X 1 60 Rendah  

9 A9 X 1 40 Sangat Rendah  

10 A10 X 1 78 Rendah  

11 A11 X 1 85 Tinggi  

12 B1 X 2 94 Tinggi  

13 B2 X 2 64 Rendah  

14 B3 X 2 63 Rendah  

15 B4 X 2 49 Sangat Rendah  

16 B5 X 2 78 Rendah  

17 B6 X 2 56 Rendah  

18 B7 X 2 35 Sangat Rendah  

19 B8 X 2 52 Sangat Rendah  

20 C1 X 3 92 Tinggi  

21 C2 X 3 50 Sangat Rendah  

22 C3 X 3 62 Rendah  

23 C4 X 3 74 Rendah  

24 C5 X 3 41 Sangat Rendah  

25 C6 X 3 45 Sangat Rendah  

26 C7 X 3 65 Rendah  

27 C8 X 3 78 Rendah  

28 C9 X 3 38 Sangat Rendah  
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29 C10 X 3 49 Sangat Rendah  

30 C11 X 3 98 Tinggi  

31 D1 X 4 64 Rendah  

32 D2 X 4 55 Rendah  

33 D3 X 4 85 Tinggi  

34 D4 X 4 40 Sangat Rendah  

35 D5 X 4 86 Tinggi  

36 D6 X 4 66 Rendah  

37 D7 X 4 53 Sangat Rendah  

38 D8 X 4 90 Tinggi  

39 D9 X 4 65 Rendah  

40 D10 X 4 86 Tinggi  

41 D11 X 4 121 Sangat Tinggi  

42 D12 X 4 49 Sangat Rendah  

43 E1 X 5 60 Rendah  

44 E2 X 5 64 Rendah  

45 E3 X 5 92 Tinggi  

46 E4 X 5 64 Rendah  

47 E5 X 5 81 Tinggi  

48 E6 X 5 83 Tinggi  

49 E7 X 5 80 Tinggi  

50 F1 X 6 45 Sangat Rendah  

51 F2 X 6 49 Sangat Rendah  

52 F3 X 6 64 Rendah  

53 F4 X 6 104 Sangat Tinggi  

54 F5 X 6 63 Rendah  

55 F6 X 6 41 Sangat Rendah  

56 F7 X 6 77 Rendah  

57 F8 X 6 83 Tinggi  

58 F9 X 6 56 Rendah  

59 F10 X 6 42 Sangat Rendah  

60 F11 X 6 65 Rendah  

61 F12 X 6 60 Rendah  

62 F13 X 6 88 Tinggi  

63 G1 X 7 50 Sangat Rendah  

64 G2 X 7 37 Sangat Rendah  

65 G3 X 7 94 Tinggi  

66 G4 X 7 57 Rendah  

67 G5 X 7 52 Sangat Rendah  

68 G6 X 7 60 Rendah  

69 G7 X 7 77 Rendah  

70 H1 X 8 51 Sangat Rendah  

71 H2 X 8 77 Rendah  

72 H3 X 8 64 Rendah  
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73 H4 X 8 83 Tinggi  

74 H5 X 8 34 Sangat Rendah  

75 H6 X 8 82 Tinggi  

76 H7 X 8 67 Rendah  

77 H8 X 8 78 Rendah  

78 H9 X 8 72 Rendah  

79 H10 X 8 57 Rendah  

80 H11 X 8 59 Rendah  

81 I1 X 8 61 Rendah  

82 I2 X 9 71 Rendah  

83 I3 X 9 76 Rendah  

84 I4 X 9 50 Sangat Rendah  

85 I5 X 9 32 Sangat Rendah  

86 I6 X 9 72 Rendah  

87 I7 X 9 38 Sangat Rendah  

88 I8 X 9 68 Rendah  

89 I9 X 9 47 Sangat Rendah  

90 J1 X 10 78 Rendah  

91 J2 X 10 99 Tinggi  

92 J3 X 10 76 Rendah  

93 J4 X 10 60 Rendah  

94 J5 X 10 89 Tinggi  

95 J6 X 10 57 Rendah  

96 J7 X 10 81 Tinggi  

97 K1 X 11 86 Tinggi  

98 K2 X 11 33 Sangat Rendah  

99 K3 X 11 68 Rendah  

100 K4 X 11 43 Sangat Rendah  

101 K5 X 11 63 Rendah  

102 K6 X 11 44 Sangat Rendah  

103 K7 X 11 67 Rendah  

104 K8 X 11 55 Rendah  

105 K9 X 11 43 Sangat Rendah  

106 K10 X 11 57 Rendah  

107 K11 X 11 67 Rendah  

108 K12 X 11 71 Rendah  

109 L1 XI 1 70 Rendah  

110 L2 XI 1 53 Sangat Rendah  

111 L3 XI 1 90 Tinggi  

112 L4 XI 1 92 Tinggi  

113 L5 XI 1 50 Sangat Rendah  

114 L6 XI 1 80 Tinggi  

115 L7 XI 1 49 Sangat Rendah  

116 L8 XI 1 82 Tinggi  
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117 L9 XI 1 46 Sangat Rendah  

118 L10 XI 1 70 Rendah  

119 L11 XI 1 72 Rendah  

120 L12 XI 1 68 Rendah  

121 L13 XI 1 89 Tinggi  

122 L14 XI 1 45 Sangat Rendah  

123 L15 XI 1 78 Rendah  

124 L16 XI 1 75 Rendah  

125 L17 XI 1 90 Tinggi  

126 L18 XI 1 70 Rendah  

127 M1 XI 2 79 Tinggi  

128 M2 XI 2 97 Tinggi  

129 M3 XI 2 70 Rendah  

130 M4 XI 2 61 Rendah  

131 M5 XI 2 36 Sangat Rendah  

132 M6 XI 2 69 Rendah  

133 M7 XI 2 56 Rendah  

134 N1 XI 3 98 Tinggi  

135 N2 XI 3 71 Rendah  

136 N3 XI 3 40 Sangat Rendah  

137 N4 XI 3 36 Sangat Rendah  

138 N5 XI 3 52 Sangat Rendah  

139 N6 XI 3 47 Sangat Rendah  

140 N7 XI 3 54 Sangat Rendah  

141 N8 XI 3 71 Rendah  

142 N9 XI 3 44 Sangat Rendah  

143 N10 XI 3 52 Sangat Rendah  

144 N11 XI 3 66 Rendah  

145 N12 XI 3 87 Tinggi  

146 N13 XI 3 78 Rendah  

147 O1 XI 4 69 Rendah  

148 O2 XI 4 69 Rendah  

149 O3 XI 4 74 Rendah  

150 O4 XI 4 68 Rendah  

151 P1 XI 5 49 Sangat Rendah  

152 P2 XI 5 45 Sangat Rendah  

153 P3 XI 5 92 Tinggi  

154 P4 XI 5 48 Sangat Rendah  

155 P5 XI 5 44 Sangat Rendah  

156 P6 XI 5 88 Tinggi  

157 P7 XI 5 81 Tinggi  

158 P8 XI 5 55 Rendah  

159 P9 XI 5 44 Sangat Rendah  

160 P10 XI 5 48 Sangat Rendah  
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161 Q1 XI 6 52 Sangat Rendah  

162 Q2 XI 6 34 Sangat Rendah  

163 Q3 XI 6 81 Tinggi  

164 Q4 XI 6 53 Sangat Rendah  

165 Q1 XI 6 44 Sangat Rendah  

166 Q2 XI 6 81 Tinggi  

167 Q3 XI 6 33 Sangat Rendah  

168 Q4 XI 6 71 Rendah  

169 Q1 XI 6 89 Tinggi  

170 Q2 XI 6 70 Rendah  

171 Q3 XI 6 85 Tinggi  

172 Q4 XI 6 85 Tinggi  

173 R1 XI 7 96 Tinggi  

174 R2 XI 8 85 Tinggi  

175 R3 XI 8 57 Rendah  

176 R4 XI 8 61 Rendah  

177 R5 XI 8 88 Tinggi  

178 S1 XI 9 58 Rendah  

179 S2 XI 9 86 Tinggi  

180 S3 XI 9 70 Rendah  

181 S4 XI 9 68 Rendah  

182 S5 XI 9 75 Rendah  

183 S6 XI 9 56 Rendah  

184 S7 XI 9 55 Rendah  

185 S8 XI 9 63 Rendah  

186 S9 XI 9 76 Rendah  

187 S10 XI 9 43 Sangat Rendah  

188 S11 XI 9 72 Rendah  

189 T1 XI 10 82 Tinggi  

190 T2 XI 10 54 Sangat Rendah  

191 T3 XI 10 96 Tinggi  

192 T4 XI 10 78 Rendah  

193 T5 XI 10 89 Tinggi  

194 T6 XI 10 68 Rendah  

195 T7 XI 10 76 Rendah  

196 U1 XI 11 85 Tinggi  

197 U2 XI 11 81 Tinggi  

198 U3 XI 11 85 Tinggi  

199 U4 XI 11 73 Rendah  

200 U5 XI 11 71 Rendah  

201 U6 XI 11 92 Tinggi  

202 U7 XI 11 84 Tinggi  

203 U8 XI 11 30 Sangat Rendah  

204 U9 XI 11 83 Tinggi  
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205 U10 XI 11 78 Rendah  

206 V1 XI 12 62 Rendah  

207 V2 XI 12 70 Rendah  

208 V3 XI 12 72 Rendah  

209 V4 XI 12 86 Tinggi  

210 V5 XI 12 73 Rendah  

211 V6 XI 12 81 Tinggi  

212 V7 XI 12 68 Rendah  

 

 

No Resp. Kls 
Status Sosial Ekonomi 

Pend. 
Ayah 

Pend. 
Ibu 

Pekerjaan 
Ayah 

Pekerjaan 
Ibu 

Pendapatan Orang 
Tua 

Uang 
Saku 

Status Gizi 

1 A1 X 1 SMA SMA Tidak Ada Wiraswasta Rp. 1.500.000-
2.500.000 

30,000 Normal 

2 A2 X 1 SMA SMA Pegawai 
Swasta 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

20,000 Normal 

3 A3 X 1 SMA SD Tidak Ada IRT <Rp. 1.500.000 5,000 Normal 

4 A4 X 1 SMA SMA Pegawai 
Swasta 

IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

10,000 Normal 

5 A5 X 1 S1 S1 Pegawai 
Swasta 

PNS >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

15,000 Overweight 

6 A6 X 1 S1 S1 Wiraswasta Wiraswasta >Rp. 3.500.000 20,000 Normal 

7 A7 X 1 S1 S1 PNS PNS >Rp. 3.500.000 30,000 Normal 

8 A8 X 1 S1 S1 PNS IRT >Rp. 3.500.000 20,000 Normal 

9 A9 X 1 S1 S1 Wiraswasta Wiraswasta >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

20,000 Normal 

10 A10 X 1 S1 S1 Wiraswasta PNS >Rp. 3.500.000 15,000 Normal 

11 A11 X 1 S1 S1 Lainnya IRT >Rp. 3.500.000 15,000 Overweight 

12 B1 X 2 SMA SMA Pegawai 
Swasta 

IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

20,000 Normal 

13 B2 X 2 SD SD Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 25,000 Normal 

14 B3 X 2 S1 S2 Pegawai 
Swasta 

IRT >Rp. 3.500.000 15,000 Overweight 

15 B4 X 2 SD SMP Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 5,000 Normal 

16 B5 X 2 SD Tidak 
Sekolah 

Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

17 B6 X 2 S1 S1 Pegawai 
Swasta 

IRT >Rp. 3.500.000 20,000 Gizi Kurang 

18 B7 X 2 SMP SMP Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

19 B8 X 2 SMA SMA Wiraswasta IRT <Rp. 1.500.000 15,000 Normal 

20 C1 X 3 SD SD Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

15,000 Normal 

21 C2 X 3 SMA SD Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

22 C3 X 3 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

5,000 Normal 

23 C4 X 3 SMA S1 Wiraswasta PNS <Rp. 1.500.000 15,000 Gizi Kurang 

24 C5 X 3 SMA SMA Wiraswasta IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 
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25 C6 X 3 SMA S1 Pegawai 
Swasta 

Wiraswasta >Rp. 3.500.000 30,000 Normal 

26 C7 X 3 S1 S1 Wiraswasta PNS >Rp. 3.500.000 15,000 Normal 

27 C8 X 3 S1 S1 Pegawai 
Swasta 

IRT >Rp. 3.500.000 10,000 Normal 

28 C9 X 3 SMP SMA Lainnya IRT <Rp. 1.500.000 20,000 Normal 

29 C10 X 3 SD SD Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

15,000 Gizi Kurang 

30 C11 X 3 S1 S1 PNS IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

30,000 Overweight 

31 D1 X 4 SMA SMA Wiraswasta IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

32 D2 X 4 SMA SMA Wiraswasta IRT >Rp. 3.500.000 10,000 Normal 

33 D3 X 4 S1 S1 PNS PNS >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

20,000 Normal 

34 D4 X 4 SMA SMA Wiraswasta IRT <Rp. 1.500.000 5,000 Overweight 

35 D5 X 4 SMA S1 Lainnya Pegawai 
Swasta 

Rp. 1.500.000-
2.500.000 

20,000 Overweight 

36 D6 X 4 S1 S1 Wiraswasta Pegawai 
Swasta 

>Rp. 3.500.000 15,000 Normal 

37 D7 X 4 S1 SMA PNS IRT >Rp. 3.500.000 20,000 Normal 

38 D8 X 4 SMA S1 Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

15,000 Normal 

39 D9 X 4 SMA SMA Wiraswasta Wiraswasta >Rp. 3.500.000 20,000 Normal 

40 D10 X 4 SMA SMA Wiraswasta IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

41 D11 X 4 S1 SMA Tidak Ada Wiraswasta >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

15,000 Overweight 

42 D12 X 4 S1 SMA Pegawai 
Swasta 

IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

15,000 Normal 

43 E1 X 5 SMP SMA Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 20,000 Normal 

44 E2 X 5 SD SD Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 20,000 Overweight 

45 E3 X 5 Tidak 
Sekolah 

Tidak 
Sekolah 

Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 15,000 Overweight 

46 E4 X 5 SMP SMP Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Obese 

47 E5 X 5 SMA SMA Wiraswasta IRT >Rp. 3.500.000 20,000 Obese 

48 E6 X 5 SMA SMA Wiraswasta IRT >Rp. 3.500.000 20,000 Normal 

49 E7 X 5 SD SMP Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 25,000 Normal 

50 F1 X 6 SMA SMA Pegawai 
Swasta 

IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

15,000 Normal 

51 F2 X 6 S1 S1 Wiraswasta Wiraswasta >Rp. 3.500.000 20,000 Normal 

52 F3 X 6 SD SMP Wiraswasta IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

53 F4 X 6 SMA SMP Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Gizi Kurang 

54 F5 X 6 SMP SD Pegawai 
Swasta 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

55 F6 X 6 SD SMP Wiraswasta IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

15,000 Normal 

56 F7 X 6 S1 SMA Wiraswasta IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

57 F8 X 6 S1 S1 Lainnya IRT >Rp. 3.500.000 5,000 Normal 
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58 F9 X 6 S1 S1 Lainnya IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

10,000 Normal 

59 F10 X 6 SMA S1 Wiraswasta Wiraswasta <Rp. 1.500.000 15,000 Normal 

60 F11 X 6 SMP SD Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

61 F12 X 6 S1 SMA PNS Wiraswasta >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

10,000 Normal 

62 F13 X 6 SMA SMA Wiraswasta Wiraswasta >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

10,000 Normal 

63 G1 X 7 SMP SD Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

64 G2 X 7 SMA SMA Pegawai 
Swasta 

Pegawai 
Swasta 

>Rp. 3.500.000 20,000 Normal 

65 G3 X 7 Tidak 
Sekolah 

Tidak 
Sekolah 

Lainnya IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

66 G4 X 7 S1 S1 Wiraswasta Wiraswasta Rp. 1.500.000-
2.500.000 

15,000 Normal 

67 G5 X 7 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

68 G6 X 7 S1 S1 Wiraswasta IRT >Rp. 3.500.000 5,000 Obese 

69 G7 X 7 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

25,000 Normal 

70 H1 X 8 SMP SMP Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 5,000 Normal 

71 H2 X 8 SD SMP Tidak Ada IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Gizi Kurang 

72 H3 X 8 S1 S1 Pegawai 
Swasta 

PNS >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

10,000 Obese 

73 H4 X 8 S1 S1 PNS IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

20,000 Normal 

74 H5 X 8 SMP SMP Tidak Ada IRT <Rp. 1.500.000 20,000 Normal 

75 H6 X 8 SMA SMA Wiraswasta IRT <Rp. 1.500.000 20,000 Normal 

76 H7 X 8 S1 SMA Lainnya IRT >Rp. 3.500.000 10,000 Normal 

77 H8 X 8 SMA S1 Buruh 
Harian 

Pegawai 
Swasta 

<Rp. 1.500.000 20,000 Normal 

78 H9 X 8 SMA SMA Wiraswasta IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

10,000 Overweight 

79 H10 X 8 S1 S1 Lainnya IRT >Rp. 3.500.000 15,000 Normal 

80 H11 X 8 SMA SMA Wiraswasta Wiraswasta >Rp. 3.500.000 15,000 Overweight 

81 I1 X 8 S1 S1 Wiraswasta IRT >Rp. 3.500.000 15,000 Normal 

82 I2 X 9 SMA SMA Wiraswasta IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

15,000 Gizi Kurang 

83 I3 X 9 SMA SMA Wiraswasta IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

20,000 Normal 

84 I4 X 9 SMA SMA Wiraswasta IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

85 I5 X 9 SD SMA Wiraswasta IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Overweight 

86 I6 X 9 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

87 I7 X 9 SD SD Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

5,000 Normal 

88 I8 X 9 SD SMP Buruh 
Harian 

IRT >Rp. 3.500.000 20,000 Normal 

89 I9 X 9 SMA SMA PNS IRT >Rp. 3.500.000 10,000 Normal 

90 J1 X 10 S1 S1 PNS Pegawai 
Swasta 

>Rp. 2.500.000-
3.500.000 

25,000 Normal 

91 J2 X 10 S1 SMA Wiraswasta IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Obese 



165 
 

 

92 J3 X 10 S1 SMA Wiraswasta Wiraswasta >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

20,000 Normal 

93 J4 X 10 S1 S1 PNS IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

20,000 Normal 

94 J5 X 10 SMA SMA Wiraswasta IRT <Rp. 1.500.000 5,000 Overweight 

95 J6 X 10 SMA SMA Wiraswasta IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

15,000 Normal 

96 J7 X 10 SD SD Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

97 K1 X 11 SMA S1 Pegawai 
Swasta 

PNS <Rp. 1.500.000 10,000 Overweight 

98 K2 X 11 SD SD Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 15,000 Normal 

99 K3 X 11 Tidak 
Sekolah 

SD Wiraswasta IRT <Rp. 1.500.000 5,000 Overweight 

100 K4 X 11 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

10,000 Normal 

101 K5 X 11 SMA SMA Pegawai 
Swasta 

Pegawai 
Swasta 

>Rp. 3.500.000 10,000 Normal 

102 K6 X 11 S1 S1 PNS IRT >Rp. 3.500.000 15,000 Normal 

103 K7 X 11 SD SD Buruh 
Harian 

IRT >Rp. 3.500.000 5,000 Normal 

104 K8 X 11 S1 S1 Wiraswasta IRT >Rp. 3.500.000 15,000 Normal 

105 K9 X 11 SD SD Wiraswasta IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

15,000 Normal 

106 K10 X 11 S1 SMA Lainnya IRT >Rp. 3.500.000 10,000 Normal 

107 K11 X 11 SMA SMA Pegawai 
Swasta 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

20,000 Normal 

108 K12 X 11 SMP SMA Lainnya IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

20,000 Normal 

109 L1 XI 1 SMA SMA PNS IRT >Rp. 3.500.000 15,000 Overweight 

110 L2 XI 1 SMA SMA Lainnya IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Obese 

111 L3 XI 1 SMA SMA Wiraswasta IRT >Rp. 3.500.000 15,000 Normal 

112 L4 XI 1 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

113 L5 XI 1 SMA SD Wiraswasta IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

15,000 Normal 

114 L6 XI 1 SMP SD Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 20,000 Normal 

115 L7 XI 1 SMP SMP Pegawai 
Swasta 

IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

15,000 Overweight 

116 L8 XI 1 SD SD Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

117 L9 XI 1 SMA SMA Lainnya IRT >Rp. 3.500.000 30,000 Normal 

118 L10 XI 1 SMA S1 Pegawai 
Swasta 

Pegawai 
Swasta 

Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

119 L11 XI 1 S1 S1 Wiraswasta PNS >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

15,000 Normal 

120 L12 XI 1 SMP SMA Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

121 L13 XI 1 SMA SMP Buruh 
Harian 

IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

20,000 Normal 

122 L14 XI 1 SMA SMA Wiraswasta IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

25,000 Normal 

123 L15 XI 1 S1 SMA PNS IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 
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124 L16 XI 1 S1 SMA PNS IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

15,000 Normal 

125 L17 XI 1 S1 S1 Pegawai 
Swasta 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

126 L18 XI 1 SMP SD Pegawai 
Swasta 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

127 M1 XI 2 SMA SMA Wiraswasta IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

15,000 Normal 

128 M2 XI 2 Tidak 
Sekolah 

SD Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 5,000 Gizi Kurang 

129 M3 XI 2 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

130 M4 XI 2 SMA S1 Pegawai 
Swasta 

PNS Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

131 M5 XI 2 S1 S1 Wiraswasta Pegawai 
Swasta 

Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

132 M6 XI 2 SMP SMP Wiraswasta IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

30,000 Normal 

133 M7 XI 2 Tidak 
Sekolah 

Tidak 
Sekolah 

Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 15,000 Normal 

134 N1 XI 3 SD SD Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Overweight 

135 N2 XI 3 S1 S1 PNS PNS >Rp. 3.500.000 25,000 Normal 

136 N3 XI 3 SMA SMA Pegawai 
Swasta 

IRT >Rp. 3.500.000 25,000 Gizi Kurang 

137 N4 XI 3 SMA SMA Pegawai 
Swasta 

Buruh Rp. 1.500.000-
2.500.000 

20,000 Normal 

138 N5 XI 3 SMA SMA Wiraswasta Pegawai 
Swasta 

Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

139 N6 XI 3 SMA SMA Wiraswasta Wiraswasta >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

10,000 Normal 

140 N7 XI 3 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

141 N8 XI 3 SMP SMA Lainnya Pegawai 
Swasta 

>Rp. 2.500.000-
3.500.000 

20,000 Normal 

142 N9 XI 3 S1 S1 Lainnya IRT >Rp. 3.500.000 30,000 Normal 

143 N10 XI 3 S1 SMA Wiraswasta Lainnya 
(Guru/Honorer) 

<Rp. 1.500.000 5,000 Normal 

144 N11 XI 3 SMP SMP Wiraswasta IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

145 N12 XI 3 SD SMA Pegawai 
Swasta 

PNS >Rp. 3.500.000 15,000 Normal 

146 N13 XI 3 S1 S1 Pegawai 
Swasta 

PNS >Rp. 3.500.000 30,000 Normal 

147 O1 XI 4 S1 SMA PNS IRT >Rp. 3.500.000 10,000 Normal 

148 O2 XI 4 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

149 O3 XI 4 S1 SMA PNS IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

150 O4 XI 4 S1 SMA Pegawai 
Swasta 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

151 P1 XI 5 SMA SMA Wiraswasta PNS >Rp. 3.500.000 30,000 Normal 

152 P2 XI 5 S1 S1 Wiraswasta IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

5,000 Overweight 

153 P3 XI 5 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Obese 

154 P4 XI 5 SMA SD Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

20,000 Overweight 
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155 P5 XI 5 SMP SMP Pegawai 
Swasta 

Pegawai 
Swasta 

>Rp. 2.500.000-
3.500.000 

15,000 Normal 

156 P6 XI 5 SMA S1 Pegawai 
Swasta 

IRT >Rp. 3.500.000 15,000 Normal 

157 P7 XI 5 S1 S1 PNS PNS >Rp. 3.500.000 30,000 Normal 

158 P8 XI 5 SD SMP Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

159 P9 XI 5 S1 S1 Wiraswasta Wiraswasta <Rp. 1.500.000 20,000 Normal 

160 P10 XI 5 SMA SMA Pegawai 
Swasta 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

161 Q1 XI 6 S1 S1 Wiraswasta Buruh <Rp. 1.500.000 15,000 Normal 

162 Q2 XI 6 SMA S1 Pegawai 
Swasta 

Wiraswasta <Rp. 1.500.000 25,000 Normal 

163 Q3 XI 6 SMA S1 PNS Wiraswasta <Rp. 1.500.000 20,000 Normal 

164 Q4 XI 6 SMA SMA Pegawai 
Swasta 

Pegawai 
Swasta 

>Rp. 2.500.000-
3.500.000 

20,000 Normal 

165 Q1 XI 6 SMP SMA Wiraswasta IRT <Rp. 1.500.000 15,000 Normal 

166 Q2 XI 6 S1 S1 Lainnya PNS Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

167 Q3 XI 6 S1 SMA Wiraswasta Wiraswasta >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

20,000 Overweight 

168 Q4 XI 6 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 15,000 Normal 

169 Q1 XI 6 SMA SMA Wiraswasta IRT >Rp. 3.500.000 25,000 Normal 

170 Q2 XI 6 S1 S1 Pegawai 
Swasta 

PNS >Rp. 3.500.000 25,000 Overweight 

171 Q3 XI 6 S1 S1 Pegawai 
Swasta 

PNS >Rp. 3.500.000 20,000 Normal 

172 Q4 XI 6 SMA SMA Lainnya IRT >Rp. 3.500.000 10,000 Overweight 

173 R1 XI 7 SMP SD Pegawai 
Swasta 

IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

15,000 Normal 

174 R2 XI 8 SMP SD Pegawai 
Swasta 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

15,000 Normal 

175 R3 XI 8 SMP SD Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

176 R4 XI 8 SD SD Buruh 
Harian 

IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

20,000 Normal 

177 R5 XI 8 SD SMA Lainnya IRT <Rp. 1.500.000 30,000 Overweight 

178 S1 XI 9 SMA SMA Lainnya IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

179 S2 XI 9 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 20,000 Obese 

180 S3 XI 9 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 20,000 Overweight 

181 S4 XI 9 S1 S1 Pegawai 
Swasta 

IRT >Rp. 3.500.000 10,000 Normal 

182 S5 XI 9 SMA SMA Wiraswasta IRT <Rp. 1.500.000 20,000 Normal 

183 S6 XI 9 SMP SMA Wiraswasta IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

20,000 Normal 

184 S7 XI 9 S1 SMA Pegawai 
Swasta 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

5,000 Normal 

185 S8 XI 9 SMA SMA Pegawai 
Swasta 

IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

186 S9 XI 9 S1 S1 Pegawai 
Swasta 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

187 S10 XI 9 S1 S1 Wiraswasta Pegawai 
Swasta 

>Rp. 3.500.000 20,000 Overweight 
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188 S11 XI 9 SMA SMA Lainnya IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

189 T1 XI 10 S1 S1 Wiraswasta IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

10,000 Normal 

190 T2 XI 10 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

15,000 Normal 

191 T3 XI 10 S1 SMA Wiraswasta IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

25,000 Normal 

192 T4 XI 10 SMA S1 Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 15,000 Normal 

193 T5 XI 10 S1 S1 PNS PNS <Rp. 1.500.000 15,000 Normal 

194 T6 XI 10 SMA SMA Pegawai 
Swasta 

IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

15,000 Normal 

195 T7 XI 10 S1 S1 Wiraswasta IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

10,000 Normal 

196 U1 XI 11 S1 SMA Wiraswasta IRT <Rp. 1.500.000 15,000 Normal 

197 U2 XI 11 S1 S1 Pegawai 
Swasta 

Pegawai 
Swasta 

>Rp. 3.500.000 25,000 Overweight 

198 U3 XI 11 S1 S1 Pegawai 
Swasta 

Pegawai 
Swasta 

>Rp. 3.500.000 30,000 Obese 

199 U4 XI 11 SMA SMA Wiraswasta IRT >Rp. 3.500.000 15,000 Overweight 

200 U5 XI 11 SMA SMA Lainnya IRT <Rp. 1.500.000 5,000 Normal 

201 U6 XI 11 SMA SMA Wiraswasta IRT >Rp. 2.500.000-
3.500.000 

30,000 Normal 

202 U7 XI 11 S1 S1 Tidak Ada IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

20,000 Normal 

203 U8 XI 11 SMA SMP PNS IRT <Rp. 1.500.000 15,000 Normal 

204 U9 XI 11 SMP SMA Wiraswasta IRT >Rp. 3.500.000 25,000 Normal 

205 U10 XI 11 S1 S1 Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 25,000 Normal 

206 V1 XI 12 SD SMP Buruh 
Harian 

IRT Rp. 1.500.000-
2.500.000 

5,000 Normal 

207 V2 XI 12 SMA SMA Wiraswasta IRT <Rp. 1.500.000 10,000 Normal 

208 V3 XI 12 SMA SMA Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 5,000 Normal 

209 V4 XI 12 SD SD Wiraswasta Wiraswasta Rp. 1.500.000-
2.500.000 

5,000 Normal 

210 V5 XI 12 SMA SMP Pegawai 
Swasta 

IRT >Rp. 3.500.000 10,000 Normal 

211 V6 XI 12 SMP SD Pegawai 
Swasta 

IRT <Rp. 1.500.000 5,000 Normal 

212 V7 XI 12 SMP SMP Buruh 
Harian 

IRT <Rp. 1.500.000 5,000 Normal 
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Resp P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 TOTAL 
 

A1 4 3 3 4 4 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 4 2 2 3 2 2 3 2 2 72  

A2 1 4 4 4 2 2 3 1 1 1 2 1 1 1 2 3 2 1 1 4 4 5 1 2 2 4 5 64  

A3 4 4 3 1 3 4 3 4 3 3 4 2 2 2 4 4 4 3 2 5 5 5 4 3 2 5 5 93  

A4 2 5 5 5 3 3 2 1 1 1 1 1 1 2 4 5 1 2 1 5 5 4 2 3 4 2 2 73  

A5 5 1 1 4 4 2 4 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 5 2 4 5 5 5 2 66  

A6 2 1 1 2 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 1 5 5 4 1 1 1 2 1 50  

A7 3 5 5 4 3 3 5 5 2 1 1 4 2 2 3 4 4 4 3 2 5 5 5 4 4 5 4 97  

A8 2 1 2 2 3 4 2 1 1 1 2 1 1 2 3 3 2 2 1 4 4 4 2 3 4 1 2 60  

A9 1 2 2 3 2 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 40  

A10 1 5 2 2 3 4 5 2 1 1 2 2 1 2 3 4 4 2 1 5 5 5 3 2 5 3 3 78  

A11 1 5 4 4 5 3 4 2 2 1 2 1 2 3 4 4 4 2 1 5 5 5 3 4 5 3 1 85  

B1 4 4 4 4 5 5 2 3 2 1 5 1 2 4 5 5 5 1 2 5 4 5 2 2 2 5 5 94  

B2 1 4 3 5 1 1 4 2 1 1 2 1 1 1 1 3 5 1 1 5 4 2 1 1 3 4 1 60  

B3 1 2 3 2 3 4 2 1 2 1 2 1 1 1 4 4 4 2 2 3 4 3 2 2 3 3 1 63  

B4 1 2 1 1 2 3 2 1 3 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 3 4 4 49  

B5 3 2 4 2 2 4 4 3 2 1 2 2 4 2 5 4 2 2 3 3 3 3 4 5 2 3 2 78  

B6 3 1 1 2 4 1 3 2 3 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 56  

B7 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 35  

B8 1 3 2 2 4 2 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 5 4 4 3 1 2 1 1 52  

C1 2 5 5 5 3 3 4 2 3 4 4 3 2 3 4 3 4 5 2 2 4 3 2 3 4 4 4 92  

C2 2 3 4 2 1 4 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 3 4 3 1 1 2 1 2 50  

C3 2 4 4 3 2 2 2 3 1 1 3 2 1 2 2 3 3 3 1 2 2 2 1 1 2 4 4 62  

C4 3 3 3 2 2 2 3 3 4 4 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 4 4 3 3 2 2 74  



170 
 

 

C5 2 1 1 1 3 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 3 1 1 2 41  

C6 2 1 3 3 1 3 2 2 1 1 4 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 45  

C7 2 5 5 5 1 3 1 2 1 1 3 2 1 1 2 4 3 2 1 4 2 2 4 2 2 2 2 65  

C8 1 2 3 1 4 5 4 3 1 1 2 3 3 2 5 5 2 1 3 5 5 5 2 2 4 2 2 78  

C9 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 38  

C10 1 4 5 5 2 2 3 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 2 1 3 2 2 1 1 1 1 1 49  

C11 3 5 5 3 5 5 5 4 3 3 5 2 4 2 4 3 2 1 2 3 4 3 3 5 5 5 4 98  

D1 3 5 4 5 3 2 1 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 1 1 1 1 1 2 4 5 4 2 64  

D2 1 2 3 3 2 4 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 2 2 4 2 2 3 3 4 2 1 55  

D3 5 5 2 5 3 2 2 3 2 1 5 4 3 5 2 3 2 2 2 5 5 4 5 4 2 1 1 85  

D4 1 3 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2 3 40  

D5 5 4 5 3 1 1 3 2 2 1 5 1 2 4 2 2 5 2 2 5 5 5 3 2 4 5 5 86  

D6 2 2 2 2 1 4 3 1 1 1 1 1 1 4 1 1 2 2 1 5 4 4 3 4 5 4 4 66  

D7 1 2 2 2 1 3 1 1 1 1 1 1 2 4 5 2 1 1 5 5 1 1 1 5 1 1 1 53  

D8 2 5 5 5 4 5 4 1 1 1 4 4 3 3 4 3 4 1 1 5 5 4 5 5 3 2 1 90  

D9 4 4 3 3 2 2 3 2 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 65  

D10 2 4 5 2 1 5 2 5 4 2 1 1 2 4 2 4 4 4 2 5 4 4 5 4 5 1 2 86  

D11 5 3 5 1 1 5 5 5 5 4 5 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 121  

D12 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 4 2 1 1 2 2 2 2 2 1 3 3 2 3 2 49  

E1 1 2 2 1 3 5 1 2 2 1 1 1 1 3 2 2 2 1 4 4 5 1 1 1 5 2 4 60  

E2 2 5 2 2 4 1 3 3 1 1 3 1 1 2 1 1 1 1 1 5 5 4 2 2 3 4 3 64  

E3 5 1 5 5 2 5 5 5 2 1 2 1 1 3 4 4 1 1 1 5 5 5 5 5 3 5 5 92  

E4 1 1 2 1 3 5 5 1 2 2 1 1 1 1 3 2 2 2 1 5 4 5 1 1 5 2 4 64  

E5 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 4 4 3 4 4 4 81  

E6 4 4 3 3 3 4 4 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 83  

E7 4 3 3 4 2 2 2 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 3 3 80  



171 
 

 

F1 1 2 1 1 2 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 3 3 3 4 1 1 45  

F2 1 1 1 1 2 1 3 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 2 2 1 1 2 5 5 49  

F3 2 3 3 3 2 1 4 1 1 1 2 1 2 2 3 2 2 1 2 3 3 4 2 3 4 4 3 64  

F4 4 5 5 5 4 2 4 4 4 1 4 3 2 2 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 5 104  

F5 1 2 1 1 2 4 3 1 1 1 3 1 1 2 5 5 4 5 1 2 3 2 2 1 5 2 2 63  

F6 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 3 2 2 2 2 2 2 41  

F7 1 4 2 3 3 5 1 1 1 1 3 1 1 1 3 5 5 5 1 5 4 4 2 1 4 5 5 77  

F8 1 5 4 5 4 4 3 5 1 1 4 1 1 1 1 1 3 2 5 5 5 4 1 1 5 5 5 83  

F9 3 1 5 5 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 3 4 1 3 3 1 3 3 4 1 1 56  

F10 1 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 4 3 3 1 1 1 2 2 42  

F11 1 5 2 3 4 5 4 1 1 1 1 1 1 2 2 3 1 1 1 4 5 4 2 2 4 2 2 65  

F12 1 2 2 2 3 4 3 2 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 1 3 3 4 2 3 4 4 3 60  

F13 5 3 5 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 4 2 2 4 5 5 5 4 3 4 5 5 88  

G1 5 5 1 5 4 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 50  

G2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 3 4 37  

G3 3 1 4 1 5 2 5 5 5 5 5 5 5 1 5 4 3 1 5 5 5 1 1 1 5 1 5 94  

G4 1 1 1 1 3 3 3 2 2 1 1 1 1 1 2 3 2 2 2 5 5 5 3 2 2 1 1 57  

G5 2 3 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 3 2 1 4 3 2 2 2 3 2 2 52  

G6 3 4 4 4 4 3 1 1 1 1 2 1 1 2 3 1 1 2 1 4 3 2 2 2 2 3 2 60  

G7 1 2 3 3 5 4 4 2 1 1 1 1 1 1 2 3 4 4 3 5 5 5 1 2 4 5 4 77  

H1 3 3 4 2 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 3 2 2 1 3 2 2 2 1 2 2 2 51  

H2 1 1 2 5 5 5 5 4 1 1 4 1 4 1 1 4 4 4 1 5 4 2 1 1 4 2 4 77  

H3 3 3 2 2 3 3 3 4 2 1 1 1 2 1 2 3 3 2 1 4 3 4 2 2 2 2 3 64  

H4 3 3 4 5 2 2 3 4 4 3 3 2 2 4 3 3 4 4 5 5 4 2 2 2 3 1 1 83  

H5 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 34  

H6 2 5 4 4 3 2 3 2 1 2 3 3 3 2 4 5 4 3 1 5 5 2 2 3 4 3 2 82  



172 
 

 

H7 1 1 1 1 1 5 4 2 3 1 1 4 4 3 1 1 2 1 2 5 5 5 3 2 3 2 3 67  

H8 3 3 4 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 4 4 3 2 78  

H9 1 4 5 4 3 4 3 1 1 1 2 1 1 1 1 2 3 4 5 5 3 2 2 1 2 5 5 72  

H10 2 4 3 3 2 3 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 4 2 4 4 4 2 1 1 1 1 57  

H11 2 3 1 1 3 4 5 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 5 5 3 1 1 5 2 2 59  

I1 3 4 5 3 1 1 3 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 5 5 5 3 2 3 1 1 61  

I2 2 2 3 4 5 4 3 2 1 2 2 2 1 3 2 1 4 3 1 5 4 3 2 4 3 2 1 71  

I3 2 4 4 5 3 1 4 2 1 1 3 1 1 1 4 2 3 2 1 4 4 3 4 3 4 5 4 76  

I4 2 4 2 3 2 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 3 2 1 2 2 2 2 2 50  

I5 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 32  

I6 3 2 3 4 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 72  

I7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 4 1 1 1 1 5 38  

I8 1 2 3 3 5 4 1 2 1 5 3 1 1 2 5 4 1 1 2 1 1 2 5 1 4 5 2 68  

I9 2 4 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 3 1 1 3 1 1 2 1 2 1 2 2 3 47  

J1 4 5 4 4 2 3 2 2 1 1 1 1 1 3 1 1 1 4 1 4 4 5 5 5 5 4 4 78  

J2 2 3 3 4 5 2 5 3 1 1 5 1 1 3 5 5 5 5 2 5 5 5 5 3 5 5 5 99  

J3 1 2 2 2 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 5 5 5 5 1 3 2 5 5 5 5 5 5 76  

J4 2 3 2 2 3 4 2 1 1 1 2 1 1 2 2 3 4 3 1 4 3 3 2 2 3 2 1 60  

J5 2 4 5 4 3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 4 2 5 4 5 4 5 5 4 5 89  

J6 2 1 3 3 2 1 1 1 1 1 3 3 1 2 4 2 2 3 3 1 1 1 1 2 3 4 5 57  

J7 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 2 4 3 1 2 4 4 4 81  

K1 3 5 3 4 2 4 3 1 1 3 4 1 3 4 5 4 3 2 1 5 5 5 3 2 3 5 2 86  

K2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 33  

K3 2 1 4 3 2 3 1 1 3 1 1 3 3 4 4 4 4 1 3 4 2 1 4 1 1 3 4 68  

K4 1 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 2 3 2 3 3 3 2 1 1 43  

K5 1 1 2 1 1 2 4 1 2 4 1 1 1 2 5 4 2 2 5 5 2 3 4 1 3 1 2 63  



173 
 

 

K6 1 1 1 1 2 2 3 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 3 1 2 2 2 2 2 2 1 2 44  

K7 3 4 2 2 2 1 3 3 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 4 5 4 5 2 3 2 2 67  

K8 2 3 3 4 2 2 2 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 1 4 4 4 2 1 2 1 1 2 55  

K9 1 1 2 1 1 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 3 1 1 4 3 2 43  

K10 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 5 2 1 1 1 2 1 1 1 5 5 5 1 1 1 5 5 57  

K11 2 5 3 3 2 3 4 1 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 1 4 4 4 3 3 3 3 3 67  

K12 3 4 5 1 3 3 2 1 1 2 5 1 2 3 2 2 1 1 1 5 5 5 3 2 4 2 2 71  

L1 3 5 5 4 3 2 3 2 2 1 4 1 1 3 2 2 2 3 1 4 2 3 4 4 2 1 1 70  

L2 2 2 2 1 3 2 3 1 2 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 5 4 2 1 4 2 1 3 53  

L3 2 4 4 4 3 4 5 3 2 2 4 3 2 2 3 4 4 4 2 5 4 4 2 3 4 4 3 90  

L4 3 4 4 4 3 3 3 2 1 4 3 3 3 4 4 4 3 4 2 5 4 5 4 3 3 3 4 92  

L5 2 3 1 1 2 2 1 1 1 1 1 4 2 1 2 2 2 1 2 4 1 1 1 3 2 2 4 50  

L6 2 4 4 4 2 4 5 2 2 3 2 1 2 2 2 5 2 2 2 5 5 4 3 1 4 4 2 80  

L7 2 1 1 1 3 1 3 2 4 3 1 4 1 1 3 4 1 1 3 2 1 1 1 1 1 1 1 49  

L8 4 2 3 1 4 3 5 3 3 3 1 2 3 3 2 1 2 2 2 5 5 3 5 3 2 5 5 82  

L9 1 1 1 2 3 1 4 1 4 3 2 3 2 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 46  

L10 2 3 3 4 2 5 5 2 3 2 3 4 1 1 1 2 2 3 1 2 2 3 2 2 1 4 5 70  

L11 1 5 2 2 5 3 4 1 1 1 3 1 1 2 4 1 1 2 1 2 5 4 5 5 4 3 3 72  

L12 2 4 5 3 2 3 2 3 2 3 1 1 1 1 1 3 4 2 2 1 3 3 3 2 3 4 4 68  

L13 2 5 5 4 3 2 4 2 2 1 2 2 2 3 3 3 3 2 2 5 5 5 5 3 4 5 5 89  

L14 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 5 3 2 4 5 45  

L15 2 4 3 2 4 3 4 2 1 1 4 3 1 1 3 3 2 3 1 4 3 3 4 4 5 4 4 78  

L16 2 2 3 2 2 2 4 1 1 2 4 4 1 4 2 3 2 3 3 4 4 4 5 2 5 2 2 75  

L17 3 2 2 3 3 2 4 1 2 3 3 4 4 3 5 5 5 4 3 5 4 4 3 3 2 5 3 90  

L18 1 1 2 1 1 2 2 2 2 3 4 4 2 4 5 2 2 2 5 4 2 2 2 2 1 5 5 70  

M1 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 2 3 4 4 4 4 4 79  
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M2 2 4 1 1 3 5 5 4 2 2 3 5 4 5 5 2 2 1 5 5 5 5 5 3 5 4 4 97  

M3 2 5 3 3 1 2 4 1 1 1 2 1 1 2 4 3 2 3 2 4 4 4 2 2 3 3 5 70  

M4 2 3 2 2 3 4 2 2 1 1 2 2 1 1 3 3 2 3 1 5 4 3 2 2 2 2 1 61  

M5 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 36  

M6 3 5 3 3 4 4 3 1 1 1 3 1 1 2 1 3 2 2 1 5 2 4 2 2 4 3 3 69  

M7 3 2 3 1 1 1 3 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 3 1 2 2 5 4 3 2 2 3 56  

N1 4 5 4 5 3 4 5 5 3 2 2 3 1 2 4 3 2 2 2 5 5 5 5 4 5 4 4 98  

N2 1 3 3 3 2 2 3 1 1 1 3 1 2 2 3 4 4 3 1 4 4 3 3 3 4 4 3 71  

N3 2 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 3 3 2 2 1 2 1 1 40  

N4 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 36  

N5 1 1 1 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 4 2 1 1 1 1 4 3 1 1 1 5 5 5 52  

N6 2 1 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 3 2 2 1 3 2 2 1 2 3 3 2 47  

N7 3 4 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 4 3 1 1 1 5 5 4 1 1 2 1 1 54  

N8 2 2 3 3 4 3 5 2 1 1 3 1 1 2 3 3 2 2 1 5 4 2 3 3 5 3 2 71  

N9 1 2 2 3 2 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 3 3 2 2 1 2 1 1 44  

N10 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 2 3 2 2 2 1 1 3 1 1 3 2 2 3 4 4 52  

N11 3 4 1 5 4 3 5 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 3 5 4 4 2 2 1 1 4 3 66  

N12 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 2 4 3 4 4 3 3 4 3 2 87  

N13 2 4 3 3 2 3 3 2 1 1 2 1 1 2 3 5 3 5 1 5 4 4 4 3 4 4 3 78  

O1 1 3 2 4 5 5 5 5 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 5 5 5 3 1 5 5 5 79  

O2 3 1 4 5 2 3 2 1 1 3 5 1 1 1 1 1 3 3 3 4 4 4 1 1 2 4 5 69  

O3 2 5 1 1 3 4 5 5 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 4 4 4 4 2 74  

O4 2 1 3 4 5 5 4 1 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 5 4 5 5 3 5 2 1 68  

P1 2 1 2 1 1 2 2 2 2 3 1 1 2 1 1 1 1 1 2 3 3 2 2 1 2 4 3 49  

P2 1 2 2 2 1 2 3 1 1 1 2 1 1 1 1 3 2 2 1 2 2 1 2 2 3 1 2 45  

P3 2 4 5 4 3 5 3 2 1 3 2 1 2 5 4 3 1 2 5 5 5 3 2 5 5 5 5 92  



175 
 

 

P4 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 2 4 1 1 3 4 3 1 1 5 2 4 48  

P5 3 1 2 1 2 2 3 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 2 1 2 3 4 1 1 44  

P6 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 88  

P7 4 1 3 3 1 3 4 4 2 5 1 1 5 4 5 2 1 1 2 5 3 2 3 3 3 5 5 81  

P8 2 2 1 2 4 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 5 5 5 5 1 1 1 1 1 55  

P9 2 2 3 1 2 1 4 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 44  

P10 1 2 2 1 3 2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 4 3 1 1 4 1 1 48  

Q1 2 2 4 4 4 2 3 1 1 1 1 1 1 3 1 1 3 1 1 2 2 1 1 2 3 2 2 52  

Q2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 1 2 2 34  

Q3 4 5 5 3 4 4 4 3 2 3 1 2 2 4 2 5 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 5 81  

Q4 2 2 3 3 2 3 2 1 1 1 2 2 1 1 2 1 1 2 1 3 2 2 2 2 4 2 3 53  

Q1 1 2 2 2 4 2 3 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 1 1 3 1 1 44  

Q2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 4 4 4 4 4 81  

Q3 2 1 1 3 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 33  

Q4 1 2 1 1 1 5 2 2 1 1 3 1 3 4 5 4 5 5 1 2 5 2 1 1 2 5 5 71  

Q1 3 3 2 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 5 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 4 89  

Q2 4 1 1 1 3 5 5 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 3 5 1 5 5 70  

Q3 2 1 2 2 5 4 3 4 4 2 4 4 4 2 2 1 4 4 4 5 5 5 3 4 3 1 1 85  

Q4 4 3 5 1 4 5 5 4 5 2 5 1 1 5 4 2 3 3 2 3 2 1 1 2 3 4 5 85  

R1 4 5 4 5 3 3 2 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 96  

R2 4 5 2 2 3 1 5 5 1 1 2 2 2 1 1 1 5 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 85  

R3 3 4 2 2 3 2 3 2 1 1 2 1 1 2 2 2 1 1 1 3 4 3 2 1 3 2 3 57  

R4 1 1 3 4 3 1 3 1 2 3 4 3 2 1 1 1 1 1 2 4 3 3 2 2 3 3 3 61  

R5 3 5 5 5 4 3 4 1 1 1 2 1 1 1 3 4 3 4 1 4 4 5 5 4 5 5 4 88  

S1 2 1 2 1 4 3 5 1 2 1 1 1 1 1 2 3 1 1 1 4 5 4 2 2 5 1 1 58  

S2 3 5 5 5 2 1 4 1 1 1 2 1 3 5 1 1 3 4 1 5 5 5 3 5 5 4 5 86  



176 
 

 

S3 2 5 5 4 3 2 3 2 1 1 2 1 1 2 3 3 1 1 1 5 5 4 3 2 4 2 2 70  

S4 2 4 5 5 2 3 4 1 1 2 2 1 1 1 2 2 2 3 2 4 3 2 3 3 4 2 2 68  

S5 2 1 4 1 1 1 1 3 4 5 2 1 1 4 1 1 2 2 1 5 5 5 4 4 4 5 5 75  

S6 2 2 1 5 4 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 4 5 5 2 2 3 1 2 56  

S7 2 3 4 3 3 1 2 3 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 4 3 3 3 1 2 55  

S8 2 4 3 2 2 2 3 1 1 1 1 1 1 2 5 3 2 2 1 4 4 4 2 2 4 2 2 63  

S9 1 1 1 2 4 5 5 5 5 1 5 1 1 1 1 1 1 4 5 5 5 4 4 4 1 1 2 76  

S10 2 2 2 2 2 1 2 3 3 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 2 1 1 43  

S11 2 3 2 3 4 3 5 1 1 1 3 2 1 2 2 2 3 2 2 5 5 4 3 3 5 1 2 72  

T1 2 1 3 3 5 5 5 2 1 1 2 2 1 2 3 3 3 3 1 5 5 3 3 3 5 5 5 82  

T2 2 4 4 4 1 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 3 4 2 2 1 4 2 2 54  

T3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 96  

T4 2 5 4 4 4 2 3 1 1 2 3 1 2 3 2 3 1 1 1 5 5 4 4 3 4 4 4 78  

T5 3 5 1 1 4 2 5 5 5 2 3 5 5 4 1 1 3 3 5 5 5 5 1 2 4 2 2 89  

T6 1 2 4 4 1 2 5 2 1 1 2 1 1 2 2 2 2 1 1 5 5 3 3 3 5 3 4 68  

T7 2 2 2 2 3 3 4 2 1 1 2 1 1 3 2 3 4 4 5 5 4 3 2 4 4 3 4 76  

U1 4 4 3 3 4 3 4 1 1 1 4 1 1 3 4 5 4 1 1 5 5 5 3 3 4 4 4 85  

U2 2 4 5 4 2 2 3 2 1 2 3 2 1 3 3 2 5 3 4 4 5 4 3 3 5 2 2 81  

U3 4 4 3 4 4 2 2 3 2 2 3 2 2 2 4 5 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 85  

U4 5 4 3 3 1 1 2 4 3 2 3 1 3 1 3 2 1 1 1 5 5 5 5 3 3 1 2 73  

U5 2 4 5 4 3 2 4 1 1 1 3 2 2 3 1 1 4 4 2 3 3 3 3 2 2 3 3 71  

U6 4 5 5 5 1 1 1 4 4 5 1 5 4 4 1 5 5 5 1 5 1 1 5 5 1 4 4 92  

U7 4 3 5 5 2 3 3 4 2 1 4 3 1 2 4 3 1 2 1 5 4 4 4 4 4 5 1 84  

U8 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 30  

U9 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 4 3 3 83  

U10 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 4 3 3 4 4 3 3 78  



177 
 

 

V1 2 2 2 2 4 3 4 1 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2 1 5 4 4 3 2 4 2 2 62  

V2 1 4 5 5 1 1 1 3 1 1 4 1 1 1 1 1 5 5 2 5 2 3 4 3 5 2 2 70  

V3 1 1 5 1 3 5 5 5 4 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 5 5 5 5 1 5 2 3 72  

V4 1 2 5 5 5 5 4 5 4 1 3 1 1 1 4 4 3 3 1 5 4 3 2 2 3 5 4 86  

V5 3 5 5 4 4 3 1 1 1 3 2 3 5 3 4 1 1 2 4 1 3 2 1 2 2 2 5 73  

V6 1 5 2 4 2 2 5 1 1 2 3 4 1 2 3 5 1 5 2 2 2 3 5 3 5 5 5 81  

V7 1 3 5 5 4 4 3 1 1 1 3 2 3 5 1 2 3 3 1 2 2 2 2 1 2 3 3 68  
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Lampiran 5: Dokumentasi Penelitian 
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RIWAYAT HIDUP 

 

Nama Lengkap : Nur Afifah Junadi 

TTL   : Kalumpang, 06 Februari 2000 

Umur   : 23 Tahun 

Agama   : Islam 

Alamat   : Griya Bumi Firda Mas BTP, Blok D/10 

 

Riwayat Pendidikan 

1. SD Negeri 060 Pekkabata 2012 

2. SMP Negeri 3 Polewali 2015 

3. SMA Negeri 1 Polewali 2018 

 

Pengalaman Lainnya 

1. Asisten Laboratorium dalam mata kuliah Praktikum Dasar 

Kesehatan Masyarakat - Gizi Tahun 2021 

2. Peraih Pendanaan dan Proposal Terbaik pada Program Hibah 

Kompetitif Grant Ini Masa Penting AIPGI Tahun 2022. 

 


