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Lampiran 1. Lembar Persetujuan Responden
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MENGIKUTI PENELITIAN (INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama :
Umur :

Alamat:

Dengan ini menyatakan telah mendapat penjelasan dari peneliti tentang
penelitian “Gambaran Kepatuhan Ibu Hamil dalam Mengonsumsi Tablet Tambah
Darah dan Multi Micronutrient Supplement di Wilayah Kerja Puskesmas
Galesong Kabupaten Takalar.” Maka dengan ini saya secara sukarela dan tanpa
paksaan menyatakan bersedia ikut serta dalam penelitian tersebut. Demikian surat

pernyataan ini untuk dapat digunakan seperlunya.

Takalar, ..................oooil. 2023
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Lampiran 2. Kuesioner Penelitian
KUESIONER PENELITIAN
GAMBARAN KEPATUHAN IBU HAMIL DALAM MENGONSUMSI

TABLET TAMBAH DARAH ATAU MULTI MICRONUTRIENT
SUPPLEMENT DI WILAY AH KERJA PUSKESMAS GALESONG

KABUPATEN TAKALAR

BLOK A. DATA UMUM
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A02 | Pengambilan -
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A03 | Nama Responden
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3. Tamat SMP/Sederajat Tinggj 9
1. Tidak Bekerja/IRT 5. Petani/Buruh Tani
. 2. PNS/TNI/Polri/BUNM/ 6. Nelayan
nog | pkeran BUMD 7. Buruh/Sopir/Ojek/
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BLOK B. RIWAYAT KEHAMILAN

KEHAMILAN SEBELUMNYA

Apakah ibu pernah melahirkan anak dalam keadaan lahir hidup maupun lahir

BO1 | mati?
1. Ya 2. Tidak - Lanjut C01
Berapa jumlah anak yang ibu telah lahirkan dalam keadaan lahir hidup
B02 | maupun lahir mati?
1. Satu 2. Lebihdari Satu
Apakah ibu pernah melakukan aborsi atau mengalami keguguran?
BO3 11 va 2. Tidak - Lanjut CO1
B04 Berapa kali ibu pernah melakukan aborsi atau mengalami keguguran?

1. Satu 2. Lebihdari Satu

KEHAMILAN SAAT INI

Dari seluruh kehamilan, urutan kehamilan saat ini merupakan urutan

co1 kehamilan ke?
Apakah ibu telah melakukan pemeriksaan untuk kehamilan saat ini?
Co02
1. Ya 2. Tidak - Lanjut D01
Berapa umur kandungan ibu saat memeriksakan
Co3 kehamilan pertama kali? bulan hari
(Jika umur kandungan < 30 hari isikan dalam hari,
jika umur kandungan > 30 isikan dalam bulan)
Berapa kali ibu memeriksakan kehamilan oleh tenaga kesehatan sampai saat ini?
Umur Kehamilan Tenaga yang Melakukan ANC Frekuensi ANC
(01) (02) (03)
1. Tenaga Kesehatan
cosa |a 0-3Bulan |2. Tenaga Non Kesehatan -C04b ||
3. Tidak/Belum ANC ->C04b kali
1. Tenaga Kesehatan
b. 4 -6 Bulan 2. Tenaga Non Kesehatan - C04c || Kali
3. Tidak/Belum ANC >C04c a
1. Tenaga Kesehatan
c. 7-—Saatini 2. Tenaga Non Kesehatan D01 || Kali
3. Tidak/Belum ANC D01 all
BLOK D. KONSUMSI TABLET BESI
Apakah selama masa kehamilan saat ini, ibu mendapatkan/membeli
D01 | suplemen/tablet besi?
1. Ya 2. Tidak - Berhenti Wawancara
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D02

Apa jenis tablet atau suplemen besi yang ibu konsumsi selama masa

kehamilan saat ini?
1. Tablet Tambah Darah (TTD) D03
2. Suplemen Multi Mikronutrien (MMS) D08

3. Keduanya

KONSUMSI TABLET TAMBAH DARAH (TTD)

D03

Sejak usia kehamilan berapa ibu mendapatkan tablet
tambah darah tersebut?

bulan

hari

D04

Berapa total tablet tambah darah yang ibu dapatkan/beli
setiap bulannya selama masa kehamilan saat ini?

1. <30 tablet 2. >30 tablet

tablet

D05

Setiap kali mendapatkan tablet tambah darah apakah ibu
selalu menghabiskannya?

1. Tidak diminum 3. Ya->DO07
2. Tersisa

Sisa

tablet

D06

Apa alasan ibu tidak meminum/tidak menghabiskan tablet tambah darah?

1. Lupa Rasa Tidak Enak
2. Tidak Suka
3. Mual

4, Bosan

Belum Waktunya Habis
Lainnya

©ONo o

Efek samping (Sembelit, BAB berwarna hitam, dll)

D07

Berapa total tablet yang telah ibu konsumsi selama kehamilan saat ini?

butir

KONSUMSI MULTI MICRONUTRIENT SUPPLEMENT (MMS)

D08

Sejak usia kehamilan berapa ibu mendapatkan
Suplemen Multi Mikronutrien tersebut?

bulan

hari

D09

Berapa total Suplemen Multi Mikronutrien yang ibu
dapatkan/beli setiap bulannya selama masa kehamilan
saat ini?

1. <30 tablet 2. >30 tablet

tablet

D10

Setiap kali mendapatkan Suplemen Multi Mikronutrien,
apakah ibu selalu menghabiskannya?

1. Tidak diminum 3. Ya->D12
2. Tersisa

Sisa

tablet

D11

Apa alasan ibu tidak meminum/tidak Suplemen Multi Mikronutrien?

1. Lupa Rasa Tidak Enak

5.
2. Tidak Suka 6. Efek samping (Sembelit, BAB berwarna hitam, dll)
7.

3. Mual Belum Waktunya Habis
4. Bosan 8. Lainnya

D12

Berapa total tablet Suplemen Multi Mikronutrien yang telah ibu konsumsi

selama kehamilan saat ini?

butir
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BLOK E. PENGETAHUAN IBU HAMIL

TABLET TAMBAH DARAH & MULTI MICRONUTRIENT SUPPLEMENT

EO1

Zat besi berasal dari produk hewani seperti daging, ayam, ikan, dan telur.

1. Benar 2. Salah 3. Tidak Tahu

Tablet Tambah Darah dikonsumsi minimal 90 tablet selama hamil sebanyak
E02 1 tablet tiap harinya.

1. Benar 2. Salah 3. Tidak Tahu

Kepatuhan konsumsi Tablet Tambah Darah/Suplemen Multi Mikronutrien
E03 | tidak berpengaruh terhadap anemia.

1. Benar 2. Salah 3. Tidak Tahu

Ibu hamil dapat memperoleh Tablet Tambah Darah/Suplemen Multi
E04 Mikronutrien pada saat kelas ibu hamil/kunjungan ANC.

1. Benar 2. Salah 3. Tidak Tahu

Zat besi adalah mineral yang dibutuhkan untuk membentuk sel darah merah.
EO5

1. Benar 2. Salah 3. Tidak Tahu

Tablet Tambah Darah/Suplemen Multi Mikronutrien boleh dikonsumsi
Eog | bersamaan dengan kopi atau teh.

1. Benar 2. Salah 3. Tidak Tahu

Zat besi yang cukup di dalam tubuh akan menyebabkan pucat, lemah, letih,
Eo7 | lesu, dan pusing.

1. Benar 2. Salah 3. Tidak Tahu

Tablet Tambah Darah sebaiknya diminum pada malam hari sebelum tidur
Eog | untuk mengurangi rasa mual.

1. Benar 2. Salah 3. Tidak Tahu

Konsumsi Tablet Tambah Darah tidak dapat meningkatkan kadar Hb
£09 (Hemoglobin).

1. Benar 2. Salah 3. Tidak Tahu

Pertumbuhan janin tidak memerlukan banyak zat besi.
E10 |1. Benar 2. Salah 3. Tidak Tahu

BLOK F. DUKUNGAN KELUARGA

KONSUMSI TABLET TAMBAH DARAH & MULTI MICRONUTRIENT SUPPLEMENT

Apakah ada dukungan dari keluarga (terutama suami) dalam memotivasi ibu
untuk mengkonsumsi Tablet Tambah Darah/Suplemen Multi Mikronutrien?

FO1

1. Ya 2. Tidak

Apakah keluarga (terutama suami) mengingatkan ibu untuk meminum Tablet
Fo2 | Tambah Darah/Suplemen Multi Mikronutrien?

1. Ya 2. Tidak
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FO3

Apakah keluarga (terutama suami) membantu ibu dalam mengkomsumsi
Tablet Tambah Darah/Suplemen Multi Mikronutrien, misalnya dengan
menyediakan air minum?

1. Ya 2. Tidak

F04

Apakah ibu pernah diberitahu keluarga (terutama suami) tentang pentingnya
meminum Tablet Tambah Darah/Suplemen Multi Mikronutrien?
1. Ya 2. Tidak

FO5

Apakah ibu ditemani oleh keluarga (terutama suami) ketika memeriksakan
kehamilan?
1. Ya 2. Tidak

FO6

Apakah keluarga selalu terlibat dalam setiap keputusan terkait kondisi ibu?
1. Ya 2. Tidak

FO7

Apakah keluarga (terutama suami) selalu mengantar ibu untuk kontrol ke
puskesmas?
1. Ya 2. Tidak

FO8

Apakah keluarga menyediakan makanan yang bergizi untuk ibu?
1. Ya 2. Tidak

BLOK G. DUKUNGAN PETUGAS KESEHATAN

TABLET TAMBAH DARAH & MULTI MICRONUTRIENT SUPPLEMENT

Apakah petugas memberikan minimal 10 Tablet Tambah Darah/Suplemen
Multi Mikronutrien kepada ibu pada saat kelas ibu hamil/ANC?

G01 .

1. Ya 2. Tidak

Apakah petugas memberikan Tablet Tambah Darah/Suplemen Multi

Mikronutrien kepada ibu pada setiap 1 kali kunjungan pemeriksaan
GO2 | kehamilan?

1. Ya 2. Tidak

Apakah petugas menyampaikan kepada ibu untuk mengkonsumsi Tablet

Tambah Darah/Suplemen Multi Mikronutrien dengan air putih atau
GO3 | minuman yang membantu penyerapan, dan bukan dengan teh/kopi/susu?

1. Ya 2. Tidak

Apakah petugas menyampaikan informasi mengenai berapa banyak Tablet

Tambah Darah/Suplemen Multi Mikronutrien yang harus diminum setiap
GO04 | hari?

1. Ya 2. Tidak

Apakah petugas menyampaikan informasi mengenai manfaat Tablet
Gos | Tambah Darah/Suplemen Multi Mikronutrien?

1. Ya 2. Tidak

Apakah petugas selalu memantau kepatuhan ibu dalam mengkonsumsi
G06 Tablet Tambah Darah/Suplemen Multi Mikronutrien?

1. Ya 2. Tidak
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GO7

Apakah petugas menyampaikan informasi mengenai efek samping yang
mungkin dirasakan setiap mengkonsumsi Tablet Tambah Darah/Suplemen
Multi Mikronutrien?

1. Ya 2. Tidak




Lampiran 3. Hasil Analisis Data

Kepatuhan Minum TTD/MMS
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Patuh 119 87.5 87.5 87.5

Tidak Patuh 17 12.5 12.5 100.0

Total 136 100.0 100.0

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid > 20 13 9.6 9.6 9.6

20-35 105 77.2 77.2 86.8

> 35 18 13.2 13.2 100.0

Total 136 100.0 100.0

Pendidikan Terakhir Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Tamat SD/Sederajat 37 27.2 27.2 27.2

Tamat SMP/Sederajat 28 20.6 20.6 47.8

Tamat SMA/Sederajat 56 41.2 41.2 89.0

Tamat Akademi/Perguruan

Tinggi 15 11.0 11.0 100.0

Total 136 100.0 100.0

Pendidikan Terakhir Suami
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  Tamat SD/Sederajat 40 29.4 29.4 29.4

Tamat SMP/Sederajat 35 25.7 25.7 55.1

Tamat SMA/Sederajat 52 38.2 38.2 93.4

Tamat Akademi/Perguruan

Tinggi 9 6.6 6.6 100.0

Total 136 100.0 100.0




Pekerjaan Responden
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak Bekerja/IRT 123 90.4 90.4 90.4
PNS/TNI/Polri/BUMN/BUMD 5 3.7 3.7 94.1
Pegawai Swasta 3 2.2 2.2 96.3
Wiraswasta 4 2.9 2.9 99.3
Lainnya 1 7 7 100.0
Total 136 100.0 100.0
Umur Kehamilan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Trimester 1 12 8.8 8.8 8.8
Trimester 2 69 50.7 50.7 59.6
Trimester 3 55 40.4 40.4 100.0
Total 136 100.0 100.0
Pekerjaan Suami
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid PNS/TNI/Polri/BUMN/BUMD 4 2.9 2.9 2.9
Pegawai Swasta 13 9.6 9.6 125
Wiraswasta 26 19.1 19.1 31.6
Petani/Buruh Tani 19 14.0 14.0 45.6
Nelayan 57 41.9 41.9 87.5
Buruh/Sopir/Ojek/Pembantu 13 9.6 9.6 97.1
Lainnya 4 2.9 29 100.0
Total 136 100.0 100.0
Usia Beresiko
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Beresiko 31 22.8 22.8 22.8
Tidak Beresiko 105 77.2 77.2 100.0
Total 136 100.0 100.0
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Tingkat Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tinggi 70 51.5 51.5 51.5
Rendah 66 48.5 48.5 100.0
Total 136 100.0 100.0
Pekerjaan Ibu
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Bekerja 12 8.8 8.8 8.8
Tidak Bekerja 124 91.2 91.2 100.0
Total 136 100.0 100.0
Angka Paritas
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Nulipara 36 26.5 26.5 26.5
Primipara 39 28.7 28.7 55.1
Multipara 61 44.9 44.9 100.0
Total 136 100.0 100.0
Kunjungan ANC
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Teratur 78 57.4 57.4 57.4
Tidak Teratur 58 42.6 42.6 100.0
Total 136 100.0 100.0
Pengetahuan TTD/MMS
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 14 10.3 10.3 10.3
Sedang 64 47.1 47.1 57.4
Kurang 58 42.6 42.6 100.0
Total 136 100.0 100.0




Dukung

an Keluarga

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 117 86.0 86.0 86.0
Buruk 19 14.0 14.0 100.0
Total 136 100.0 100.0
Peran Petugas Kesehatan
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Baik 134 98.5 98.5 98.5
Buruk 2 1.5 1.5 100.0
Total 136 100.0 100.0
Jenis Tablet
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid TTD 52 38.2 38.2 38.2
MMS 22 16.2 16.2 54.4
TTD & MMS 62 45.6 45.6 100.0
Total 136 100.0 100.0

Usia Beresiko * Kepatuhan Minum TTD/MMS Crosstabulation

Kepatuhan Minum TTD/MMS

Patuh Tidak Patuh Total
Usia Beresiko  Beresiko Count 28 3 31
% within Usia Beresiko 90.3% 9.7% 100.0%
Tidak Beresiko ~ Count 91 14 105
% within Usia Beresiko 86.7% 13.3% 100.0%
Total Count 119 17 136
% within Usia Beresiko 87.5% 12.5% 100.0%




Tingkat Pendidikan * Kepatuhan Minum TTD/MMS Crosstabulation
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Kepatuhan Minum TTD/MMS
Patuh Tidak Patuh Total
Tingkat Pendidikan Tinggi Count 61 9 70
% within Tingkat
pendidikan 87.1% 12.9% 100.0%
Rendah Count 58 8 66
% within Tingkat
Pendidikan 87.9% 12.1% 100.0%
Total Count 119 17 136
% within Tingkat
87.5% 12.5% 100.0%
Pendidikan
Pekerjaan Ibu * Kepatuhan Minum TTD/MMS Crosstabulation
Kepatuhan Minum TTD/MMS
Patuh Tidak Patuh Total
Pekerjaan Ibu Bekerja Count 9 3 12
% within Pekerjaan Ibu 75.0% 25.0% 100.0%
Tidak Bekerja Count 110 14 124
% within Pekerjaan Ibu 88.7% 11.3% 100.0%
Total Count 119 17 136
% within Pekerjaan lbu 87.5% 12.5% 100.0%
Angka Paritas * Kepatuhan Minum TTD/MMS Crosstabulation
Kepatuhan Minum TTD/MMS
Patuh Tidak Patuh Total
Angka Paritas Nulipara Count 30 6 36
% within Angka Paritas 83.3% 16.7% 100.0%
Primipara Count 35 4 39
% within Angka Paritas 89.7% 10.3% 100.0%
Multipara  Count 54 7 61
% within Angka Paritas 88.5% 11.5% 100.0%
Total Count 119 17 136
% within Angka Paritas 87.5% 12.5% 100.0%




Kunjungan ANC * Kepatuhan Minum TTD/MMS Crosstabulation
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Kepatuhan Minum
TTD/MMS
Patuh | Tidak Patuh Total
Kunjungan ANC Teratur Count 67 11 78
% within Kunjungan ANC 85.9% 14.1%| 100.0%
Tidak Teratur Count 52 6 58
% within Kunjungan ANC 89.7% 10.3% | 100.0%
Total Count 119 17 136
% within Kunjungan ANC 87.5% 12.5% | 100.0%
Pengetahuan TTD/MMS * Kepatuhan Minum TTD/MMS Crosstabulation
Kepatuhan Minum
TTD/MMS
Patuh Tidak Patuh Total
Pengetahuan Baik Count 12 2 14
TTD/MMS % within Pengetahuan
85.7% 14.3%| 100.0%
TTD/MMS
Sedang Count 52 12 64
% within Pengetahuan
81.3% 18.8% | 100.0%
TTD/MMS
Kurang  Count 55 3 58
% within Pengetahuan
94.8% 5.2%| 100.0%
TTD/MMS
Total Count 119 17 136
% within Pengetahuan
87.5% 12.5%| 100.0%
TTD/MMS

Dukungan Keluarga * Kepatuhan Minum TTD/MMS Crosstabulation

Kepatuhan Minum
TTD/MMS
Patuh | Tidak Patuh Total

Dukungan Keluarga Baik Count 103 14 117
% within Dukungan Keluarga 88.0% 12.0%| 100.0%

Buruk Count 16 3 19

% within Dukungan Keluarga 84.2% 15.8% | 100.0%

Total Count 119 17 136
% within Dukungan Keluarga 87.5% 12.5% | 100.0%




Peran Petugas Kesehatan * Kepatuhan Minum TTD/MMS Crosstabulation
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Kepatuhan Minum

TTD/MMS
Patuh Tidak Patuh Total
Peran Petugas Baik Count 118 16 134
Kesehatan % within Peran Petugas
88.1% 11.9% | 100.0%
Kesehatan
Buruk Count 1 1 2
% within Peran Petugas
50.0% 50.0% | 100.0%
Kesehatan
Total Count 119 17 136
% within Peran Petugas
87.5% 12.5% | 100.0%
Kesehatan




Lampiran 4. Surat Izin Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

J1. Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
e-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https://fkm.unhas.ac.id/

Nomor : 21645/UN4.14.8/PT.01.04/2023 11 Mei 2023
Lampiran :
Hal : Izin Penelitian

Yang Terhormat
Kcpala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Satu Pintu

Cq. Bidang Penyclenggara Pelayanan Perizinan
Di - Makassar

Dengan hormat, Kami sampaikan bahwa mahasiswa Prodi llmu Gizi Fakultas Keschatan Masyarakat
Universitas Hasanuddin bermaksud untuk melakukan penelitian dalam rangka penyusunan skripsi.

Schubungan dengan itu, kami mohon kiranya bantuan Bapak/Tbu dapat memberikan izin untuk penclitian
kepada:

Nama Mahasiswa : Khadijah Nur Hasanah Assegaf
Stambuk : K021191004

Program Studi : Ilmu Gizi

Departemen : Ilmu Gizi

: Gambaran Kepatuhan Ibu Hamil dalam Mengkonsumsi Tablet Tambah Darah

N eneies atau Multi Mlcronutrient Supplement di Wilayah Kerja Puskesmas Galesong
Lokasi Penelitian : Puskesmas Galesong
Pembimbing Skripsi : 1. Prof. dr. Veni Hadju, M.Sc, Ph.D
2. dr Djunaedi M.Dachlan, MS
Waktu Penelitian : Mei - Juni 2023

Atas bantuan dan kerjasama yang baik, kami sampaikan banyak terima kasih.

NIP. 198205042010121008

Tembusan:

1. Wakil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasi FKM Unhas
2. Para Pembimbing Skripsi
3. Amip
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PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
JI. Bougenvile No & Tel J{Hh 1) 441077 Fa {0411) 448938
‘Website - hitp-Usimap-new.s prov.goud Email : ptspi@sulselprov.ga.id
Makazsar 90231

Momor : 1659005 01/PTSPIZ0Z3 Kepada Yith.
Lampiran Do Bupati Takalar
Perihal . lzin penelitian
di-
Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak. Kesehatan Maayarakat UNHAS Makassar Momor :
21645/UN4_14 8PT.01 0472023 tanggal 11 Mei 2023 pernihal ebut distas, mahesiswa'penelit
diibawah ini:

Nama : KHADIJAH NUR HASANAH A
Momor Polkok : HI:IEH'BiDM

Program Studi -
Pekerjaan/Lembaga E Mn‘mma &1) §
Alamat : JILP. Kemerdekaa -

FEOVINSI SULAWESI SELATAMN
Bermaksud untuk melakukan penelitian di desrah'kantor ssudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,

dengan judul :

" GAMBARAMN KEPATUHAMN IBU HAMIL DALAM MENGKONSUMSI TABLET TAMBAH DARAH
ATALU MULTI MICRONUTRIENT SUPPLEMENT DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS GALESONG
KABUPATEN TAKALAR "

Yang akan dilsksanakan dari : Tgl. 15 Mel sid 30 Juni 2023

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami mempetujui kegistan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Dhterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 15 Mei 2023

An. GUBERNUR SULAWESI SELATAN
PLT. KEFALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU

SATU PINTU PROVINSI SULAWES| SELATAN

Drs. MUH SALEH. M.SL
q.l Pangkat : PEMBINA UTAMA MUDA
e o Mip - 19680717 199112 1002

Tembisan Y
1. Dekan Fak Hesehatan Masyambkat UNHAS Maiaccar di Makascar

2. Pesinggal



Nomor

Lamp.
Penhal

PEMERINTAHI KABUPATEN TAKALAR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN

TERPADU SATU PINTU
JI. Jenderal Sudirman No.28 Telp. (0418 ) 323291 Kab. Takalar

Takalar, 16 Mci 2023
Kepada
Yth. Kepala Puskesmas Galesong
. 1731P-DPMPTSP/V/2023 Kab, Takalar
Di-

- Lin Penclitan Takalar

Berdasarkan Surat Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Prov. Sulawesi Selatan Nomor: 16590/S.01/PTSP/2023 Tanggal 15 Mei 2023 perihal lzin
Penclitian dan Surat Rekomendasi Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Takalar
Nomor 070/177/BKBP/V/2023 tanggal 16 Mei 2023, dengan ini disampaikan bahwa:

Nama : KHADIJAH NUR HASANAH ASSEGAF
Tempat Tanggal Lahir : Makassar, 01 November 2001

Jenis Kelamin ¢ Perempuan

Pekerjaan/Lembaga : Mahasiswa (S1) UNHAS Makassar

Alamat : J1. Bungaejaya Stapak | No.2

Desa/Kel. Bungacjaya Kec. Bontoala Kota Makassar

Bermaksud skan mengadakan penclition di kantorfinstansi/wilaysh kerja Bapak/Ibu
dalam Rangka Penyusunan Skripsi dengan judul :

“GAMBARAN A’EP;‘ TUHAN IBU HAMIL DAIAM MENGKONSUMSI TABLET
TAMBAH DARAH ATAU MULTI MICRONUTRIENT SUPPLEMENT DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS GALESONG KABUPATEN TAKAIAR"”

Yang akan dilaksanakan 15 Mei /d 30 Juni 2023
Pengikut / Peserta i

Sehubungan dengan hal tersebut di atas pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan
dimaksud dengan ketentuan sbb:

1. Sebelum dan sesudah melaksanakan Kegiatan dimaksud kepada yang bersangkutan harus
melapor kepada Bupati Takalar Up, Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Kab. Takalar ;

2. Penelitian tidak menyimpang dari ketentuan yang berlaku ;

3, Mentaati semua Peraturan Perundang-Undangan yang berlaku dan Adat Istiadat setempat;

4. Menyerahkan 1 (satu) examplar foto copy hasil Skripsi Kepada Bupati Takalar Up. Kepala
Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kab, Takalar ;

5. Surat pemberitahuan penelitian ini dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku, apabila
ternyata pemegang tidak mentaati ketentuan tersebut diatas.

Tembusan : disampaikan kepada Yth :

. Ketua Program Studi llmu Gizi
. Pertinggal; -tz

I. Bupati Takalar di Takalar (scbagai laporan);

2. Kepala Kantor Kesbangpol Kab. Takalar di Takalar;
3 ‘
4
5

Kepala Bappelitbang Kab. Takal:N%.Tahlar; ]

AS Makassar di Makassar,
¥ U A& &/
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Lampiran 5. Surat Etik Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
Jin.Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
E-mail : fkm.unhas@qgmail.com, website: hitps/fkm_unhas.ac.id/
— —_—

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor : 4225/UN4.14.1/TP.01.02/2023

Tanggal: 27 Juni 2023

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol
berikut mi telah mendapatkan Persctujuan Euk :

No.Protokol 19623041185 No. Sponsor
Protokol
Pencliti Utama Khadijah Nur Hasanah Sponsor Pribadi
Assegafl
Judul Pencliti Gambaran Kepatuhan Ibu Hamil dalam Mengkonsumsi Tablet

Tambah Darah atau Multi Micronutrient Supplement di Wilayah
Kerja Puskesmas Gal g Kabupaten Takalar

No.Versi Protokol 1 Tanggal Versi | 19 Jumi 2023
No.Versi PSP 1 Tanggal Versi | 19 Juni 2023
Tempat Penclitian Wilayah Kerja Puskesmas Gal g Kabupaten Takalar
Judul Review BExcmpted Masa Berlaku | Frekuensi review
27 Juni 2023 | lanjutan
DExpcdued Sampai 27
Juni 2024
DFullboaxd
Ketua Komisi Etk | Nama: Tanda tangap
Penelitian Prof.dr.Vemi Hadju,M.Sc,Ph.D
Sckretaris  komisi | Nama : Tanda tangdn, &
Etik Penclitian Dr. Wahiduddin. SKM_ M Kes -

Kewajpsban Pencliti Utama:

I.  Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetuj belum di impl ik

2. Menyerabkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalem 7 hari dan Lapor
SUSAR dalam 72 Jam setelah Pencliti Utama menerima kporan

3. Menyerabkan Laporan Kemajuan (progress report) sctiap 6 bulan untuk penclitian resiko tinggi dan
setiap setahun untuk penelitian resiko rendah

4. Menyerahkan lporan akher sctelah Penditian berakhir

5. Melaporakn penyimpangan dan protocol yang disetuyui (protoce! deviation/violation)

6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan
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Lampiran 6. Dokumentasi Kegiatan

a. Wawancara Kuesioner




Lampiran 7. Riwayat Hidup

Nama

Jenis Kelamin

Tempat/Tanggal Lahir

Alamat

Agama

Suku

Bangsa

Riwayat Pendidikan
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: Khadijah Nur Hasanah Assegaf

: Perempuan

: Makassar/01 November 2001

: Bunga Ejaya, Bontoala, Kota Makassar

: Islam

: Makassar

: Indonesia

1. SD Negeri Baraya 1 2007-2013

2. SMP Negeri 8 Makassar 2013-2016

3. SMA Negeri 17 Makassar 2016-2019

4. S1 llmu Gizi Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin

2019-2023



