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LAMPIRAN

Lampiran 1 Proses Pembuatan Susu Kedelai

Proses perendaman

Diblender Proses penyaringan Proses pemasakan
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Lampiran 2 Proses Pembuatan Es Krim Berbahan Dasar Susu Kedelai

Proses pemasakan Proses penyaringan Proses penambahan
sp dan di mixer

Proses penambahan  Proses penambahan warna  Memindahkan adonan

pisang
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Lampiran 3 Hasil Analisis Kandungan Zat Gizi Mikro

DIREKTORAT JENDERAL PELAYANAN KESEHATAN
BALAI BESAR LABORATORIUM KESEHATAN MAKASSAR % ~— -

J1. Perintis Kemerdeksan KM. 11 Tamalanrea Makassar 90245 jing

KEMENTERIAN KESEHATAN RI fd

LAPORAN HASIL UJI
Report of Analysis
No : 23008275 - 23006276 / LHU | BBLK-MKS / il | 2023
Nama Customer . NUR MADINAH LATIF
Custormer Name :
Alamat . Kompleks Dewi Karmila Sari Lorong 4 Nomor C4/4
Address -
Jenis Sampe! . Es Krim Susu Kedolal
Type of Sampla (S) :
No. Sampel . 23006275 - 23008276
No. Sample :
Tangoal Perermaan  © 20 Maret 2023
Receivad Date . March 20, 2023
Tanggal Pengujian ;20 Maret 2023 sid 05 Apeil 2023
Test Date . March 20, 2023 0o April 08, 2023
HASIL PEMERIKSAAN
No No. Lab Kode Sampel |  Parameter Satuan Hasii Uji Spesifikasi Metode
1 23006275 1 Caisium (Ca) mgl 10354 AAS
Vitamin & T2 1,839 Spektrofotometrik
S P — . [ D0 L T T SN B,
2 23006276 z wm 1 mﬂ: ”93.29 ' AAS
Viamin A v 1,674 Spektrofotometrk

Telp. 0411 586457, 586458, 586270, Fax. 0411 S86270
Surat Eicktronik : bbik mksr(@gmail.com, bblk_makassar@yshoo.com a
e
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Lampiran 4

Konversi Hasil

mg/Kg atau mg/L ke % = 1/10000
Ha/g ke % = 1/10000

g ke milligram =1 x 1000

mg ke ug =1 x 1000

1 RE = 6 g beta karoten

Vitamin A
% = 2>%° = 0,00018% %
10000
Gram = 2222 % 100 = 0,00018 g

100
Milligram = 0,00018 x 1000 = 0.18 mg

Microgram =0.18 x 1000 = 180 ug

RE=%0=30RE

Zat Besi (Fe)

_3,2345

~ 10000

0,00032
100

%

= 0,00032%

Gram = x 100 = 0,00032 g

Milligram = 0,00032 x 1000 = 0,32 mg
Kalsium (Ca)

98,415 0
Toooo = 0,00984%

Gram = 22222 x 100 = 0,00984 g

00 =

Milligram = 0,00984 x 1000 = 9,84 mg
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Lampiran 5

Perhitungan Kandungan Zat Gizi Mikro dalam 1 porsi (500 gram) es krim
berbasis susu kedelai

Vitamin A

Vit. A= -2 x 500 = 150 RE
100

Zat Besi (Fe)

Fe=22 x 500 = 1.6 mg
100

Kalsium (Ca)

_ 9,84

Ca=— x 500 =49.2mg
100
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Lampiran 6 Surat Izin Penelitian

£1%

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

J Bougenville No 5 Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448935
Wabsite - hitp/isimap-new.sulselprov.go.id Email - ptsp @ sulseldprov.go.id

Makassar 90231
Nomor ; 13372/S.01/PTSP/2023 Kepada Yth,
2 i Kepala Balal Basar Laboratorium
Lompiren Y o Kesehatan Makassar
Penhal : Lzin penelitian
di-
Tempat

Berdasarkan surat Ketua Prog. Stud: limu Gizi Fak. Kesehatan Masyarakat Univ. Hasanuddin
Makassar Nomor : 2871/UN4.14.8/PT.01.04/2023 tanggal 14 Maet 2023 perihal tersebut diatas,
mahasiswa/paneliti dibawsah ini:

Nama . NUR MADINAH LATIF ‘
Nomor Pokok . K21416510

Program Studi : Aimu Gizi t s
Pekerjaan/Lambaga ;- Mahasiswa (S1)

Alamat . JI.P. Kemerdekaa . 10 Makassar

PROVINSI SULAWES! SELATAN

Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun SKRIPSI,
dengan judul -

" ANALISIS KANDUNGAN ZAT GIZI MIKRO (VITAMIN A, ZAT BESI, DAN KALSIUM) ES KRIM
BERBASIS SUSU KEDELAI (GLYCINE MAX) SEBAGAI MAKANAN TAMBAHAN UNTUK IBU
MENYUSUI"

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 15 Maret s/d 15 April 2023

Sehubungan dangan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini dibenkan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 15 Maret 2023

A.n. GUBERNUR SULAWESI| SELATAN
KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
TU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

Ir. H. SULKAF S LATIEF, M.M.
Pangkat : PEMBINA UTAMA MADYA
Nip : 19630424 198903 1 010

Tembusan Yih
1. Ketua Pmyg. Shadl Imu Gizl Fak. Kesshatan Masyamkat Univ. Hasanuaddn Makassar di Makassar,
2. Farngga.
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> Islam
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B. Riwayat Pendidikan
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