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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1: Lembar Penjelasan Untuk Responden 

 

LEMBAR PENJELASAN UNTUK RESPONDEN 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi wabarakatuh 

 

Mohon maaf saya menyita waktu Saudari sekalian beberapa menit. Saya Ni Made 

Dewi Anggraeni, Mahasiswa Program Studi Magister Ilmu Kebidanan Universitas 

Hasanuddin Makassar bermaksud untuk meminta data/informasi kepada Saudari 

sekalian terkait dengan penelitian tesis saya dengan judul ―Efektivitas Education 

Women Health (E-WoHealth) Berbasis Web Terhadap Tingkat Pengetahuan 

dan Keterampilan Ibu Hamil Tentang Perawatan Payudara di Puskesmas 

Kabila Kabupaten Bone Bolango.” 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk memberikan penyuluhan mengenai perawatan 

payudara pada ibu hamil di Puskesmas Kabila Kabupaten Bone Bolango khususnya 

ibu hamil trimester III serta kami mengumpulkan informasi tentang hal-hal yang 

berkaitan dengan kondisi payudara ibu hamil yang tidak melakukan perawatan 

payudara. Penelitian ini bersifat sukarela. Saya selaku peneliti akan menjaga 

kerahasiaan identitas dan informasi yang akan diberikan oleh Saudari sekalian jika 

bersedia menjadi responden, sehingga saya sangat berharap Saudari sekalian 

menjawab pernyataan dengan jujur tanpa keraguan. Jika Saudari Sekalian ingin 

jawaban yang diberikan tidak diketahui orang lain, maka wawancara singkat bisa 

dilakukan secara tertutup. 

 

Bila selama penelitian ini berlangsung atau saat wawancara singkat responden ingin 

mengundurkan diri karena sesuatu hal (misalnya: sakit atau ada keperluan lain yang 

mendesak) maka responden dapat mengungkapkan langsung kepada peneliti. Hal-

hal yang tidak jelas dapat menghubungi saya (Ni Made Dewi Anggraeni/No. Hp 

081342824445). 

 

 

 

                                                                Kabila, Januari 2023 

                         Peneliti 

 

 

 

Ni Made Dewi Anggraeni 



90 

Lampiran 2: Formulir Persetujuan (Informed Consent) 

 

FORMULIR PERSETUJUAN (INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

No. Responden :     (*diisi oleh peneliti)  

Nama :  

Usia :  

Pendidikan : 

Pekerjaan : 

Alamat :  

No. Hp : 

 

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai 

apa yang dilakukan pada penelitian dengan judul ―Efektivitas Education Women 

Health (E-WoHealth) Berbasis Web Terhadap Tingkat Pengetahuan dan 

Keterampilan Ibu Hamil Tentang Perawatan Payudara di Puskesmas Kabila 

Kabupaten Bone Bolango”, maka saya bersedia berpartisipasi dalam penelitian 

ini. Saya mengerti bahwa pada penelitian ini maka ada beberapa pertanyaan-

pertanyaan yang harus saya jawab, dan sebagai responden saya akan menjawab 

pertanyaan yang diajukan dengan jujur. 

 

Saya menjadi responden bukan karena adanya paksaan dari pihak lain, tetapi 

karena keinginan saya sendiri dan tidak ada biaya yang akan ditanggungkan 

kepada saya sesuai dengan penjelasan yang sudah dijelaskan oleh peneliti. 

 

Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data yang diperoleh dari saya 

sebagai responden akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui semua informasi 

dari saya yang dihasilkan pada penelitian ini dapat dipublikasikan dalam bentuk 

lisan maupun tulisan dengan tidak mencantumkan nama. Bila terjadi perbedaan 

pendapat dikemudian hari, kami akan menyelesaikannya secara kekeluargaan. 

 

 

 

 

                     Kabila, Januari 2023 

 

Responden 

 

 

 

 

(_____________________________) 
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Lampiran 3: Rekomendasi Persetujuan Etik 
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Lampiran 4: Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 5: Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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Lampiran 6: Surat Keterangan Uji Coba Kelompok Kecil 
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Lampiran 7: Surat Keterangan Uji Coba Kelompok Besar 
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Lampiran 8: Angket Validasi Uji Coba Kelompok Menggunakan TAM 

 

Analisis Penggunaan Aplikasi Menggunakan Technology Acceptance Model 

(TAM) 

 

1. Petunjuk 

d. Berilah tanda centang (√) pada kolom jawaban yang anda pilih. 

e. Anda hanya diperkenankan memilih satu jawaban saja dan diharapkan tidak 

ada yg dikosongkan. 

f. Isilah angket sesuai dengan pilihan jawaban sendiri. 

2. Alternatif Jawaban 

SS = Sangat Setuju  

S = Setuju 

BS = Biasa Saja 

TS = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 

 

No. Pernyataan Alternatif Jawaban 

SS S BS TS STS 

Kemudahan Penggunaan (Preceived Ease to Use) 

1.  Saya dapat mengakses E-WoHealth 

berbasis web dengan mudah, kapan saja 

dan dimana saja 

     

2.  Saya tidak perlu menghabiskan waktu 

yang lama untuk memikirkan bagaimana 

cara menggunakan E-WoHealth berbasis 

web 

     

3.  Mudah bagi saya untuk terampil dalam 

menggunakan mengakses E-WoHealth 

berbasis web untuk memenuhi informasi 

yang saya inginkan 

     

4.  Tampilan E-WoHealth berbasis web jelas 

dan mudah dipahami 

     

Manfaat (Preceived Usefullness) 

1.  Menurut saya, penjelasan yang terdapat      
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pada E-WoHealth berbasis web 

mempermudah saya mendapatkan 

informasi tentang perawatan payudara 

2.  Menurut saya, E-WoHealth berbasis web 

memungkinkan saya lebih cepat 

mengetahui tentang Masalah kesehatan 

payudara 

     

3.  E-WoHealth berbasis web menghemat 

biaya karena terdapat penjelasan yang 

mudah dimengerti 

     

Sikap (Attitude Toward) 

1.  Saya menyukai model E-WoHealth 

berbasis web untuk edukasi pada ibu 

hamil karena E-WoHealth ini membantu 

mendapatkan informasi yang lengkap 

     

2.  Saya percaya penggunaan model E-

WoHealth berbasis web untuk edukasi 

pada ibu hamil jelas dan mudah dipahami 

     

Keinginan (Behavioral Intention) 

1.  Saya berencana untuk menjadikan E-

WoHealth berbasis web sebagai layanan 

edukasi mengenai perawatan payudara di 

waktu yang akan datang 

     

2.  Saya akan merekomendasikan E-

WoHealth berbasis web kepada orang 

lain jika ingin mencari informasi tentang 

perawatan payudara pada ibu hamil 

     

Kesadaran Pengguna (Actual Usage) 

1.  Saya merasa puas dengan kinerja E-

WoHealth l berbasis web 

     

2.  E-WoHealth berbasis web telah 

memenuhi kebutuhan pencarian 

informasi mengenai perawatan payudara 

pada ibu hamil 
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Lampiran 9: Kuesioner Pengetahuan (Pre dan Post tets) 

 

Efektivitas Education Women Health (E-WoHealth) Berbasis Web Terhadap 

Tingkat Pengetahuan dan Keterampilan Ibu Hamil Tentang Perawatan 

Payudara di Puskesmas Kabila Kabupaten Bone Bolango. 

 

Petunjuk: 

1. Isilah identitas Saudari secara lengkap dan benar 

2. Bacalah dengan teliti pernyataan sebelum ibu menjawab 

3. Berilah jawaban yang benar dan sejujurnya menurut pendapat Saudari agar 

diperoleh data yang benar, akurat dan obyektif 

4. Berilah tanda checklist (√) pada kotak di sebelah kanan pada jawaban yang 

Saudari anggap benar 

 

Identitas Responden 

1. Nama  : 

2. Usia  :  < 17 

17 - 25  

26 - 35  

36 - 45  

3. Jumlah Kehamilan: 

4. Pendidikan : Tidak Sekolah  

SD 

SMP 

SMA 

Sarjana 

5. Pekerjaan  : Ibu Rumah Tangga 

Petani/Pedagang 

Pegawai Swasta 

PNS 
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Petunjuk Pengisian 

Berilah tanda cheklis (√) pada setiap item pertanyaan yang paling tepat menurut 

Anda 

No. Pernyataan Benar Salah 

1.  Pemberian ASI ekslusif sangat bermanfaat bagi balita   

2.  Balita yang tidak menerima ASI ekslusif cenderung 

mudah sakit hingga menyebabkan gizi buruk 

  

3.  Perawatan payudara merupakan hal penting dalam 

pemberian ASI ekslusif 

  

4.  Tidak ada yang perlu diperhatikan dalam merawat 

payudara 

  

5.  Keberhasilan menyusui dipengaruhi oleh perawatan 

payudara yang dilakukan secara rutin 

  

6.  Dengan melakukan perawatan payudara tidak dapat 

memperlancar pengeluaran ASI 

  

7.  Perawatan payudara sangat penting, dan harus dimulai 

pada masa kehamilan 

  

8.  Harus memperhatikan makanan dengan menu 

seimbang agar payudara tetap sehat 

  

9.  Pengurutan payudara tidak harus dilakukan secara 

sistematis dan teratur 2x dalam sehari 

  

10.  Tujuan dari perawatan payudara adalah agar putting 

tetap kuat dan lentur 

  

11.  Dalam melakukan perawatan payudara sedikit 

melakukan penekanan sebagai cara efektif 

meningkatkan volume ASI 

  

12.  Perawatan payudara hanya dilakukan pada saat setelah 

melahirkan 

  

13.  Produksi ASI sedikit dan tidak lancar jika hanya merawat 

payudara saat setelah melahirkan saja 

  

14.  Tujuan perawatan payudara mencegah terjadinya ASI 

tidak keluar saat setelah melahirkan 

  

15.  Perawatan payudara mempermudah proses menyusui   

16.  Sebelum dan sesudah melakukan perawatan payudara   
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selalu dengan mencuci tangan 

17.  Mengompres puting susu menggunakan kapas yang di 

beri baby oil 

  

18.  Tidak perlu memakai bra yang bersih dan bentuknya 

yang menyokong payudara 

  

19.  Agar tujuan perawatan payudara tercapai maka ibu 

harus rileks dalam melakukan perawatan payudara 

  

20.  Timbulnya masalah pada payudara di sebabkan karena 

melakukan perawatan payudara 
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Lampiran 10: Checklist Keterampilan 

 

Pedoman Observasi Keterampilan Perawatan Payudara 

Petunjuk Pengisian 

Baca cheklist dan amati setiap langkah yang dilakukan oleh responden 

Berikan penilaian sesuai yang responden lakukan: 

(1) ―Kurang‖ (jika tidak dikerjakan dengan benar atau tidak sesuai urutan) 

(2) ―Cukup‖ (jika dikerjakan dengan benar tetapi kemajuan dalam mengerjakan 

langkah demi langkah belum dilaksanakan) 

(3) ―Baik‖ (jika yang dikerjakan dengan benar sesuai urutan) 

 

No. Langkah/kegiatan 
Penilaian 

1 2 3 

1.  Mencuci tangan sebelum dan sesudah melakukan 

perawatan payudara 

   

2.  Menyiapkan handuk kering, baskom, air panas, air 

dingin, minyak zaitun atau baby oil 

   

3.  Mengusap kedua telapak tangan menggunakan minyak 

zaitun atau baby oil 

   

4.  Putting susu hingga areola mammae di kompres 

menggunakan kapas yang sudah dibasahi dengan 

minyak 

   

5.  Kompres putting susu hingga areola mammae selama 

dua sampai tiga menit 

   

6.  Kedua puting dipelintir ke dalam dan ke luar sambil 

dipegang dan ditarik (searah dan berlawanan arah 

jarum jam), lakukan 20x 

   

7.  Kedua tangan memegang pangkal payudara, kemudian 

di urut kearah puting sebanyak 30 kali 

   

8.  Melakukan pemijatan kedua areola mammae sampai 

keluar satu atau dua tetes 

   

9.  Menggunakan handuk kering untuk menyeka putting 

dan sekitarnya 

   

10.  Memakai BH longgar serta memiliki sifat sebagai 

penopang payudara 
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Lampiran 11: Validasi Ahli Materi I 
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Lampiran 12: Validasi Ahli Materi II 
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Lampiran 13: Validasi Ahli Media I 

LEMBAR PENILAIAN AHLI MEDIA 

 

Judul Penelitian :  Efektifitas E-WoHealth Berbasis Web Terhadap Tingkat 

Pengetahuan dan Keterampilan Ibu Hamil Tentang 

Perawatan Payudara  

Penyusun            : Ni Made Dewi Anggraeni / NIM P102211014 

Instansi : Ilmu Kebidanan / Sekolah Pascasarjana  

Universitas Hasanuddin Makasar 

Dengan Hormat, 

Sehubungan dengan adanya media edukasi E-WoHealth berbasis Web 

terhadap tingkat pengetahuan dan keterampilan ibu hamil tentang perawatan 

payudara, maka melalui instrument ini kami memohon kepada Bapak/Ibu 

untuk memberikan penilaian terhadap media yang telah dibuat. Penilaian dari 

Bapak/Ibu akan digunakan sebagai validasi dan masukan untuk memperbaiki 

serta meningkatkan kualitas media ini sehingga bisa diketahui layak atau 

tidak media ini untuk digunakan. Aspek penilaian media ini diadaptasi dari 

komponen penilaian aspek kelayakan oleh Badan Standar Nasional 

Pendidikan (BSNP). 

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET  

Bapak / Ibu kami mohon memberikan tanda check list (√) pada kolom yang 

sesuai pada setiap butir penilaian dengan keterangan sebagai berikut : 

 
Skor 4 : Sangat Baik (SB) 
 
Skor 3 : Baik (B) 
 
Skor 2: Kurang (K) 
 
Skor 1: Sangat Kurang (SK) 
 
Sebelum melakukan penilaian, Bapak / Ibu kami mohon identitas secara 

lengkap terlebih dahulu. 
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IDENTITAS  

Nama   : Ir. Lukman Syafie, S.Si. M.Si., MTA 

NIP/NIDN : 0922118003 

Instansi : Teknik Informatika, Fakultas Ilmu Komputer  

                Universitas Muslim Indonesia 

No Hasil yang diharapkan 
ketercapaian 

1 2 3 4 

SK K B SB 

A. Usability 

1. Menu-menu yang ada dalam website mudah dipahami    √ 

2. Tulisan teks yang digunakan pada menu dalam website 
mudah dipahami 

   √ 

3. Menu yang dipilh dapat menampilkan halaman dengan 
cepat 

   √ 

4. Hasil pencarian dapat ditampilkan secara cepat    √ 

5. Website dapat diakses dengan mudah    √ 

6. Alamat website mudah diingat   √  

7. Konten dalam website informative    √ 

8. Informasi yang disajikan dalam website up to date    √ 

B. Functionality 

9. Menu navigasi utama berfungsi dengan baik    √ 

10. Menu forum berfungsi dengan baik    √ 

11. Menu Contact Us berfungsi dengan baik   √  

12. Menu pengerjaan soal berfungsi dengan baik    √ 

13. Hasil skor soal dapat dilihat    √ 

14. Menu download berjalan dengan baik    √ 

15. Link download materi berhasil (file berhasil di download)    √ 

16. Link youtube berfungsi dengan baik    √ 

C. Komunikasi Visual 

17. Penggunaan bahasa dalam media pembelajaran sudah baik    √ 

18. Teks/tulisan dalam media pembelajaran mudah dipahami    √ 

19. Desain tampilan media pembelajran sederhana atau 
mudah dipahami 

   √ 

20. Pemilihan warna web secara umum sudah baik    √ 

21. Pemilihan warna menu atau navigasi sudah baik    √ 

22. Pemilihan tata letak menu navigasi dalam web sudah baik    √ 

23. Penggunaan tata letak (layout) web sudah konsisten    √ 
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PERTANYAAN PENDUKUNG 

1. Adakah saran pengembangan atau harapan tentang E-WoHealth 

berbasis Web terhadap tingkat pengetahuan dan keterampilan ibu hamil 

tentang perawatan payudara? 

.................................................................................................................... 

.................................................................................................................... 

.................................................................................................................... 

 

2. Bapak/Ibu mohon memberi tanda check list (√ ) untuk memberikan 

kesimpulan terhadap E-WoHealth berbasis Web terhadap tingkat 

pengetahuan dan keterampilan ibu hamil tentang perawatan payudara 

Kesimpulan 

Web Belum Dapat Digunakan  

Web Dapat Digunakan Dengan Revisi  

Web Dapat Digunakan Tanpa Revisi √ 

 

 

Makassar, 03 November 2022 

      Validator Ahli IT,   

    

 

 

Ir. Lukman Syafie, S.Si. M.Si.,MTA 
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Lampiran 14: Validasi Ahli Media II 

LEMBAR PENILAIAN AHLI MEDIA 

 

Judul Penelitian :  Efektifitas E-WoHealth Berbasis Web Terhadap Tingkat 

Pengetahuan dan Keterampilan Ibu Hamil Tentang 

Perawatan Payudara  

Penyusun            : Ni Made Dewi Anggraeni / NIM P102211014 

Instansi : Ilmu Kebidanan / Sekolah Pascasarjana  

Universitas Hasanuddin Makasar 

Dengan Hormat, 

Sehubungan dengan adanya media edukasi E-WoHealth berbasis Web 

terhadap tingkat pengetahuan dan keterampilan ibu hamil tentang perawatan 

payudara, maka melalui instrument ini kami memohon kepada Bapak/Ibu 

untuk memberikan penilaian terhadap media yang telah dibuat. Penilaian dari 

Bapak/Ibu akan digunakan sebagai validasi dan masukan untuk memperbaiki 

serta meningkatkan kualitas media ini sehingga bisa diketahui layak atau 

tidak media ini untuk digunakan. Aspek penilaian media ini diadaptasi dari 

komponen penilaian aspek kelayakan oleh Badan Standar Nasional 

Pendidikan (BSNP). 

PETUNJUK PENGISIAN ANGKET  

Bapak / Ibu kami mohon memberikan tanda check list (√) pada kolom yang 

sesuai pada setiap butir penilaian dengan keterangan sebagai berikut: 

 
Skor 4 : Sangat Baik (SB) 
 
Skor 3 : Baik (B) 
 
Skor 2: Kurang (K) 
 
Skor 1: Sangat Kurang (SK) 
 

Sebelum melakukan penilaian , Bapak / Ibu kami mohon identitas secara 

lengkap terlebih dahulu. 
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IDENTITAS  

Nama   : Dr. Andi Agussalim, M.Hum 

NIP/NIDN : 198703172022043001 

Instansi : Unhas 

No Hasil yang diharapkan 
ketercapaian 

1 2 3 4 

SK K B SB 

A. Usability 

1. Menu-menu yang ada dalam website mudah dipahami    √ 

2. Tulisan teks yang digunakan pada menu dalam website 
mudah dipahami 

   √ 

3. Menu yang dipilh dapat menampilkan halaman dengan 
cepat 

   √ 

4. Hasil pencarian dapat ditampilkan secara cepat    √ 

5. Website dapat diakses dengan mudah    √ 

6. Alamat website mudah diingat    √ 

7. Konten dalam website informative    √ 

8. Informasi yang disajikan dalam website up to date    √ 

B. Functionality 

9. Menu navigasi utama berfungsi dengan baik    √ 

10. Menu forum berfungsi dengan baik    √ 

11. Menu Contact Us berfungsi dengan baik    √ 

12. Menu pengerjaan soal berfungsi dengan baik    √ 

13. Hasil skor soal dapat dilihat    √ 

14. Menu download berjalan dengan baik    √ 

15. Link download materi berhasil (file berhasil di download)    √ 

16. Link youtube berfungsi dengan baik    √ 

C. Komunikasi Visual 

17. Penggunaan bahasa dalam media pembelajaran sudah baik    √ 

18. Teks/tulisan dalam media pembelajaran mudah dipahami    √ 

19. Desain tampilan media pembelajran sederhana atau 
mudah dipahami 

   √ 

20. Pemilihan warna web secara umum sudah baik   √  

21. Pemilihan warna menu atau navigasi sudah baik   √  

22. Pemilihan tata letak menu navigasi dalam web sudah baik    √ 

23. Penggunaan tata letak (layout) web sudah konsisten    √ 

 

PERTANYAAN PENDUKUNG 

1. Adakah saran pengembangan atau harapan tentang E-WoHealth 

berbasis Web terhadap tingkat pengetahuan dan keterampilan ibu hamil 

tentang perawatan payudara? 



117 

2. Bapak/Ibu mohon memberi tanda check list (√ ) untuk memberikan 

kesimpulan terhadap E-WoHealth berbasis Web terhadap tingkat 

pengetahuan dan keterampilan ibu hamil tentang perawatan payudara 

Kesimpulan 

Web Belum Dapat Digunakan  

Web Dapat Digunakan Dengan Revisi  

Web Dapat Digunakan Tanpa Revisi √ 

 

 

Makassar, 4 November 2022 

Validator Ahli IT, 

 
 
 
 

 

Dr. Andi Agussalim, M.Hum. 

NIP. 198703172022043001 
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Lampiran 15: Hasil Uji Coba Satu-Satu 

 

TABEL HASIL KELOMPOK UJI SATU-SATU MENGGUNAKAN TAM 

N
o 

Kemudahan 
Penggunaan 

Manfaat 
Aplikasi 

Sikap 
Keingina

n  
Kesadaran 
Pengguna 

1 2 3 4 
Tot
al 

1 2 3 
To
tal 

1 2 3 4 
To
tal 

1 2 
To
tal 

1 2 Total 

1 4 4 4 5 17 4 4 5 13 4 4 4 5 17 4 5 9 4 5 9 

2 4 5 4 5 18 4 4 5 13 4 4 4 5 17 4 4 8 4 4 8 

  

 

  



119 

Lampiran 16: Hasil Uji Coba Kelompok Kecil 

 

TABEL HASIL KELOMPOK UJI KELOMPOK KECIL MENGGUNAKAN TAM 

No 

Kemudahan 
Penggunaan 

Manfaat 
Aplikasi 

Sikap Keinginan 
Kesadaran 
Pengguna 

1 2 3 4 
Tot
al 

1 2 3 
To
tal 

1 2 3 4 
To
tal 

1 2 
Tot
al 

1 2 
To
tal 

1 5 4 4 5 18 4 4 5 13 4 4 4 4 16 4 4 8 4 4 8 

2 5 5 4 4 18 5 5 4 14 4 4 4 5 17 2 4 6 4 4 8 

3 5 5 5 5 20 5 5 5 15 5 5 5 5 20 5 5 10 5 5 10 

4 5 2 5 4 16 4 4 2 10 5 4 4 4 17 5 4 9 5 3 8 

5 4 5 5 4 18 4 5 4 13 4 5 4 4 17 4 5 9 4 4 8 

6 4 4 4 5 17 5 5 5 15 4 4 4 4 16 4 4 8 4 5 9 

7 4 5 4 5 18 5 4 4 13 5 4 4 4 17 4 4 8 4 5 9 

8 4 4 5 5 18 4 4 4 12 4 4 4 4 16 5 5 10 4 4 8 

9 5 4 5 5 19 5 5 5 15 4 4 4 4 16 4 4 8 4 5 9 

10 5 5 5 5 20 5 5 5 15 4 4 4 4 16 4 4 8 4 4 8 
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Lampiran 17: Hasil Uji Coba Kelompok Besar 

 

TABEL HASIL KELOMPOK UJI KELOMPOK BESAR MENGGUNAKAN TAM 

No 

Kemudahan 
Penggunaan 

Manfaat 
Aplikasi 

Sikap Keinginan 
Kesadaran 
Pengguna 

1 2 3 4 
Tot
al 

1 2 3 
Tot
al 

1 2 
Tot
al 

1 2 
Tot
al 

1 2 
Tot
al 

1 5 5 5 5 20 5 5 5 15 5 5 10 5 5 10 5 5 10 

2 4 4 4 4 16 4 4 4 12 4 4 8 4 4 8 4 4 8 

3 4 4 3 4 15 4 3 4 11 4 4 8 4 4 8 4 4 8 

4 4 4 4 4 16 4 4 4 12 4 4 8 4 4 8 4 4 8 

5 5 5 5 5 20 5 5 5 15 5 5 10 5 5 10 5 5 10 

6 5 4 5 5 19 4 5 5 14 5 4 9 4 5 9 4 4 8 

7 5 5 5 5 20 5 5 5 15 5 5 10 5 5 10 5 5 10 

8 5 5 5 5 20 5 5 5 15 5 5 10 5 5 10 5 5 10 

9 5 5 5 5 20 5 5 5 15 5 5 10 5 5 10 5 5 10 

10 5 5 4 5 19 5 5 4 14 4 5 9 4 4 8 5 4 9 

11 4 4 4 4 16 4 5 4 13 5 5 10 4 4 8 5 5 10 

12 4 4 4 4 16 4 4 4 12 4 4 8 4 4 8 4 4 8 

13 5 5 5 5 20 5 5 5 15 5 5 10 4 4 8 4 5 9 

14 5 5 5 4 19 4 5 5 14 4 4 8 4 4 8 4 4 8 

15 4 4 4 4 16 4 4 4 12 4 4 8 4 4 8 4 4 8 

16 4 4 4 5 17 5 4 5 14 5 5 10 4 4 8 5 5 10 

17 5 5 5 5 20 5 5 5 15 5 5 10 5 5 10 5 5 10 

18 4 4 4 5 17 5 5 5 15 5 4 9 4 4 8 4 5 9 

19 4 4 3 4 15 4 3 4 11 4 4 8 4 4 8 4 4 8 

20 4 3 5 5 17 5 5 5 15 4 5 9 4 4 8 5 4 9 

21 4 5 3 4 16 4 3 4 11 4 4 8 4 4 8 4 4 8 
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22 4 5 3 4 16 3 4 4 11 4 4 8 4 4 8 4 4 8 

23 5 4 4 4 17 4 4 4 12 4 4 8 4 4 8 4 4 8 

24 5 2 5 5 17 5 5 5 15 5 5 10 5 5 10 5 5 10 

25 4 4 4 4 16 4 4 4 12 4 4 8 4 4 8 4 4 8 

26 5 5 5 5 20 5 5 5 15 5 5 10 5 5 10 5 5 10 

27 4 5 4 4 17 5 5 5 15 4 4 8 4 4 8 4 4 8 

28 5 5 5 5 20 5 4 4 13 4 4 8 4 4 8 4 5 9 

29 5 4 3 4 16 4 4 4 12 4 4 8 4 4 8 4 4 8 

30 5 4 4 4 17 4 4 4 12 4 4 8 4 4 8 4 4 8 

 

 



122 

Lampiran 18: Master Tabel 

 

PRE-TEST PENGETAHUAN 

NO 
RES
PON
DEN  

USIA 

JUM
LAH 
ANA

K 

PEN
DIDI
KAN  

PEKER
JAAN 

PRE-TEST PENGETAHUAN 
NAMA 
DESA 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
TOT
AL 

% KRITERIA 

1 E 36-45 2 SD IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 14 70 CUKUP 

PAUWO 

2 F 26-35 2 SD IRT 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 14 70 CUKUP 

3 F 17-25 1 SMA IRT 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 11 55 KURANG 

4 I 26-35 1 S1 IRT 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 10 50 KURANG 

5 N 17-25 0 S1 IRT 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 12 60 KURANG 

6 S 17-25 0 SMA IRT 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 13 65 CUKUP 

7 S 17-25 1 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 17 85 BAIK 

8 F 26-35 2 SMP IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 14 70 CUKUP 

POOWO 

9 N 17-25 2 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 BAIK 

10 S 26-35 2 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 17 85 BAIK 

11 S 26-35 2 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 15 75 CUKUP 

12 T 26-35 0 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 17 85 BAIK 

13 M 36-45 1 SMA PNS 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 14 70 CUKUP 

TANGGILI
NGO 

14 M 26-35 1 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 17 85 BAIK 

15 O 36-45 3 S1 
SWAST
A 

1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 14 70 CUKUP 

16 R 26-35 1 
TIDA

K 
IRT 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 13 65 CUKUP 
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SEK
OLA

H 

17 S 17-25 1 SMA IRT 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 13 65 CUKUP 

18 W 26-35 1 S1 IRT 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 85 BAIK 

19 D 17-25 0 S1 IRT 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 13 65 CUKUP 
OLUHUTA 

UTARA 
20 S 26-35 1 SMP IRT 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 13 65 CUKUP 

21 W 17-25 2 SMA IRT 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 9 45 KURANG 

22 A 26-35 0 SMA 
SWAST
A 

1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 65 CUKUP 

DUTOHE 
BARAT 

23 S 36-45 1 SD IRT 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 14 70 CUKUP 

24 W 26-35 1 SMA IRT 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 14 70 CUKUP 

25 W 17-25 1 SMA IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 16 80 BAIK 

26 B 17-25 0 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 15 75 CUKUP 

TUMBIHE 

27 C 26-35 0 S1 PNS 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 15 75 CUKUP 

28 F 17-25 1 SMA IRT 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 70 CUKUP 

29 S 17-25 0 S1 IRT 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 18 90 BAIK 

30 S <17 1 SD IRT 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 13 65 CUKUP 

31 S 26-35 2 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 16 80 BAIK 

32 G 26-35 2 SMA IRT 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 70 CUKUP 

POOWO 
BARAT 

33 L 26-35 1 S1 
SWAST
A 

1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 15 75 CUKUP 

34 L 26-35 0 S1 IRT 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 15 75 CUKUP 

35 N 26-35 0 SMA IRT 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 13 65 CUKUP 

36 N 17-25 1 SMP IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 15 75 CUKUP 

37 N 17-25 1 SMP IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 14 70 CUKUP 

38 S 17-25 0 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 15 75 CUKUP 

39 S 26-35 2 SMA IRT 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 11 55 KURANG 
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40 F 26-35 2 SMA IRT 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 13 65 CUKUP 

TOTO 
SELATAN 

41 0 36-45 1 SD IRT 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 13 65 CUKUP 

42 S 26-35 2 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 16 80 BAIK 

43 S 17-25 0 SMA IRT 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 13 65 CUKUP 

44 F 26-35 3 SMP IRT 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 12 60 KURANG 

DUTOHE  45 I 17-25 0 SMA IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 15 75 CUKUP 

46 S 26-35 0 S1 IRT 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 15 75 CUKUP 

47 N 26-35 0 S1 IRT 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 15 75 CUKUP 
PADENG

O 
48 N 26-35 0 S1 PNS 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 16 80 BAIK 

49 W 26-35 2 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 16 80 BAIK 

50 I 26-35 2 SMA IRT 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 14 70 CUKUP 

TALANGO 

51 M 26-35 0 SMA IRT 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 12 60 KURANG 

52 N 26-35 0 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 16 80 BAIK 

53 S 26-35 2 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 16 80 BAIK 

54 S 17-25 1 SMP IRT 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 75 CUKUP 

55 A 17-25 1 SMP IRT 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 12 60 KURANG 

OLUHUTA  

56 F 17-25 1 SMA IRT 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 14 70 CUKUP 

57 N 17-25 1 SMA IRT 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 70 CUKUP 

58 
R 

26-35 
0 S1 

SWAST
A 

1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 
0 

1 0 
0 

1 1 1 0 1 1 13 65 CUKUP 

59 S 26-35 1 SMA IRT 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 60 KURANG 

60 Z 26-35 1 S1 IRT 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 15 75 CUKUP 
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POST-TEST PENGETAHUAN 

NO 
RES
PON
DEN  

USIA 

JUM
LAH 
ANA

K 

PEN
DIDI
KAN  

PEKE
RJAA

N 

POST TEST PENGETAHUAN 
NAMA 
DESA 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
TOT
AL 

% KRITERIA 

1 E 36-45 2 SD IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 15 75 CUKUP 

PAUWO 

2 F 26-35 2 SD IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 14 70 CUKUP 

3 F 17-25 1 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 BAIK 

4 I 26-35 1 S1 IRT 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 12 60 KURANG 

5 N 17-25 0 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 18 90 BAIK 

6 S 17-25 0 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 BAIK 

7 S 17-25 1 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 18 90 BAIK 

8 F 26-35 2 SMP IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 14 70 CUKUP 

POOWO 

9 N 17-25 2 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 BAIK 

10 S 26-35 2 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 BAIK 

11 S 26-35 2 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 15 75 CUKUP 

12 T 26-35 0 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 17 85 BAIK 

13 M 36-45 1 SMA PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 16 80 BAIK 

TANGGIL
INGO 

14 M 26-35 1 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 18 90 BAIK 

15 O 36-45 3 S1 
SWAS
TA 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 17 85 BAIK 

16 R 26-35 1 

TIDA
K 

SEK
OLA

H 

IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 17 85 BAIK 

17 S 17-25 1 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 13 65 CUKUP 
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18 W 26-35 1 S1 IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 85 BAIK 

19 D 17-25 0 S1 IRT 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 15 75 CUKUP 
OLUHUT
A UTARA 

20 S 26-35 1 SMP IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 16 80 BAIK 

21 W 17-25 2 SMA IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 12 60 KURANG 

22 A 26-35 0 SMA 
SWAS
TA 

1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 85 BAIK 

DUTOHE 
BARAT 

23 S 36-45 1 SD IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 15 75 CUKUP 

24 W 26-35 1 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 85 BAIK 

25 W 17-25 1 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 17 85 BAIK 

26 B 17-25 0 SMA IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 85 BAIK 

TUMBIHE 

27 C 26-35 0 S1 PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 15 75 CUKUP 

28 F 17-25 1 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 14 70 CUKUP 

29 S 17-25 0 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 BAIK 

30 S <17 1 SD IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 17 85 BAIK 

31 S 26-35 2 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 BAIK 

32 G 26-35 2 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 16 80 BAIK 

POOWO 
BARAT 

33 L 26-35 1 S1 
SWAS
TA 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 BAIK 

34 L 26-35 0 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 16 80 BAIK 

35 N 26-35 0 SMA IRT 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 13 65 CUKUP 

36 N 17-25 1 SMP IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 14 70 CUKUP 

37 N 17-25 1 SMP IRT 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 15 75 CUKUP 

38 S 17-25 0 SMA IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 16 80 BAIK 

39 S 26-35 2 SMA IRT 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 14 70 CUKUP 

40 F 26-35 2 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 16 80 BAIK 
TOTO 

SELATAN 
41 0 36-45 1 SD IRT 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 65 CUKUP 

42 S 26-35 2 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 16 80 BAIK 
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43 S 17-25 0 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 17 85 BAIK 

44 F 26-35 3 SMP IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 16 80 BAIK 

DUTOHE  45 I 17-25 0 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 16 80 BAIK 

46 S 26-35 0 S1 IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 15 75 CUKUP 

47 N 26-35 0 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 15 75 CUKUP 
PADENG

O 
48 N 26-35 0 S1 PNS 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 BAIK 

49 W 26-35 2 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 16 80 BAIK 

50 I 26-35 2 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 15 75 CUKUP 

TALANG
O 

51 M 26-35 0 SMA IRT 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 14 70 CUKUP 

52 N 26-35 0 SMA IRT 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 16 80 BAIK 

53 S 26-35 2 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 18 90 BAIK 

54 S 17-25 1 SMP IRT 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 15 75 CUKUP 

55 A 17-25 1 SMP IRT 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 14 70 CUKUP 

OLUHUT
A  

56 F 17-25 1 SMA IRT 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 16 80 BAIK 

57 N 17-25 1 SMA IRT 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 BAIK 

58 
R 

26-35 
0 S1 

SWAS
TA 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 BAIK 

59 S 26-35 1 SMA IRT 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 14 70 CUKUP 

60 Z 26-35 1 S1 IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18 90 BAIK 
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PRE-TEST & POST-TEST KETERAMPILAN 

 

NO 
RES
PON
DEN  

USIA 

JUM
LAH 
ANA

K 

PEN
DIDI
KAN  

PEKE
RJAA

N 

PRE-TEST KETERAMPILAN POST TEST KETERAMPILAN 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
TOT
AL 

NILAI KET 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
TOT
AL 

NILAI KET 

1 E 36-45 2 SD IRT 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 14 46,667 KURANG 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 24 80 BAIK 

2 F 26-35 2 SD IRT 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 13 43,333 KURANG 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 22 73,333 CUKUP 

3 F 17-25 1 SMA IRT 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 13 43,333 KURANG 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 28 93,333 BAIK 

4 I 26-35 1 S1 IRT 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 12 40 KURANG 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 26 86,667 BAIK 

5 N 17-25 0 S1 IRT 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 14 46,667 KURANG 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 28 93,333 BAIK 

6 S 17-25 0 SMA IRT 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 13 43,333 KURANG 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 24 80 BAIK 

7 S 17-25 1 SMA IRT 2 1 2 1 1 1 1 2 1 2 14 46,667 KURANG 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 66,667 CUKUP 

8 F 26-35 2 SMP IRT 2 1 1 2 1 2 2 2 2 1 16 53,333 KURANG 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 24 80 BAIK 

9 N 17-25 2 S1 IRT 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 16 53,333 KURANG 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 24 80 BAIK 

10 S 26-35 2 SMA IRT 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 13 43,333 KURANG 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 22 73,333 CUKUP 

11 S 26-35 2 SMP IRT 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 18 60 KURANG 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 27 90 BAIK 

12 T 26-35 0 SMA IRT 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 14 46,667 KURANG 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 27 90 BAIK 

13 M 36-45 1 SMA PNS 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 15 50 KURANG 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 25 83,333 BAIK 

14 M 26-35 1 S1 IRT 2 1 2 1 2 2 1 1 1 1 14 46,667 KURANG 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 23 76,667 BAIK 

15 O 36-45 3 S1 
SWAS
TA 

1 2 1 2 1 2 2 1 1 1 14 46,667 KURANG 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 25 83,333 BAIK 

16 R 26-35 1 

TIDA
K 

SEK
OLA 

IRT 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 15 50 KURANG 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 26 86,667 BAIK 
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17 S 17-25 1 SMA IRT 1 2 2 1 1 2 2 1 1 1 14 46,667 KURANG 2 2 3 3 2 2 3 2 3 2 24 80 BAIK 

18 W 26-35 1 S1 IRT 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1 15 50 KURANG 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 26 86,667 BAIK 

19 D 17-25 0 S1 IRT 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 14 46,667 KURANG 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 27 90 BAIK 

20 S 26-35 1 SMP IRT 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 13 43,333 KURANG 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 25 83,333 BAIK 

21 W 17-25 2 SMA IRT 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 15 50 KURANG 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 26 86,667 BAIK 

22 A 26-35 0 SMA 
SWAS
TA 

1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 14 46,667 KURANG 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 24 80 BAIK 

23 S 36-45 1 SD IRT 1 1 1 1 1 1 2 2 1 1 12 40 KURANG 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 24 80 BAIK 

24 W 26-35 1 SMA IRT 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 14 46,667 KURANG 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 24 80 BAIK 

25 W 17-25 1 SMA IRT 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 17 56,667 KURANG 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 26 86,667 BAIK 

26 B 17-25 0 SMA IRT 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 17 56,667 KURANG 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 27 90 BAIK 

27 C 26-35 0 S1 PNS 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 11 36,667 KURANG 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 23 76,667 BAIK 

28 F 17-25 1 SMA IRT 2 1 2 1 2 1 2 2 2 1 16 53,333 KURANG 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 26 86,667 BAIK 

29 S 17-25 0 S1 IRT 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 18 60 KURANG 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 23 76,667 BAIK 

30 S <17 1 SD IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 33,333 KURANG 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 21 70 CUKUP 

31 S 26-35 2 SMA IRT 2 2 2 1 2 1 2 1 1 2 16 53,333 KURANG 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 25 83,333 BAIK 

32 G 26-35 2 SMA IRT 1 1 2 2 1 2 2 1 1 1 14 46,667 KURANG 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 26 86,667 BAIK 

33 L 26-35 1 S1 
SWAS
TA 

1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 13 43,333 KURANG 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 23 76,667 BAIK 

34 L 26-35 0 S1 IRT 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 12 40 KURANG 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 23 76,667 BAIK 

35 N 26-35 0 SMA IRT 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 13 43,333 KURANG 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 23 76,667 BAIK 

36 N 17-25 1 SMP IRT 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 15 50 KURANG 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28 93,333 BAIK 

37 N 17-25 1 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 11 36,667 KURANG 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 24 80 BAIK 

38 S 17-25 0 SMA IRT 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 16 53,333 KURANG 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 27 90 BAIK 

39 S 26-35 2 SMA IRT 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 17 56,667 KURANG 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 27 90 BAIK 

40 F 26-35 2 SMA IRT 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 12 40 KURANG 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 26 86,667 BAIK 

41 0 36-45 1 SD IRT 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 13 43,333 KURANG 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 26 86,667 BAIK 
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42 S 26-35 2 SMP IRT 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 12 40 KURANG 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 22 73,333 CUKUP 

43 S 17-25 0 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 11 36,667 KURANG 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 22 73,333 CUKUP 

44 F 26-35 3 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 33,333 KURANG 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 22 73,333 CUKUP 

45 I 17-25 0 SMA IRT 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 13 43,333 KURANG 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 25 83,333 BAIK 

46 S 26-35 0 S1 IRT 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 16 53,333 KURANG 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 25 83,333 BAIK 

47 N 26-35 0 S1 IRT 1 2 3 3 2 2 1 1 1 1 17 56,667 KURANG 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 29 96,667 BAIK 

48 N 26-35 0 S1 PNS 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 11 36,667 KURANG 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 24 80 BAIK 

49 W 26-35 2 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 11 36,667 KURANG 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 29 96,667 BAIK 

50 I 26-35 2 SMA IRT 1 2 2 1 1 2 2 1 2 1 15 50 KURANG 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 27 90 BAIK 

51 M 26-35 0 SMA IRT 1 1 2 2 1 1 2 2 1 2 15 50 KURANG 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 25 83,333 BAIK 

52 N 26-35 0 SMA IRT 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 15 50 KURANG 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 25 83,333 BAIK 

53 S 26-35 2 SMA IRT 1 1 2 1 2 1 2 2 1 2 15 50 KURANG 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 28 93,333 BAIK 

54 S 17-25 1 SMP IRT 1 1 2 2 1 1 2 2 1 1 14 46,667 KURANG 2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 25 83,333 BAIK 

55 A 17-25 1 SMP IRT 1 1 2 1 2 2 2 1 2 1 15 50 KURANG 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 24 80 BAIK 

56 F 17-25 1 SMA IRT 1 1 2 2 1 2 2 1 1 1 14 46,667 KURANG 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 28 93,333 BAIK 

57 N 17-25 1 SMA IRT 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 15 50 KURANG 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 25 83,333 BAIK 

58 
R 

26-35 
0 S1 

SWAS
TA 

1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 12 40 KURANG 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 28 93,333 BAIK 

59 S 26-35 1 SMA IRT 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 13 43,333 KURANG 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 28 93,333 BAIK 

60 Z 26-35 1 S1 IRT 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 13 43,333 KURANG 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 24 80 BAIK 
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Lampiran 19: Output SPSS 

Uji Validitas 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach’s 

Alpha if Item 

Deleted 

P1 13.45 50.892 .698 .928 

P2 13.65 51.082 .530 .930 

P3 13.60 50.884 .576 .929 

P4 13.85 51.924 .410 .932 

P5 13.65 50.239 .653 .928 

P6 13.90 50.832 .584 .929 

P7 13.60 51.305 .514 .930 

P8 13.95 52.155 .408 .932 

P9 13.50 50.684 .674 .928 

P10 13.80 51.747 .427 .932 

P11 13.60 50.042 .702 .927 

P12 13.90 51.989 .413 .932 

P13 13.70 50.642 .584 .929 

P14 13.55 50.366 .683 .928 

P15 13.50 50.474 .709 .927 

P16 13.50 51.105 .605 .929 

P17 13.50 50.789 .657 .928 

P18 13.70 50.326 .629 .928 

P19 13.65 51.713 .440 .931 

P20 13.80 51.116 .516 .930 

P21 13.65 50.134 .668 .928 

P22 13.85 50.450 .622 .928 

P23 13.55 51.208 .552 .930 

P24 13.60 50.147 .686 .927 

P25 14.00 51.895 .477 .931 

 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

14.25 55.145 7.426 25 
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Uji Reliabilitas 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 20 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 20 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.932 25 

 

 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

P1 .80 .410 20 

P2 .60 .503 20 

P3 .65 .489 20 

P4 .40 .503 20 

P5 .60 .503 20 

P6 .35 .489 20 

P7 .65 .489 20 

P8 .30 .470 20 

P9 .75 .444 20 

P10 .45 .510 20 

P11 .65 .489 20 

P12 .35 .489 20 

P13 .55 .510 20 

P14 .70 .470 20 

P15 .75 .444 20 

P16 .75 .444 20 

P17 .75 .444 20 

P18 .55 .510 20 

P19 .60 .503 20 

P20 .45 .510 20 

P21 .60 .503 20 
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P22 .40 .503 20 

P23 .70 .470 20 

P24 .65 .489 20 

P25 .25 .444 20 

 

Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

PRE TEST 

PENGETAHUA

N 

POST TEST 

PENGETAHUA

N 

PRE TEST 

KETERAMPILA

N 

POST TEST 

KETERAMPILA

N 

N 60 60 60 60 

Normal 

Parameters
a,

b
 

Mean 71.0000 80.1667 46.5002 83.5553 

Std. 

Deviatio

n 

9.33374 9.34130 6.36105 6.91245 

Most 

Extreme 

Differences 

Absolute .110 .110 .111 .113 

Positive .109 .107 .106 .113 

Negative -.110 -.110 -.111 -.091 

Test Statistic .110 .110 .111 .113 

Asymp. Sig. (2-tailed) .067
c
 .071

c
 .065

c
 .054

c
 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

 

Paired Sample T Test Pengetahuan 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 POST TEST 

PENGETAHUAN 

80.1667 60 9.34130 1.20596 

PRE TEST PENGETAHUAN 71.0000 60 9.33374 1.20498 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 POST TEST 

PENGETAHUAN & PRE 

TEST PENGETAHUAN 

60 .528 .000 
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Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

POST TEST 

PENGETAHUAN - 

PRE TEST 

PENGETAHUAN 

9.16667 9.07439 1.17150 6.82250 11.51083 7.825 59 .000 

 

Paired Sample T Test Keterampilan 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 POST TEST 

KETERAMPILAN 

83.5553 60 6.91245 .89239 

PRE TEST KETERAMPILAN 46.5002 60 6.36105 .82121 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 POST TEST 

KETERAMPILAN & PRE 

TEST KETERAMPILAN 

60 .356 .005 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

POST TEST 

KETERAMPILAN 

- PRE TEST 

KETERAMPILAN 

37.05517 7.54313 .97381 35.10657 39.00376 38.052 59 .000 
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Uji Two way anova 

Jumlah Kehamilan dan Pengetahuan 

Between-Subjects Factors 

 Value Label N 

Hamil 1 Kehamilan 

Pertama 

38 

2 Kehamilan ke 2 48 

3 Kehamilan ke 3 30 

4 Kehamilan Ke 4 4 

PRE_POST 1.00 Pre Test 60 

2.00 Post Test 60 

 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:   Pengetahuan   

Source 

Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 3390.691
a
 7 484.384 5.760 .000 

Intercept 278098.586 1 278098.586 3307.015 .000 

Hamil 764.797 3 254.932 3.032 .032 

PRE_POST 887.727 1 887.727 10.556 .002 

Hamil * PRE_POST 105.060 3 35.020 .416 .742 

Error 9418.476 112 84.094   

Total 698350.000 120    

Corrected Total 12809.167 119    

a. R Squared = .265 (Adjusted R Squared = .219) 
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Jumlah Kehamilan dan Keterampilan 

 

Between-Subjects Factors 

 Value Label N 

Hamil 1 Kehamilan 

Pertama 

38 

2 Kehamilan ke 2 48 

3 Kehamilan ke 3 30 

4 Kehamilan Ke 4 4 

PRE_POST 1.00 Pre Test 60 

2.00 Post Test 60 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:   Keterampilan   

Source 

Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 41505.297
a
 7 5929.328 135.677 .000 

Intercept 213360.762 1 213360.762 4882.188 .000 

Hamil 247.909 3 82.636 1.891 .135 

PRE_POST 16862.347 1 16862.347 385.849 .000 

Hamil * PRE_POST 63.962 3 21.321 .488 .691 

Error 4894.610 112 43.702   

Total 553833.333 120    

Corrected Total 46399.907 119    

a. R Squared = .895 (Adjusted R Squared = .888) 
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Lampiran 20: Dokumentasi Penelitian 

Dokumentasi Uji 
Coba Kelompok 

Kecil 

Dokumentasi 
Uji Coba 

Kelompok 
Besar 

Dokumentasi 
Penelitian 

Dokumentasi 
Penelitian 

    
(Lokasi: Puskemas 

Tapa) 
(Lokasi: 

Puskemas 
Suwawa) 

(Lokasi: Posyandu 
Catur Warga di 

Pauwo) 

(Lokasi: Posyandu 
Harapan di 
Talango) 

 

Dokumentasi 
Penelitian 

Dokumentasi 
Penelitian 

Dokumentasi 
Penelitian 

Dokumentasi 
Penelitian 

    
(Lokasi: Posyandu Harapan di 

Tanggilingo) 
(Lokasi: Posyandu 

Mekar Indah di 
Tumbihe) 

(Lokasi: Posyandu 
Beringin di 

Dotuhe) 
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Dokumentasi 
Penelitian 

Dokumentasi 
Penelitian 

Dokumentasi 
Penelitian 

Dokumentasi 
Penelitian 

    
(Lokasi: Posyandu 
Lestari di Oluhuta) 

 

(Lokasi: Posyandu 
Kuntum Mekar di 

Padengo) 

(Lokasi: Posyandu 
Mulia di Oluhuta 

Utara) 
 

(Lokasi: Posyandu 
Kuntum Mekar di 

Padengo) 
 

 

Dokumentasi Penelitian Dokumentasi Penelitian Dokumentasi Penelitian 

   
(Lokasi: Posyandu 

Mulia di Oluhuta Utara) 
(Lokasi: Posyandu 

Kasih Ibu di Poowo) 
(Lokasi: Posyandu 

Mawar Ibu di Poowo 
Barat) 
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Lampiran 21: Pemantauan melalui Kunjungan Rumah 
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Lampiran 22: HAKI 

 

 


