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Lampiran 1 

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

Responden yang terhormat : 

Perkenalakan saya Tira Zhagira mahasisiwi Program Studi Sekolah 

Pascasarjana Magister Ilmu Kebidanan Universitas Hasanuddin Makassar yang 

sedang melakukan penelitian tentang “Pengaruh Video Edukasi Terhadap 

Pengetahuan dan Kepatuhan Komsumsi Tablet Fe Pada Ibu Hamil di Kota 

Makassar”. 

Saya selaku peneliti meminta kesediaan ibu/saudari untuk membantu 

saya dalam penelitian ini dengan ibu/saudari mengisi kuesioner yang akan saya 

bagikan. Mohon kepada ibu/saudari untuk memberikan jawaban yang sejujur-

jujurnya dan sesuai dengan keadaan yang sebenarnya. 

Adapun jawaban yang ibu/saudari berikan tidak akan berpengaruh 

kepada ibu karena penelitian ini dilakukan untuk pengembangan ilmu 

pengetahuan. 

 

Atas kesediaannya saya ucapkan banyak-banyak terima kasih. 

 

Hormat saya, 

 

 

 Selaku Peneliti 
  (Tira Zhagira)



 

   

Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

PENGARUH VIDEO EDUKASI TERHADAP PENGETAHUAN 
DAN KEPATUHAN KOMSUMSI TABLET FE PADA IBU 

HAMIL DI KOTA MAKASSAR 
 
 

PERNYATAAN RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : 

Umur ibu  : 

Pendidikan  : 

Pekerjaan  : 

Suku   :   

Alamat   : 
 

Setelah mendengar/membaca dan mengerti tujuan serta manfaat yang 

telah dijelaskan oleh peneliti pada penelitian ini. Maka dengan ini saya 

menyatakan menyetujui untuk ikut dalam penelitian secara sukarela dan tanpa 

paksaan. 

Kemudian hasil yang diperoleh dari saya sebagai responden dapat 

dipublikasikan sebagai hasil dari penelitian yang akan diseminarkan pada ujian 

hasil dengan ketentuan tidak akan mencamtumkan nama kecuali inisial 

responden. 

 

Makassar,                   2023 

 

 

      Responden 

         (            )



 

   

Lampiran 3 

KUESIONER PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG 

TABLET TAMBAH DARAH 

 
Nomor Responden : 

Tanggal pengisian : 

I. Identitas Responden 

1. Nama   : 

2. Tangga lahir  : 

3. Umur ibu  :  

4. Alamat    : 

5. Pendidikan terakhir : 

SD  SMP  SMA  Perguruan Tinggi  

6. Pekerjaan  :  
 

IRT  Wiraswasta  PNS  Lain-lain  

7. Jumlah kunjungan ANC: 

1-3 kali kunjungan 

>4 kali kunjungan 

8. Nomor HP Responden  : 

 

II. Karateristik Umum 

Berilah tanda ceklis (√) pada jawaban yang sesuai 

1. Apakah ibu sudah mengetahui tentang tablet tambah darah? 

Ya 

Tidak 

2. Dari mana ibu memperoleh informasi tentang tablet tambah darah? 

Media elektronik 

Petugas Kesehatan 
 

3. Jika ibu sudah memperoleh informasinya, sudah berapa kali ibu 

mendengar tentang tablet tambah darah? 

1 kali 

2-3 kali 

>3 kali 



 

   

4. Apakah selama kehamilan ibu bersedia mengkonsumsi tablet Fe 

Ya, alasanya 

   Tidak, alasannya 

 

III. Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Tablet Tambah Darah 

Petunjuk:  

Dibawah ini terdapat beberapa pertanyaan 

Berilah tandah (X) pada salah satu jawaban yang paling benar 

 

1. Apakah itu anemia dalam kehamilan? 

a. Kurang darah 

b. Kehilangan darah 

c. Darah rendah 

d. Kelebihan vitamin dalam tubuh 

2. Apakah penyebab dari anemia dalam kehamilan? 

a. Kurangnya konsumsi makanan yang mengandung zat besi atau Fe 

b. Menstruasi 

c. Terlalu banyak makan makanan berlemak 

d. Penyakit seperti cacingan, malaria, dan TBC 

3. Dikatakan anemia dalam kehamilan jika kadar Hemoglobin? 

a. Hb >12 g/dl 

b. Hb >11 g/dl 

c. Hb <11 g/dl 

d. Hb <9 g/dl 

4. Apakah fungsi dari tablet tambah darah? 

a. Menambah nafsu makan 

b. Sama dengan vitamin A 

c. Untuk kesehatan bayi 

d. Meningkatkan pembentukan sel darah merah 

5. Siapa saja yang perlu mendapatkan tablet tambah darah? 

a. Remaja dan ibu hamil 

b. Ibu hamil dan ibu menyusui 

c. Ibu hamil 

d. Remaja, ibu hamil, ibu menyusui 



 

   

6. Berapa jumlah tablet tambah darah yang diperlukan ibu hamil selama 

kehamilan? 

a. 30 tablet 

b. 50 tablet 

c. 60 tablet 

d. 90 tablet 

7. Setelah minum tablet tambah darah akan lebih baik disertai makan buah 

seperti? 

a. Salak, rambutan, pir 

b. Apel, anggur, kiwi 

c. Durian, langsat, strawberry 

d. Pisang, pepaya, jeruk 

8. Apakah yang perlu ibu perhatikan saat mengkonsumsi tablet tambah 

darah? 

a. Minum tablet tambah darah dengan teh atau kopi 

b. Minum tablet tambah darah dengan air putih 

c. Usahakan mengkomsumsi makanan ringan sejenis roti 

d. Lebih baik jika tablet tambah darah diminum setelah makan dengan 

keadaan kenyang 

9. Sebutkan tanda dan gejala kurang darah yang ibu ketahui? 

a. Mual, muntah, sakit perut, nyeri ulu hati 

b. Mengantuk, kesemutan, penglihatan kabur, dan tensi darah rendah 

c. Cepat lelah, sering pusing, mata berkunang-kunang, dan nafsu makan 

berkurang. 

d. Pendarahan, bibir kering, demam, sakit bagian dada 

10. Apakah bahaya dari kurang darah selama kehamilan? 

a. Dapat menyebabkan kematian parenatal 

b. Dapat menyebabkan pendarahan 

c. Dapat menyebabkan lahir prematur 

d. Dapat menyebabkan bayi lahir cacat 

11. Yang merupakan makanan sumber zat besi yang berasal dari hewani 

adalah… 

a. Ikan dan bayam 

b. Hati ayam dan daging sapi 

c. Daun singkon dan bayam 



 

   

d. Tahu tempe 

12. Apakah ibu mengetahui manfaat tablet tambah darah pada kehamilan? 

a. Untuk mencegah rasa letih dan pegal-pegal pada persedian 

b. Untuk menambah nafsu makan dan mencegah mual dan muntah 

c. Untuk mencegah keguguran, lahir prematur, serta pendarahan saat 

persalinan 

d. Untuk menaikkan tensi darah untuk mencegah darah rendah 

13. Bagaimana aturan waktu yang baik dan benar dalam mengkonsumsi 

tablet tambah darah? 

a. Di jam berapapun asal diminum malam hari 

b. Jika ibu mengingatnya 

c. Tidak menggunakan waktu asal diminum 1 kali sehari 

d. Setiap malam di jam yang sama menjelang tidur 

14. Mengapa tablet tambah darah sangat dianjurkan untuk di konsumsi 

malam hari sebelum tidur? 

a. Karena tablet tambah darah memberikan efek ngantuk 

b. Untuk menghindari rasa mual dan muntah 

c. Agar mengkomsumsi tablet tambah darah dengan santai 

d. Agar penyerapan lebih cepat saat malam hari 

15. Berapa minimal tablet tambah darah yang dikonsumsi ibu hamil? 

a. 1 kali sehari selama 90 hari 

b. 2 kali sehari selama 90 hari 

c. 1 kali sehari selama 45 hari 

d. 1 kali sehari selama 45 hari



 

   

Lampiran 4  



 

   

 



 

   



 

   

Lampiran 5 

 

 



 

   

Lampiran 6  

ANGKET VALIDASI AHLI MEDIA 

VIDEO EDUKASI PENTINGNYA TABLET TAMBAH DARAH  
SELAMA KEHAMILAN 

 

Judul penelitian  

Pengaruh Video Edukasi Terhadap Pengetahuan dan Kepatuhan Konsumsi 
Tablet Fe Pada Ibu Hamil di Kota Makassar 

 
Peneliti : Tira Zhagira 

Prodi  : Magister Ilmu Kebidanan 

Nama Validator : Dr. Andi Agussalim, M.Hum 

Petunjuk 
Berilah tanda cek (√) pada kolom penilaian sesuai dengan penilaian anda 
terhadap media pembelajaran sebagai berikut: 
 

1 : Tidak Baik 

2 : Kurang Baik 

3 : Cukup Baik 

4 : Baik 

5 : Sangat Baik 



 

   

 



 

   

 



 

   

Lampiran 7  

ANGKET VALIDASI AHLI MEDIA 

VIDEO EDUKASI PENTINGNYA TABLET TAMBAH DARAH  
SELAMA KEHAMILAN 

 

Judul penelitian  

Pengaruh Video Edukasi Terhadap Pengetahuan dan Kepatuhan Konsumsi 
Tablet Fe Pada Ibu Hamil di Kota Makassar 

 
Peneliti : Tira Zhagira 

Prodi    : Magister Ilmu Kebidanan 

 



 

   

 



 

   



 

   

Lampiran 8  

ANGKET VALIDASI AHLI MATERI 

VIDEO EDUKASI PENTINGNYA TABLET TAMBAH DARAH  
SELAMA KEHAMILAN 

 

Judul Penelitian  

Pengaruh Video Edukasi TerhadapPengetahuan danKepatuhan Konsumsi 
Tablet Fe Pada Ibu Hamil di Kota Makassar 

 

Peneliti : Tira Zhagira 

Prodi : Magister Ilmu Kebidanan 

Nama Validator : Prof. dr. H. Veny Hadju, M.Sc., Ph.D 

Petunjuk pengisian: 
 
1. Lembar evaluasi ini akan dimaksudkan untuk mendapatkan informasi dari 

Bapak/Ibu sebagai ahli materi tentang isi/materi dari media pembelajaran 

yang sedang dikembangkan dengan media video. 

2. Lembar evaluasi ini terdiri dari komponen pembelajaran tentang materi yang 

ada dalam media video. 

3. Pendapat, saran, penilaian, dan kritik yang membangun dari Bapak/Ibu 

sebagai ahli materi sangat bermanfaat untuk perbaikan dan peningkatan 

kualitas materi yang ada dalam media video ini. 

4. Sehubungan dengan hal tersebut mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberi 

tanda cheklist (√) pada kolom penilaian sesuai dengan penilaian Bapak/Ibu. 

Adapun pedoman pemberian skor adalah sebagai berikut: 

1. : Tidak Baik 
2. : Kurang Baik 
3. : Cukup Baik 
4. : Baik 
5. : Sangat Baik 

 



 

   

 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

Lampiran 9 

ANGKET VALIDASI AHLI MATERI 

VIDEO EDUKASI PENTINGNYA TABLET TAMBAH DARAH  
SELAMA KEHAMILAN 

 

Judul Penelitian  

Pengaruh Video Edukasi TerhadapPengetahuan danKepatuhan Konsumsi 
Tablet Fe Pada Ibu Hamil di Kota Makassar 

 

Peneliti : Tira Zhagira 

Prodi : Magister Ilmu Kebidanan 

Nama Validator : Dr. Healthy Hidayanti, SKM., M.Kes 

Petunjuk pengisian: 
 
1. Lembar evaluasi ini akan dimaksudkan untuk mendapatkan informasi dari 

Bapak/Ibu sebagai ahli materi tentang isi/materi dari media pembelajaran 

yang sedang dikembangkan dengan media video. 

2. Lembar evaluasi ini terdiri dari komponen pembelajaran tentang materi yang 

ada dalam media video. 

3. Pendapat, saran, penilaian, dan kritik yang membangun dari Bapak/Ibu 

sebagai ahli materi sangat bermanfaat untuk perbaikan dan peningkatan 

kualitas materi yang ada dalam media video ini. 

4. Sehubungan dengan hal tersebut mohon kiranya Bapak/Ibu dapat memberi 

tanda cheklist (√) pada kolom penilaian sesuai dengan penilaian Bapak/Ibu. 

Adapun pedoman pemberian skor adalah sebagai berikut: 

1 : Tidak Baik 
2 : Kurang Baik 
3 : Cukup Baik 
4 : Baik 
5 : Sangat Baik 
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ANGKET UJI COBA PENGGUNA PADA IBU HAMIL 

VIDEO EDUKASI PENTINGNYA TABLET TAMBAH DARAH  
SELAMA KEHAMILAN 

 

Judul penelitian  

Pengaruh Video Edukasi Terhadap Pengetahuan dan Kepatuhan Konsumsi 
Tablet Fe Pada Ibu Hamil di Kota Makassar 

 
Peneliti : Tira Zhagira 

Prodi  : Magister Ilmu Kebidanan 

Petunjuk pengisian: 

1. Sebelum mengisi angket ini pastikan ibu sudah menonton video edukasi 

tentang pentingnya tablet tambah darah selama kehamilan. 

2. Ibu diharapkan memberikan penilaian terhadap video edukasi sebagai 

masukan untuk evaluasi dari video  

3. Berilah tanda cheklist (√) pada kolom yang sesuai dengan penilaian ibu 

Adapun pedoman pemberian skor sebagai berikut : 

1 : Tidak baik 

2 : Kurang baik 

3 : Cukup baik 

4 : Baik 

5 : Sangat baik 

Silahkan isi identitas ibu secara lengkap dibawah ini : 

Nama  : 

Umur  : 

Pendidikan : 

Pekerjaan : 

Alamat  : 

No Aspek Yang di Nilai 
Penilaian 

1 2 3 4 5 

Aspek Pengoperasian 

1 Kemudahan menggunakan media      

2 Kemudahan keluar dan masuk dari media      

Aspek Isi 

3 Kejelasan bahasa yang digunakan      

4 Tidak ada kata/kalimat yang menyimpan      

5 Melalui video ini ibu mudah memahami informasi      



 

   

tentang tablet tambah darah yang disampaikan 

6 Urutan isi materi sesuai dan jelas      

7 
Bahasa yang digunakan mudah dipahami dan 
komunikatif 

     

8 
Penyampaian materi dengan edukasi mendorong ibu 
berdiskusi dengan ibu hamil lainnya 

     

9 
Video ini mendorong ibu untuk lebih rutin 
mengkonsumsi tablet tambah darah selama hamil 

     

Aspek Tampilan 

10 Tata letak tes dan gambar      

11 Kesesuaian pemilihan backround      

12 Kesesuaian warna      

13 Kesesuaian pemilihan ukuran dan jenis huruf      

14 Kesesuaian gambar animasi yang disajikan      

15 Kemenarikan gambar animasi yang digunakan      

Aspek Kemanfaatan 

16 
Penyajian video ini meningkatkan keingintahuan ibu 
tentang manfaat yang didapatkan jika patuh/rutin 
mengkonsumsi tablet tambah darah 

     

17 
Penyajian video ini menarik perhatian saya sehingga 
dapat memberikan ransangan untuk mengetahui lebih 
tentang tablet tambah darah 

     

18 
Penyajian video ini dapat mempermudah daya tangkap 
informasi yang disampaian 

     

 

Makassar,          Desember 2022 

       Validator 

 

 

                __________________ 

 

 

 

 



 

   

 

 

 

 

 

 

Keterangan 
Senin Selasa Rabu Kamis Jum’at Sabtu Minggu 

Hari/Tanggal  Hari/Tanggal Hari/Tanggal Hari/Tanggal Hari/Tanggal Hari/Tanggal Hari/Tanggal 

Minggu I               

Minggu II               

Minggu III               

Minggu IV               

Minggu V       

 

 

 
Cara pengisian 

1. Masing-masing baris untuk 1 minggu 

2. Diberikan tanda (√) pada kolom jika ibu minum tablet Fe dan tanda (X) jika ibu tidak minum beserta tanggal konsumsi 

Lampiran 11 

 

Konsumsi Tablet Tambah Darah Ibu Hamil 

Kartu Kepatuhan 
Konsumsi Tablet Tambah Darah Ibu Hamil 

Nama Ibu  :     Alamat       : 

Tanggal pemberian :     Umur Kehamilan : 



 

   

Lampiran 12 

Tabel Karateristik Kelompok Intervensi Puskesmas Dahlia Kota Makassar 

 

 
 



 

   

Tabel Karateristik Kelompok Kontrol Puskesmas Pertiwi Kota Makassar 

 
 



 

   

Keterangan : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Usia Kehamilan 

0. Usia Kehamilan <20 minggu 

1. Usia kehamilan>20 minggu 

 

Umur 

0. Beresiko : <20 tahun atau >35 tahun 

1. Tidak beresiko : 20-35 tahun 

 

Pendidikan  

0. Tinggi (SMA - Perguruan Tinggi) 

1. Rendah (SD – SMA) 

 

Pekerjaan  

0. Bekerja 

1. Tidak Bekerja 

 

Kunjungan ANC 

0. 1-3 kali 

1. >4 kali 

 

Paparan informasi 

0. Media Elektronik 

1. Petugas Kesehatan 

Pengetahuan 

0. Baik 

1. Cukup 

2. Kurang 

  

Kepatuhan  

0. Patuh  

1. Tidak Patuh  

 



 

   

Lampiran 13 

Tabulasi Kuesioner Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Tablet Tambah Darah Selama Kehamilan 
Di Puskesmas Dahlia Kota Makassar 



 

   

Tabulasi Kuesioner Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Tablet Tambah Darah Selama Kehamilan 
Di Puskesmas Pertiwi Kota Makassar 
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Hasil Lembar Observasi Kepatuhan Konsumsi Tablet Tambah Darah 
Puskesmas Dahlia 

Intervensi (video edukasi) 

No Nama 
1 Bulan  

Ket 
2 Bulan  

Ket 
3 Bulan  

Ket 
TTD % TTD % TTD % 

1 Ny.N 25  83 Baik 28 93 Baik  26 86 Baik 

2 Ny.W 28 93 Baik 27 90 Baik 28 93 Baik  

3 Ny.N 30 100 Baik  30 100 Baik 28 93 Baik  

4 Ny.C 24 80 Baik 29 96 Baik 25 83 Baik 

5 Ny.S 30 100 Baik  29 96 Baik 30 100 Baik  

6 Ny.B  29 96 Baik 24 80 Baik 30 100 Baik  

7 Ny.F 30 100 Baik 27 90  Baik 26 86 Baik 

8 Ny.D 25 83 Baik 30 100 Baik  28 93 Baik  

9 Ny.I 5 16 Kurang  10 20 Kurang 11 36 Kurang  

10 Ny.S 1 3 Kurang 29 96 Baik 15 50 Kurang  

11 Ny.N 30 100 Baik 25 83 Baik 28 93 Baik  

12 Ny.H 25 83 Baik 24  80 Baik 26 86 Baik 

13 Ny.I 17 56 Kurang 22 73 Kurang 25 83 Baik 

14 Ny.S 28 93 Baik 29 96 Baik 30 100 Baik  

15 Ny.N 24 80 Baik 24 80 Baik 15 50 Kurang  

16 Ny.J 21 70 Kurang 25 83 Baik 18 60 Kurang 

17 Ny.R 22 73 Kurang 26 86 Baik  23 76 Kurang  

18 Ny.M 30 100 Baik 28 93 Baik 28 93 Baik  

19 Ny.H 7 23 Kurang 12 40 Kurang 24 80 Baik 

20 Ny.N 30 100 Baik 26 86 Baik  28 93 Baik  

21 Ny.R 14 46 Kurang 22 73 Kurang 26 86 Baik 

22 Ny.L 30 100 Baik 30 100 Baik 27 90 Baik  

23 Ny.S 30 100 Baik 30 100 Baik 30 100 Baik  

24 Ny.S 10 33 Kurang 20 66 Kurang 18 60 Kurang 

25 Ny.Z 24 80 Baik 26 86 Baik 28 93 Baik  

26 Ny.A 21 70 Kurang 26 86 Baik 29 96 Baik  

27 Ny.U 28 93 Baik 30 100 Baik 30 100 Baik  

28 Ny.A 27 90 Baik 23 76 Kurang 26 86 Baik  

29 Ny.C 12 40 Kurang 15 50 Kurang 20 66 Kurang 

30 Ny.S 24 80 Baik 25 83 Baik 27 90 Baik 

31 Ny.N 24 80 Baik 24 80 Baik 26 86 Baik 

32 Ny.U 30 100 Baik 30 100 Baik 29 96 Baik  

 

 

 

 

 

 

 



 

   

Hasil Lembar Observasi Kepatuhan Konsumsi Tablet Tambah Darah 
Puskesmas Pertiwi 

Kontrol (edukasi dari bidan) 

No Nama 
1 Bulan 

Ket 
2 Bulan 

Ket 
3 Bulan 

Ket 
TTD % TTD % TTD % 

1 Ny.V 30 100 Baik 30 100 Baik  30 100 Baik  

2 Ny.M 26 86 Baik 28 93 Baik 27 90 Baik  

3 Ny.H 20 66 Kurang 8 26 Kurang  13 43 Kurang  

4 Ny.K 18 60 Kurang 22 73 Kurang 24 80 Baik 

5 Ny.R 23 76 Kurang 27 90 Baik 24 80 Baik 

6 Ny.A 7 23 Kurang 12 40  Kurang 18 60 Kurang 

7 Ny.R 28 93 Baik 25 83 Baik 27 90 Baik  

8 Ny.A 22 73  Kurang 26 86 Baik 27 90 Baik  

9 Ny.A 12 40 Kurang 10 33 Kurang 19 63 Kurang 

10 Ny.E 14 46 Kurang 18 60 Kurang 22 73 Kurang 

11 Ny.A 0 0 Kurang 3 10 Kurang  14 46 Kurang  

12 Ny.S 22 73 Kurang 29 96 Baik  25 83 Baik 

13 Ny.H 26 86 Baik 27 90 Baik 22 73 Kurang 

14 Ny.A 14 46 Kurang 24 80 Baik 25 83 Baik 

15 Ny.K 27 90 Baik  25 83 Baik 26 86 Baik 

16 Ny.E 27 90 Baik 29 96 Baik 26 86 Baik 

17 Ny.R 30 100 Baik 30 100 Baik  28 93 Baik  

18 Ny.R 14 46 Kurang 18 60 Kurang 24 80 Baik 

19 Ny.N 10 33 Kurang 18 60 Kurang 22 73 Kurang 

20 Ny.E 15 50 Kurang 24 80 Baik 25 83 Baik 

21 Ny.G 30 100 Baik 30 100 Baik 29 96 Baik  

22 Ny.F 29 96 Baik 26 86 Baik 25 83 Baik 

23 Ny.L 24 80 Kurang 26 86 Baik 28 93 Baik  

24 Ny.H 30 100 Baik 29 96 Baik 27 90 Baik  

25 Ny.Y 22 73 Kurang 20 66 Kurang 14 46 Kurang  

26 Ny.I 30 100 Baik 30 100 Baik  29 96 Baik  

27 Ny.S 24 80 Baik 29 96 Baik 26 86 Baik 

28 Ny.H 18 60 Kurang 20 66 Kurang 24 80 Baik 

29 Ny.M 30 100 Baik 30 100 Baik  30 100 Baik  

30 Ny.N 24 80 Baik 29 96 Baik 24 80 Baik 

31 Ny.D 7 23 Kurang 12 40  Kurang 22 73 Kurang 

32 Ny.H 22 73 Kurang 23 76 Kurang 26 86 Baik 
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Uji coba media pada ibu hamil 

 

 

 

 

 

 

Dokumentasi Pretest 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

Dokumentasi Pemantauan Kepatuhan Bulan 1  

 

 

 

 

Dokumentasi Pemantauan Kepatuhan Bulan 2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dokumentasi 

Pemantauan 

Kepatuhan Bulan 3 

dan Posttest 
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Karateristik Responden 

Crosstab 

 

UmurIbu 

Total Beresiko Tidak Beresiko 

Kelompok Intervensi Count 3 29 32 

Expected Count 6,5 25,5 32,0 

% within Kelompok 9,4% 90,6% 100,0% 

Kontrol Count 10 22 32 

Expected Count 6,5 25,5 32,0 

% within Kelompok 31,3% 68,8% 100,0% 

Total Count 13 51 64 

Expected Count 13,0 51,0 64,0 

% within Kelompok 20,3% 79,7% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 4,730a 1 ,030   

Continuity Correctionb 
3,475 1 ,062   

Likelihood Ratio 4,940 1 ,026   

Fisher's Exact Test    ,060 ,030 

Linear-by-Linear 
Association 

4,656 1 ,031   

N of Valid Cases 64     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.50. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 
Crosstab 

 

UsiaKehamilan 

Total <20 minggu >20 minggu 

Kelompok Intervensi Count 14 18 32 

Expected Count 16,5 15,5 32,0 

% within Kelompok 43,8% 56,3% 100,0% 

Kontrol Count 19 13 32 

Expected Count 16,5 15,5 32,0 

% within Kelompok 59,4% 40,6% 100,0% 

Total Count 33 31 64 

Expected Count 33,0 31,0 64,0 

% within Kelompok 51,6% 48,4% 100,0% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   

Chi-Square Tests 

 Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 1,564a 1 ,211   
Continuity Correctionb 1,001 1 ,317   

Likelihood Ratio 1,570 1 ,210   
Fisher's Exact Test    ,317 ,159 
Linear-by-Linear 
Association 

1,540 1 ,215   

N of Valid Cases 64     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 15.50. 

b. Computed only for a 2x2 table 
 

Crosstab 

 

Pendidikan 

Total Tinggi Rendah 

Kelompok Intervensi Count 23 9 32 

Expected Count 22,5 9,5 32,0 

% within Kelompok 71,9% 28,1% 100,0% 

Kontrol Count 22 10 32 

Expected Count 22,5 9,5 32,0 

% within Kelompok 68,8% 31,3% 100,0% 

Total Count 45 19 64 

Expected Count 45,0 19,0 64,0 

% within Kelompok 70,3% 29,7% 100,0% 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,075a 1 ,784   

Continuity Correctionb ,000 1 1,000   

Likelihood Ratio ,075 1 ,784   
Fisher's Exact Test    1,000 ,500 

Linear-by-Linear 
Association 

,074 1 ,786   

N of Valid Cases 64     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9.50. 

b. Computed only for a 2x2 table 
 

Crosstab 

 

Pekerjaan 

Total Bekerja 
Tidak 

Bekerja 

Kelompok Intervensi Count 7 25 32 

Expected Count 7,5 24,5 32,0 

% within Kelompok 21,9% 78,1% 100,0% 

Kontrol Count 8 24 32 

Expected Count 7,5 24,5 32,0 

% within Kelompok 25,0% 75,0% 100,0% 

Total Count 15 49 64 



 

   

Expected Count 15,0 49,0 64,0 

% within Kelompok 23,4% 76,6% 100,0% 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,087a 1 ,768   
Continuity Correctionb ,000 1 1,000   

Likelihood Ratio ,087 1 ,768   
Fisher's Exact Test    1,000 ,500 
Linear-by-Linear 
Association 

,086 1 ,770   

N of Valid Cases 64     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7.50. 

b. Computed only for a 2x2 table 
 

Crosstab 

 

KunjunganANC 

Total 1-3 kali >4 kali 

Kelompok Intervensi Count 23 9 32 

Expected Count 25,5 6,5 32,0 

% within Kelompok 71,9% 28,1% 100,0% 

Kontrol Count 28 4 32 

Expected Count 25,5 6,5 32,0 

% within Kelompok 87,5% 12,5% 100,0% 

Total Count 51 13 64 

Expected Count 51,0 13,0 64,0 

% within Kelompok 79,7% 20,3% 100,0% 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 2,413a 1 ,120   
Continuity Correctionb 1,544 1 ,214   

Likelihood Ratio 2,465 1 ,116   
Fisher's Exact Test    ,213 ,107 
Linear-by-Linear 
Association 

2,376 1 ,123   

N of Valid Cases 64     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6.50. 

b. Computed only for a 2x2 table 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   

Crosstab 

 

PaparanInformasi 

Total 
Media 

Elektronik 
Petugas 

Kesehatan 

Kelompok Intervensi Count 3 29 32 

Expected Count 1,5 30,5 32,0 

% within Kelompok 9,4% 90,6% 100,0% 

Kontrol Count 0 32 32 

Expected Count 1,5 30,5 32,0 

% within Kelompok 0,0% 100,0% 100,0% 

Total Count 3 61 64 

Expected Count 3,0 61,0 64,0 

% within Kelompok 4,7% 95,3% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 3,148a 1 ,076   

Continuity Correctionb 
1,399 1 ,237   

Likelihood Ratio 4,306 1 ,038   

Fisher's Exact Test    ,238 ,119 

Linear-by-Linear 
Association 3,098 1 ,078   

N of Valid Cases 64     

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1.50. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Pengetahuan uji Wilcoxon 
Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Posttest Pengetahuan 
Intervensi - Pretest 
Pengetahuan Intervensi 

Negative Ranks 0a ,00 ,00 

Positive Ranks 32b 16,50 528,00 

Ties 0c   

Total 32   

a. Posttest Pengetahuan Intervensi < Pretest Pengetahuan Intervensi 

b. Posttest Pengetahuan Intervensi > Pretest Pengetahuan Intervensi 

c. Posttest Pengetahuan Intervensi = Pretest Pengetahuan Intervensi 

 

Ranks 

 N Mean Rank 
Sum of 
Ranks 

Posttest Pengetahuan 
Kontrol - Pretest 
Pengetahuan Kontrol 

Negative Ranks 1a 6,00 6,00 

Positive Ranks 29b 15,83 459,00 

Ties 2c   

Total 32   

a. Posttest Pengetahuan Kontrol < Pretest Pengetahuan Kontrol 



 

   

b. Posttest Pengetahuan Kontrol > Pretest Pengetahuan Kontrol 

c. Posttest Pengetahuan Kontrol = Pretest Pengetahuan Kontrol 

 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Kepatuhan uji Mc Nemar 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
Pengetahua dan Kepatuhan  uji Mann Whitney 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Test Statisticsa 

 
Posttest Pengetahuan Intervensi - 
Pretest Pengetahuan Intervensi 

Z -4,965b 
Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 
b. Based on negative ranks. 

Test Statisticsa 

 
Posttest Pengetahuan Kontrol - 
Pretest Pengetahuan Kontrol 

Z -4,697b 
Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 
b. Based on negative ranks. 

Chi-Square Tests 

 Value 
Exact Sig. 
(2-sided) 

McNemar Test  ,541a 
N of Valid Cases 64  

a. Binomial distribution used. 

Chi-Square Tests 

 Value 
Exact Sig. 
(2-sided) 

McNemar Test  ,000a 
N of Valid Cases 64  

a. Binomial distribution used. 

Test Statisticsa 

 Pengetahuan Pretest Pengetahuan Posttest 

Mann-Whitney U 453,000 352,000 
Wilcoxon W 981,000 880,000 
Z -,884 -2,303 
Asymp. Sig. (2-
tailed) 

,377 ,021 

a. Grouping Variable: Kelompok 
 

Test Statisticsa 

 Kepatuhan Pre Kepatuhan Post 

Mann-Whitney U 384,000 480,000 
Wilcoxon W 912,000 1008,000 
Z -2,000 -,635 
Asymp. Sig. (2-
tailed) 

,046 ,525 

a. Grouping Variable: Kelompok 
 



 

   

Uji Kruskal Wallis  
 

Crosstab 

 

Kepatuhan 1 Bulan 

Total Patuh Tidak Patuh 

Pengetahuan Baik Count 14 2 16 

Expected Count 11,0 5,0 16,0 

% within Pengetahuan 87,5% 12,5% 100,0% 

Cukup Count 7 5 12 

Expected Count 8,3 3,8 12,0 

% within Pengetahuan 58,3% 41,7% 100,0% 

Kurang Count 1 3 4 

Expected Count 2,8 1,3 4,0 

% within Pengetahuan 25,0% 75,0% 100,0% 

Total Count 22 10 32 

Expected Count 22,0 10,0 32,0 

% within Pengetahuan 68,8% 31,3% 100,0% 

 
Crosstab 

 

Kepatuhan 2 Bulan 

Total Patuh Tidak Patuh 

Pengetahuan Baik Count 16 0 16 

Expected Count 13,0 3,0 16,0 

% within Pengetahuan 100,0% 0,0% 100,0% 

Cukup Count 8 4 12 

Expected Count 9,8 2,3 12,0 

% within Pengetahuan 66,7% 33,3% 100,0% 

Kurang Count 2 2 4 

Expected Count 3,3 ,8 4,0 

% within Pengetahuan 50,0% 50,0% 100,0% 

Total Count 26 6 32 

Expected Count 26,0 6,0 32,0 

% within Pengetahuan 81,3% 18,8% 100,0% 

 
Crosstab 

 

Kepatuhan 3 Bulan 

Total Patuh Tidak Patuh 

Pengetahuan Baik Count 16 0 16 

Expected Count 13,5 2,5 16,0 

% within Pengetahuan 100,0% 0,0% 100,0% 

Cukup Count 10 2 12 

Expected Count 10,1 1,9 12,0 

% within Pengetahuan 83,3% 16,7% 100,0% 

Kurang Count 1 3 4 

Expected Count 3,4 ,6 4,0 

% within Pengetahuan 25,0% 75,0% 100,0% 

Total Count 27 5 32 

Expected Count 27,0 5,0 32,0 

% within Pengetahuan 84,4% 15,6% 100,0% 

 



 

   

Test Statisticsa,b 

 Kepatuhan 1 Bulan Kepatuhan 2 Bulan Kepatuhan 3 Bulan 

Chi-Square 6,576 7,684 13,242 
df 2 2 2 
Asymp. Sig. ,037 ,021 ,001 

a. Kruskal Wallis Test 
b. Grouping Variable: Pengetahuan 

 
Test Statisticsa,b 

 Kepatuhan Bulan 1 Kepatuhan Bulan 2 Kepatuhan Bulan 3 

Chi-Square 4,176 6,909 7,111 
df 2 2 2 
Asymp. Sig. ,124 ,032 ,029 

a. Kruskal Wallis Test 
b. Grouping Variable: Pengetahuan 

 

Uji Regresi Linear 
Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

1 ,452a ,204 ,135 14,549 

a. Predictors: (Constant), Pengetahuan, PaparanInformasi, UsiaKehamilan, 
UmurIbu, KunjunganANC 

 
ANOVAa 

Model 
Sum of 
Squares df 

Mean 
Square F Sig. 

1 Regression 3143,824 5 628,765 2,970 ,019b 

Residual 12277,161 58 211,675   

Total 15420,984 63    

a. Dependent Variable: Kepatuhan 
b. Predictors: (Constant), Pengetahuan, PaparanInformasi, UsiaKehamilan, 
UmurIbu, KunjunganANC 

 
Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardiz
ed 

Coefficient
s 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 46,964 12,685  3,702 ,000 

UmurIbu ,854 4,593 ,022 ,186 ,853 

UsiaKehamilan 7,144 3,800 ,230 1,880 ,065 

KunjunganANC -1,367 4,974 -,035 -,275 ,784 

PaparanInformasi 2,651 8,984 ,036 ,295 ,769 

Pengetahuan ,408 ,130 ,379 3,124 ,003 

a. Dependent Variable: Kepatuhan 

 

 
 


