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Lampiran 1. Informed Consent
Informed Consent
FORMULIR PERSETUJUAN INFORMAN
Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama
Tanggal lahir
Alamat

No. Hp

Dengan ini saya menyatakan bahwa sudah diberikan penjelasan selama
menjadi subjek penelitian dengan judul “Kesadaran dan Tindakan
Pencegahan Defisiensi Besi pada Ibu Hamil di Permukiman Kumuh
Kota Makassar” dan bersedia mengikuti penelitian tersebut secara suka
rela Sebagai responden saya akan memberikan jawaban sesuai dengan
kenyataan yang saya rasakan.

Demikian pernyataan persetujuan ini saya buat dalam keadaan sadar dan
tidak dalam paksaan siapapun dan dapat digunakan sebagaimana
mestinya. Atas bantuan dan partisipasinya disampaikan terima kasih.

Makassar, ..........cce..... 2022



Lampiran 2. Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN

KESADARAN DAN TINDAKAN PENCEGAHAN DEFISIENSI BESI
PADA IBU HAMIL DI PERMUKIMAN KUMUH KOTA MAKASSAR

A. Karakteristik Responden

1. | Kode Sampel

2. | Nama

3. | Alamat

4. | Umur

5. | Agama
a. Tidak Sekolah
b. SD

6. | Pendidikan terakhir c. SMP
d. SMA
e. Perguruan tinggi
a. IRT
b. Petani

7. | Pekerjaan c. Wiraswasta
d. PNS
e. Lain-lain

8. | Umur kehamilan

9. | Umur saat menikah

10. | Paritas

11. | Gravida

12 Jumlah anggota keluarga yang menjadi

" | tanggungan
13. | Total pendapatan rumah tangga
B. Kesadaran Ibu Hamil Mengenai Anemia Defisiensi Besi
1 Apakah anda pernah mendengar anemia | a. Ya
" | dalam kehamilan? b. Tidak

a. Kurang darah

2. | Menurut anda apa itu anemia? b. Darah rgndqh
c. Darah tinggi
d. Tidak tahu




Menurut anda apa saja tanda-

Mudah lelah
Pusing

Mual

Sesak napas

a.
b.
C.
3 d.
" | tanda/gejala anemia? e. Detak jantung tidak teratur
f.  Kulit pucat
g. Nyeri dada
h. Lainnya......
Menurut anda apa saja yang menjadi S' CEWIE IS SEnt burtk
: . . Penyakit infeksi
4. | penyebab anemia dalam kehamilan?
c. Perdarahan
d. Lainnya.....
Menurut anda apakah anemia a. Y_a
5. berbahaya? b. Tidak
' c. Tidak tahu
Apakah menurut anda anemia a. Ya
6. | merupakan masalah kesehatan pada ibu | b. Tidak
hamil? c. Tidak tahu
a. Ya
7 Menurut anda apakah anda bisa b. Tidak
" | menderita anemia? c. Tidak tahu
Menurut anda apakah anemia bisa a. Ya
8. | menyebabkan masalah serius pada b. Tidak
kesehatan anda dan bayi? c. Tidak tahu
a. Kematian ibu
b. Kematian janin/Lahir mati
c. Kematian bayi
9 Jika Ya, Menurut anda apa saja dampak | d. Kelahiran premature
" | anemia dalam kehamilan? e. BBLR
f. Perdarahan
g. Perkembangan janin yang
terganggu
Menurut anda apakah anemia bisa a. Yg
10. b. Tidak

dicegah dan diobati?

c. Tidak tahu




a. Konsumsi tablet Fe
b. Konsumsi makanan yg
kaya zat besi (daging, ikan,
Jika Ya, apa saja yang dapat dilakukakan c iﬂagrﬂﬁgrihg?g& kehamilan
11. | untuk mencegah anemia dalam d Tidak J .
kehamilan? . Tidak mengonsumsi teh,
kopi dan susu saat
makan/minum tablet fe
e. Tidak melakukan pantang
makanan
Apakah anda bersedia minum tablet Fe 4 Ya
12. | jika diresepkan untuk mencegah dan b' Tidak
mengobati anemia? '
C. Perilaku Pencegahan Anemia Defisiensi Besi
Kunjungan Antenatal Care
a. Puskesmas
Dimanakah ibu memeriksakan kehamilan b. R_umah sakit
1 |2 c. Bidan
d. Posyandu
e. Tempat praktik dokter
f. Lainnya...
Pada umur kehamilan berapa minggu,
2. | anda melakukan pemeriksaan pertama
dilakukan oleh petugas kesehatan?
e Trimester | (0-3 bulan)
. . I I kali
5 | perapa kali by memerksakan kehamilan |, fiimegier il (4-6 buian)
............ kali
e Trimester Il (7-9
bulan)............ kali
Kepatuhan Minum Tablet Fe
Apakah selama kehamilan ibu pernah
1. | mendapatkan tablet Fe dari petugas ‘g' i‘z K
kesehatan? - da
Berapa tablet Fe yang ibu peroleh dari a. 30 Tablet
2. petugas kesehatan? b. 60 Tablet
' c. >=90 Tablet
3 Apakah ibu tau manfaat mengonsumsi a. Ya
" |tablet Fe? b. Tidak




Dari mana ibu memperoleh informasi

4. tersebut?
Apakah ibu rutin meminum tablet Fe yang | 3. Ya
> telah diberikan oleh petugas kesehatan? | b. Tidak
Apakah anda menghabiskan tablet Fe
6. |yang telah diberikan oleh petugas a. Y_a
b. Tidak
kesehatan?
Apakah tablet Fe yang ibu konsumsi a. Ya
£ selama kehamilan sebanyak 90 tablet? b. Tidak
a. Untuk mencegah anemia
Mengapa ibu rutin mengonsumsi tablet b. Disarankan oleh
8. dokter/bidan
Fe? : . :
c. Diawasi oleh pendamping
d. Lainnya.....
Apakah ada efek samping yang ibu a. Ya
9. rasakan selama mengonsumsi tablet Fe? | c. Tidak
a. Mual
Jika Ya, efek samping apa yang ibu b. Sakit kepala/pusing
10. rasakan? c. Perut tidak ena_k
d. Susah buang air besar
a. Lainnya, sebutkan.....
Apakah selama kehamilan anda pernah
11. | mengonsumsi multivitamin yang dibeli di a. Ya
s b. Tidak
apotik/klinik ?
12 | Apanama multivitamin tersebut?
Berapa banyak multivitamin yang ibu
13. | konsumsi?
Apakah multivitamin tersebut a. Ya
14. mengandung zat besi? b. Tidak
Apakah ibu rutin mengonsumsi a. Ya
15. multivitamin tersebut? b. Tidak




Frekuensi Ket
N Bahan
0 Makanan op | 18/ | 12/ | 3x/ | 4-6/ | 1x/ | 23/ | 4-5/
bln | mg | mg | mg | hari | hari | hari
A. Sumber pangan inhibitor zat besi
1 |Teh
2 | Kopi
3 | Susu
4 | Keju
5 | Yogurt
6 | Es Krim
7 | Biskuit susu
8 Tempe
goreng
9 | Tumis tempe
10 | Keripik tahu
11 | Tahu goreng
12 | Tahu tumis
13 | Kue kacang
14 Kacang
goreng
15 | Gado-gado
16 | Sate kacang
17 | Kacang telur
18 Sayur kacang
merah
19 Sayur kacang
panjang
20 | Sayur buncis
B. Sumber pangan enhancer zat besi
1 | Jus Jeruk
2 | Buah jeruk




Lemon/jeruk
nipis

Jambu Biji

Jus jambu

Pepaya

Mangga

Rujak

Jus tomat

Sambal tomat

Cabai

Brokoli

Kembang kol

Sayur bayam

Sayur
kangkung




Lampiran 3. Rekomendasi Etik

=,

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN

RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN

g,:"g?“% FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
§ % Jin.Perintis Kemerdekaan Km.10 Makassar 90245, Telp.(0411) 585658,
Y E-mail : fkm.unhas@gmail.com, website: https/fkm.unhas.ac.id/

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor : 13974/UN4.14.1/TP.01.02/2022

Tanggal : 21 November 2022

Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No.Protokol 141122032317 No. Sponsor
Protokol

Peneliti Utama Aidah Luthfiah Syarif Sponsor Pribadi
Judul Peneliti Kesadaran dan Perilaku Pencegahan Defisiensi Besi pada Ibu Hamil di

Permukiman Kumuh Kota Makassar
No. Versi Protokol 1 Tanggal Versi 14 November 2022
No.Versi PSP 1 Tanggal Versi 14 November 2022
Tempat Penelitian Kecamatan Tallo, Kota Makassar

Judul Review

I:I Exempted
Expedited

|:| Fullboard

Masa Berlaku
21 November
2022 Sampai
21 November
2023

Frekuensi review
lanjutan

Ketua Komisi Etik | Nama : Tanda tangan
Penelitian Prof.dr.Veni Hadju,M.Sc,Ph.D Q [ f\ ﬁ :
Sekretaris komisi Etik | Nama : Tanda tangan
Penelitian Dr. Wahiduddin, SKM.,M Kes X

=N\

Kewajiban Peneliti Utama :

1. Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

2. Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR
dalam 72 Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

3. Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

4. Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

5. Melaporakn penyimpangan dari protocol yang disetujui (protocol deviation/violation)

6. Mematuhi semua peraturan yang ditentukan

- 2D



Lampiran 4. Surat Permohonan Izin Penelitian kepada Direktur Utama
RSPTN Universitas Hasanuddin

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN ;

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
JI. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245, Telp. (0411) 585658
E-mail : fkm.unhas agmail com, website : https://fkm.unhas.ac.id

No : 14109/UN4.14.1/PT.01.04/2022 23 November 2022
Lamp : Proposal
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yih.
Direktur Utama RSPTN Universitas Hasanuddin
Di—-

Tempat

Dengan hormat, kami sampaikan bahwa mahasiswa Program Pascasarjana Fakultas
Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin yang tersebut di bawabh ini :

Nama : Aidah Lutfiah Syarif
Nomor Pokok : K012211060
Program Studi : limu Kesehatan Masyarakat

Bermaksud melakukan penelitian di Laboratorium Mikrobiologi RSPTN Universitas
Hasanuddin dalam rangka persiapan penulisan tesis dengan judul “Kesadaran dan
Perilaku Pencegahan Defisiensi Besi pada Ibu Hamil di Permukiman Kumuh
Kota Makassar”.

Pembimbing : 1. Ansariadi, SKM., M.Sc.PH, Ph.D (Ketua)
2. Dr. Wahiduddin, SKM.,M.Kes (Anggota)

Waktu Penelitian : November — Desember 2022

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kebijaksanaan Bapak/lbu kiranya
berkenan memberi izin kepada yang bersangkutan.

Atas perkenan dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

an. Dekan

4 Wakil Dekan Bigang Akademik dan Kemahasiswaan

D iduddin, SKM.,M.Kes
NIP. 19760407 200501 1 004
Tembusan :
1. Dekan FKM Unhas
2. Mahasiswa yang bersangkutan
3. Pertinggal



Lampiran 5. Surat Keterangan Selesai Penelitian dari RSPTN
Universitas Hasanuddin

- KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET, DAN TEKNOLOG!
UNIVERSITAS HASANUDDIN
RUMAH SAKIT UNHAS
Ji. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Tamalanrea, Makassar 50245
Website. www.rs.unhas.ac.id. Email.info@rs.unhas.ac.id Telp: (0411) 591331 Fax: (0411) 591332

Nomor : 12039/UN4.24.1.1/PT.01.05/2022 14 Desember 2022
Hal : Surat Keterangan Selesai Penelitian

Dengan ini menerangkan bahwa mahasiswa yang beridentitas :

Nama : Aidah Luthfiah Syarif

NIM : K012211060

Institusi : Universitas Hasanuddin, Makassar
Kode Penelitian :221209_1

Telah menyelesaikan penelitian di Rumah Sakit Unhas.
Terhitung pada tanggal : 12 Desember 2022

Dengan Sampel : Data Primer: Elisa
Dalam rangka penyusunan Tesis yang berjudul:

"Kesadaran dan Perilaku Pencegahan Defisiensi Besi pada Ibu Hamil di Permukiman
Kumuh Kota Makassar"

Demikian surat keterangan ini dibuat dan diberikan kepada yang bersangkutan untuk
dipergunakan seperlunya.

dr. a$i
g, 19830425

#),Sp.Onk.Rad, M.Kes
012121003



Lampiran 6. Surat Permohonan Izin kepada PTSP Prov. Sul-Sel

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS HASANUDDIN ;

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT

JI. Perintis Kemerdekaan Km. 10 Makassar 90245, Telp. (0411) 585658
E-mail : fkm.unhas a gmail.com, website : https://fkm.unhas.ac.id

No : 14108/UN4.14.1/PT.01.04/2022 23 November 2022
Lamp : Proposal

Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth.

Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Cq. Bidang Penyelenggaraan Pelayanan Perizinan
Provinsi Sulawesi Selatan
Di -
Tempat

Dengan hormat, kami sampaikan bahwa mahasiswa Program Pascasarjana Fakultas
Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin yang tersebut di bawah ini :

Nama : Aidah Lutfiah Syarif
Nomor Pokok : K012211060
Program Studi : limu Kesehatan Masyarakat

Bermaksud melakukan penelitian dalam rangka persiapan penulisan tesis dengan
judul “Kesadaran dan Perilaku Pencegahan Defisiensi Besi pada Ibu Hamil di
Permukiman Kumuh Kota Makassar”.

Pembimbing : 1. Ansariadi, SKM., M.Sc.PH, Ph.D (Ketua)
2. Dr. Wahiduddin, SKM.,M.Kes (Anggota)

Waktu Penelitian : November — Desember 2022

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon kebijaksanaan Bapak/lbu kiranya
berkenan memberi izin kepada yang bersangkutan.

Atas perkenan dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

4Wékil Dekan Bidang Akademik dan Kemahasiswaan

iduddin, SKM.,M.Kes
IP. 19760407 200501 1 004
Tembusan :

1. Dekan FKM Unhas

2. Mahasiswa yang bersangkutan

3. Pertinggal



Lampiran 7. Surat Izin Penelitian kepada Walikota Makassar

R g
&

PEMERINTAH PROVINSI SULAWESI SELATAN

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JI.Bougenville No.5 Telp. (0411) 441077 Fax. (0411) 448936
Website : http://simap-new.sulselprov.go.id Email : ptsp@sulselprov.go.id

Makassar 90231
Nomor . 12625/S.01/PTSP/2022 Kepada Yth.
Lampiran Do Walikota Makassar
Perihal . lzin penelitian
di-
Tempat

Berdasarkan surat Dekan Fak. Kesehatan Masyarakat UNHAS Makassar Nomor :
14108/UN4.14.1/PT.01.04/2022 tanggal 23 November 2022 perihal tersebut diatas,
mahasiswa/peneliti dibawah ini:

Nama : AIDAH LUTHFIAH SYARIF /_i

Nomor Pokok - K012211060

Program Studi : llmu Kesehatan Masy:

Pekerjaan/Lembaga . Mahasiswa (S2) ? P
Alamat : JI. P. Kemerdeka 10 Makassa

PROVINS| SULAWESI SELATAN

Bermaksud untuk melakukan penelitian di daerah/kantor saudara dalam rangka menyusun Tesis,
dengan judul :

" KESADARAN DAN PERILAKU PENCEGAHAN DEFISIENSI BESI PADA I1BU HAMIL DI
PERMUKIMAN KUMUH KOTA MAKASSAR "

Yang akan dilaksanakan dari : Tgl. 01 Desember 2022 s/d 15 Januari 2023

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, pada prinsipnya kami menyetujui kegiatan dimaksud
dengan ketentuan yang tertera di belakang surat izin penelitian.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dipergunakan sebagaimana mestinya.

Diterbitkan di Makassar
Pada Tanggal 28 November 2022

A.n. GUBERNUR SULAWESI SELATAN
KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU
SATU PINTU PROVINSI SULAWESI SELATAN

Ir. H. SULKAF S LATIEF, M.M.
Pangkat : PEMBINA UTAMA MADYA
Nip : 19630424 198903 1 010

Tembusan Yth .
1. Dekan Fak. Kesehatan Masyarakat UNHAS Makassar di Makassar;
2. Pertinggal.



Lampiran 8. Surat Izin Penelitian kepada Camat Tallo Kota Makassar

PEMERINTAH KOTA MAKASSAR e,
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK %,:',{5;

Jalan Ahmad Yani No 2 Makassar 90111 oy .
Telp +62411 — 3615867 Fax +62411 — 3615867 " ttarcpspt "

Email : esbang_@nakassar go.id Home page : http.www.makassar.go.id

Dasar

Memperhatikan

7 Makassar 30 November 2022
Kepada

Yth. CAMAT TALLO
KOTA MAKASSAR

Di-
MAKASSAR

SURAT IZIN PENELITIAN
Nomor : 070/ 395 -Il/BKBP/XI/2022

1. Undang-Undang Nomor 11 Tahun 2019 tentang Sistem Nasional limu
Pengetahuan dan Teknologi.

2. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 17 Tahun 2016 tentang Pedoman
Penelitian dan Pengembangan di Kementerian Dalam Negeri dan
Pemerintahan Daerah.

3. Peraturan Daerah Kota Makassar Nomor 8 Tahun 2016 tentang
Pembentukan dan Susunan Perangkat Daerah Kota Makassar (Lembaran
Daerah Kota Makassar Tahun 2016 Nomor 8).

Surat Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu

Provinsi Sulawesi Selatan nomor : 12625/S.01/PTSP/2022 Tanggal 28

November 2022 perihal |zin Penelitian.

Setelah membaca maksud dan tujuan penelitian yang tercantum dalam proposal penelitian, maka pada
prinsipnya Kami menyetujui dan memberikan Izin Penelitian kepada :

Nama

NIM / Jurusan
Pekerjaan

Tanggal pelaksanaan
Jenis Penelitian

Alamat
Judul

AIDAH LUTHFIAH SYARIF

K012211060 / limu Kesehatan Masyarakat
Mahasiswa (S2) / UNHAS

01 Desember 2022 s/d 15 Januari 2023
Tesis

JI. P. Kemerdekaan Km. 10, Makassar

“KESADARAN DAN PERILAKU PENCEGAHAN DEFISIENSI BESI PADA IBU
HAMIL DI PERMUKIMAN KUMUH KOTA MAKASSAR”

Demikian Surat Izin Penelitian ini diberikan agar digunakan sebagaimana mestinya dan
selanjutnya yang bersangkutan melaporkan hasilnya kepada Walikota melalui Kepala Badan Kesatuan
Bangsa dan Politik Kota Makassar Melalui Email Bidanghublabakesbangpolmks@gamail.com.

Tembusan :

bohoON =

a.n. WALIKOTA MAKASSAR
KEPARA BADAN KESBANGPOL.

DR. HARI, S.IP., S.H., M.H., M.Si., M...Kom
Pangkat : Pembina Tingkat I/IV.b
NIP : 19730607 199311 1 001

Walikota Makassar di Makassar (sebagai laporan);

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Prov. Sul — Sel. di Makassar;

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Makassar (sebagai laporan);

Kepala Unit Pelaksana Teknis P2T Badan Koordinasi Penanaman Modal Daerah Prov. Sul Sel di Makassar,
Dekan Fak. Kesehatan Masyarakat UNHAS Makassar di Makassar;

Aabnnimain sommm bmn



Lampiran 9. Surat Izin Penelitian kepada Lurah se-Kecamatan Tallo

PEMERINTAH KOTA MAKASSAR 4:'

KECAMATAN TALLO .
JL. AR HAKIM No.54 ‘& 0411- 448 415 MAKASSAR < 90211 e

Makassar, 02 Desember 2022

Nomor 1 070/ 523/09/X11/2022 Kepada
Lamp .- Yth. Lurah se Kecamatan Tallo
Hal : Rekomendasi Penelitian di —

Makassar

Berdasarkan Surat Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota
Makassar, Nomor : 070/2775-11/BKBP/XI/2022, Tanggal 30 November 2022,
Perihal : tersebut diatas, maka bersama ini disampaikan kepada saudara

bahwa:

Nama : AIDAH LUTHFIAH SYARIF

NIM/Jurusan - K012211060 / limu Kesehatan Masyarakat

Pekerjaan : Mahasiswa (S2) / UNHAS

Alamat - JI. P. Kemerdekaan Km.10, Makassar

Judul :“KESADARAN DAN PERILAKU PENCEGAHAN

DEFISIENSI BESI PADA IBU HAMIL DI PERMUKIMAN
KUMUH KOTA MAKASSAR”

Bermaksud mengadakan Penelitian, di Wilayah Kecamatan Tallo
Kota Makassar dalam rangka Penyusunan Tesis yang akan dilaksanakan
mulai tanggal 01 Desember 2022 s/d 15 Januari 2023.

Sehubungan dengan hal tersebut pada prinsipnya kami dapat
menyetujui dengan memberikan surat rekomendasi izin penelitian ini dan
memberikan bantuan dan fasilitas seperlunya.

Demikian disampaikan kepada Saudara untuk dimaklumi dan
selanjutnya yang bersangkutan melaporkan kembali dan melampirkan satu
rangkap hasil penelitian kepada Camat Tallo Kota Makassar.

PihekB~" Pembina
Nip : 19670505 199303 1 012

Tembusan :

1. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Prop. Sul-Sel di Makassar;

2. Kepala Unit Pelaksana Teknis P2T Badan Koordinasi Penanaman Modal Daerah Prop. Sul
Sel di Makassar;

3. Dekan Fak. Kesehatan Masyarakat UNHAS Makassar di Makassar;

4. Mahasiswa yang bersangkutan;

5. Pertinggal.



Lampiran 10. Hasil Olah Data

-> tabulation of klp umur

Percent

RECODE of |
umur (Umur) | Freq Percent
____________ +___________________________________
>20 tahun | 23 13.29
20-35 tahun | 131 75.72
>35 tahun | 19 10.98
____________ +___________________________________
Total | 173 100.00
-> tabulation of kerja
Pekerjaan | Freq
_____________________ +
Ibu rumah tangga | 148
Pegawal negeri | 2
Pegawai swasta | 3
Pengusaha/wiraswasta | 17
Buruh/petani/nelayan | 1
Lainnya | 2
_____________________ +
Total | 173
-> tabulation of didik
Pendidikan terakhir | Freq
_______________________ +
Tamat SD | 36
Tamat SMP | 50
Tamat SMA | 69
Tamat Perguruan Tinggi | 18
_______________________ +
Total | 173
-> tabulation of kat G
Gravida | Freqg. Percent
_____________ +___________________________________
Primigravida | 48 27.75
Multigravida | 125 72.25
_____________ +___________________________________
Total | 173 100.00
-> tabulation of kat P
Paritas | Freg Percent
____________ +___________________________________
Nullipara | 52 30.06
Primipara | 58 33.53
Multipara | 63 36.42
____________ +___________________________________
Total | 173 100.00



-> tabulation of kat A

kat A

Tidak pernah
1 kali
2 kali

| Freq. Percent Cum.
_+ ___________________________________
| 142 82.08 82.08
| 27 15.61 97.69
| 4 2.31 100.00
_+ ___________________________________
| 173 100.00

-> tabulation of jarak hamil

Jarakkehami
lansebelumn

lila

|

|

| Freq. Percent Cum.
+ ___________________________________
| 91 52.60 52.60
| 82 47.40 100.00
+ ___________________________________
| 173 100.00

| Freq. Percent Cum.
+ ___________________________________
| 40 23.12 23.12
| 133 76.88 100.00
+ ___________________________________
| 173 100.00

| Freq. Percent Cum.
+ ___________________________________
| 3 1.73 1.73
| 170 98.27 100.00
+ ___________________________________
| 173 100.00

-> tabulation of kat umurnikah

Umursaat
menikah

| Freq. Percent Cum.
+ ___________________________________
| 100 57.80 57.80
| 73 42.20 100.00
+ ___________________________________
| 173 100.00



-> tabulation of Al
Apakah anda |

pernah |
mendengar |
anemia |
dalam |
kehamilan? | Freq. Percent Cum.
____________ +___________________________________
Ya | 116 67.05 67.05
Tidak | 57 32.95 100.00
____________ +___________________________________
Total | 173 100.00

-> tabulation of A2
Menurut anda

|
apa itu |
anemia? | Freq. Percent Cum.
_____________ +___________________________________
Kurang darah | 98 56.65 56.65
Darah rendah | 12 6.94 63.58
Tidak tahu | 63 36.42 100.00
_____________ +___________________________________
Total | 173 100.00
-> tabulation of A3
Menurut |
anda apa |
saja |
tanda-tanda |
/gejala |
anemia? | Freqg. Percent Cum.
____________ +___________________________________
Pusing | 64 36.99 36.99
Mudah lelah | 11 6.36 43.35
Kulit pucat | 4 2.31 45.66
Mual | 6 3.47 49.13
Tidak tahu | 88 50.87 100.00
____________ +___________________________________
Total | 173 100.00

-> tabulation of A4
Menurut anda apa saja
yvang menjadi penyebab

|

|
anemia dalam kehamilan? | Freq. Percent Cum.
__________________________ +___________________________________
Asupan nutrisi yang buruk | 18 10.40 10.40
Penyakit infeksi | 1 0.58 10.98
Kurang tidur/istirahat | 53 30.64 41.62
Tidak tahu | 100 57.80 99.42
5 | 1 0.58 100.00
__________________________ +___________________________________

Total | 173 100.00



-> tabulation of A5

Menurut |
anda apakah |
anemia |
berbahaya? | Freq
____________ +
Ya | 71
Tidak | 21
Tidak tahu | 81
____________ +
Total | 173

-> tabulation of A6

Apakah |
menurut
anda anemia
merupakan
masalah
kesehatan? Freq
Ya 70
Tidak 21
Tidak tahu 82
Total 173

-> tabulation of A7
Menurut |
anda apakah
anda bisa

|
|
menderita |
anemia? | Freq
____________ +
Ya | 98
Tidak | 6
Tidak tahu | 69
____________ +
Total | 173
-> tabulation of A8
Menurut |
anda apakah
anemia bisa
menyebabkan
masalah
serius pada
kesehatan Freq
Ya 29
Tidak 10
Tidak tahu 134
Total 173

Percent

Percent

Percent

Percent



-> tabulation of
Menurut |
anda apakah
anemia bisa
dicegah dan
diobati?

-> tabulation of
Apakah anda |
bersedia
minum
tablet Fe

-> tabulation of

kadar ferritin

Defisiensi Besi
Normal

A9

Freq. Percent Cum.
96 55.49 55.49
77 44 .51 100.00

173 100.00

Al0

Freq. Percent Cum.
101 59.06 59.06
70 40.94 100.00

171 100.00

kadar ferritin

| Freq. Percent Cum.
+ ___________________________________
| 135 78.03 78.03
| 38 21.97 100.00
+ ___________________________________
| 173 100.00

-> tabulation of tingkat sadar

RECODE of |
Skor (Skor)

Freq. Percent Cum.

108 62.43 62.43

65 37.57 100.00
173 100.00

-> tabulation of ANC

Kunjungan |
ANC

Cukup

Freq. Percent Cum.
74 42.77 42.77
99 57.23 100.00
173 100.00



-> tabulation of tablet fe

Kepatuhan |
minum |
tablet fe | Freq. Percent Cum.
____________ +___________________________________
Patuh | 44 25.43 25.43
Tidak patuh | 129 74.57 100.00
____________ +___________________________________
Total | 173 100.00

-> tabulation of kat en

RECODE of |

enhancer | Freq. Percent Cum.
______________ +___________________________________
Sering | 53 30.064 30.064
Kadang-kadang | 67 38.73 69.36
Tidak pernah | 53 30.64 100.00
______________ +___________________________________

Total | 173 100.00

-> tabulation of kat in

RECODE of |
inhibitor | Freqg. Percent Cum.
______________ +___________________________________
Sering | 16 9.25 9.25
Kadang-kadang | 6l 35.26 44 .51
Tidak pernah | 96 55.49 100.00
______________ +___________________________________

|



tab klp umur kadar ferritin, row

o +
| Key |
| |
| frequency |
| row percentage |
o +
RECODE of | kadar ferritin
umur (Umur) | Normal Defisiens | Total
____________ +______________________+__________
>20 tahun | 3 20 | 23
| 13.04 86.96 | 100.00
____________ +______________________+__________
20-35 tahun | 27 104 | 131
| 20.61 79.39 | 100.00
____________ +______________________+__________
>35 tahun | 8 11 | 19
| 42.11 57.89 | 100.00
____________ +______________________+__________
Total | 38 135 | 173
| 21.97 78.03 | 100.00
tab didik kadar ferritin, row
oo +
| Key |
|-——— - |
| frequency |
| row percentage |
o +
| kadar ferritin
Pendidikan terakhir | Defisiens Normal | Total
______________________ +______________________+__________
Tamat SD | 27 9 | 36
| 75.00 25.00 | 100.00
______________________ +______________________+__________
Tamat SMP | 43 7 ] 50
| 86.00 14.00 | 100.00
______________________ +______________________+__________
Tamat SMA | 49 20 | 69
| 71.01 28.99 | 100.00
______________________ +______________________+__________
Tamat Perguruan Tingg | 16 2 18
| 88.89 11.11 | 100.00
______________________ +______________________+__________
Total | 135 38 | 173
| 78.03 21.97 | 100.00



tab kerja kadar ferritin, row

- +
| Key |
| |
| frequency |
| row percentage |
- +
| kadar ferritin
Pekerjaan | Defisiens Normal | Total
_____________________ +______________________+__________
Ibu rumah tangga | 116 32 | 148
| 78.38 21.62 | 100.00
_____________________ +______________________+__________
Pegawal negeri | 1 1 2
| 50.00 50.00 | 100.00
_____________________ +______________________+__________
Pegawal swasta | 3 0 | 3
| 100.00 0.00 | 100.00
_____________________ +______________________+__________
Pengusaha/wiraswasta | 12 5 17
| 70.59 29.41 | 100.00
_____________________ +______________________+__________
Buruh/petani/nelayan | 1 0 | 1
| 100.00 0.00 | 100.00
_____________________ +______________________+__________
Lainnya | 2 0 | 2
| 100.00 0.00 | 100.00
_____________________ +______________________+__________
Total | 135 38 | 173
| 78.03 21.97 | 100.00

tab kat lila kadar ferritin, row

o +
| Key |
|- |
| frequency |
| row percentage |
o +
RECODE of | kadar ferritin
lila | Defisiens Normal | Total
___________ +______________________+__________
1 | 30 10 | 40
| 75.00 25.00 | 100.00
___________ +______________________+__________
2 105 28 | 133
| 78.95 21.05 | 100.00
___________ +______________________+__________
Total | 135 38 | 173
| 78.03 21.97 | 100.00



tab kat imt kadar ferritin, row

o +
| Key |
| |
| frequency |
| row percentage |
o +
RECODE of | kadar ferritin
imt | Defisiens Normal | Total
___________ +______________________+__________
1 | 1 2 3
| 33.33 66.67 | 100.00
___________ +______________________+__________
2 | 134 36 | 170
| 78.82 21.18 | 100.00
___________ +______________________+__________
Total | 135 38 | 173
| 78.03 21.97 | 100.00

tab kat umurnikah kadar ferritin, row

o +
| Key |
| == |
| frequency |
| row percentage |
o +
RECODE of |
Umursaatme |
nikah |
(Umur saat | kadar ferritin
menikah) | Defisiens Normal | Total
___________ +______________________+__________
1 | 79 21 | 100
| 79.00 21.00 | 100.00
___________ +______________________+__________
2 56 17 | 73
| 76.71 23.29 | 100.00
___________ +______________________+__________
Total | 135 38 | 173
| 78.03 21.97 | 100.00



tab jarak hamil kadar ferritin, row

o +
| Key |
| |
| frequency |
| row percentage |
o +
RECODE of |
Jarakkeham |
ilansebelu |
mnya |
(Jarak |
kehamilan |
sebelumnya | kadar ferritin
) | Defisiens Normal | Total
___________ +______________________+__________
1 | 77 14 | 91
| 84.62 15.38 | 100.00
___________ +______________________+__________
2 | 58 24 | 82
| 70.73 29.27 | 100.00
___________ +______________________+__________
Total | 135 38 | 173
| 78.03 21.97 | 100.00

tab tingkat sadar kadar ferritin, row chi exact

o +
| Key |
|- |
| frequency |
| row percentage |
o +
RECODE of |
Skor | kadar ferritin
(Skor) | Defisiens Normal | Total
___________ +______________________+__________
Tinggi | 78 30 | 108
| 72.22 27.78 | 100.00
___________ +______________________+__________
Rendah | 57 8 | 65
| 87.69 12.31 | 100.00
___________ +______________________+__________
Total | 135 38 | 173
| 78.03 21.97 | 100.00
Pearson chi2 (1) = 5.6657 Pr = 0.017
Fisher's exact = 0.022
l-sided Fisher's exact = 0.012



tab ANC kadar ferritin,

- +
| Key |
| === mmmmmm s |
| frequency |
| row percentage |
- +

ANC

Pe

Fisher's exact
l-sided Fisher's exact

tab tablet fe kadar ferritin,

kadar ferritin

|

| Defisiens Normal |
o +
| 58 16 |
| 78.38 21.62 |
o +
| 77 22 |
| 77.78 22.22 |
B et +
| 135 38 |
| 78.03 21.97 |
arson chi2 (1) = 0.0089

o +
| Key |
|- |
| frequency |
| row percentage |
o +
Kepatuhan |
minum | kadar ferritin

tablet fe | Defisiens Normal |

———————————— o

Patuh | 29 15 |

| 65.91 34.09 |

———————————— o

Tidak patuh | 106 23 |

| 82.17 17.83 |

———————————— B e

Total | 135 38 |

| 78.03 21.97 |

Pearson chi2 (1) = 5.00616

Fisher's exact =

l-sided F
tab kat en

isher's exact
kadar ferritin, row chi

row chi exact

row chi exact

Total
44
100.00
129
100.00
173
100.00
Pr = 0.024
0.034
0.023
exact



| frequency |
| row percentage |

Enumerating sample-space combinations:

stage 3: enumerations = 1
stage 2: enumerations = 12
stage 1l: enumerations = 0
RECODE of | kadar ferritin
enhancer | Defisiens Normal | Total
______________ IO
Sering | 35 18 | 53
| 66.04 33.96 | 100.00
______________ SO
Kadang-kadang | 56 11 ] 67
| 83.58 16.42 | 100.00
______________ IO
Tidak pernah | 44 9 | 53
| 83.02 16.98 | 100.00
______________ S
Total | 135 38 | 173
| 78.03 21.97 | 100.00
Pearson chi2 (2) = 6.4214 Pr = 0.040
Fisher's exact = 0.048



tab kat in kadar ferritin, row chi exact

| frequency |
| row percentage |

Enumerating sample-space combinations:

stage 3: enumerations =1
stage 2: enumerations = 6
stage 1: enumerations = 0
RECODE of | kadar ferritin
inhibitor | Defisiens Normal | Total
______________ T
Sering | 12 4 | 16
| 75.00 25.00 | 100.00
______________ oy
Kadang-kadang | 52 I 61
| 85.25 14.75 | 100.00
______________ T R
Tidak pernah | 71 25 | 96
| 73.96 26.04 | 100.00
______________ oy
Total | 135 38 | 173
| 78.03 21.97 | 100.00
Pearson chi2 (2) = 2.8673 Pr = 0.238
Fisher's exact = 0.223.



cs kadar ferritin tingkat sadar

RECODE of Skor [Skor]

| |
| Exposed Unexposed | Total
_________________ +________________________+____________
Cases | 57 78 | 135
Noncases | 8 30 | 38
_________________ +________________________+____________
Total | 65 108 | 173
| |
Risk | .8769231 .1222222 | .7803468
| |
| Point estimate | [95% Conf.
Interval]
[ mmm e e o
Risk difference | .1547009 | .0384498
.2709519
Risk ratio | 1.214201 | 1.046914
1.40822
Attr. frac. ex. | .1764133 | .0448115
.2898835
Attr. frac. pop | .0744856
+ ________________________________________________
chi2 (1) = 5.67 Pr>chi2 = 0.0173
cs kadar ferritin ANC
| Kunjungan ANC |
| Exposed Unexposed | Total
_________________ +________________________+____________
Cases | 77 58 | 135
Noncases | 22 16 | 38
_________________ +________________________+____________
Total | 99 74 | 173
| |
Risk | 7777778 .7837838 | .7803468
| |
| Point estimate | [95% Conf.
Interval]
[ mm e o
Risk difference | -.006006 | -.1305207
.1185087
Risk ratio | .9923372 | .8461253
1.163815
Prev. frac. ex. | .0076628 | -.1638146
.1538747
Prev. frac. pop | .0043851

chiz2 (1) = 0.01 Pr>chiz = 0.9248



cs kadar ferritin tablet fe

Kepatuhan minum tablet
fe

| |
| |
| Exposed Unexposed | Total
_________________ +________________________+____________
Cases | 106 29 | 135
Noncases | 23 15 | 38
_________________ +________________________+____________
Total | 129 44 | 173
| |
Risk | .8217054 .6590909 | .7803468
| |
| Point estimate | [95% Conf.
Interval]
| mm e e e
Risk difference | .1626145 | .0077613
.3174677
Risk ratio | 1.246725 | .9933432
1.564741
Attr. frac. ex. | .1978988 | -.0067014
.3609164
Attr. frac. pop | .1553872
+ ________________________________________________
chi2 (1) = 5.06 Pr>chi2 = 0.0245
cs kadar ferritin kat in
| RECODE of inhibitor |
| Exposed Unexposed | Total
_________________ +________________________+____________
Cases | 64 71 | 135
Noncases | 13 25 | 38
_________________ +________________________+____________
Total | 77 96 | 173
| |
Risk | .8311688 .7395833 | .7803468
| |
| Point estimate | [95% Conf.
Interval]
| mmm e e o
Risk difference | .0915855 | -.0296899
.2128609
Risk ratio | 1.123834 | .9618534
1.313093
Attr. frac. ex. | .1101888 | -.0396595
.2384392
Attr. frac. pop | .0522377

chiz (1) = 2.09 Pr>chi2 = 0.1482



cs kadar ferritin kat en

| RECODE of enhancer |

| Exposed Unexposed | Total
_________________ +________________________+____________
Cases | 100 35 | 135
Noncases | 20 18 | 38
_________________ +________________________+____________
Total | 120 53 | 173
| |
Risk | .8333333 .6603774 | .7803468
| |
| Point estimate | [95% Conf.
Interval]
[ mmm e e o
Risk difference | .172956 | .0290742
.3168377
Risk ratio | 1.261905 | 1.023911
1.555217
Attr. frac. ex. | .2075472 | .0233524
.357003
Attr. frac. pop | .1537386
+ ________________________________________________
chi2 (1) = 6.42 Pr>chi2 = 0.0113

logistic kadar ferritin tingkat sadar tablet fe kat en kat in

Logistic regression Number of obs = 173

LR chi2(4) = 17.60

Prob > chi2 = 0.0015

Log likelihood = -82.278268 Pseudo R2 = 0.0966
kadar ferritin | Odds Ratio Std. Err. z P>|z| [95% Conf. Interval]
_______________ oo
tingkat sadar | 2.506556 1.133114 2.03 0.042 1.033435 6.079554
tablet fe | 2.368549 .9962289 2.05 0.040 1.03863 5.40137
kat en | 1.833946 . 4428595 2.51 0.012 1.142456 2.943974
kat in | 1.492894 .4651601 1.29 0.198 .810605 2.749469

_cons | .4915516 .2843099 -1.23 0.219 .1582123 1.527207




logistic kadar ferritin tingkat sadar tablet fe kat en

Logistic regression

Log likelihood

-83.111927

Number of obs =
LR chi2 (3) =

Prob > chi2 =

0

0

15.93

.0012

.0875

kadar_ ferritin

0Odds Ratio

Std. Err.

In

tervall]

_______________ e

tingkat sadar
tablet fe
kat en

_cons

2.604094

2.386171

1.812955

.7982001

1.168489

.9933379

.4342278

.3461316

.13

.09

.48

.52

Pseudo R2 =
P>|z| [95% Conf.
0.033 1.080716
0.037 1.05525
0.013 1.133737
0.603 .3411902

6.

274822

5.3957

.899089

.867355



Lampiran 11. Dokumentasi Penelitian
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