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Lampiran 1 

RIWAYAT HIDUP 

 

IDENTITAS DIRI 

Riwayat pendidikan  

1. DDI Baung 

 

: Lulus  2002-2008 

 2. MTSN 1 Bangkir : Lulus 2008-2011 

 3. SMK Negeri 1 Tolitoli: : Lulus 2011-2014 

 4. Diploma Kebidanan : Poltekes Kemenkkes Palu, 2014-2017 

 5. Sarjana Terapan Kebidanan : Program Study DIV Kebidanan  Prodi 

Kebidanan Magelang Poltekes     

Kemenkkes Semarang, 2018-2019 

 6. Profesi Bidan : Program Study Profesi Bidan 

Poltekes Kemenkkes Semarang,   

2019-2020 

 

 

 

 

 

Nama : Nurul Faizin 

Tempat/Tamggal Lahir : Bangkir, 15 Februari 1997 

Anak Ke : 1 dari 2 bersaudara 

Alamat : Jl Sumalikat, Lorong Nusantara. Kel. Nalu. Kab.Tolitoli 

Agama  : Islam 



 
 

 

  

 

Lampiran 2 

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

Responden yang terhormat : 

Perkenalkan saya mahasiswa Universitas Hasanuddin Makassar Program 

Studi Sekolah Pascasarjana Magister Ilmu Kebidanan yang sedang melakukan 

penelitian tentang “Pengaruh Video Edukasi ASINI Dalam Meningkatkan 

Pengetahuan, Sikap Dan Praktik Menyusui Dini 3 Bulan Pertama di Wilayah 

Kerja Puskesmas Laulalang Kabupaten Tolitoli” 

Saya selaku peneliti meminta kesediaan ibu/saudari untuk membantu 

saya dalam penelitian ini dengan ibu/saudari mengisi kuesioner dan lembar 

checklist yang akan saya bagikan. Mohon kepada ibu/saudari untuk memberikan 

jawaban yang sejujur-jujurnya dan sesuai dengan keadaan yang sebenarnya. 

Adapun jawaban yang ibu/saudari berikan tidak akan berpengaruh 

kepada ibu karena penelitian ini dilakukan untuk pengembangan ilmu 

pengetahuan, dan tidak ada biaya yang ditanggung kepada ibu/saudari selama 

dalam penelitian ini. 

Atas kesediaannya saya ucapkan banyak-banyak terimakasih 

 

Hormat Saya, 

 

 

Nurul Faizin 
       (Selaku Peneliti) 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

  

 
 
Lempiran 3  

 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

PENGARUH VIDEO EDUKASI ASINI DALAM MENINGKATKAN 
PENGETAHUAN, SIKAP DAN PRAKTIK MENYUSUI  

DINI 3 BULAN PERTAMA DI WILAYAH KERJA  
PUSKESMAS LAULALANG  

KABUPATEN TOLITOLI 
 

PERNYATAAN RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : 

Umur  : 

Pendidikan : 

Pekerjaan : 

Setelah saya mendapat penjelasan dengan baik tentang tujuan dan 

manfaat penelitian dari peneliti, maka saya bersedia menjadi responden. Maka 

dengan ini saya menyatakan menyetujui untuk ikut dalam penelitian secara 

sukarela dan tanpa paksaan. Pada penelitian ini tidak ada biaya yang ditanggung 

kepada saya sesuai dengan penjelasan yang telah diberikan oleh peneliti. 

Saya percaya data yang diperoleh dari saya akan terjamin keamanan dan 

kerahasiaanya, dan hanya akan digunakan untuk kepentingan penelitian. Hasil 

informasi yang telah diperoleh dari penelitian ini dapat dipublikasikan dalam 

bentuk lisan maupun tulisan dengan tidak mencantumkan nama, 

 

 

Tolitoli,                   2023 

 

 

Responden 
 

(                                              ) 
 

 



 
 

 

  

 

Lampiran 4 kuesioner 

 GAMBARAN PENGETAHUAN, DAN PRAKTIK PEMBERIAN ASI 

No Responden  : 

Tanggal Pengisian  : 

Identitas Responden 

1. Nama  : 

2. Alamat   : 

3. Umur Ibu  : 

4. Pendidikan Terakhir: 

SD              SMP           SMA         Perguruan Tinggi  

5. Pekerjaan  

      IRT           PNS     Swata   wiraswasta        DLL 

6. Nomor Hp  : 

 

PENGETAHUAN TENTANG ASI EKSKLUSIF 

Beri tanda (√) pada jawaban yang sesuai 

NO PERNYATAAN BENAR SALAH 
1.  ASI Eksklusif adalah Pemberian ASI saja tanpa 

makanan tambahan dan minuman pada usia bayi 
0-5 bulan 

  

2.  ASI sumber pertama nutrisi pada bayi yang baru 
lahir 

  

3.  ASI berperan dalam membantu pematangan organ 
sedangkan kekebalan tubuh befungsi membantu 
proses pematangan sistem imun 

  

4.  Memberikan ASI saja menyebabkan bayi 
kekurangan gizi 

  

5.  ASI diberikan setelah bayi lahir   

6.  Kandungan ASI 87,5 %, apakah bayi masih perlu 
tambahan air 

  

7.  Kandungan ASI ada mengandung kandungan 
vitamin (A, B1, B2, D dan Yodiun) dan 
mengandung kandungan protein, lemak, 
karbohidrat, dan mineral. 

  

8.  ASI tidak mengandung zat kekebalan yang 
melindungi bayi dari penyakit infeksi 

  

9.  ASI kolustrum berwarna kekuning-kuningan harus   



 
 

 

  

dibuang 
10.  ASI pertama keluar, berwarna kekuning-kuningan 

dan harus diberikan kepada bayi 

  

11.  Kolostrum mengandung zat antibody (kekebalan 
tubuh) yang mampu melindungi tubuh bayi dari 
berbagai penyakit infeksi 

  

12.  Memberikan ASI dapat meningkatkan kecerdasan 
bayi 

  

13.  Menyusui secara eksklusif dapat meningkatkan 
jalinan kasih sayang antara ibu dan anak 

  

14.  Menyusui secara eksklusif dapat menunda 
kehamilan 

  

15.  ASI harus tetap diberikan Ketika ibu bekerja   

16.  ASI dapat diberikan dimanapun dan kapanpun 
pada saat bayi membutuhkan 

  

17.  Memberi ASI sangat merepotkan   

18.  Keberhasilan dalam memberikan ASI eksklusif 
akan memberikan rasa kepuasan, kebanggaan 
dan kebahagian yang mendalam 

  

19.  Pemberian ASI Eksklusif dapat menurunkan 
kesakitan dan kematian bayi 

  

20.  Pemberian ASI dapat Meningkatkan produktivitas 
ibu bekerja dan meningkatkan kualitas generasi 
penerus bangsa 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

 

Lampiran 5 kuesioner 

 GAMBARAN SIKAP, DAN PRAKTIK PEMBERIAN ASI 

No Responden  : 

Tanggal Pengisian  : 

Identitas Responden 

1. Nama  : 

2. Alamat   : 

3. Umur Ibu  : 

4. Pendidikan Terakhir: 

SD              SMP           SMA         Perguruan Tinggi  

5. Pekerjaan  

      IRT           PNS     Swata   wiraswasta        DLL 

6. Nomor Hp  : 

SIKAP IBU TERHADAP PEMBERIAN ASI 3 BULAN PERTAMA 

No  Pernyataan Jawaban 

1.  Bayi harus diberi ASI Eksklusif SS S KS TS STS 
2.  Para ibu perlu mengetahui cara dan tehnik 

dalam menyusui yang benar 

     

3.  ASI sebaiknya diberikan pada bayi sampai 
usia 2 tahun 

     

4.  Pemberian makanan/minuman selain ASI 
setelah bayi berusia 6 bulan, dianjurkan 
oleh tenaga kesehatan 

     

5.  Ibu boleh memilih ASI dibandingkan dengan 
susu formula 

     

6.  Pertumbuhan bayi akan tergantung apabila 
hanya diberi ASI saja sampai berumur 6 
bulan 

     

7.  Ibu yang berhasil menyusui anak 
sebelumnya akan menunjang pemberian 
ASI pada anak berikutnya  

     

8.  Jika bayi sakit tetap diberikan ASI      

9.  ASI dapat meningkatkan kecerdasan anak      

10.  Menyusui secara eksklusif dapat 
meningkatkan jalinan kasih sayang antara 
ibu dan bayi  

     

11.  Menyusui secara eksklusif sangat 
merepotkan ibu 

     



 
 

 

  

12.  Kolustrum harus diberikan kepada bayi       

13.  Susu yang pertama kali keluar dan 
berwarna kuning tidak diberikan pada bayi 

     

14.  Makanan pendamping sebaiknya siberikan 
Ketika bayi berusia lebih dari 6 bulan 

     

15.  Menyusui lebih praktis dan tidak 
meropotkan 

     

16.  Menyusui secara eksklusif dapat 
mengurangi risiko kanker 

     

17.  Susu formula lebih prakris dari ASI      

18.  Menyusui dilakukan dengan perasaan 
senang 

     

19.  Ibu lebih memilih ASI dibandingkan dengan 
susu formula 

     

20.  ASI sangat mudah dicernah bayi      

 

 

Keterangan :  

1. Sangat Tidak Setuju (ss) 

2. Setuju (S) 

3. Kurang Setuju (KS) 

4. Tidak Setuju (TS) 

5. Sangat Tidak Setuju (STS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

 

 

Lampiran 6 

LEMBAR CHEKLIS PRAKTIK PEMBERIAN ASI 

PRAKTIK PEMBERIAN ASI DILAKUKAN TIDAK DILAKUKAN 

Ibu memberikan ASI kepada 
bayi sejak selama 3 (tiga) 
bulan ini, tanpa 
menambahkan dan/atau 
mengganti dengan makanan 
lain. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

 

 

Lampiran 7  

Angket Validasi Ahli Materi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

Lampiran 8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

Lampiran 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

Lampiran 10 

                                 ANGKET VALIDASI (AHLI MEDIA) 

Judul Penelitian : Pengaruh Video Edukasi “ASINI” Dalam 

Meningkatkan Pengetahuan, Sikap Dan Praktik 

Menyusui Dini 3 Bulan Pertama 

Penyusun : Nurul Faizin/P102211025 

Instansi : Ilmu Kebidanan/ Pascasarjana Universitas Hasanuddin 
 

Dengan Hormat, 

Sehubungan dengan adanya Video Edukasi ASI Eksklusif untuk 

meningkatkan pengetahuan, sikap dan praktik menyusui Dini 3 bulan 

pertama, maka melalui instrumen ini Bapak/Ibu kami mohon untuk 

memberikan penilaian terhadap media yang telah dibuat tersebut. 

Penilaian dari Bapak akan digunakan sebagai validasi dan masukan 

untuk memperbaiki dan meningkatkan kualitas media ini sehingga bisa 

diketahui layak atau tidak media tersebut digunakan pada ibu menyusui. 

Aspek penilaian media ini diadaptasi dari komponen penilaian aspek 

kelayakan isi, kelayakan penyajian, dan kelayakan kebahasaan bahan 

ajar oleh Badan Standar Nasional Pendidikan (BNSP) serta aspek 

kontekstual. 

PETUNJUK PENGISIAN AGKET 

Bapak/Ibu kami mohon memberikan tanda check list (√) pada 

kolom yang sesuai pada setiap butir penilaian dengan keterangan 
sebagai berikut : Skor 4 : Sangat Baik 
Skor 3 : Baik  
Skor 2 : Kurang 
Skor 1 : Sangat Kurang 

Sebelum melakukan penilaian, Bapak kami mohon identitas secara 

lengkap terlebih dahulu. 

IDENTITAS 

Nama : Dr. Andi Agussalim, S.S., 

M.Hum. NIP 198703172022043001 

Instansi : Kepala Lab. Pengembangan Teknologi Pembelajaran 

Bahasa FIB Unhas 



 
 

 

  

 
 
 
 

Indikator 

Penilaian 

 
Hasil Yang Di Harapkan 

Ketercapaian 

1 2 3 4 

SK K B SB 

1. Unsur Audio 1. Suara narator dalam video edukasi 

artikulasnya jelas 

   √ 

2. Kualitas dan variasi sound effect   √  

3. Variasi fungsi audio (Musik latar, 

Transisi, dll) 

   √ 

4. Kualitas Teknis/Efek Audio    √ 

5. Informasi yang disajikan up to date    √ 

2. Unsur Visual 6. Kualitas Objektif    √ 

7. Kualitas efek visual (Transisi dan 

Animasi) 

  √  

8. Hubungan Video, narasi dan musik 

latar 

   √ 

9. Durasi video tidak memakan waktu 

lama 

  √  

3. Komunikasi 

Visual 

10. Penggunaan bahasa dalam media 

pembelajaran sudah baik 

   √ 

11. Teks/tulisan dalam media 

pembelajaran mudah dipahami 

   √ 

12. Desain tampilan media pembelajran 

sederhana atau mudah dipahami 

   √ 

13. Kejelasan dan kelengkapan 

informasi yang disampaikan dengan 

bahasa atau kalimat 

   √ 

Unsur 

Pendukung 

14. Kualitas cover video    √ 

 15. Kualitas editing dan mixing    √ 

 16. Kejelasan teks    √ 

 17. Keseimbangan tata letak    √ 



 
 

 

  

 

 

PERTANYAAN PENDUKUNG 

1. Adakah saran pengembangan atau harapan tentang Video Edukasi ASI Eksklusif 

terhadap tingkat pengetahuan, sikap dan praktik menyusui Dini 3 bulan pertama? 

 

 

 

 

 

 
 

  -   
 

 
 

2. Bapak/ ibu mohon memberi tanda chek list (√) untuk memberikan kesimpulan 

terhadap tingkat pengetahuan, sikap dan praktik menyusui Dini 3 bulan pertama? 

Video belum dapat digunakan  

Video Dapat Digunakan Dengan Revisi  

Video Dapat Digunakan Tanpa Revisi √ 

Makassar, 21 Desember 2022 

Validator Ahli IT, 

Dr. Andi Agussalim, S.S., M.Hum. 

NIP. 198703172022043001 



 
 

 

 

Lampiran 11 

Dokumentasi 

 

  

 

   

  



 
 

 

Lampiran 12  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lempiran 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 18 

 

PENGETAHUAN KONTROL
PRE INTERVENSI POST INTERVENSI

koding Koding Pengetahuan Koding Pengetahuan

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 S 3 37 1 SD 1 IRT 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 6 30 1 kurang 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 12 60 1 kurang

2 R 2 23 1 SD 1 IRT 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 7 35 1 kurang 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 12 60 1 kurang

3 P 2 27 3 Perguruan Tinggi 1 IRT 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 13 65 2 cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 18 90 3 baik

4 F 3 38 2 SMA 1 IRT 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 60 1 kurang 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 12 60 1 kurang

5 R 1 19 2 SMA 1 IRT 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 11 55 1 kurang 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 12 60 1 kurang

6 S 2 24 1 SD 1 IRT 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 10 50 1 kurang 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 12 60 1 kurang

7 EL 2 27 2 SMA 1 IRT 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 75 2 cukup 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 15 75 2 cukup

8 H 2 21 2 SMA 1 IRT 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 65 2 cukup 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 15 75 2 cukup

9 T 2 22 2 SMA 1 IRT 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 75 2 cukup 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 13 65 2 cukup

10 NA 2 24 1 SD 1 IRT 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 10 50 1 kurang 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 12 60 1 kurang

11 R 3 33 2 SMA 1 IRT 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 65 2 cukup 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 15 75 2 cukup

12 SS 2 25 3 Perguruan Tinggi 2 Swasta 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 15 75 2 cukup 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 15 75 2 cukup

13 A 2 28 3 Perguruan Tinggi 1 IRT 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 75 2 cukup 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 15 75 2 cukup

14 SH 2 26 2 SMA 1 IRT 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 17 85 3 baik 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 17 85 3 baik

15 R 3 37 2 SMA 1 IRT 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 14 70 2 cukup 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 14 70 2 cukup

16 SN 2 29 1 SMP 1 IRT 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 9 45 1 kurang 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 15 75 2 cukup

17 SH 1 20 2 SMA 1 IRT 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 13 65 2 cukup 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 13 65 2 cukup

18 I 2 26 3 Perguruan Tinggi 2 Swasta 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 16 80 3 baik 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 17 85 3 baik

19 S 3 37 1 SD 1 IRT 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 10 50 1 kurang 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 12 60 1 kurang

20 R 2 25 1 SMP 1 IRT 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 75 2 cukup 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 13 65 2 cukup

21 A 2 26 3 Perguruan Tinggi 2 Swasta 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 15 75 2 cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 15 75 2 cukup

22 F 2 26 3 Perguruan Tinggi 2 Swasta 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 16 80 3 baik 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 16 80 3 baik

23 I 2 26 3 Perguruan Tinggi 2 Swasta 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 3 baik 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 16 80 3 baik

24 AN 2 30 3 Perguruan Tinggi 1 IRT 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 16 80 3 baik 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 16 80 3 baik

25 R 2 27 3 Perguruan Tinggi 2 Swasta 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 70 2 cukup 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 18 90 3 baik

326 13,04 360 14,4Total

Nomor
Nama 

Responden
Umur

Tingkat 

Pendidikan
koding TP Pekerjaan

Pernyataan Pengetahuan tentang ASI Eksklusif
Total Skor %

Master Tabel
Pengaruh Video Edukasi ASINI Dalam Meningkatkan Pengetahuan, Sikap dan Praktik Menyusui Dini 3 Bulan Pertama

Pernyataan Pengetahuan tentang ASI Eksklusif
Total Skor % KeteranganKeterangan

koding 

Pekerjaa

n



 
 

 

Lampiran 19

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 S 37 SD IRT 1 5 3 4 2 1 3 3 5 5 4 4 2 4 4 4 2 4 4 4 68 340 Negatif 1 4 4 4 3 4 4 3 4 5 5 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 78 390 Negatif 1

2 R 23 SD IRT 4 5 2 5 2 2 3 4 5 5 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 75 375 Negatif 1 4 4 3 4 4 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 78 390 Negatif 1

3 P 27 Perguruan Tinggi IRT 5 4 4 3 4 4 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 84 420 Positif 2 5 4 4 3 4 3 4 5 4 5 3 5 5 4 4 4 3 4 4 4 81 405 Positif 2

4 F 38 SMA IRT 4 5 3 4 4 2 4 5 5 5 3 3 2 4 5 3 3 4 4 4 76 380 Negatif 1 4 5 4 4 4 5 4 5 5 5 3 4 4 2 2 3 5 2 4 4 78 390 Negatif 1

5 R 17 SMA IRT 4 4 5 3 4 1 4 4 5 4 4 4 3 5 4 5 2 4 4 5 78 390 Negatif 1 5 5 5 5 4 1 4 5 5 5 5 4 3 2 2 2 2 5 4 5 78 390 Negatif 1

6 S 24 SD IRT 4 4 3 5 1 2 4 1 1 5 5 4 2 5 4 4 4 3 4 4 69 345 Negatif 1 4 4 4 5 3 3 4 4 4 5 4 4 3 5 4 4 4 3 3 4 78 390 Negatif 1

7 EL 27 SMA IRT 4 5 4 4 2 3 5 3 4 4 3 5 2 5 5 3 4 3 5 4 77 385 Negatif 1 4 5 4 5 5 4 5 5 2 2 5 2 5 2 2 2 5 5 5 5 79 395 Negatif 1

8 H 21 SMA IRT 4 4 4 5 5 4 4 3 4 4 4 5 3 3 4 3 3 3 4 5 78 390 Negatif 1 4 5 4 5 5 4 4 5 2 2 4 2 5 2 2 2 5 5 5 5 77 385 Negatif 1

9 T 22 SMA IRT 5 5 5 5 2 1 5 5 4 4 2 5 3 5 4 4 2 3 4 4 77 385 Negatif 1 5 5 5 5 2 1 2 2 2 2 2 2 3 5 4 5 5 5 5 5 72 360 Negatif 1

10 NA 24 SD IRT 4 5 3 3 2 2 4 4 3 5 3 3 1 3 3 3 1 4 4 4 64 320 Negatif 1 4 5 5 5 4 3 4 4 4 5 4 3 3 3 3 3 5 4 4 4 79 395 Negatif 1

11 R 33 SMA IRT 4 5 4 5 5 4 4 4 5 5 2 4 1 4 2 4 3 4 3 4 76 380 Negatif 1 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 3 4 4 2 3 5 4 4 4 79 395 Negatif 1

12 SS 25 Perguruan TinggiSwasta 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 3 5 4 5 5 4 4 5 3 4 83 415 Positif 2 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 92 460 Positif 2

13 A 28 Perguruan Tinggi IRT 5 5 5 5 4 1 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 2 1 3 1 79 395 Negatif 1 5 5 5 5 4 4 4 2 2 2 4 2 5 2 2 2 4 4 3 4 70 350 Negatif 1

14 SH 26 SMA IRT 4 5 3 4 4 2 4 5 3 5 4 5 3 2 5 4 4 1 4 5 76 380 Negatif 1 4 5 5 4 4 5 4 2 2 2 5 2 5 2 2 4 4 4 4 5 74 370 Negatif 1

15 R 37 SMA IRT 1 4 3 3 4 4 4 4 4 4 2 3 5 5 4 3 4 4 4 5 74 370 Negatif 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 5 4 3 4 4 4 4 79 395 Negatif 1

16 SN 29 SMP IRT 4 4 3 4 2 1 3 3 3 4 4 4 3 5 4 3 2 3 5 4 68 340 Negatif 1 4 4 4 3 3 3 4 5 4 4 3 4 5 5 4 3 4 4 4 5 79 395 Negatif 1

17 SH 15 SMA IRT 4 4 3 5 4 2 4 4 5 5 4 2 1 3 4 5 3 3 5 1 71 355 Negatif 1 4 4 4 5 5 4 4 2 2 2 4 4 4 2 2 2 3 4 5 4 70 350 Negatif 1

18 I 26 Perguruan TinggiSwasta 4 4 4 5 4 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 81 405 Positif 2 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 97 485 Positif 2

19 S 37 SD IRT 1 4 2 5 2 4 4 4 5 5 3 4 1 5 4 4 2 4 4 4 71 355 Negatif 1 4 4 4 5 4 3 4 4 3 5 3 4 4 5 4 4 4 2 3 4 77 385 Negatif 1

20 R 25 SMP IRT 4 4 2 5 4 2 4 4 5 5 3 5 2 5 5 3 2 4 3 4 75 375 Negatif 1 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 79 395 Negatif 1

21 A 26 Perguruan TinggiSwasta 5 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 3 4 5 3 4 3 4 4 5 80 400 Positif 2 5 4 3 4 4 2 4 3 4 4 2 3 4 5 3 4 3 4 4 5 74 370 Negatif 1

22 F 26 Perguruan TinggiSwasta 5 5 5 4 4 3 2 4 4 4 5 5 1 5 5 3 3 2 4 4 77 385 Negatif 1 5 5 5 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 4 4 5 91 455 Positif 2

23 I 26 Perguruan TinggiSwasta 4 5 4 4 4 4 2 5 3 4 4 3 4 4 4 5 5 4 4 4 80 400 Positif 2 5 4 5 4 4 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 90 450 Positif 2

24 AN 30 Perguruan Tinggi IRT 4 5 5 4 4 2 4 5 4 5 3 4 2 5 4 5 1 3 4 4 77 385 Negatif 1 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 92 460 Positif 2

25 R 27 Perguruan TinggiSwasta 5 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 80 400 Positif 2 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 97 485 Positif 2

1894 2018

KODINGKODING 

Master Tabel

Pengaruh Video Edukasi ASINI Dalam Meningkatkan Pengetahuan, Sikap dan Praktik Menyusui Dini 3 Bulan Pertama

Sikap Kontrol

Nomor

Total

Pernyataan Sikap terhadap pemberian ASI 3 Bulan pertama
Total Skor % Keterangan

Nama 

Responden
Umur

Tingkat 

Pendidikan
Pekerjaan

Pernyataan Sikap terhadap pemberian ASI 3 Bulan pertama
Total Skor % Keterangan



 
 

 

Lampiran 20 

 

koding  

Umur
Koding TP

koding 

Pekerjaan
koding Pengetahuan Koding Pengetahuan

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 DA 2 28 3 Perguruan Tinggi 2 swasta 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 12 60 1 kurang 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 16 80 3 baik

2 I 2 27 3 Perguruan Tinggi 1 IRT 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 65 2 cukup 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 17 85 3 baik

3 N 2 26 3 Perguruan Tinggi 2 swasta 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 13 65 2 cukup 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 85 3 baik

4 Y 2 29 3 Perguruan Tinggi 2 swasta 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 16 80 3 baik 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 18 90 3 baik

5 N 2 30 1 SMP 1 IRT 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 9 45 1 kurang 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 11 55 1 kurang

6 D 2 29 3 Perguruan Tinggi 2 swasta 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 3 baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 3 baik

7 J 2 30 1 SMP 1 IRT 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 10 50 1 kurang 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 13 65 2 cukup

8 J 2 25 2 SMA 1 IRT 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 75 2 cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 17 85 3 baik

9 R 2 27 3 Perguruan Tinggi 1 IRT 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 75 2 cukup 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 80 3 baik

10 L 1 20 2 SMA 1 IRT 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 13 65 2 cukup 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 16 80 2 baik

11 A 2 26 3 Perguruan Tinggi 2 swasta 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 16 80 3 baik 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 3 baik

12 IA 2 26 3 Perguruan Tinggi 2 swasta 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 85 3 baik 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 18 90 3 baik

13 LN 2 26 3 Perguruan Tinggi 1 IRT 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 14 70 2 cukup 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 16 80 3 baik

14 R 2 21 1 SMP 1 IRT 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 9 45 1 kurang 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 12 60 1 kurang

15 M 2 24 2 SMA 1 IRT 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 13 65 2 cukup 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 75 2 cukup

16 HA 2 26 3 Perguruan Tinggi 1 IRT 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 3 baik 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 3 baik

17 TY 2 26 3 Perguruan Tinggi 2 swasta 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 3 baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 3 baik

18 M 2 27 3 Perguruan Tinggi 2 swasta 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 90 3 baik 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 3 baik

19 S 2 27 1 SMP 1 IRT 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95 3 baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 100 3 baik

20 H 2 24 3 Perguruan Tinggi 2 swasta 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 17 85 3 baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 18 90 3 baik

21 K 1 20 1 SD 1 IRT 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 9 45 1 kurang 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 11 55 1 kurang

22 R 2 26 3 Perguruan Tinggi 2 swasta 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 75 2 cukup 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 85 3 baik

23 F 2 26 3 Perguruan Tinggi 2 swasta 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 12 60 1 kurang 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 17 85 3 baik

24 SA 2 28 1 SMP 1 IRT 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 9 45 1 kurang 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 15 75 2 cukup

25 ST 3 31 1 SMP 1 IRT 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 11 55 1 kurang 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 14 70 2 cukup

14,04

Keterangan%

PENGETAHUAN INTERVENSI

Total Skor

Total

Pernyataan Pengetahuan tentang ASI Eksklusif

Master Tabel

Nomor
 Nama 

Responden 
Umur Tingkat Pendidikan Pekerjaan

Pernyataan Pengetahuan tentang ASI Eksklusif
Total Skor %

Pengaruh Video Edukasi ASINI Dalam Meningkatkan Pengetahuan, Sikap dan Praktik Menyusui Dini 3 Bulan Pertama

PRE INTERVENSI POST INTERVENSI

Keterangan



 
 

 

Lampiran 21

koding TP koding 

koding U koding peker 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 DA 2 28 3 Perguruan Tinggi 1 swasta 4 5 3 4 4 2 4 3 4 4 2 5 5 5 4 5 4 4 5 3 79 395 Negatif 1 5 5 4 4 4 2 4 4 4 4 4 5 5 5 4 5 4 4 4 5 85 425 Positif 2

2 I 2 27 3 Perguruan Tinggi 2 IRT 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 5 5 4 4 4 79 395 Negatif 1 5 4 4 5 4 3 4 5 5 4 5 4 4 5 5 3 4 4 4 4 85 425 Positif 2

3 N 2 26 3 Perguruan Tinggi 1 swasta 4 5 4 4 4 3 4 3 4 4 4 5 3 4 5 5 4 4 4 4 81 405 Positif 2 5 5 4 4 4 3 4 4 5 5 3 5 5 4 5 5 5 5 4 5 89 445 Positif 2

4 Y 2 29 3 Perguruan Tinggi 1 swasta 5 4 5 4 4 4 4 5 5 5 3 4 3 3 4 2 2 5 5 5 81 405 Positif 2 5 4 5 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 3 3 5 5 5 86 430 Positif 2

5 N 2 30 1 SMP 2 IRT 3 4 3 2 4 3 2 5 3 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 69 345 Negatif 1 4 5 4 3 4 4 3 4 3 4 4 5 4 4 4 4 3 4 5 4 79 395 Negatif 1

6 D 2 29 3 Perguruan Tinggi 1 swasta 5 5 4 4 5 2 3 4 3 4 4 5 2 4 4 3 4 5 5 4 79 395 Negatif 1 5 5 4 5 5 4 4 4 5 4 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 91 455 Positif 2

7 J 2 30 1 SMP 2 IRT 4 4 4 4 3 1 3 3 3 5 5 5 4 4 5 3 4 4 5 4 77 385 Negatif 1 4 5 4 4 3 3 3 3 4 5 4 5 3 4 5 3 4 4 5 4 79 395 Negatif 1

8 J 2 25 2 SMA 2 IRT 5 4 4 5 2 2 4 5 4 5 4 4 2 4 4 5 4 3 4 5 79 395 Negatif 1 5 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 5 5 5 4 5 90 450 Positif 2

9 R 2 27 3 Perguruan Tinggi 2 IRT 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 3 5 4 4 3 4 4 5 77 385 Negatif 1 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 5 4 4 3 5 4 5 82 410 Positif 2

10 L 1 20 2 SMA 2 IRT 4 4 4 2 5 2 4 4 4 5 2 3 4 5 5 5 2 4 4 4 76 380 Negatif 1 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 3 4 5 5 5 4 4 4 5 85 425 Positif 2

11 A 2 26 3 Perguruan Tinggi 1 swasta 5 5 3 5 4 4 3 4 3 4 5 4 5 5 4 4 4 5 4 5 85 425 Positif 2 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 97 485 Positif 2

12 IA 2 26 3 Perguruan Tinggi 1 swasta 5 5 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 5 5 3 5 4 1 5 79 395 Negatif 1 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 98 490 Positif 2

13 LN 2 26 3 Perguruan Tinggi 2 IRT 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 3 5 5 4 4 3 3 5 3 4 79 395 Negatif 1 4 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 87 435 Positif 2

14 R 2 21 1 SMP 2 IRT 4 4 4 5 5 3 3 5 5 3 3 2 3 5 5 3 3 3 2 2 72 360 Negatif 1 4 4 4 5 5 4 3 5 5 5 3 5 3 5 5 3 4 5 5 5 87 435 Positif 2

15 M 2 24 2 SMA 2 IRT 4 5 4 4 5 2 2 4 4 4 4 4 3 5 4 4 3 4 4 4 77 385 Negatif 1 5 5 4 4 5 4 2 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 83 415 Positif 2

16 HA 2 26 3 Perguruan Tinggi 2 IRT 4 5 2 4 4 2 3 4 5 5 3 5 2 4 5 2 5 5 5 5 79 395 Negatif 1 4 5 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5 4 5 5 3 5 5 5 5 91 455 Positif 2

17 TY 2 26 3 Perguruan Tinggi 1 swasta 4 5 5 4 4 3 4 5 4 5 4 5 3 4 5 5 3 5 5 3 85 425 Positif 2 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 96 480 Positif 2

18 M 2 27 3 Perguruan Tinggi 1 swasta 5 4 4 4 4 4 4 5 3 5 5 5 2 5 5 5 4 5 4 3 85 425 Positif 2 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 96 480 Positif 2

19 S 2 27 1 SMP 2 IRT 3 4 1 3 4 2 3 3 2 4 3 3 3 4 4 3 4 5 5 2 65 325 Negatif 1 4 5 4 5 4 4 4 5 4 5 4 4 4 5 5 4 5 5 5 4 89 445 Positif 2

20 H 2 24 3 Perguruan Tinggi 2 swasta 5 4 5 4 5 3 2 5 4 4 4 4 1 5 5 3 4 4 5 3 79 395 Negatif 1 5 5 5 5 5 3 2 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 4 91 455 Positif 2

21 K 1 20 1 SD 1 IRT 4 4 4 4 4 3 4 5 4 4 3 4 2 4 5 3 3 4 4 3 75 375 Negatif 1 4 5 4 4 5 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 79 395 Negatif 1

22 R 2 26 3 Perguruan Tinggi 2 swasta 5 5 5 3 5 4 2 5 4 5 4 3 2 4 5 3 3 5 5 5 82 410 Positif 2 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 4 3 4 5 4 4 5 5 5 92 460 Positif 2

23 F 2 26 3 Perguruan Tinggi 2 swasta 5 5 3 5 4 3 3 4 3 4 4 5 3 4 5 3 3 4 4 4 78 390 Negatif 1 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 97 485 Positif 2

24 SA 2 28 1 SMP 1 IRT 4 4 4 4 3 4 3 5 4 4 3 3 2 4 4 2 3 5 4 5 74 370 Negatif 1 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 4 4 4 2 4 5 4 5 80 400 Positif 2

25 ST 3 31 1 SMP 1 IRT 4 4 4 5 3 4 3 4 5 4 3 3 2 5 4 2 3 4 4 5 75 375 Negatif 1 4 4 4 5 3 4 5 4 5 4 3 3 2 5 4 2 4 4 4 5 78 390 Negatif 1

1946 77,84 2192 87,68

KODING

Total

Total Skor Keterangan
Pernyataan Sikap terhadap pemberian ASI 3 Bulan pertama

PekerjaanNomor
 Nama 

Responden 
Umur Tingkat Pendidikan

Pengaruh Video Edukasi ASINI Dalam Meningkatkan Pengetahuan, Sikap dan Praktik Menyusui Dini 3 Bulan Pertama
Master Tabel

Pernyataan Sikap terhadap pemberian ASI 3 Bulan pertama
Total Skor % Keterangan

PRE INTERVENSI POST INTERVENSI

%

SIKAP INTERVENSI



 
 

 

Nomor Nama Dilakukan Koding

1 DA √ 2

2 I √ 2

3 N √ 2

4 Y √ 2

5 N 1

6 D √ 2

7 J 1

8 J √ 2

9 R √ 2

10 L √ 2

11 A √ 2

12 IA √ 2

13 LN √ 2

14 R 1

15 M √ 2

16 HA √ 2

17 TY √ 2

18 M √ 2

19 S √ 2

20 H √ 2

21 K √ 2

22 R √ 2

23 F √ 2

24 SA 1

25 ST 1

INTERVENSI

Cheklis Praktik Pemberian ASI Dini 3 Bulan Pertama

Tidak Dilakukan 

√

√

√

√

√

Nomor Nama Dilakukan Koding

1 S 1

2 R 1

3 P √ 2

4 F √ 2

5 R √ 2

6 S 1

7 EL √ 2

8 H √ 2

9 T √ 2

10 NA 1

11 R 1

12 SS √ 2

13 A √ 2

14 SH √ 2

15 R 1

16 SN 1

17 SH 1

18 I √ 2

19 S 1

20 R 1

21 A √ 2

22 F √ 2

23 I √ 2

24 AN √ 2

25 R √ 2

KONTROL

√

√

√

√

√

√

√

√

Cheklis Praktik Pemberian ASI Dini 3 Bulan Pertama

Tidak Dilakukan 

√

√



 
 

 

Lampiran 23 
TABEL SPSS 

 

 
 
Analisa Univariat 

 
Karakteristik Responden  

Kelompok intervensi dan kelompok kontrol 

 

 
Usia Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid ≤ 20 tahun 2 8.0 8.0 8.0 

21-30 tahun 22 88.0 88.0 96.0 

31-40 tahun 1 4.0 4.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 

Statistics 

 

Usia 
Interve

nsi 
Usia 

Kontrol 

Pendidika
n 

Intervensi 
Pendidikan 

Kontrol 
Pekerjaan 
Intervensi 

Pekerjaan 
Kontrol 

Praktik Menyusui 
Intervensi 

Praktik 
Menyusui 
Kontrol 

N Valid 25 25 25 25 25 25 25 25 

Missi
ng 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Mean 1.96 2.12 2.32 2.08 1.44 1.24 1.80 1.60 

Std. Deviation .351 .526 .900 .812 .507 .436 .408 .500 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Usia Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid ≤ 20 tahun 2 8.0 8.0 8.0 

21-30 tahun 18 72.0 72.0 80.0 

31-40 tahun 5 20.0 20.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 

 
Pendidikan Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Dasar (SD,SMP) 7 28.0 28.0 28.0 

Menengah (SMA) 3 12.0 12.0 40.0 

Tinggi (D3/S1/dst) 15 60.0 60.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 
Pendidikan Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Dasar (SD,SMP) 7 28.0 28.0 28.0 

Menengah (SMA) 9 36.0 36.0 64.0 

Tinggi (D3/S1/dst) 9 36.0 36.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 
Pekerjaan Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Tidak Bekerja 14 56.0 56.0 56.0 

Bekerja 11 44.0 44.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 
Pekerjaan Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Bekerja 19 76.0 76.0 76.0 

Bekerja 6 24.0 24.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 
Praktik Menyusui Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Dilakukan 5 20.0 20.0 20.0 

Dilakukan 20 80.0 80.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 



 
 

 

 
Praktik Menyusui Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Dilakukan 10 40.0 40.0 40.0 

Dilakukan 15 60.0 60.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 
Statistics 

 Usia Pendidikan Pekerjaan Praktik_Menyususi 

N Valid 50 50 50 50 

Missing 0 0 0 0 
Mean 2.04 2.20 1.34 1.70 
Std. Deviation .450 .857 .479 .463 

Percentiles 25 2.00 1.00 1.00 1.00 

50 2.00 2.00 1.00 2.00 

75 2.00 3.00 2.00 2.00 

 
Umur 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid ≤20 tahun 4 8.0 8.0 8.0 

21-30 tahun 40 80.0 80.0 88.0 

31-40 tahun 6 12.0 12.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 
 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Dasar (SD,SMP) 14 28.0 28.0 28.0 

Menengah (SMA) 12 24.0 24.0 52.0 

Tinggi 24 48.0 48.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 
Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Bekerja 33 66.0 66.0 66.0 

Bekerja 17 34.0 34.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 
 

Praktik Menyusui 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Dilakukan 15 30.0 30.0 30.0 

Dilakukan 35 70.0 70.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 
 



 
 

 

 
 

Usia * Grup_Usia Crosstabulation 

 
Grup_Usia 

Total Intervensi Kontrol 

Usia ≤ 20 tahun Count 2 2 4 

% of Total 4.0% 4.0% 8.0% 

21-30 tahun Count 22 18 40 

% of Total 44.0% 36.0% 80.0% 

31-40 tahun Count 1 5 6 

% of Total 2.0% 10.0% 12.0% 

Total Count 25 25 50 

% of Total 50.0% 50.0% 100.0% 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. 
Sig. (2-
sided) 

Pearson Chi-Square 3.067a 2 .216 
Likelihood Ratio 3.312 2 .191 
Linear-by-Linear Association 1.581 1 .209 
N of Valid Cases 50   
a. 4 cells (66,7%) have expected count less than 5. The minimum 
expected count is 2,00. 

 
Pendidikan * Grup_Pendidikan Crosstabulation 

 
Grup_Pendidikan 

Total Intervensi Kontrol 

Pendidikan Dasar (SD,SMP) Count 7 7 14 

% of Total 14.0% 14.0% 28.0% 

Menengah (SMA) Count 3 9 12 

% of Total 6.0% 18.0% 24.0% 

Tinggi (D3/S1/dst) Count 15 9 24 

% of Total 30.0% 18.0% 48.0% 

Total Count 25 25 50 

% of Total 50.0% 50.0% 100.0% 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. 
Sig. (2-
sided) 

Pearson Chi-Square 4.500a 2 .105 
Likelihood Ratio 4.656 2 .098 
Linear-by-Linear Association .980 1 .322 
N of Valid Cases 50   
a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum 
expected count is 6,00. 

 

 



 
 

 

 
 
 
 

Pekerjaan * Grup_Pekerjaan Crosstabulation 

 
Grup_Pekerjaan 

Total Intervensi Kontrol 

Pekerjaan Tidak Bekerja Count 14 19 33 

% of Total 28.0% 38.0% 66.0% 

Bekerja Count 11 6 17 

% of Total 22.0% 12.0% 34.0% 

Total Count 25 25 50 

% of Total 50.0% 50.0% 100.0% 

 
 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 2.228a 1 .136   
Continuity Correctionb 1.426 1 .232   
Likelihood Ratio 2.253 1 .133   
Fisher's Exact Test    .232 .116 

Linear-by-Linear Association 2.184 1 .139   
N of Valid Cases 50     
a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8,50. 
b. Computed only for a 2x2 table 

 
Praktik_Menyususi * Grup_Praktik_Menyusui Crosstabulation 

 
Grup_Praktik_Menyusui 

Total Intervensi Kontrol 

Praktik_Menyususi Tidak Dilakukan Count 5 10 15 

% of Total 10.0% 20.0% 30.0% 

Dilakukan Count 20 15 35 

% of Total 40.0% 30.0% 70.0% 

Total Count 25 25 50 

% of Total 50.0% 50.0% 100.0% 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 
Asymp. Sig. 

(2-sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 2.381a 1 .123   
Continuity Correctionb 1.524 1 .217   
Likelihood Ratio 2.416 1 .120   
Fisher's Exact Test    .217 .108 

Linear-by-Linear Association 2.333 1 .127   
N of Valid Cases 50     
a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,50. 
b. Computed only for a 2x2 table 

 

 



 
 

 

Analisa Bivariat 
 

Tests of Normality 

 

Grup 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

PreTest_Pengetahuan Intervensi .101 25 .200* .946 25 .209 

Kontrol .186 25 .026 .904 25 .023 

PostTest_Pengetahuan Intervensi .159 25 .102 .928 25 .078 

Kontrol .178 25 .040 .894 25 .013 

PreTest_Sikap Intervensi .161 25 .093 .921 25 .053 

Kontrol .159 25 .101 .950 25 .255 

PostTest_Sikap Intervensi .108 25 .200* .944 25 .184 

Kontrol .307 25 .000 .852 25 .002 

*. This is a lower bound of the true significance. 
a. Lilliefors Significance Correction 

 

Pengetahuan, Sikap kelompok intervensi dan kelompok kontrol pretes-
posttest 

 
Pre Pengetahuan Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 8 32.0 32.0 32.0 

Cukup 8 32.0 32.0 64.0 

Baik 9 36.0 36.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 
Pos Pengetahuan Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 3 12.0 12.0 12.0 

Cukup 5 20.0 20.0 32.0 

Baik 17 68.0 68.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 
 

Pre Sikap Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid ≤ 80 Negatif 19 76.0 76.0 76.0 

≥ 80 Positif 6 24.0 24.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 
 

Pos Sikap Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid ≤80 Negatif 4 16.0 16.0 16.0 

≥ 80 Positif 21 84.0 84.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 



 
 

 

 
Pre Pengetahuan Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid kurang 8 32.0 32.0 32.0 

Cukup 12 48.0 48.0 80.0 

Baik 5 20.0 20.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 
Pos Pengetahuan Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 7 28.0 28.0 28.0 

Cukup 11 44.0 44.0 72.0 

Baik 7 28.0 28.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 
Pre Sikap Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid ≤ 80 Negatif 19 76.0 76.0 76.0 

≥ 80 Positif 6 24.0 24.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 
Pos Sikap Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid ≤ 80 Negatif 18 72.0 72.0 72.0 

≥ 80 Positif 7 28.0 28.0 100.0 

Total 25 100.0 100.0  

 
Wilcoxon Signed Ranks Test  
 

Test Statisticsa 

 

Pos_Peng_

Intervensi - 

Pre_Peng_I

ntervensi 

Pos_Sikap_

Intervensi - 

Pre_Sikap_

Intervensi 

Pos_Peng_

Kontrol - 

Pre_Peng_

Kontrol 

Pos_Sikap

_Kontrol - 

Pre_Sikap_

Kontrol 

Z 
-3.127b -3.873b -1.732b -.577b 

Asymp. Sig. (2-tailed) 
.002 .000 .083 .564 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 
b. Based on negative ranks. 

 
Descriptive Statistics 

 N Mean 
Std. 

Deviation Minimum Maximum 

Pre Pengetahuan Intervensi 25 2.04 .841 1 3 

Pos Pengetahuan Intervensi 25 2.56 .712 1 3 

 



 
 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Pos Pengetahuan Intervensi 
- Pre Pengetahuan 
Intervensi 

Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 11b 6.00 66.00 

Ties 14c   
Total 25   

 
 

Test Statisticsa 

 

Pos Pengetahuan 
Intervensi - Pre 
Pengetahuan 

Intervensi 

Z -3.127b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .002 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 
b. Based on negative ranks. 

 

Sikap Intervensi 
Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Pre Sikap Intervensi 25 1.24 .436 1 2 

Pos Sikap Intervensi 25 1.84 .374 1 2 

 
 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Pos Sikap Intervensi - Pre 
Sikap Intervensi 

Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 15b 8.00 120.00 

Ties 10c   
Total 25   

 
Test Statisticsa 

 

Pos Sikap 

Intervensi - Pre 
Sikap Intervensi 

Z -3.873b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 
b. Based on negative ranks. 
 

 

Pengetahuan Kontrol 
Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Pre Pengetahuan Kontrol 25 1.88 .726 1 3 

Pos Pengetahuan Kontrol 25 2.00 .764 1 3 

 

 

 

 

 



 
 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Pos Pengetahuan Kontrol - 
Pre Pengetahuan Kontrol 

Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 3b 2.00 6.00 

Ties 22c   
Total 25   

 
 

Test Statisticsa 

 

Pos 
Pengetahuan 
Kontrol - Pre 
Pengetahuan 

Kontrol 

Z -1.732b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .083 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 
b. Based on negative ranks. 

 

Sikap Kontrol 
Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Minimum Maximum 

Pre Sikap Kontrol 25 1.24 .436 1 2 

Pos Sikap Kontrol 25 1.28 .458 1 2 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Pos Sikap Kontrol - Pre 
Sikap Kontrol 

Negative Ranks 1a 2.00 2.00 

Positive Ranks 2b 2.00 4.00 

Ties 22c   
Total 25   

 
 

 
Test Statisticsa 

 

Pos Sikap 
Kontrol - Pre 
Sikap Kontrol 

Z -.577b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .564 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 
b. Based on negative ranks. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Mann-Whitney Test 
Ranks 

 
Grup N Mean Rank 

Sum of 
Ranks 

PreTest_Pengetahuan Intervensi 25 27.32 683.00 

Kontrol 25 23.68 592.00 

Total 50   
PostTest_Pengetahuan Intervensi 25 31.42 785.50 

Kontrol 25 19.58 489.50 

Total 50   
PreTest_Sikap Intervensi 25 28.74 718.50 

Kontrol 25 22.26 556.50 

Total 50   
PostTest_Sikap Intervensi 25 32.38 809.50 

Kontrol 25 18.62 465.50 

Total 50   

 

 

 
Statistics 

 

Pretest_Pen
getahuan_I
ntervensi 

Posttest_Pe
ngetahuan_I

ntervensi 

Pretest_Sik
ap_Interven

si 

Posttest_Sik
ap_Interven

si 

Pretest_Pen
getahuan_K

ontrol 

Posttest_Pe
ngetahuan_

Kontrol 
Pretest_Sik
ap_Kontrol 

Posttest_Si
kap_Kontrol 

N Valid 25 25 25 25 25 25 25 25 

Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 
Mean 14.04 16.40 77.84 87.68 13.04 14.40 75.76 80.72 
Std. Deviation 3.385 2.614 4.634 6.250 2.965 2.000 4.927 7.786 

 
Test Statisticsa 

 
PreTest_Pe
ngetahuan 

PostTest_P
engetahuan 

PreTest_Si
kap 

PostTest_S
ikap 

Mann-Whitney U 267.000 164.500 231.500 140.500 
Wilcoxon W 592.000 489.500 556.500 465.500 
Z -.889 -2.897 -1.580 -3.353 
Asymp. Sig. (2-tailed) .374 .004 .114 .001 

a. Grouping Variable: Grup 

 
 

 

 


