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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Lembar Penjelasan Penelitian 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Peneliti   : Hikma Yanti Amelia Ishaq 

NIM   : R011191012 

Program Studi  : Ilmu Keperawatan 

Pembimbing  : 1. Dr. Suni Hariati, S.Kep., Ns., M.Kep 

  2. Nur Fadilah, S.Kep., Ns., MN 

Dalam rangka menyelesaikan pendidikan Sarjana Keperawatan Program Studi 

Ilmu Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Hasanuddin maka diadakan 

penelitian ini yang berjudul “Gambaran Pengetahuan Orang Tua, Pertumbuhan Dan 

Perkembangan Bayi (0-12 Bulan) Dengan Riwayat Kelahiran Bblr Di Kabupaten 

Pangkajene Dan Kepulauan”. Manfaat dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

tingkat pengetahuan orang tua mengenai tumbuh kembang bayi 0-12 bulan dengan 

riwayat kelahiran BBLR di Kab. Pangkajene dan Kepulauan. 

Saya sebagai peneliti memohon kesediaan orang tua secara sukarela untuk 

berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian ini. Penelitian ini tidak akan 

menimbulkan akibat yang dapat merugikan bagi ibu. Semua data dan informasi yang 

diberikan akan dipergunakan untuk kepentingan penelitian dan dijamin kerahasiaannya 
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oleh peneliti. Jika orang tua bersedia menjadi responden, maka peneliti memohon 

kesediaannya untuk menandatangani lembar persetujuan yang peneliti lampirkan. 

Apabila ibu ingin mengundurkan diri selama proses penelitian berlangsung 

karena ada hal-hal yang kurang berkenan, maka ibu dapat mengungkapkan langsung 

ataupun menghubungi peneliti melalui telepon (Hikma Yanti Amelia ishaq/ No. Hp : 

083113987996). 

 

                            Hormat peneliti, 

 

Hikma Yanti Amelia Ishaq  
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Lampiran 2 Lembar Persetujuan Menjadi Responden (Informed Consent)  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama Orang tua (inisial)  : 

Nama anak (inisial)  : 

No. Hp    : 

Alamat lengkap   : 

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang diberikan mengenai 

tujuan, manfaat apa yang akan dilakukan dalam penelitian ini, menyatakan setujuh 

untuk ikut dalam penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan. Saya percaya bahwa 

keamanan dan kerahasiaan data penelitian akan terjamin dan saya akan menyetujui 

semua data saya yang dihasilkan pada penelitian ini, untuk disajikan dalam bentuk lisan 

maupun tulisan pada laporan penelitian. 

 

Makassar, 5 Juni 2023 

 

(……………………) 

Responden Penelitian 
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Lampiran 3 Kuisioner Penelitian 

GAMBARAN PENGETAHUAN ORANG TUA, PERTUMBUHAN DAN 

PERKEMBANGAN BAYI (0-12 BULAN) DENGAN RIWAYAT KELAHIRAN 

BBLR DI KABUPATEN PANGKAJENE DAN KEPULAUAN 

Petunjuk pengisian: 

1. Isilah data terlebih dahulu  

2. Beri tanda checklist √ pada salah kolom yang ibu anggap benar  

3. Pada pertanyaan pilihan ganda, pilihlah salh satu jawaban dengan cara 

memberi tanda silang (X) pada jawaban yang dianggap benar  

4. Jika ada pertanyaan yang meragukan atau kurang di mengerti mohon 

ditanyakan kepada peneliti  

A. Data Demografi 

1) Karakteristik Ayah  

Kode Responden  : 

Umur Ayah   : 

Jenis Pekerjaan  :            Pegawai Negeri Sipil 

     Pegawai Swasta 

     Wiraswasta 

     Wirausaha                                 

                                                 Lainnya ……. 

Pendidikan Terakhir  :            Sekolah Dasar (SD) 

     Sekolah Menengah Pertama (SMP) 

     Sekolah Menengah Atas/ Kejuruan (SMA/SMK) 

     Diploma 

     S1 

     S2 
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     S3 

                                      Lainnya….. 

No. Handphone/WhatsApp : 

2) Karakteristik ibu  

Kode Responden  : 

Umur Ibu   : 

Jenis Pekerjaan  :            Pegawai Negeri Sipil 

     Pegawai Swasta 

     Wiraswasta 

     Wirausaha 

     Ibu Rumah Tangga 

     Lainnya ……. 

Pendidikan Terakhir  :            Sekolah Dasar (SD) 

     Sekolah Menengah Pertama (SMP) 

     Sekolah Menengah Atas/ Kejuruan (SMA/SMK) 

     Diploma 

     S1 

     S2 

     S3 

                                                 Lainnya….. 

3) Karakteristik bayi  

     Nama/inisial      : 

     Jenis kelamin     : Laki-laki 

       Perempuan  

 Tanggal dan tahun lahir                      : 

     Usia kelahiran bayi    :           < 37 minggu 

       37-42 minggu 

       > 42 minggu 

     Berat badan lahir bayi   :           < 2500 gram 
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       ≥ 2500-4000 gram 

 Riwayat perawatan setelah lahir  : NICU 

       Ruangan bayi 

 Riwayat penyakit bayi saat lahir  :  

 Riwayat Asi Eksusif            :           Ya 

                   Tidak  

    Jenis nutrisi saat ini        :            ASI  

                                                                               SUFOR  

                                                                               Makanan Tambahan  

Riwayat Fortifikasi ASI                         :            Ya  

       Tidak  

    Berapa lama :  

Riwayat PMK Setelah Pulang   :           Ya  

       Tidak  

    Berapa lama :  
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B. Kuesioner Pengetahuan ibu tumbuh kembang dengan riwayat BBLR 

1) Pada usia 0-3 bulan, berapa kenaikan normal berat badan bayi… 

d) 600 gram  

e) 750 gram  

f) 900 gram  

2) Pada usia 3-6 bulan, berapa pertambahan normal panjang badan bayi …. 

a. 1,0 (cm/perbulan)   

b. 2,0 (cm/perbulan)  

c. 3,5 (cm/perbulan) 

3) Pada usia 0-3 bulan, berapa pertambahan normal lingkar kepala bayi….  

a. 1,0 (cm/perbulan)   

b. 2,0 (cm/perbulan)  

c. 3,5 (cm/perbulan) 

4) Pada penentuan status gizi anak yang normal berdasarkan pengukuran lingkar 

lengan atas ( LiLA) untuk usia 6 bulan keatas adalah.. 

a. ≥ 12,5 cm  

b. 11,5-12,4 cm  

c. < 11,5 cm  

5) Bayi ibu digolongkan berat badan lahir rendah (BBLR), jika pada saat lahir 

memiliki berat badan …. 

a. 1000- 1500 gram  

b. 1500-2500 gram  

c. 2500-3500 gram  

6) Apa ukuran pertumbuhan bayi yang sebaiknya ibu pantau pada bulan 12 bulan 

awal kehidupan ? 

a. Berat badan (BB), Tinggi badan (TB), Lingkar kepala (LK 

b. Umur, kemampuan bicara  

c. Jenis kelamin, kecerdasan  
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7) Tujuan dari penimbangan berat badan bayi secara teratur adalah ….. 

a. Mengetahui status gizi  

b. Untuk sekedar mengetahui berat badan   

c. Untuk keperluan data puskesmas / posyandu  

8) Jika dilihat dari Kartu Menuju Sehat (KMS) pertumbuhan anak akan dikatakan 

normal apabila grafik berat badan berada pada garis… 

a. Merah  

b. Hijau  

c. Kuning  

9) Berat badan bayi yang berada diatas garis merah pada Kartu Menuju Sehat 

(KMS) menunjukkan nilai status gizi pada bayi..  

a. Cukup gizi  

b. Kurang gizi  

c. Berat badan berlebih  

10) Lembaran yang digunakan untuk pemantauan  pertumbuhan anak adalah ..  

a. Kartu Menuju Sehat (KMS) 

b. Kartu Kuesioner Pra-Skrining perkembangan (KPSP) 

c. Kartu Kembang Anak (KKA) 

11) Bagaimana laju pertumbuhan  Berat Badan Lahir Bayi Rendah (BBLR) 

Prematur… 

a. Harus sama dengan bayi normal  

b. Bertumbuh sesuai dengan bayi usia prematurnya hingga usia 2 tahun  

c. Pertumbuhan berat badan bayi rendah lebih cepat dibandingkan bayi normal  

12) Bagaimana laju pertumbuhan  Berat Badan Lahir Bayi Rendah (BBLR) … 

a. Pertumbuhannya sama dengan bayi normal  

b. Bertumbuh sesuai dengan bayi usia prematurnya hingga usia 2 tahun  

c. Pertumbuhan berat badan bayi rendah lebih cepat dibandingkan bayi normal  

13) Aspek-aspek yang dipantau pada perkembangan bayi adalah.. 

a. Pertambahan berat badan dan tinggi badan  
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b. Kecerdasan, kepandaian dan kemajuan pengetahuan  

c. Gerakan kasar,halus,kemampuan bicara serta sosialisasi dan 

kemandirian (contoh, duduk,mengamati sesuatu , merespon suara, 

berekspresi) 

14) Pada usia berapa normalnya bayi mampu mengankat kepala dan menoleh kekiri 

dan kekanan saat tengkurap…. 

a. 0-1 bulan  

b. 2-3 bulan  

c. 4-5 bulan  

15) Pada usia berapa bayi memulai belajar untuk berdiri, dan memasukkan makanan 

ke mulutnya…. 

a. 6-8 bulan  

b. 0-2 bulan  

c. 3-6 bulan  

16) Pada usia berapa bayi dapat mengatakan 2 suku kata (Contohnya ma-ma atau pa-

pa) ….. 

a. 6 bulan  

b. 9 bulan  

c. 12 bulan  

17) Pada usia berapa bayi dapat duduk sendiri selama 60 detik tanpa disanggah oleh 

bantal, kursi,dinding…. 

a. 6 bulan  

b. 9 bulan  

c. 12 bulan  

18) Apakah yang ibu lakukan jika anak ibu belum mampu melakukan kegiatan sesuai 

dengan usia perkembangan bayi ? ( misalnya pada usia 12 bulan bayi mampu 

berdiri dengan berpegangan selama 30 detik)  

a. Membiarkan begitu saja  

b. Memberikan rangsangan agar bisa melakukannya  
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c. Menganggap anak memang berbeda dengan yang lain  

19) Untuk mengoptimalkan tumbuh kembang pada bayi dengan riwayat BBLR dapat 

di berikan..  

a. ASI  

b. Susu Formula dan madu  

c. Susu formula dan kacang  

20) Perberian ASI pada bayi dengan riwayat BBLR sebaiknya diberikan setiap ..  

a. 1-2 jam  

b. 3-4 jam  

c. 5-6 jam  
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C. Kuesioner Pra Skrining Perkembangan  (KPSP) 

1. Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) Bayi Umur 3 Bulan 
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2. Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) Bayi Umur 6 Bulan 
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3. Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) Bayi Umur 9 Bulan 
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4. Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) Bayi Umur 12 Bulan 

 

Keterangan :  

               Jika hasil KPSP 

• Normal sesuai umur, maka lanjutkan edukasi orang tua sesuai 

dengan tabel stimulasi perkembangan 

• Meragukan, maka edukasi orang tua sesuai dengan tabel intervensi 

dini perkembangan 

• Ada kemungkinan penyimpangan, maka maka anak perlu dirujuk 

ke pelayanan kesehatan yang lebih tinggi sesuai alur rujukan 
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D. Pertumbuhan Anak 

1. Grafik Pertumbuhan Anak 

 

Grafik 1. Berat Badan menurut Umur Anak Laki-laki 0-24 Bulan 

 

 

Grafik 2. Panjang Badan menurut Umur Anak Laki-laki 0-24 Bulan 
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Grafik 3. Berat Badan menurut Panjang Badan Anak Laki-laki 0-24 Bulan 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Grafik 5. Berat Badan menurut Umur Anak Perempuan 0-24 Bulan 
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Grafik 6. Panjang Badan menurut Umur Anak Perempuan 0-24 Bulan 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Grafik 7. Berat Badan menurut Panjang Badan Anak Perempuan 0-24 Bulan 
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Lampiran 4 Uji Validitas dan Reliabilitas  

1. Uji Validitas  

 

2. Uji Reliabilitas  
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Lampiran 5 Master Tabel  

MASTER TABEL 

      GAMBARAN PENGETAHUAN ORANG TUA, PERTUMBUHAN DAN PERKEMBANGAN BAYI (0-12 BULAN) 

DENGAN RIWAYAT KELAHIRAN BBLR DI KABUPATEN PANGKAJENE DAN KEPULAUAN  

Karakteristik Responden  

Kode  
koding 
jk ortu 

koding 
pekerjaan 

koding 
pendidikan 

terakhir 

koding 
usia 

kelahiran 

koding 
jk bayi 

Umur 
(0-12 
bulan) 
contoh 

: 1 

koding 
usia 

kelahiran 

Berat 
badan 
lahir 
bayi 

Panjang 
badan 
bayi 

saat ini 

Berat 
badan 
bayi 
saat 
ini 

koding 
riwayat 

perawatan 

koding 
penyakit 

bayi 

koding 
asi 

eksklusif 

koding 
jenis 

nutrisi 

koding 
fortifikasi 

asi 

koding 
riwayat 

pmk 

1 2 6 3 1 1 2 1 2300 48 3.4 1 4 1 1 2 1 

2 2 1 1 2 1 3 2 2400 51 4.5 1 4 1 1 2 1 

3 2 1 2 2 1 10 2 2100 67 7 2 4 1 1 2 2 

4 1 2 1 1 1 10 1 2200 65 6.7 1 4 1 1 2 2 

5 2 4 2 2 1 6 2 2200 7 6.7 1 4 1 2 1 1 

6 2 1 1 1 1 12 1 2300 68.8 8.3 1 2 1 3 1 2 

7 1 7 1 2 1 6 2 2000 60 5 2 2 1 1 1 1 

8 1 2 1 1 1 12 1 2100 74 9 1 1 1 2 1 2 

9 2 1 1 2 1 6 2 2200 58 8 2 1 1 1 1 1 

10 2 3 3 2 1 6 2 2100 70 6 1 2 1 1 1 1 

11 2 1 1 2 1 6 2 2000 69 6 2 4 1 1 1 1 

12 2 6 1 2 1 8 2 1900 65 7.3 2 4 1 2 2 1 
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Kode  
koding 
jk ortu 

koding 
pekerjaan 

koding 
pendidikan 

terakhir 

koding 
usia 

kelahiran 

koding 
jk bayi 

Umur 
(0-12 
bulan) 
contoh 

: 1 

koding 
usia 

kelahiran 

Berat 
badan 
lahir 
bayi 

Panjang 
badan 
bayi 

saat ini 

Berat 
badan 
bayi 
saat 
ini 

koding 
riwayat 

perawatan 

koding 
penyakit 

bayi 

koding 
asi 

eksklusif 

koding 
jenis 

nutrisi 

koding 
fortifikasi 

asi 

koding 
riwayat 

pmk 

13 2 1 1 2 1 11 2 2400 69 8 2 4 1 1 2 2 

14 1 2 1 2 1 6 2 2000 65 6 2 1 1 1 1 1 

15 2 6 2 2 1 9 2 1800 67 5.6 1 4 1 1 2 1 

16 2 3 3 2 1 11 2 1800 60 7 1 4 1 1 2 2 

17 1 6 1 2 1 8 2 2100 63 7.3 1 4 1 3 2 1 

18 2 1 1 1 1 12 1 2300 76 9 1 4 1 3 1 2 

19 2 6 2 2 1 4 2 2270 63.4 5.8 2 1 1 1 2 1 

20 2 6 1 2 1 9 2 2200 67 7.3 2 4 1 2 2 1 

21 2 1 2 1 1 5 1 2167 57.7 5.9 1 2 1 2 2 1 

22 2 2 1 2 1 9 2 2200 64 5.8 1 4 1 3 1 2 

23 2 1 2 2 1 5 2 2400 65 7 2 4 1 1 2 2 

24 2 1 2 2 1 11 2 1700 70 7 1 1 1 1 2 1 

25 2 1 1 2 1 4 2 2400 60 7 2 4 1 1 1 2 

26 2 1 1 3 1 5 3 2300 63 5.7 1 2 1 1 2 1 

27 2 1 1 2 1 12 2 2350 68 7 2 4 1 1 2 1 

28 2 1 1 2 1 6 2 2170 61 6.3 1 1 1 3 2 1 

29 2 1 2 2 1 12 2 2000 79 11 1 4 1 2 2 2 

30 2 1 1 2 1 10 2 2300 75 9 2 4 1 3 2 2 

31 1 4 3 1 1 12 1 2100 73 10 2 4 1 3 1 2 

32 1 7 3 2 1 12 2 2200 77 10 2 4 1 3 1 1 

33 2 1 1 1 1 12 1 1600 74 7.4 1 1 1 3 1 1 

34 1 3 3 2 1 12 2 1900 71 7 1 4 1 3 1 1 
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Kode  
koding 
jk ortu 

koding 
pekerjaan 

koding 
pendidikan 

terakhir 

koding 
usia 

kelahiran 

koding 
jk bayi 

Umur 
(0-12 
bulan) 
contoh 

: 1 

koding 
usia 

kelahiran 

Berat 
badan 
lahir 
bayi 

Panjang 
badan 
bayi 

saat ini 

Berat 
badan 
bayi 
saat 
ini 

koding 
riwayat 

perawatan 

koding 
penyakit 

bayi 

koding 
asi 

eksklusif 

koding 
jenis 

nutrisi 

koding 
fortifikasi 

asi 

koding 
riwayat 

pmk 

35 2 3 3 2 1 12 2 1900 75 8 2 4 1 3 1 1 

36 1 2 1 1 1 12 1 1500 70 7 1 4 1 3 1 1 

37 2 4 1 2 1 12 2 2400 79 8 2 4 1 3 2 1 

38 1 5 1 1 1 12 1 1400 68 7 1 4 1 3 1 1 

39 2 6 1 2 2 2 2 2300 53 3.9 2 4 1 1 2 1 

40 2 1 2 2 2 3 2 1300 41.5 4.2 1 4 1 1 1 1 

41 2 1 1 1 2 6 1 2450 62 7 2 4 1 1 1 1 

42 1 4 1 1 2 6 1 2200 65 6 2 4 1 1 2 1 

43 2 3 2 1 2 6 1 2200 62 6 2 4 1 1 1 1 

44 2 1 1 1 2 7 1 2200 67 6 2 4 1 2 2 2 

45 2 1 1 2 2 6 2 2100 66 7 2 4 1 1 1 1 

46 2 1 1 2 2 10 2 2300 70 8 2 3 2 2 2 2 

47 2 1 1 2 2 9 2 1200 71 8.7 1 4 1 1 2 1 

48 2 1 1 3 2 6 3 2400 50 6 2 4 1 1 2 1 

49 1 5 2 1 2 8 1 1400 67 7.8 2 4 1 3 1 1 

50 2 1 1 1 2 7 1 1650 65 6.7 2 3 1 1 2 2 

51 1 4 2 2 2 6 2 2350 59 6 2 4 1 1 1 1 

52 2 3 3 2 2 10 2 2200 77 8 2 4 1 2 2 2 

53 2 1 1 2 2 6 2 2100 60 6 2 4 1 1 1 1 

54 2 6 1 2 2 8 2 2200 73 8 2 4 1 1 2 2 

55 2 1 1 1 2 7 1 1700 65 6.7 2 4 1 1 2 1 

56 2 6 2 2 2 9 2 1600 71 8.6 2 4 1 2 2 1 
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Kode  
koding 
jk ortu 

koding 
pekerjaan 

koding 
pendidikan 

terakhir 

koding 
usia 

kelahiran 

koding 
jk bayi 

Umur 
(0-12 
bulan) 
contoh 

: 1 

koding 
usia 

kelahiran 

Berat 
badan 
lahir 
bayi 

Panjang 
badan 
bayi 

saat ini 

Berat 
badan 
bayi 
saat 
ini 

koding 
riwayat 

perawatan 

koding 
penyakit 

bayi 

koding 
asi 

eksklusif 

koding 
jenis 

nutrisi 

koding 
fortifikasi 

asi 

koding 
riwayat 

pmk 

57 1 5 1 2 2 11 2 2100 65 7 1 4 1 1 2 2 

58 2 7 1 1 2 4 1 2350 57.5 4.5 2 4 1 1 2 1 

59 2 7 1 2 2 7 2 1470 70 7.8 2 4 1 3 1 1 

60 2 1 1 1 2 12 1 2100 61.5 8.4 1 3 2 3 1 1 

61 1 4 3 2 2 11 2 2400 68 7.2 2 4 1 1 2 2 

62 2 1 2 2 2 9 2 1400 67 6.8 1 3 1 2 2 1 

63 2 1 1 2 2 5 2 2270 47.3 5.4 2 2 2 1 2 1 

64 2 6 2 1 2 12 1 2300 70.9 9.2 1 4 1 3 1 2 

65 2 7 1 2 2 6 2 2430 64.3 6.7 2 4 1 1 2 1 

66 2 1 1 2 2 9 2 2300 73 8 2 4 1 3 2 2 

67 2 1 1 2 2 11 2 2000 69 8 2 1 1 3 2 1 

68 2 1 1 1 2 12 1 2100 83 9 1 4 2 3 1 2 

69 2 1 1 3 2 6 3 2230 62.5 6.1 2 3 1 3 2 1 

70 2 1 2 2 2 11 2 2400 72 8 2 4 1 1 2 1 

71 2 1 1 1 2 12 1 2100 77 8.2 2 4 1 3 1 1 

72 2 1 1 2 2 11 2 2300 68 10 2 1 1 1 2 1 

73 2 1 1 1 2 11 1 2000 50 6 1 4 1 1 2 2 

74 2 7 2 3 2 4 3 2200 60.4 5.3 2 4 1 1 2 1 

75 1 7 3 1 2 12 1 1700 75 7 1 1 1 3 1 2 

76 2 3 3 2 2 12 2 1800 64 7 2 4 1 3 1 1 

77 1 2 1 1 2 12 1 1400 67 7 1 2 1 3 1 2 

78 2 1 1 1 2 12 1 1400 62 7 1 4 2 3 1 2 
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Kode  
koding 
jk ortu 

koding 
pekerjaan 

koding 
pendidikan 

terakhir 

koding 
usia 

kelahiran 

koding 
jk bayi 

Umur 
(0-12 
bulan) 
contoh 

: 1 

koding 
usia 

kelahiran 

Berat 
badan 
lahir 
bayi 

Panjang 
badan 
bayi 

saat ini 

Berat 
badan 
bayi 
saat 
ini 

koding 
riwayat 

perawatan 

koding 
penyakit 

bayi 

koding 
asi 

eksklusif 

koding 
jenis 

nutrisi 

koding 
fortifikasi 

asi 

koding 
riwayat 

pmk 

79 1 4 3 2 2 12 2 1700 75 7 1 4 1 3 2 1 

80 1 1 1 1 2 12 1 1600 73 7 2 4 1 3 1 1 

81 1 4 3 1 2 12 1 1500 76 8 1 4 1 3 1 1 

82 1 6 2 1 2 12 1 2100 75 8 1 4 1 3 1 1 

83 2 1 1 1 2 12 1 2300 75 9 2 4 1 3 1 1 

84 2 1 1 1 2 9 1 2300 65 8 2 4 1 3 2 1 

 

Keterangan :  

Jenis Kelamin Orang Tua :                Pendidikan terakhir :      Riwayat Perawatan :   

Laki-laki = 1 SD-SMP = 1 Nicu = 1 

Perempuan = 2  SMA = 2 Ruang Bayi = 2  

 Sarjana : 3  

Pekerjaan :                                          Jenis Kelamin Bayi :                      Riwayat Penyakit Bayi :  

Irt = 1                                                        laki- laki = 1  Alergi = 1 

Nelayan = 2 perempuan = 2 Asma = 2  

Pengawai negeri sipil = 3 Penyakit Kuning = 3  

Pengawai swasta =4                             Usia Kelahiran Bayi :                      Tidak ada = 4 

Petani = 5 <37 mgg = 1 

Wirauswasta = 6 37-42 mgg = 2                               

Wirausaha= 7  >42 mgg = 3                                         
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             Riwayat ASI Ekslusif :                         Riwayat Fortifikasi ASI :  

            Ya = 1                 Ya = 1  

Tidak  =2 Tidak = 2  

Jenis Nutrisi Saat Ini:       Riwayat PMK : 

ASI= 1  Ya = 1 

SUFOR = 2  Tidak = 2  

Makanan Tambahan = 3  
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TINGKAT PENGETAHUAN ORANG TUA  

No P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 

2 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 

3 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 

4 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 

5 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 

6 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 

7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

8 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 

9 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

11 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 

12 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 

13 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 

14 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 

15 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

16 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

17 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 

18 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 

19 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 

20 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 

21 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 

22 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 
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No P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

24 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 

25 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 

26 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 

27 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 

28 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

29 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 

30 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 

31 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 

32 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

33 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

34 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 

35 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 

36 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 

37 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

38 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 

39 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 

40 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 

41 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 

42 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

43 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 

44 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 

45 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 

46 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 

47 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 

48 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 
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No P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

49 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 

50 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 

51 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 

52 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 

53 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

54 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 

55 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 

56 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 

57 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

58 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

59 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 

60 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 

61 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 

62 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 

63 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 

64 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 

65 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 

66 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 

67 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

68 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 

69 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 

70 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 

71 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 

72 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 

73 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 
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No P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

74 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 

75 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 

76 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 

77 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 

78 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 

79 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 

80 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 

81 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 

82 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 

83 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 

84 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 

 

Keterangan :  

Kategori Tingkat Pengetahuan :     P1-P20  

 

Baik = 1                       Salah  = 0  

Kurang 2                                            Benar = 1  
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Lampiran 6 Hasil Uji Penelitian Dengan Spss  

Frequency Table Karakteristik Orang Tua Responden  

 

Jenis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 21 25.0 25.0 25.0 

Perempuan 63 75.0 75.0 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Umur Orang tua 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

  

Valid 

20 1 1.2 1.2 1.2 

23 2 2.4 2.4 3.6 

24 3 3.6 3.6 7.1 

25 1 1.2 1.2 8.3 

28 1 1.2 1.2 9.5 

29 1 1.2 1.2 10.7 

30 1 1.2 1.2 11.9 

31 1 1.2 1.2 13.1 

32 7 8.3 8.3 21.4 

33 5 6.0 6.0 27.4 

34 15 17.9 17.9 45.2 

35 4 4.8 4.8 50.0 

36 2 2.4 2.4 52.4 

37 3 3.6 3.6 56.0 

38 3 3.6 3.6 59.5 

39 1 1.2 1.2 60.7 

40 1 1.2 1.2 61.9 

42 1 1.2 1.2 63.1 

43 5 6.0 6.0 69.0 

45 11 13.1 13.1 82.1 

46 7 8.3 8.3 90.5 

Statistics 

Umur Orang tua   

N Valid 84 

Missing 0 

Mean 37.57 

Median 35.50 

Std. Deviation 7.326 

Minimum 20 

Maximum 50 
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47 2 2.4 2.4 92.9 

48 3 3.6 3.6 96.4 

49 2 2.4 2.4 98.8 

50 1 1.2 1.2 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ibu Rumah Tangga 42 50.0 50.0 50.0 

Nelayan 6 7.1 7.1 57.1 

PNS 7 8.3 8.3 65.5 

Pegawai Swasta 8 9.5 9.5 75.0 

Petani 3 3.6 3.6 78.6 

Wiraswasta 11 13.1 13.1 91.7 

Wirausaha 7 8.3 8.3 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 35 41.7 41.7 41.7 

SMP 18 21.4 21.4 63.1 

SMA/SMK 18 21.4 21.4 84.5 

S1 13 15.5 15.5 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin Bayi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 38 45.2 45.2 45.2 

Perempuan 46 54.8 54.8 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Umur Bayi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2 2 2.4 2.4 2.4 

3 2 2.4 2.4 4.8 

4 4 4.8 4.8 9.5 

5 4 4.8 4.8 14.3 

6 16 19.0 19.0 33.3 

7 4 4.8 4.8 38.1 

8 4 4.8 4.8 42.9 

9 8 9.5 9.5 52.4 

10 5 6.0 6.0 58.3 

11 9 10.7 10.7 69.0 

12 26 31.0 31.0 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

 

Usia Kelahiran 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < 37 Minggu 31 36.9 36.9 36.9 

37 - 42 Minggu 49 58.3 58.3 95.2 

> 42 Minggu 4 4.8 4.8 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Panjang Badan Bayi 

 

Statistics 

Panjang Badan Bayi   

N Valid 84 

Missing 0 

Mean 65.72 

Median 67.00 

Std. Deviation 10.124 

Minimum 7 

Maximum 83 
 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 7 1 1.2 1.2 1.2 

42 1 1.2 1.2 2.4 

47 1 1.2 1.2 3.6 

48 1 1.2 1.2 4.8 

50 2 2.4 2.4 7.1 

51 1 1.2 1.2 8.3 

53 1 1.2 1.2 9.5 

58 1 1.2 1.2 10.7 

58 1 1.2 1.2 11.9 

58 1 1.2 1.2 13.1 

59 1 1.2 1.2 14.3 

60 4 4.8 4.8 19.0 

60 1 1.2 1.2 20.2 

61 1 1.2 1.2 21.4 

62 1 1.2 1.2 22.6 

62 3 3.6 3.6 26.2 

63 1 1.2 1.2 27.4 

63 2 2.4 2.4 29.8 

63 1 1.2 1.2 31.0 

64 2 2.4 2.4 33.3 

64 1 1.2 1.2 34.5 

65 9 10.7 10.7 45.2 



98 
 

66 1 1.2 1.2 46.4 

67 7 8.3 8.3 54.8 

68 4 4.8 4.8 59.5 

69 1 1.2 1.2 60.7 

69 3 3.6 3.6 64.3 

70 5 6.0 6.0 70.2 

71 1 1.2 1.2 71.4 

71 3 3.6 3.6 75.0 

72 1 1.2 1.2 76.2 

73 4 4.8 4.8 81.0 

74 2 2.4 2.4 83.3 

75 6 7.1 7.1 90.5 

76 2 2.4 2.4 92.9 

77 3 3.6 3.6 96.4 

79 2 2.4 2.4 98.8 

83 1 1.2 1.2 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Berat Badan 

Statistics 

Berat Badan   

N Valid 84 

Missing 0 

Mean 7.11 

Median 7.00 

Std. Deviation 1.406 

Minimum 3 

Maximum 11 
 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3 1 1.2 1.2 1.2 

4 1 1.2 1.2 2.4 

4 1 1.2 1.2 3.6 

5 2 2.4 2.4 6.0 

5 1 1.2 1.2 7.1 
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5 1 1.2 1.2 8.3 

5 1 1.2 1.2 9.5 

6 1 1.2 1.2 10.7 

6 1 1.2 1.2 11.9 

6 2 2.4 2.4 14.3 

6 1 1.2 1.2 15.5 

6 10 11.9 11.9 27.4 

6 1 1.2 1.2 28.6 

6 1 1.2 1.2 29.8 

7 5 6.0 6.0 35.7 

7 1 1.2 1.2 36.9 

7 18 21.4 21.4 58.3 

7 1 1.2 1.2 59.5 

7 3 3.6 3.6 63.1 

7 1 1.2 1.2 64.3 

8 2 2.4 2.4 66.7 

8 13 15.5 15.5 82.1 

8 1 1.2 1.2 83.3 

8 1 1.2 1.2 84.5 

8 1 1.2 1.2 85.7 

9 1 1.2 1.2 86.9 

9 1 1.2 1.2 88.1 

9 5 6.0 6.0 94.0 

9 1 1.2 1.2 95.2 

10 3 3.6 3.6 98.8 

11 1 1.2 1.2 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Riwayat Perawatan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid NICU 35 41.7 41.7 41.7 

Ruang Perawatan Bayi 49 58.3 58.3 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Penyakit 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Alergi 10 11.9 11.9 11.9 

Asma 7 8.3 8.3 20.2 

Penyakit Kuning 5 6.0 6.0 26.2 

TIdak Ada 62 73.8 73.8 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Riwayat Pemberian ASI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Iya 79 94.0 94.0 94.0 

Tidak 5 6.0 6.0 100.0 

Total 84 100.0 100.0  

 

Riwayat PMK 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Iya 57 67.9 67.9 67.9 

Tidak 27 32.1 32.1 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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Crosstabs Tingkat Pengetahuan dan pertumbuhan perkembangan bayi   

Tingkat Pengetahuan Orang Tua  * Pertumbuhan Berdasarkan Berat badan  

Crosstabulation 

 

Pertumbuhan Berdasarkan Berat 

badan 

Total 

Sangat 

kurus Kurus Normal 

Tingkat Pengetahuan 

Orang Tua 

Baik Count 1 20 13 34 

% within Tingkat 

Pengetahuan Orang 

Tua 

2.9% 58.8% 38.2% 100.0% 

Kurang Count 2 22 26 50 

% within Tingkat 

Pengetahuan Orang 

Tua 

4.0% 44.0% 52.0% 100.0% 

Total Count 3 42 39 84 

% within Tingkat 

Pengetahuan Orang 

Tua 

3.6% 50.0% 46.4% 100.0% 

 

Tingkat Pengetahuan Orang Tua  * Pertumbuhan Berdasarkan Tinggi badan 

Crosstabulation 

 

Pertumbuhan Berdasarkan Tinggi badan 

Total 

Sangat 

Pendek Pendek Normal Tinggi 

Tingkat Pengetahuan 

Orang Tua 

Baik Count 8 7 15 4 34 

% within Tingkat 

Pengetahuan Orang 

Tua 

23.5% 20.6% 44.1% 11.8% 100.0% 

Kurang Count 8 15 25 2 50 

% within Tingkat 

Pengetahuan Orang 

Tua 

16.0% 30.0% 50.0% 4.0% 100.0% 

Total Count 16 22 40 6 84 
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% within Tingkat 

Pengetahuan Orang 

Tua 

19.0% 26.2% 47.6% 7.1% 100.0% 

 

Tingkat Pengetahuan Orang Tua  * Perkembangan  Crosstabulation 

 

Perkembangan 

Total Sesuai Meragukan 

Penyimpanga

n 

Tingkat Pengetahuan 

Orang Tua 

Baik Count 11 17 6 34 

% within Tingkat 

Pengetahuan Orang Tua 

32.4% 50.0% 17.6% 100.0% 

Kurang Count 26 16 8 50 

% within Tingkat 

Pengetahuan Orang Tua 

52.0% 32.0% 16.0% 100.0% 

Total Count 37 33 14 84 

% within Tingkat 

Pengetahuan Orang Tua 

44.0% 39.3% 16.7% 100.0% 
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Panjang Badan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat pendek 16 19,0 19,0 19,0 

Pendek 22 26,2 26,2 45,2 

Normal 40 47,6 47,6 92,9 

Tinggi 4 4,8 4,8 97,6 

5 2 2,4 2,4 100,0 

Total 84 100,0 100,0  

 

 

Berat Badan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurus 18 21,4 69,2 69,2 

Normal 8 9,5 30,8 100,0 

Total 26 31,0 100,0  

Missing System 58 69,0   

Total 84 100,0   

 

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 34 40.5 40.5 40.5 

Kurang 50 59.5 59.5 100.0 

Total 84 100.0 100.0  
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KPSP Bayi 3 Bulan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Penyimpangan 4 100.0 100.0 100.0 

 

 

KPSP Bayi 6 bulan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sesuai 12 14.3 50.0 50.0 

Meragukan 7 8.3 29.2 79.2 

Penyimpangan 5 6.0 20.8 100.0 

Total 24 28.6 100.0  

Missing System 60 71.4   

Total 84 100.0   

 

KPSP Bayi 9 BULAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sesuai 8 50.0 50.0 50.0 

Meragukan 7 43.8 43.8 93.8 

Penyimpangan 1 6.3 6.3 100.0 

Total 16 100.0 100.0  

 

KPSP 12 BULAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sesuai 20 50.0 50.0 50.0 

Meragukan 20 50.0 50.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  
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Lampiran 7 Persuratan  

Surat Permohonan Izin Pengambilan Data Awal Di Dinas Kesehatan  

Kabupaten  Pangkajene Dan Kepulauan 
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Surat Izin Etik Dari Fakultas Keperawatan 
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Surat Rekomendasi Etik Dari Fakuktas Kesehatan Masyarakat 
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Surat Izin Penelitian Dari Fakultas Keperawatan Untuk PTSP 
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Surat Izin Penelitian Dari Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu 

Satu Pintu (PTSP) Provinsi Sulawesi Selatan 
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Surat Izin Penelitian Dari Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu 

Satu Pintu (PTSP) Kabupaten Pangkajene Dan Kepulauan  
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Surat Izin Penelitian Dari Fakultas Keperawatan Untuk Dinas Kesehatan 

Kabupaten Pangkajene dan Kepulauan  
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Surat Izin Penelitian Dari Dinas Kesehatan Kabupaten Pangkajene Dan 

Kepulauan Untuk Puskemas 

 


