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LAMPIRAN LEMBAR KUESIONER 

PROMOSI KESEHATAN GIGI DAN MULUT 

 

NAMA : 

KELAS : 

ALAMAT: 

 

 Pilihlah Jawaban Yang Tepat. 

1. Gigi yang berlubang dapat mengakibatkan, kecuali : 

a. Gangguan saat makan dan minum 

b. Gangguan saat belajar dan tidur 

c. Tidak mengakibatkan gangguan 

2. Gangguan dalam mulut berupa rasa sakit dan sulit mengunyah akan 

mengakibatkan gangguan: 

a. Gangguan asupan nutrisi 

b. Gangguan waktu tidur/istirahat 

c. Gangguan konsentrasi 

3. Gangguan kesehatan gigi secara umum, dapat mengakibatkan gangguan 

aktivitas: 

a. Belajar 

b. Tidur 

c. A dan b benar 

4. Makanan berikut, mudah menyebabkan gigi berlubang, kecuali: 

a. Coklat 

b. Kue-kue 

c. Buah-buahan 

5. Secara umum, masalah kesehatan gigi dan mulut diakibatkan: 

a. Konsumsi makanan manis dan lengket, seperti coklat, permen dan kue-

kue 

b. Perilaku malas dan tidak rutin menyikat gigi 

c. A dan B benar 
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6. Sisa makanan yang tertinggal dalam mulut, jika tidak segera disikat akan 

dirubah menjadi asam oleh: 

a. Gula 

b. Coklat 

c. Bakteri 

7. Asam pada permukaan gigi, lama kelamaan akan mengakibatkan: 

a. Gigi menjadi bersih 

b. Gigi mudah lubang 

c. Gigi mudah goyang 

8. Berikut ini adalah tanda mulut tidak sehat: 

a. Adanya gigi berlubang 

b. Gigi sensitive, mudah ngilu saat makan manis dan dingin 

c. A dan B benar 

9. Berikut ini adalah tanda mulut tidak sehat:  

a. Gusi mudah berdarah saat menyikat gigi 

b. Banyak terdapat karang gigi 

c. A & B benar 

10. Karang gigi dapat menyebabkan, kecuali: 

a. Gigi menjadi lebih kuat 

b. Mulut bau 

c. A & B benar 

11. Cara menjaga Kesehatan gigi dan mulut adalah: 

a. Rutin menyikat gigi minimal 2 menit 

b. Menyikat gigi dengan keras agar bersih 

c. Menyikat gigi dengan cepat agar tepat waktu 

12. Kalimat yang paling benar untuk cara menjaga Kesehatan gigi dan mulut 

adalah; 

a. Rutin menyikat gigi minimal 2 kali sehari 

b. Menyikat gigi 2 kali sehari, pagi setelah sarapan dan malam sebelum 

tidur 
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c. Menyikat gigi 2 kali sehari, pagi sebelum sarapan dan malam sebelum 

tidur 

13. Menyikat gigi dilakukan dengan menggunakan: 

a. Sikat gigi yang lembut 

b. Pasta gigi berfluoride 

c. A dan B benar 

 

14. Sikat gigi sebaiknya diganti setiap: 

a. 3-4 bulan sekali 

b. 5-6 bulan sekali 

c. 1 tahun sekali 

15. Sikat gigi sebaiknya diganti jika: 

a. Bulu sikat kotor 

b. Bulu sikat rusak 

c. A dan B benar 

16. Menggunakan sikat gigi yang sudah rusak dapat mengakibatkan: 

a. Gigi mudah berlubang 

b. Gusi tidak bersih 

c. A dan B benar 

17. Pernyataan berikut yang benar tentang cara menyikat gigi adalah: 

a. Menyikat gigi dapat dilakukan dengan gerakan maju mundur 

b. Menyikat gigi dapat dilakukan dengan gerakan berputar 

c. A & B benar 

18. Inti dari cara menyikat gigi adalah: 

a. Memastikan mulut bebas bau 

b. Memastikan semua permukaan gigi disikat bersih 

c. Memastikan semua gigi bebas dari lubang 

19. Kapan kita harus ke dokter gigi? 

a. Rutin 2 tahun sekali 

b. Segera jika terdapat keluhan pada gigi dan mulut 

c. A & B benar 

20. Pernyataan berikut yang tepat adalah? 
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a. Kita ke dokter gigi Hanya jika gigi sakit 

b. Kita ke dokter gigi Hanya jika gigi goyang 

c. Kita ke dokter gigi rutin 6 bulan sekali  
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LAMPIRAN HASIL ANALISIS 

 

PROMOSI KESEHATAN GIGI DAN MULUT 
 

 

 

 

HASIL UNIVARIATE PENGETAHUAN 

 

 

Frequencies 

 

 

Statistics 

 

Kategori Pre 

test 

Kategori Post 

test 

N Valid 113 113 

Missing 0 0 

 

 

 

Frequency Table 

 

 

 

Kategori Pre test 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 69 61.1 61.1 61.1 

Cukup 27 23.9 23.9 85.0 

Baik 17 15.0 15.0 100.0 

Total 113 100.0 100.0  

 

 

Kategori Post test 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 36 31.9 31.9 31.9 

Cukup 39 34.5 34.5 66.4 

Baik 38 33.6 33.6 100.0 

Total 113 100.0 100.0  
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HASIL BIVARIATE PENGETAHUAN (KELAS) 

 

 

Crosstabs 

Kelas * Kategori Pre test 

 

Crosstab 

 

Kategori Pre test 

Total Kurang Cukup Baik 

Kelas VII Count 32 13 7 52 

% of Total 28.3% 11.5% 6.2% 46.0% 

VIII Count 37 14 10 61 

% of Total 32.7% 12.4% 8.8% 54.0% 

Total Count 69 27 17 113 

% of Total 61.1% 23.9% 15.0% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square .213a 2 .899 

Likelihood Ratio .214 2 .898 

Linear-by-Linear 

Association 

.074 1 .786 

N of Valid Cases 113   

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 7.82. 

 

 

Kelas * Kategori Post test 

Crosstab 

 

Kategori Post test 

Total Kurang Cukup Baik 

Kelas VII Count 20 16 16 52 

% of Total 17.7% 14.2% 14.2% 46.0% 

VIII Count 16 23 22 61 

% of Total 14.2% 20.4% 19.5% 54.0% 

Total Count 36 39 38 113 

% of Total 31.9% 34.5% 33.6% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 1.944a 2 .378 

Likelihood Ratio 1.942 2 .379 

Linear-by-Linear 

Association 

1.306 1 .253 

N of Valid Cases 113   

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 16.57. 

 

p sig (0.899 & 0.378) > 0.05 = Tidak ada hubungan kelas dengan pengetahuan 

Kesehatan mulut. 

 

HASIL BIVARIATE PENGETAHUAN (JENIS KELAMIN) 

 

Jenis Kelamin * Kategori Pre test 

Crosstab 

 

Kategori Pre test 

Total Kurang Cukup Baik 

Jenis 

Kelamin 

Laki-laki Count 44 7 0 51 

% of 

Total 

38.9% 6.2% 0.0% 45.1% 

Perempuan Count 25 20 17 62 

% of 

Total 

22.1% 17.7% 15.0% 54.9% 

Total Count 69 27 17 113 

% of 

Total 

61.1% 23.9% 15.0% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 27.683a 2 .000 

Likelihood Ratio 34.321 2 .000 

Linear-by-Linear 

Association 

27.181 1 .000 

N of Valid Cases 113   
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a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 7.67. 

 

 

Jenis Kelamin * Kategori Post test 

 

Crosstab 

 

Kategori Post test 

Total Kurang Cukup Baik 

Jenis 

Kelamin 

Laki-laki Count 23 18 10 51 

% of 

Total 

20.4% 15.9% 8.8% 45.1% 

Perempuan Count 13 21 28 62 

% of 

Total 

11.5% 18.6% 24.8% 54.9% 

Total Count 36 39 38 113 

% of 

Total 

31.9% 34.5% 33.6% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 10.564a 2 .005 

Likelihood Ratio 10.851 2 .004 

Linear-by-Linear 

Association 

10.459 1 .001 

N of Valid Cases 113   

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 16.25. 

 

p sig (0.000 & 0.005) < 0.05 = Ada hubungan jenis kelamin dengan pengetahuan 

Kesehatan mulut. 
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HASIL UJI NORMALITAS PENGETAHUAN (PRE TEST - POST TEST) 

 

 

Explore 

 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic Df Sig. 

Pre test 

Pengetahuan 

.068 113 .200* .974 113 .124 

Post test 

Pengetahuan 

.080 113 .070 .974 113 .080 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

p sig (0.200 & 0.070) > 0.05 = Data Pre test & Post test pengetahuan Kesehatan 

mulut berdistribusi normal. 

 

HASIL UJI DESKRIPTIF PENGETAHUAN 

 

Descriptives 

 

 

 

Descriptive Statistics   

 N 

Minimu

m 

Maximu

m Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Perse

n 

Keteranga

n 

Pre test 

Pengetahua

n 

11

3 

5.00 19.00 11.433

6 

3.66176 57.17 Kurang 

Post test 

Pengetahua

n 

11

3 

6.00 20.00 13.902

7 

3.33532 69.51 Cukup 

Valid N 

(listwise) 

11

3 
    

  

 

 

 

Nilai rata-rata Post test pengetahuan (13.90) kategori kurang dan Pre test 

pengetahuan (11.43) kategori cukup. 
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HASIL UJI BIVARIATE PENGETAHUAN 

 

 

T-Test 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 Post test 

Pengetahuan 

13.9027 113 3.33532 .31376 

Pre test Pengetahuan 11.4336 113 3.66176 .34447 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Post test Pengetahuan & 

Pre test Pengetahuan 

113 .703 .000 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t Df 

Sig. 

(2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

Post test 

Pengetahuan 

- Pre test 

Pengetahuan 

2.46903 2.71264 .25518 1.96341 2.97464 9.675 112 .000 

 

 

Paired Samples Effect Sizes 

 Standardizera 

Point 

Estimate 

95% 

Confidence 

Interval 

Lower Upper 

Pair 

1 

Post test 

Pengetahuan - 

Pre test 

Pengetahuan 

Cohen's d 2.71264 .910 .689 1.128 

Hedges' 

correction 

2.72176 .907 .687 1.124 

a. The denominator used in estimating the effect sizes.  

Cohen's d uses the sample standard deviation of the mean difference.  

Hedges' correction uses the sample standard deviation of the mean difference, 

plus a correction factor. 
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p sig (0.000) < 0.05 = Ada perbedaan Post test pengetahuan Kesehatan mulut 

sebelum dan sesudah perlakuan.  

 

Nilai rata-rata Post test pengetahuan (13.90) lebih besar Pre test pengetahuan 

(11.43), dengan selisih pengetahuan (2.47).  

 

Kesimpulan ada pengaruh promosi video dengan pendekatan Technology 

Acceptance Model melalui media sosial WhatsApp terhadap 

pengetahuan kesehatan mulut pada usia remaja. 
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LAMPIRAN KUESIONER 

TECHNOLOGY ACCEPTANCE MODEL 

 

Nama : 

Kelas  : 

Alamat : 

 

Petunjuk Pengisian 

1. Mohon kesediaan saudara/i untuk mengisi kuesioner dengan jawaban yang 

saudara/i anggap sesuai dengan kenyataan. 

2. Silahkan menjawab pertanyaan-pertanyaan tersebut dengan cara 

membubuhkan tanda ceklis (ƴ) pada kolom alternatif yang tersedia sesuai 

dengan pendapat saudara/i. 

Jawaban terdiri dari 5 alternatif yaitu : 

SS   : Sangat setuju  

S     : Setuju 

N    : Netral 

TS   : Tidak setuju 

STS : Sangat tidak setuju 

 

Kuesioner Penelitian 

1. Perceived ease of use Video Promosi Kesehatan Gigi Dan Mulut 

Berikut ini sejumlah pernyataan tentang persepsi terhadap kemudahan 

penggunaan video promosi kesehatan gigi dan mulut.  

No. Pernyataan 

Alternatif Jawaban 

SS S N TS STS 

1 Menurut saya video Promosi Kesehatan 

Gigi Dan Mulut mudah untuk dipelajari  
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(easy to learn) 

2 Menurut saya, mudah mendapatkan 

informasi tentang kesehatan gigi dan 

mulut dari video Promosi Kesehatan 

Gigi Dan Mulu. (controllable) 

     

3 Menurut saya video Promosi Kesehatan 

Gigi Dan Mulut  menggunakan bahasa 

yang jelas dan mudah dimengerti. 

(clear & understandable) 

     

4 Menurut saya video Promosi Kesehatan 

Gigi Dan Mulut sangat flexibel untuk 

digunakan di wilayah mana saja. 

(offline application) (flexible) 

     

5 Menurut saya, sangat mudah untuk 

membuat saya terampil dalam 

memelihara Kesehatan gigi dan mulut 

dengan menggunakan video Promosi 

Kesehatan Gigi Dan Mulut. 

(easy to become skillful) 

     

6 Saya merasa video Promosi Kesehatan 

Gigi Dan Mulut mudah digunakan  

(easy to use) 

     

 

2. Perceived usefulness of  video Promosi Kesehatan Gigi Dan Mulut  

Berikut ini sejumla pernyataan tentang persepsi terhadap kebermanfaatan 

penggunaan video Promosi Kesehatan Gigi Dan Mulut. 

No. Pernyataan 

Alternatif Jawaban 

SS S N TS STS 

1 Menggunakan video Promosi 

Kesehatan Gigi Dan Mulut membantu 

saya menjadi lebih cepat dalam 

memahami materi penyuluhan 

kesehatan gigi dan mulut 

(work more quickly) 

     

2 Menggunakan video Promosi 

Kesehatan Gigi Dan Mulut membantu 

saya untuk lebih mudah memahami 
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pemelihataan Kesehatan gigi dan 

mulut 

 (improve job performance) 

3 Menggunakan video Promosi 

Kesehatan Gigi Dan Mulut 

meningkatkan produktivitas saya 

dalam mempelajari Kesehatan gigi dan 

mulut 

(increase productivity) 

     

4 Menggunakan video Promosi 

Kesehatan Gigi Dan Mulut 

meningkatkan keefektifan dalam 

mempelajari materi penyuluhan 

kesehatan gigi dan mulut 

(effectiveness) 

     

5 Menggunakan video Promosi 

Kesehatan Gigi Dan Mulut membuat 

saya lebih mudah dalam belajar 

(make job easier) 

     

6 Secara keseluruhan penggunaan video 

Promosi Kesehatan Gigi Dan Mulut 

sangat bermanfaat bagi saya 

(useful) 

     

 

3. Behavioral intention to use  video Promosi Kesehatan Gigi Dan Mulut 

Berikut ini sejumlah pernyataan tentang minat dan keinginan untuk 

mengggunakan  video promosi kesehatan gigi dan mulut  

No. Pernyataan 

Alternatif Jawaban 

SS S N TS STS 

1 Saya berniat untuk terus menggunakan 

video Promosi Kesehatan Gigi dan 

Mulut untuk mendukung peningkatan 

pengetahuan Kesehatan gigi dan mulut 

saya. 

     

2 Saya ingin memotivasi teman saya 

untuk meningkatan pengetahuan 

Kesehatan gigi dan mulut dengan 
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menggunakan video Promosi 

Kesehatan Gigi Dan  Mulut. 

LAMPIRAN HASIL ANALSIS TAM 

 

Variabel Beta t-hitung Signifikansi 

Konstanta 6.369 2.733 0.013 

Perceived Ease of Use (PEU) -0.261 -2.105 0.048 

Perceived Usefulness (PU) 0.367 4.413 0.000 

 

 

 

Model R R Square 

BIU(Y) = 6.369 - 0,261 PEU (𝑋1) + 0,367 PU (𝑋2) 0,717 0,515 

 

 

 

 

 

 

 

Model Regresi Sum of Squares F-hitung Signifikansi 

Regression 41.620 10.604 0.001 

Residual 39.249   

Total 80.870 

 

 

 


