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ABSTRAK 

MELISA. Uji Aktivitas Ekstrak Daun Sukun (Artocarpus altilis) Terhadap 
Kadar Malondialdehid Hati Tikus Diabetes Yang Diinduksi Aloksan Dan 
Nikotinamid. Dibimbing oleh Yulia Yusrini Djabir dan Subehan. 
 

Diabetes Mellitus (DM) yang tidak terkontrol dengan baik dapat 
menyebabkan terjadinya stres oksidatif. Penelitian ini dilakukan untuk 
mengetahui efek pemberian ekstrak daun sukun (Artocarpus altilis) 
terhadap penurunan kadar malondialdehid hati tikus diabetes yang 
diinduksi aloksan dan nikotinamid. Tikus dibagi menjadi 6 kelompok 
perlakuan. Kelompok 1 adalah kelompok normal yang tidak diberi 
perlakuan apapun, kelompok 2 adalah kelompok kontrol negatif yang 
diberi NaCMC, kelompok 3 adalah kelompok kontrol positif yang diberi 
metformin, kelompok 4 adalah kelompok yang diberi perlakuan ekstrak 
daun sukun dosis 100 mg/kgBB, kelompok 5 diberi ekstrak daun sukun 
dosis 200 mg/kgBB dan kelompok 6 diberi ekstrak daun sukun dosis 400 
mg/kgBB. Setelah perlakuan selama 14 hari, dilakukan pengambilan 
organ hati  lalu diukur kadar MDA menggunakan spektrofotometer visible 
530 nm. Hasil pengukuran menujukkan pemberian ekstrak etanol daun 
sukun dengan dosis 100 mg/kgBB terdapat kadar MDA 0.13±0.01 μg/g, 
ekstrak 200 mg/kgBB 0.13±0.01 μg/g dan ekstrak 400 mg/kgBB 0.13±0.01 
μg/g. Dapat disimpulkan  bahwa ekstrak daun sukun tidak memberikan 
pengaruh yang signifikan dalam menurunkan kadar MDA hati tikus yang 
diinduksi aloksan dan nikotinamid.  

 
Kata kunci : Diabetes mellitus, aloksan, nikotinamid, kadar 
malondialdehid, daun sukun, Artocarpus altilis. 
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ABSTRACT 

MELISA. The activity of Breadfruit Leaf Extract (Artocarpus Altilis) On 
Liver Malondialdehyde Level Of Diabetic Rats Inducted by Alloxan and 
Nicotinamide. Supervised by Yulia Yusrini Djabir and Subehan. 
 

Diabetes Mellitus (DM) that is not well controlled can cause 
oxidative stress. The objective of this study is to determine the effect of 
breadfruit leaf extract (Artocarpus altilis) on decreasing the levels of liver 
malondialdehyde on the alloxan and nicotinamide-induced diabetic rats. 
Rats were divided into 6 groups of treatment. Group 1 was the normal 
group that was not given any treatment, group 2 was the negative control 
group that was given NaCMC, group 3 was the positive control group that 
was given metformin, group 4 was the group that was treated with 
breadfruit leaf extract at a dose of 100 mg/kgBW, group 5 was given 
breadfruit leaf extract dose 200 mg/kgBW and group 6 were given 
breadfruit leaf extract dose 400 mg/kgBW. After 14 days of treatment, the 
liver was taken and then MDA levels were measured using visible 
spectrophotometer at 530 nm. The measurement results showed that the 
administration of breadfruit leaf ethanol extract dose 100 mg / kgBW 
contained MDA levels of 0.13±0.01 μg / g, extract of 200 mg / kgBW with 
0.13±0.01 μg / g MDW level and extract of 400 mg / kgBW with 0.13±0.01 
μg / g MDA level. It can be concluded that the breadfruit leaf extract did 
not have a significant effect in reducing MDA levels in in the liver of 
alloxan and nicotinamide. 

 

Keyword : Diabetes mellitus, alloxan, nicotinamide, malondialdehyde, 
Breadfruit Leaf Artocarpus Altilis. 

 

 

 

 

 

 

 

 


