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Lampiran 1

BERAT JENIS URIN SEBAGAI ALAT DIAGNOSTIK MENILAI STATUS

DEHIDRASI PADA ANAK PENDERITA  DIARE

Penilaian terhadap status dehidrasi paada anak penderita diare sangat

penting untuk mengurangi mortalitas akibat penyakit diare pada anak. Akan

tetapi, pemeriksaan ini sangat subjektif sehingga tiap pemeriksa bisa salah

menilai status dehidrasi pada tiap anak yang menderita diare . Berat jenis

urin merupakan pemeriksaan yang murah, mudah, dan objektif sehingga

diharapkan dapat menjadi alternatif penilaian status dehidrasi WHO.

Kami bermaksud mengadakan penelitian untuk mempelajari ketepatan

berat jenis urin sebagai alternatif pemeriksaan untuk menilai status dehidrasi

pada anak penderita diare. Diharapkan hasil penelitian ini akan bermanfaat

bagi penyedia layanan kesehatan di Indonesia. Bila ibu/bapak setuju untuk

berpartisipasi diharapkan ibu/bapak dapat memberikan persetujuan secara

tertulis.

Kami akan menanyakan dan mencatat identitas anak/kemenakan

ibu/bapak (nama, alamat, tanggal lahir, jenis kelamin). Selanjutnya akan

dilakukan pemeriksaan meliputi pengukuran berat badan dan tinggi badan,

serta tanda-tanda dehidrasi. Selanjutnya dilakukan pengambilan sampel urin

untuk mengukur nilai berat jenis urin. Proses pengambilan urin ini dilakukan

dengan cara anak berkemih seperti biasa dan ditampung dalam pot urin.
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Keikutsertaan anak/kemenakan ibu/bapak dalam penelitian ini bersifat

sukarela tanpa paksaan. Oleh karena itu, bila ibu/bapak bisa menolak ikut

dalam penelitian ini tanpa takut akan kehilangan hak untuk mendapat

pelayanan kesehatan yang dibutuhkan oleh anal/kemenakan ibi/bapak.

Semua data dari penelitian ini akan dicatat dan dipublikasikan tanpa

membuka data pribadi anak/kemenakan ibu/bapak. Data pada penelitian ini

akan dikumpulkan dan disimpan dalam file manual maupun elektronik.

Setelah membaca dan mengerti atas penjelasan yang kami berikan

mengenai pemeriksaan urin yang akan kami lakukan, kami mengucapkan

terima kasih atas kesediaan ibu/bapak bergabung dengan kami serta

partisipasinya dalam perkembangan ilmu pengetahuan.
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Lampiran 2

FORMULIR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN

BERAT JENIS URIN SEBAGAI ALAT DIAGNOSTIK MENILAI STATUS

DEHIDRASI PADA ANAK PENDERITA  DIARE

Setelah mendengar, mengikuti, dan menyadari pentingnya penelitian:

Maka saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama :  ...................................................

Umur :  ...................................................

Alamat :  ....................................................

Menyetujui anak saya:...........................................diikutkan dalam penelitian

ini.

Makassar, 20...

Saksi I Saksi II

(...................................) (......................................)


