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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Informed Consent 

INFORMED CONSENT  

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Umur  : 

Ibu dari : 

Telah mendapatkan penjelasan dari peneliti sehingga dengan ini saya menyatakan 

(bersedia/tidak bersedia) untuk berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian yang 

berjudul “Gambaran Praktik Pemberian MP-ASI dan Pertumbuhan Baduta di Wilayah 

Kerja Puskesmas Batua”. Persetujuan ini saya tanda tangani tanpa ada paksaan dari 

siapapun dan saya menyatakan berpartisipasi dalam penelitian ini. Demikian surat 

pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

Makassar,    Maret 2023 

Responden, 

 

 

(Nama) 

 

 

 



 

 

94 

Lampiran 2. Kuesioner 

KUESIONER PENELITIAN 

GAMBARAN PRAKTIK PEMBERIAN MP-ASI  

DAN PERTUMBUHAN BADUTA  

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS BATUA 

KOTA MAKASSAR 

 

 

 

Petunjuk Pengisian 

1. Diisi oleh responden 

2. Isilah kuesioner dengan lengkap 

3. Berilah jawaban yang benar sesuai instruksi 

 

DATA BADUTA  

No. Pertanyaan Jawaban 

1. Nama  

2. Jenis Kelamin  

3. Tanggal Lahir  

 

RIWAYAT KESEHATAN BADUTA   

No. Pertanyaan Jawaban 

1. Berat badan lahir (gram)  

2. Panjang badan lahir (cm)  

3. Apakah memiliki asma / alergi / lainnya Ya / Tidak 

4.  Kelahiran prematur Ya / Tidak 

 

  

No: 
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KARAKTERISTIK ORANG TUA 

No. Pertanyaan Jawaban 

1. Nama  

2. Tanggal lahir  

3. 

 

Tingkat  

Pendidikan 

Ayah Ibu 

a. Tidak sekolah 

b. SD 

c. SMP 

d. SMA/SMK 

e. PT (perguruan tinggi) 

a. Tidak sekolah 

b. SD 

c. SMP 

d. SMA/SMK 

e. PT (perguruan tinggi) 

4. Pekerjaan 

Ayah Ibu 

a. Tidak bekerja 

b. PNS / TNI / Polri 

c. Pegawai Swasta 

d. Wiraswasta 

e. Petani  

f. Buruh 

g. Lainnya 

a. Tidak bekerja 

b. PNS / TNI / Polri 

c. Pegawai Swasta 

d. Wiraswasta 

e. Petani  

f. Buruh 

g. Lainnya 
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PENGUKURAN ANTROPOMETRI I (tanggal pengukuran:                       ) 

No. Pertanyaan Jawaban 

1. Berat Badan (kg) 
 

................... 

2. Panjang Badan (cm) 
 

................... 

 

 

PENGUKURAN ANTROPOMETRI II (tanggal pengukuran:                      ) 

No. Pertanyaan Jawaban 

1. 

Apakah berat badan bayi ditimbang? 

a. Ya → lanjut ke pertanyaan 3 

b. Tidak  

 

2. 

Alasan tidak ditimbang berat badan? 

a. Menolak 

b. Sakit 

c. Tidak dapat ditemui 

 

3. Berat Badan (kg) 
 

................... 

4. 

Apakah panjang badan bayi diukur? 

a. Ya → lanjut ke pertanyaan 6 

b. Tidak 

 

5. 

Alasan tidak diukur panjang badan? 

a. Menolak 

b. Sakit 

c. Tidak dapat ditemui 

 

6. Panjang Badan (cm) 
 

................... 
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PRAKTIK PEMBERIAN MP-ASI 

No. Pertanyaan Jawaban 

1. 

Pada saat umur berapa, bayi diberikan minuman (cairan) 

atau makanan selain ASI? 

a. < 6 bulan 

b. 6 bulan 

c. > 6 bulan 

 

2. 

Apa jenis MP-ASI yang diberikan pada bayi? 

a. Buatan lokal :  

makanan yang dibuat sendiri seperti  

bubur nasi, bubur buah dihaluskan, makanan 

keluarga → lanjut ke pertanyaan 4 

b. Buatan pabrik :  

makanan olahan dalam kemasan, bubur instan, 

biskuit, snack kemasan → lanjut ke pertanyaan 3 

c. Buatan lokal dan pabrik : 

memberikan MP-ASI lokal dan MP-ASI pabrik 

secara bergantian → lanjut ke pertanyaan 3 

 

3. Merek MP-ASI yang diberikan? 

Sebutkan: 

 

................. 

4. 

Berapa kali ibu memberikan makanan pokok/utama kepada 

bayi dalam sehari? 

a. 1 – 2 kali sehari 

b. 2 – 3 kali sehari 

c. 3 – 4 kali sehari 

d. > 4 kali sehari 

 

5. 

Apakah ibu memberikan makanan selingan/cemilan dalam 

sehari? 

a. Ya 

b. Tidak → lanjut ke pertanyaan 7  

6. 

Berapa kali ibu memberikan makanan selingan/cemilan 

kepada bayi dalam sehari? 

a. 1 – 2 kali sehari 

b. 2 – 3 kali sehari 

c. 3 – 4 kali sehari 

d. > 4 kali sehari 

 

7. 

Bagaimanakah tekstur makanan yang diberikan pada bayi? 

a. Lumat  : makanan dihaluskan 

b. Lunak : makanan dicincang halus/disaring kasar 

c. Padat : makanan keluarga 
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 8. 
Dalam 24 jam terakhir, makanan apa sajakah yang dimakan bayi? 

(berikan tanda √ pada kolom      untuk jawaban yang dipilih) 

 

a.     Air Susu Ibu (ASI)  

b.     Makanan sumber karbohidrat 

1)    Bubur nasi    5)    Kentang   

2)    Roti   6)    Ubi   

3)    Mie    7)    Biskuit   

4)    Pasta       

c.     Protein nabati 

1)    Kacang polong    4)    Tempe    

2)    Kacang Hijau    5)    Tahu    

3)    Kacang Tanah    6)    Kacang-kacangan lainnya.    

d.     Produk susu:  

1)    susu formula    3)    keju    

2)    yoghurt   4)    susu lainnya.   

e.     Daging 

1)    daging sapi    5)    jeroan (hati, ginjal, usus)    

2)    ikan    6)    sosis    

3)    ayam    7)    daging kaleng.   

4)    bebek        

f.      Telur   

g.     Sayuran dan buah sumber vitamin A:  

1)    wortel    5)    Mangga    

2)    labu kuning   6)    buah naga   

3)    tomat    7)    Semangka   

4)    pepaya    8)    lainnya   

h.     Sayuran dan buah lainnya:  

1)    tauge    5)    melon   

2)    kubis putih   6)    nanas    

3)    mentimun    7)    Pisang    

4)    jeruk   8)    lainnya   
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Lampiran 3. Master Tabel   

 No. Nama 
Jenis 

Kelamin 

Tanggal 

Lahir 
Usia 

Tanggal 

pengukuran 

BB 

Awal 

Status 

Gizi 

PB 

Awal 

Status 

Gizi 

Tanggal 
Pengukuran 

Kedua 

BB 

Akhir 

Status 

Gizi 

PB 

Akhir 

Status 

Gizi 

Grafik 

BB 

Grafik 

PB 

1 Wafiq Laki-laki 28/07/22 8 30/03/23 8,23 Normal 67 Normal 27/04/23 8,1 Normal 69 Normal T3 N2 

2 Alea Perempuan 11/03/22 12 30/03/23 7,51 Normal 65 
Sangat 

Pendek 
27/04/23 7,51 Normal 66 

Sangat 

Pendek 
T2 T1 

3 Rayyanza Laki-laki 15/09/22 6 30/03/23 8,79 Normal 69,2 Normal 27/04/23 9,1 Normal 69,4 Normal N2 T1 

4 Arini Perempuan 17/06/22 9 30/03/23 8,1 Normal 68 Normal 27/04/23 8,1 Normal 70 Normal T2 N2 

5 Aqsan Laki-laki 01/09/22 6 30/03/23 7,54 Normal 66,7 Normal 27/04/23 8 Normal 67 Normal N2 N2 

6 Akaya Perempuan 10/09/22 6 30/03/23 6,55 Normal 64,9 Normal 27/04/23 7,1 Normal 65,5 Normal N2 N2 

7 Aisyah Perempuan 21/06/22 9 30/03/23 8,3 Normal 70,2 Normal 27/04/23 8,4 Normal 70,5 Normal N2 N2 

8 Ghazalii Laki-laki 20/05/22 10 30/03/23 9,1 Normal 75 Normal 27/04/23 9,4 Normal 76 Normal N2 N2 

9 Uwais Laki-laki 02/02/22 13 30/03/23 9,3 Normal 79,2 Normal 27/04/23 9,4 Normal 79,2 Normal N2 T2 

10 Fathir Laki-laki 26/09/22 6 30/03/23 7,3 Normal 69 Normal 27/04/23 7,3 Normal 71 Normal T2 N2 

11 Noval Laki-laki 03/05/21 22 30/03/23 10,5 Normal 84 Normal 27/04/23 11 Normal 84,2 Normal N2 N2 

12 Asyraf Laki-laki 16/06/22 9 30/03/23 7,5 Normal 72,3 Normal 27/04/23 7,7 Normal 72,3 Normal N2 T2 

13 Azriel Laki-laki 05/11/21 16 30/03/23 10 Normal 74 Pendek 27/04/23 10,5 Normal 74,3 Pendek N2 N2 

14 Fauzan Laki-laki 24/09/22 6 30/03/23 7 Normal 65,2 Normal 27/04/23 7,5 Normal 65,9 Normal N2 N2 



 

 

100 

 No. Nama 
Jenis 

Kelamin 

Tanggal 

Lahir 
Usia 

Tanggal 

pengukuran 

BB 

Awal 

Status 

Gizi 

PB 

Awal 

Status 

Gizi 

Tanggal 

Pengukuran 

Kedua 

BB 

Akhir 

Status 

Gizi 

PB 

Akhir 

Status 

Gizi 

Grafik 

BB 

Grafik 

PB 

15 Nafizah Perempuan 17/09/21 18 30/03/23 11,9 

Risiko 

Berat 
Badan 

Lebih 

80 normal 27/04/23 12,3 

Risiko 

Berat 
Badan 

Lebih 

81 normal N2 N2 

16 Syahrul Laki-laki 27/09/22 6 30/03/23 6,2 

Berat 

Badan 

Kurang 

66 Normal 27/04/23 6,8 normal 67 normal N1 N2 

17 Qaidar Laki-laki 09/01/22 14 30/03/23 8,8 normal 77 normal 27/04/23 9,1 normal 77,1 normal N2 N2 

18 Idris Laki-laki 05/06/22 9 30/03/23 8,3 normal 73 normal 27/04/23 8,3 normal 73,6 normal T2 N2 

19 Zionathan Laki-laki 22/06/22 9 30/03/23 9,1 normal 70,3 normal 27/04/23 9,5 normal 71 normal N2 N2 

20 Meisya Perempuan 17/08/22 7 30/03/23 9 

Risiko 

Berat 

Badan 

Lebih 

69,5 normal 27/04/23 9,3 

Risiko 

Berat 

Badan 

Lebih 

69,5 normal N2 T2 

21 Fitralan Perempuan 24/04/22 11 06/04/23 8,5 normal 72 normal 04/05/23 8,8 normal 72,2 normal N2 N2 

22 Daisya Perempuan 27/08/22 7 06/04/23 8,8 

Risiko 
Berat 

Badan 

Lebih 

69 normal 04/05/23 9,8 

Risiko 
Berat 

Badan 

Lebih 

69,6 normal N2 N2 

23 Jein Perempuan 20/07/22 8 06/04/23 6,4 normal 66,8 normal 04/05/23 6,8 normal 66,9 normal N2 N2 

24 Abidzar Laki-laki 04/07/22 9 06/04/23 7 

berat 

Badan 
Kurang 

62,2 
sangat 

Pendek 
04/05/23 7,4 normal 65,4 

sangat 

Pendek 
N1 N2 

25 Abil Laki-laki 14/06/22 9 06/04/23 10,5 

risiko 

Berat 

Badan 

Lebih 

79,5 pendek 04/05/23 12 

Risiko 

Berat 

Badan 

Lebih 

80,2 pendek N1 N2 

26 Arzanka Laki-laki 23/09/22 6 06/04/23 7,2 normal 68 normal 04/05/23 7,8 normal 68,4 normal N2 N2 
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 No. Nama 
Jenis 

Kelamin 

Tanggal 

Lahir 
Usia 

Tanggal 

pengukuran 

BB 

Awal 

Status 

Gizi 

PB 

Awal 

Status 

Gizi 

Tanggal 

Pengukuran 

Kedua 

BB 

Akhir 

Status 

Gizi 

PB 

Akhir 

Status 

Gizi 

Grafik 

BB 

Grafik 

PB 

27 Rania Perempuan 18/05/22 10 06/04/23 6,1 

Berat 

Badan 

Kurang 

68 normal 04/05/23 6 

berat 

badan 
sangat 

kurang 

70 normal T1 N2 

28 Iffah Perempuan 22/04/21 23 06/04/23 10 normal 86,1 normal 04/05/23 11 normal 87 normal N2 N2 

29 Marwah Perempuan 30/08/21 19 06/04/23 11 normal 83 normal 04/05/23 10,2 normal 83,2 normal T1 N2 

30 Geona Perempuan 29/06/22 9 06/04/23 9,5 

risiko 

Berat 

Badan 
Lebih 

73 normal 04/05/23 10,2 

risiko 

Berat 

Badan 
Lebih 

73,5 normal N2 N2 

31 Bumi Laki-laki 30/10/21 17 10/04/23 10 normal 80 normal 09/05/23 9,6 normal 81,2 normal T3 N2 

32 Kayra Perempuan 13/05/22 10 10/04/23 10 

risiko 

Berat 

Badan 

Lebih 

70 normal 09/05/23 10,8 

risiko 

Berat 

Badan 

Lebih 

71 normal N2 N2 

33 Naurah Perempuan 31/07/21 21 10/04/23 7,6 

berat 

Badan 

Kurang 

74 pendek 09/05/23 8 

berat 

badan 

kurang 

75,1 pendek N2 N2 

34 Reed Laki-laki 18/04/21 23 10/04/23 10,5 normal 84 normal 09/05/23 11 normal 84 normal N2 T2 

35 Arbani Laki-laki 17/12/21 15 10/04/23 9 normal 82,3 normal 09/05/23 9,5 normal 82,6 normal N2 N2 

36 Ardyansyah Laki-laki 13/03/22 12 10/04/23 9,1 normal 73,5 normal 09/05/23 12 

risiko 

Berat 
Badan 

Lebih 

73,5 normal N1 T2 

37 Satria Laki-laki 09/09/22 7 11/04/23 6 

berat 

Badan 

Kurang 

67,5 normal 11/05/23 6 

berat 

badan 

sangat 
kurang 

67,8 normal T1 N2 

38 Althaf Laki-laki 22/05/21 23 11/04/23 11 normal 74,3 
sangat 

Pendek 
11/05/23 11 normal 74,4 

sangat 

Pendek 
T2 N2 
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 No. Nama 
Jenis 

Kelamin 

Tanggal 

Lahir 
Usia 

Tanggal 

pengukuran 

BB 

Awal 

Status 

Gizi 

PB 

Awal 

Status 

Gizi 

Tanggal 

Pengukuran 

Kedua 

BB 

Akhir 

Status 

Gizi 

PB 

Akhir 

Status 

Gizi 

Grafik 

BB 

Grafik 

PB 

39 
Ahmad 
Salim 

Laki-laki 30/05/21 23 11/04/23 8,5 

berat 

Badan 

Kurang 

77,3 
sangat 
Pendek 

11/05/23 8,4 

berat 

badan 
sangat 

kurang 

77,3 
sangat 
Pendek 

T1 T2 

40 Zeandra Perempuan 22/08/22 7 11/04/23 7 normal 65 normal 11/05/23 7 normal 68 normal T2 N2 

41 Arkana Laki-laki 05/10/22 6 12/04/23 7,3 normal 63,2 pendek 12/05/23 7,5 normal 67 normal N2 N1 

42 Abdi Laki-laki 10/02/22 14 12/04/23 11,3 

risiko 

Berat 

Badan 
Lebih 

81 normal 12/05/23 10,7 normal 81,1 normal T3 N2 

43 
Shakila 

Putri 
Perempuan 08/06/22 10 12/04/23 8,3 normal 69 normal 12/05/23 8,5 normal 70 normal N2 N2 

44 Keenan Laki-laki 07/09/21 18 12/04/23 10,2 normal 83 normal 12/05/23 9,8 normal 83,6 normal T3 N2 

45 Aiden Laki-laki 10/06/22 10 12/04/23 8 normal 70 normal 12/05/23 7,8 normal 70 normal T3 T2 

46 Maudyatul Perempuan 31/07/21 20 13/04/23 9,2 normal 79,5 normal 11/05/23 9,5 normal 80 normal N2 N2 

47 Gibran Laki-laki 11/07/22 9 13/04/23 7,3 normal 70,8 normal 11/05/23 7,5 normal 72 normal N2 N2 

48 Aliando Laki-laki 01/10/22 6 13/04/23 7 normal 70 normal 11/05/23 7,8 normal 72 normal N2 N2 

49 Akbar Laki-laki 17/06/22 9 13/04/23 8 normal 70,2 normal 11/05/23 8,5 normal 70,5 normal N2 N2 

50 Aidil Laki-laki 10/07/22 9 13/04/23 6,5 

berat 

Badan 

Kurang 

66,4 pendek 11/05/23 6,6 

berat 

badan 

kurang 

67,4 pendek N2 N2 

51 Arsy Perempuan 01/10/22 6 13/04/23 7,2 normal 64 normal 11/05/23 7,8 normal 64,5 normal N1 N2 
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 No. Nama 
Jenis 

Kelamin 

Tanggal 

Lahir 
Usia 

Tanggal 

pengukuran 

BB 

Awal 

Status 

Gizi 

PB 

Awal 

Status 

Gizi 

Tanggal 

Pengukuran 

Kedua 

BB 

Akhir 

Status 

Gizi 

PB 

Akhir 

Status 

Gizi 

Grafik 

BB 

Grafik 

PB 

52 Hanif Laki-laki 03/04/22 12 13/04/23 8 normal 69 pendek 11/05/23 7,8 

berat 

badan 
kurang 

69 
sangat 

Pendek 
T1 T1 

53 Ayska Perempuan 07/09/22 7 13/04/23 9 

risiko 

Berat 

Badan 

Lebih 

70 normal 11/05/23 9,3 

risiko 

Berat 

Badan 

Lebih 

70,1 normal N2 N2 

54 Maisya Perempuan 09/07/22 9 13/04/23 8,3 normal 70,2 normal 11/05/23 8,4 normal 71,4 normal N1 N2 

55 
Nur 

Syahirah 
Perempuan 21/09/21 18 13/04/23 11,9 

risiko 

Berat 

Badan 

Lebih 

85 normal 11/05/23 12,3 

risiko 

Berat 

Badan 

Lebih 

86,3 normal N2 N2 

56 Arsyanendra Laki-laki 12/07/22 9 13/04/23 8,5 normal 73 normal 11/05/23 9 normal 74 normal N2 N2 

57 Rendra Laki-laki 01/04/22 12 13/04/23 8 normal 75,3 normal 11/05/23 7,8 
berat 
badan 

kurang 

75,5 normal T1 N2 

58 Salna Perempuan 29/06/22 9 13/04/23 8,4 normal 70,4 normal 11/05/23 8,9 normal 71 normal N2 N2 

59 Arga Laki-laki 06/06/22 10 13/04/23 8,8 normal 71,3 normal 11/05/23 9,5 normal 72 normal N1 N2 

60 Syakila Perempuan 23/06/22 9 13/04/23 8,5 normal 70,4 normal 11/05/23 9,1 normal 71 normal N2 N2 

61 Muh Prabu Laki-laki 18/06/22 9 13/04/23 9 normal 70,2 normal 11/05/23 9,8 normal 70,3 normal N1 N2 

62 
Fahim 

Ramadhan 
Laki-laki 13/07/22 9 13/04/23 9,1 normal 73,3 normal 11/05/23 9,8 normal 74 normal N2 N2 

63 Ahsan Laki-laki 05/10/22 6 18/04/23 7,4 normal 67,5 normal 17/05/23 8,2 normal 68 normal N2 N2 

64 
Kiara 

Aisyah 
Perempuan 09/03/22 13 18/04/23 11 

risiko 

Berat 

Badan 
Lebih 

70 pendek 17/05/23 11,5 

risiko 

Berat 

Badan 
Lebih 

72 normal N2 N1 
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 No. Nama 
Jenis 

Kelamin 

Tanggal 

Lahir 
Usia 

Tanggal 

pengukuran 

BB 

Awal 

Status 

Gizi 

PB 

Awal 

Status 

Gizi 

Tanggal 

Pengukuran 

Kedua 

BB 

Akhir 

Status 

Gizi 

PB 

Akhir 

Status 

Gizi 

Grafik 

BB 

Grafik 

PB 

65 Salman Laki-laki 03/06/21 23 18/04/23 12,6 normal 84,3 normal 17/05/23 13 normal 85,5 normal N2 N2 

66 Atta Hafiz Laki-laki 09/09/22 7 18/04/23 7 normal 67 normal 17/05/23 7,3 normal 67,4 normal N2 N2 

67 Naila Adara Perempuan 01/01/22 15 18/04/23 10,8 normal 81,5 normal 17/05/23 11 normal 83 normal N2 N2 

68 Devin Laki-laki 15/07/21 22 18/04/23 10 normal 80 normal 17/05/23 10 normal 81,7 normal T2 N2 

69 Kiara Perempuan 24/10/22 6 26/04/23 6,4 normal 64 normal 26/05/23 6,2 normal 66 normal T3 N2 

70 Haura Perempuan 04/10/21 18 26/04/23 10 normal 80 normal 26/05/23 11,3 normal 80 normal N1 T2 

71 Adiva Perempuan 27/02/22 13 26/04/23 7,6 normal 73 normal 26/05/23 7,6 normal 73,3 normal T2 N2 

72 Ayra Nur Perempuan 26/06/21 23 26/04/23 13 

Risiko 

Berat 
Badan 

Lebih 

85 normal 26/05/23 14 

Risiko 

Berat 
Badan 

Lebih 

85,3 normal N2 T1 

73 Abdullah Laki-laki 01/05/22 11 26/04/23 8,1 normal 69,9 pendek 26/05/23 7,9 normal 70,5 pendek T3 N2 

74 Serapina Perempuan 16/01/22 15 27/04/23 8,4 normal 71,4 pendek 25/05/23 9 normal 72 pendek N2 N2 

75 Farah Perempuan 10/10/22 6 27/04/23 7,5 normal 65 normal 25/05/23 8,7 normal 66,2 normal N2 N2 

76 Tisha Perempuan 05/02/22 14 27/04/23 10,5 normal 73 normal 25/05/23 10 normal 73,5 normal T3 N2 

77 Karim Laki-laki 17/07/22 9 27/04/23 9 normal 73,1 normal 25/05/23 10,8 normal 75 normal N2 N2 

78 Dinela Perempuan 09/10/21 18 27/04/23 8,6 normal 78 normal 25/05/23 9,5 normal 80 normal N2 N2 
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 No. Nama 
Jenis 

Kelamin 

Tanggal 

Lahir 
Usia 

Tanggal 

pengukuran 

BB 

Awal 

Status 

Gizi 

PB 

Awal 

Status 

Gizi 

Tanggal 

Pengukuran 

Kedua 

BB 

Akhir 

Status 

Gizi 

PB 

Akhir 

Status 

Gizi 

Grafik 

BB 

Grafik 

PB 

79 
Hasdan 

Akhdan 
Laki-laki 14/07/22 9 27/04/23 6,7 

berat 

Badan 
Kurang 

66 pendek 25/05/23 8,1 normal 67,3 pendek N1 N2 

80 
Alesha 

Kiana 
Perempuan 19/10/22 6 27/04/23 7,2 normal 66 normal 25/05/23 6,7 normal 67,3 normal T3 N2 

81 
Amirah 

Lasira 
Perempuan 31/03/22 12 27/04/23 10,2 normal 77 normal 25/05/23 10,4 normal 78 normal N2 N2 

82 Kayla Perempuan 09/09/22 7 27/04/23 6,6 normal 61 
sangat 

Pendek 
25/05/23 7,3 normal 61,9 

sangat 

Pendek 
N2 N2 

83 Zulfa Perempuan 26/10/21 18 27/04/23 10 normal 79,7 normal 25/05/23 10,4 normal 81 normal N2 N2 

84 Angkasa Laki-laki 11/10/22 6 27/04/23 7,5 normal 66 normal 25/05/23 8,6 normal 66,2 normal N1 N2 

85 Bilqis Perempuan 19/06/22 10 27/04/23 11 

berat 

Badan 

Kurang 

70,6 normal 25/05/23 11,5 

berat 

badan 

kurang 

72 normal N2 N2 

86 Ghyza Perempuan 25/04/22 12 27/04/23 9 normal 75 normal 25/05/23 9,1 normal 75,7 normal T1 N2 
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Lampiran 4. Hasil Analisis Data 
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Grafik BB * Usia Bayi Crosstabulation 

 

Usia Bayi 

Total 6 - 8 bulan 9 - 11 bulan 12 - 23 bulan 

Grafik BB N1 Count 3 6 2 11 

% within Usia Bayi 12.5% 21.4% 5.9% 12.8% 

N2 Count 15 17 19 51 

% within Usia Bayi 62.5% 60.7% 55.9% 59.3% 

T1 Count 1 1 5 7 

% within Usia Bayi 4.2% 3.6% 14.7% 8.1% 

T2 Count 2 2 4 8 

% within Usia Bayi 8.3% 7.1% 11.8% 9.3% 

T3 Count 3 2 4 9 

% within Usia Bayi 12.5% 7.1% 11.8% 10.5% 

Total Count 24 28 34 86 

% within Usia Bayi 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
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Grafik BB * Usia Ibu Crosstabulation 

 
Usia Ibu 

Total < 20 tahun 20 - 35 tahun > 35 tahun 

Grafik BB N1 Count 1 6 4 11 

% within Usia Ibu 25.0% 8.6% 33.3% 12.8% 

N2 Count 2 45 4 51 

% within Usia Ibu 50.0% 64.3% 33.3% 59.3% 

T1 Count 1 4 2 7 

% within Usia Ibu 25.0% 5.7% 16.7% 8.1% 

T2 Count 0 7 1 8 

% within Usia Ibu 0.0% 10.0% 8.3% 9.3% 

T3 Count 0 8 1 9 

% within Usia Ibu 0.0% 11.4% 8.3% 10.5% 

Total Count 4 70 12 86 

% within Usia Ibu 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 
Grafik BB * Tingkat Pendidikan Ayah Crosstabulation 

 

Tingkat Pendidikan Ayah 
Total Rendah Tinggi 

Grafik BB N1 Count 5 6 11 

% within Tingkat Pendidikan 
Ayah 

27.8% 8.8% 12.8% 

N2 Count 11 40 51 

% within Tingkat Pendidikan 
Ayah 

61.1% 58.8% 59.3% 

T1 Count 1 6 7 

% within Tingkat Pendidikan 
Ayah 

5.6% 8.8% 8.1% 

T2 Count 1 7 8 

% within Tingkat Pendidikan 
Ayah 

5.6% 10.3% 9.3% 

T3 Count 0 9 9 

% within Tingkat Pendidikan 
Ayah 

0.0% 13.2% 10.5% 

Total Count 18 68 86 

% within Tingkat Pendidikan 
Ayah 

100.0% 100.0% 100.0% 
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Grafik BB * Tingkat Pendidikan Ibu Crosstabulation 

 
Tingkat Pendidikan Ibu 

Total Rendah Tinggi 

Grafik BB N1 Count 7 4 11 

% within Tingkat 
Pendidikan Ibu 

35.0% 6.1% 12.8% 

N2 Count 11 40 51 

% within Tingkat 
Pendidikan Ibu 

55.0% 60.6% 59.3% 

T1 Count 1 6 7 

% within Tingkat 
Pendidikan Ibu 

5.0% 9.1% 8.1% 

T2 Count 1 7 8 

% within Tingkat 
Pendidikan Ibu 

5.0% 10.6% 9.3% 

T3 Count 0 9 9 

% within Tingkat 
Pendidikan Ibu 

0.0% 13.6% 10.5% 

Total Count 20 66 86 

% within Tingkat 
Pendidikan Ibu 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

Grafik BB * Status Pekerjaan Ibu Crosstabulation 

 
Status Pekerjaan Ibu 

Total Bekerja Tidak Bekerja 

Grafik BB N1 Count 3 8 11 

% within Status Pekerjaan 
Ibu 

15.0% 12.1% 12.8% 

N2 Count 12 39 51 

% within Status Pekerjaan 
Ibu 

60.0% 59.1% 59.3% 

T1 Count 2 5 7 

% within Status Pekerjaan 
Ibu 

10.0% 7.6% 8.1% 

T2 Count 2 6 8 

% within Status Pekerjaan 
Ibu 

10.0% 9.1% 9.3% 

T3 Count 1 8 9 

% within Status Pekerjaan 
Ibu 

5.0% 12.1% 10.5% 

Total Count 20 66 86 

% within Status Pekerjaan 
Ibu 

100.0% 100.0% 100.0% 
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Grafik BB * Usia pertama kali diberikan MP-ASI Crosstabulation 

 

Usia pertama kali diberikan 
MP-ASI 

Total Tepat Tidak Tepat 

Grafik BB N1 Count 11 0 11 

% within Usia pertama kali 
diberikan MP-ASI 

15.3% 0.0% 12.8% 

N2 Count 40 11 51 

% within Usia pertama kali 
diberikan MP-ASI 

55.6% 78.6% 59.3% 

T1 Count 7 0 7 

% within Usia pertama kali 
diberikan MP-ASI 

9.7% 0.0% 8.1% 

T2 Count 7 1 8 

% within Usia pertama kali 
diberikan MP-ASI 

9.7% 7.1% 9.3% 

T3 Count 7 2 9 

% within Usia pertama kali 
diberikan MP-ASI 

9.7% 14.3% 10.5% 

Total Count 72 14 86 

% within Usia pertama kali 
diberikan MP-ASI 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

 

 

Grafik BB * Frekuensi MP-ASI Crosstabulation 

 
Frekuensi MP-ASI 

Total Tepat Tidak Tepat 

Grafik BB N1 Count 10 1 11 

% within Frekuensi MP-
ASI 

17.5% 3.4% 12.8% 

N2 Count 33 18 51 

% within Frekuensi MP-
ASI 

57.9% 62.1% 59.3% 

T1 Count 3 4 7 

% within Frekuensi MP-
ASI 

5.3% 13.8% 8.1% 

T2 Count 4 4 8 

% within Frekuensi MP-
ASI 

7.0% 13.8% 9.3% 

T3 Count 7 2 9 

% within Frekuensi MP-
ASI 

12.3% 6.9% 10.5% 

Total Count 57 29 86 

% within Frekuensi MP-
ASI 

100.0% 100.0% 100.0% 
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Grafik BB * Tekstur MP-ASI Crosstabulation 

 
Tekstur MP-ASI 

Total Tepat Tidak Tepat 

Grafik BB N1 Count 9 2 11 

% within Tekstur MP-ASI 11.7% 22.2% 12.8% 

N2 Count 48 3 51 

% within Tekstur MP-ASI 62.3% 33.3% 59.3% 

T1 Count 7 0 7 

% within Tekstur MP-ASI 9.1% 0.0% 8.1% 

T2 Count 5 3 8 

% within Tekstur MP-ASI 6.5% 33.3% 9.3% 

T3 Count 8 1 9 

% within Tekstur MP-ASI 10.4% 11.1% 10.5% 

Total Count 77 9 86 

% within Tekstur MP-ASI 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

Grafik BB * Keragaman MP-ASI Crosstabulation 

 

Keragaman MP-ASI 

Total Beragam 
Tidak 

Beragam 

Grafik BB N1 Count 8 3 11 

% within Keragaman MP-
ASI 

11.6% 17.6% 12.8% 

N2 Count 42 9 51 

% within Keragaman MP-
ASI 

60.9% 52.9% 59.3% 

T1 Count 6 1 7 

% within Keragaman MP-
ASI 

8.7% 5.9% 8.1% 

T2 Count 6 2 8 

% within Keragaman MP-
ASI 

8.7% 11.8% 9.3% 

T3 Count 7 2 9 

% within Keragaman MP-
ASI 

10.1% 11.8% 10.5% 

Total Count 69 17 86 

% within Keragaman MP-
ASI 

100.0% 100.0% 100.0% 
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Grafik BB * Praktik Pemberian MP-ASI Crosstabulation 

 
Praktik Pemberian MP-ASI 

Total Tepat Tidak Tepat 

Grafik BB N1 Count 7 4 11 

% within Praktik 
Pemberian MP-ASI 

17.1% 8.9% 12.8% 

N2 Count 26 25 51 

% within Praktik 
Pemberian MP-ASI 

63.4% 55.6% 59.3% 

T1 Count 2 5 7 

% within Praktik 
Pemberian MP-ASI 

4.9% 11.1% 8.1% 

T2 Count 2 6 8 

% within Praktik 
Pemberian MP-ASI 

4.9% 13.3% 9.3% 

T3 Count 4 5 9 

% within Praktik 
Pemberian MP-ASI 

9.8% 11.1% 10.5% 

Total Count 41 45 86 

% within Praktik 
Pemberian MP-ASI 

100.0% 100.0% 100.0% 

 
Grafik PB * Usia Bayi Crosstabulation 

 
Usia Bayi 

Total 6 - 8 bulan 9 - 11 bulan 12 - 23 bulan 

Grafik PB N1 Count 1 0 1 2 

% within Usia Bayi 4.2% 0.0% 2.9% 2.3% 

N2 Count 21 26 25 72 

% within Usia Bayi 87.5% 92.9% 73.5% 83.7% 

T1 Count 1 0 3 4 

% within Usia Bayi 4.2% 0.0% 8.8% 4.7% 

T2 Count 1 2 5 8 

% within Usia Bayi 4.2% 7.1% 14.7% 9.3% 

Total Count 24 28 34 86 

% within Usia Bayi 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 
Grafik PB * Usia Ibu Crosstabulation 

 
Usia Ibu 

Total < 20 tahun 20 - 35 tahun > 35 tahun 

Grafik PB N1 Count 0 2 0 2 

% within Usia Ibu 0.0% 2.9% 0.0% 2.3% 

N2 Count 4 57 11 72 

% within Usia Ibu 100.0% 81.4% 91.7% 83.7% 

T1 Count 0 3 1 4 

% within Usia Ibu 0.0% 4.3% 8.3% 4.7% 

T2 Count 0 8 0 8 

% within Usia Ibu 0.0% 11.4% 0.0% 9.3% 

Total Count 4 70 12 86 

% within Usia Ibu 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 
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Grafik PB * Tingkat Pendidikan Ayah Crosstabulation 

 

Tingkat Pendidikan Ayah 
Total Rendah Tinggi 

Grafik PB N1 Count 0 2 2 

% within Tingkat Pendidikan 
Ayah 

0.0% 2.9% 2.3% 

N2 Count 17 55 72 

% within Tingkat Pendidikan 
Ayah 

94.4% 80.9% 83.7% 

T1 Count 0 4 4 

% within Tingkat Pendidikan 
Ayah 

0.0% 5.9% 4.7% 

T2 Count 1 7 8 

% within Tingkat Pendidikan 
Ayah 

5.6% 10.3% 9.3% 

Total Count 18 68 86 

% within Tingkat Pendidikan 
Ayah 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

Grafik PB * Tingkat Pendidikan Ibu Crosstabulation 

 
Tingkat Pendidikan Ibu 

Total Rendah Tinggi 

Grafik PB N1 Count 0 2 2 

% within Tingkat Pendidikan Ibu 0.0% 3.0% 2.3% 

N2 Count 19 53 72 

% within Tingkat Pendidikan Ibu 95.0% 80.3% 83.7% 

T1 Count 0 4 4 

% within Tingkat Pendidikan Ibu 0.0% 6.1% 4.7% 

T2 Count 1 7 8 

% within Tingkat Pendidikan Ibu 5.0% 10.6% 9.3% 

Total Count 20 66 86 

% within Tingkat Pendidikan Ibu 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

Grafik PB * Status Pekerjaan Ibu Crosstabulation 

 
Status Pekerjaan Ibu 

Total Bekerja Tidak Bekerja 

Grafik PB N1 Count 0 2 2 

% within Status Pekerjaan Ibu 0.0% 3.0% 2.3% 

N2 Count 15 57 72 

% within Status Pekerjaan Ibu 75.0% 86.4% 83.7% 

T1 Count 3 1 4 

% within Status Pekerjaan Ibu 15.0% 1.5% 4.7% 

T2 Count 2 6 8 

% within Status Pekerjaan Ibu 10.0% 9.1% 9.3% 

Total Count 20 66 86 

% within Status Pekerjaan Ibu 100.0% 100.0% 100.0% 
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Grafik PB * Usia pertama kali diberikan MP-ASI Crosstabulation 

 

Usia pertama kali diberikan MP-
ASI 

Total Tepat Tidak Tepat 

Grafik PB N1 Count 2 0 2 

% within Usia pertama kali 
diberikan MP-ASI 

2.8% 0.0% 2.3% 

N2 Count 60 12 72 

% within Usia pertama kali 
diberikan MP-ASI 

83.3% 85.7% 83.7% 

T1 Count 3 1 4 

% within Usia pertama kali 
diberikan MP-ASI 

4.2% 7.1% 4.7% 

T2 Count 7 1 8 

% within Usia pertama kali 
diberikan MP-ASI 

9.7% 7.1% 9.3% 

Total Count 72 14 86 

% within Usia pertama kali 
diberikan MP-ASI 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

Grafik PB * Praktik Pemberian MP-ASI Crosstabulation 

 

Praktik Pemberian MP-ASI 
Total Tepat Tidak Tepat 

Grafik PB N1 Count 2 0 2 

% within Praktik Pemberian 
MP-ASI 

4.9% 0.0% 2.3% 

N2 Count 33 39 72 

% within Praktik Pemberian 
MP-ASI 

80.5% 86.7% 83.7% 

T1 Count 3 1 4 

% within Praktik Pemberian 
MP-ASI 

7.3% 2.2% 4.7% 

T2 Count 3 5 8 

% within Praktik Pemberian 
MP-ASI 

7.3% 11.1% 9.3% 

Total Count 41 45 86 

% within Praktik Pemberian 
MP-ASI 

100.0% 100.0% 100.0% 

 

Grafik PB * Frekuensi MP-ASI Crosstabulation 

 
Frekuensi MP-ASI 

Total Tepat Tidak Tepat 

Grafik PB N1 Count 2 0 2 

% within Frekuensi MP-ASI 3.5% 0.0% 2.3% 

N2 Count 47 25 72 

% within Frekuensi MP-ASI 82.5% 86.2% 83.7% 

T1 Count 3 1 4 

% within Frekuensi MP-ASI 5.3% 3.4% 4.7% 

T2 Count 5 3 8 

% within Frekuensi MP-ASI 8.8% 10.3% 9.3% 

Total Count 57 29 86 

% within Frekuensi MP-ASI 100.0% 100.0% 100.0% 
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Grafik PB * Tekstur MP-ASI Crosstabulation 

 
Tekstur MP-ASI 

Total Tepat Tidak Tepat 

Grafik PB N1 Count 2 0 2 

% within Tekstur MP-ASI 2.6% 0.0% 2.3% 

N2 Count 64 8 72 

% within Tekstur MP-ASI 83.1% 88.9% 83.7% 

T1 Count 4 0 4 

% within Tekstur MP-ASI 5.2% 0.0% 4.7% 

T2 Count 7 1 8 

% within Tekstur MP-ASI 9.1% 11.1% 9.3% 

Total Count 77 9 86 

% within Tekstur MP-ASI 100.0% 100.0% 100.0% 

 

 

Grafik PB * Keragaman MP-ASI Crosstabulation 

 

Keragaman MP-ASI 

Total Beragam 
Tidak 

Beragam 

Grafik PB N1 Count 2 0 2 

% within Keragaman MP-
ASI 

2.9% 0.0% 2.3% 

N2 Count 56 16 72 

% within Keragaman MP-
ASI 

81.2% 94.1% 83.7% 

T1 Count 4 0 4 

% within Keragaman MP-
ASI 

5.8% 0.0% 4.7% 

T2 Count 7 1 8 

% within Keragaman MP-
ASI 

10.1% 5.9% 9.3% 

Total Count 69 17 86 

% within Keragaman MP-
ASI 

100.0% 100.0% 100.0% 
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Lampiran 5. Hasil Status Pertumbuhan 

 

a. N1 (catch-up growth) 

 
 

b. N2 (pertumbuhan normal) 
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c. T1 (growth faltering) 

 
 

d. T2 (flat-growth) 

 
 

  



 

 

124 

e. T3 (loss of growth) 
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Lampiran 6. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 7. Surat Etik Penelitian 
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Lampiran 8. Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 9. Dokumentasi Kegiatan 
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Lampiran 10. Riwayat Hidup 

 

 

Nama    : Anastasya Adawiah Azhar 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Tempat/Tanggal Lahir : Makassar/02 September 2001 

Alamat    : Griya Prima Tonasa 

Agama    : Islam 

Suku    : Makassar 

Bangsa    : Indonesia 

Riwayat Pendidikan  : 

1. SD Inpres Baddoka 2007-2013 

2. SMP Negeri 12 Makassar 2013-2016 

3. SMA Negeri 5 Makassar 2016-2019 

4. S1 Ilmu Gizi Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin 2019-

2023 

 


