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Lampiran  8. Hasil Olah Data SPSS 

 

1. Karakteristik Responden 

 

Kode_Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18-22 97 26,0 26,0 26,0 

23-27 121 32,4 32,4 58,4 

28-32 61 16,4 16,4 74,8 

33-37 72 19,3 19,3 94,1 

38-43 22 5,9 5,9 100,0 

Total 373 100,0 100,0  

 

Kode_IMT 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sangat Kurus 4 1,1 1,1 1,1 

Kurus 20 5,4 5,4 6,4 

Normal 301 80,7 80,7 87,1 

Gemuk 30 8,0 8,0 95,2 

Obesitas 18 4,8 4,8 100,0 

Total 373 100,0 100,0  

 

LP 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Berisiko 320 85,8 85,8 85,8 

Berisiko 53 14,2 14,2 100,0 

Total 373 100,0 100,0  

 

ODI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Minimal 204 54,7 54,7 54,7 

Sedang 165 44,2 44,2 98,9 

Berat 3 ,8 ,8 99,7 

Sangat berat 1 ,3 ,3 100,0 

Total 373 100,0 100,0  
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2. Distribusi Lingkar Pinggang 

 

Crosstab 

 

Kode_Usia 

Total 18-22 23-27 28-32 33-37 38-43 

LP Tidak Berisiko Count 88 106 47 62 17 320 

% within LP 27,5% 33,1% 14,7% 19,4% 5,3% 100,0% 

% within Kode_Usia 90,7% 87,6% 77,0% 86,1% 77,3% 85,8% 

% of Total 23,6% 28,4% 12,6% 16,6% 4,6% 85,8% 

Residual 4,8 2,2 -5,3 ,2 -1,9  

Berisiko Count 9 15 14 10 5 53 

% within LP 17,0% 28,3% 26,4% 18,9% 9,4% 100,0% 

% within Kode_Usia 9,3% 12,4% 23,0% 13,9% 22,7% 14,2% 

% of Total 2,4% 4,0% 3,8% 2,7% 1,3% 14,2% 

Residual -4,8 -2,2 5,3 -,2 1,9  

Total Count 97 121 61 72 22 373 

% within LP 26,0% 32,4% 16,4% 19,3% 5,9% 100,0% 

% within Kode_Usia 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 26,0% 32,4% 16,4% 19,3% 5,9% 100,0% 

 

Crosstab 

 

Kode_IMT 

Total Sangat Kurus Kurus Normal Gemuk Obesitas 

LP Tidak Berisiko Count 4 20 287 9 0 320 

% within LP 1,3% 6,3% 89,7% 2,8% 0,0% 100,0% 

% within 

Kode_IMT 

100,0% 100,0% 95,3% 30,0% 0,0% 85,8% 

% of Total 1,1% 5,4% 76,9% 2,4% 0,0% 85,8% 

Residual ,6 2,8 28,8 -16,7 -15,4  

Berisiko Count 0 0 14 21 18 53 

% within LP 0,0% 0,0% 26,4% 39,6% 34,0% 100,0% 

% within 

Kode_IMT 

0,0% 0,0% 4,7% 70,0% 100,0% 14,2% 

% of Total 0,0% 0,0% 3,8% 5,6% 4,8% 14,2% 

Residual -,6 -2,8 -28,8 16,7 15,4  

Total Count 4 20 301 30 18 373 

% within LP 1,1% 5,4% 80,7% 8,0% 4,8% 100,0% 

% within 

Kode_IMT 

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 1,1% 5,4% 80,7% 8,0% 4,8% 100,0% 
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3. Distribusi Keluhan NPB 

 

Crosstab 

 

Kode_Usia 

Total 18-22 23-27 28-32 33-37 38-43 

ODI Minimal Count 54 69 32 37 12 204 

% within ODI 26,5% 33,8% 15,7% 18,1% 5,9% 100,0% 

% within Kode_Usia 55,7% 57,0% 52,5% 51,4% 54,5% 54,7% 

% of Total 14,5% 18,5% 8,6% 9,9% 3,2% 54,7% 

Residual ,9 2,8 -1,4 -2,4 ,0  

Sedang Count 42 51 28 34 10 165 

% within ODI 25,5% 30,9% 17,0% 20,6% 6,1% 100,0% 

% within Kode_Usia 43,3% 42,1% 45,9% 47,2% 45,5% 44,2% 

% of Total 11,3% 13,7% 7,5% 9,1% 2,7% 44,2% 

Residual -,9 -2,5 1,0 2,2 ,3  

Berat Count 1 1 0 1 0 3 

% within ODI 33,3% 33,3% 0,0% 33,3% 0,0% 100,0% 

% within Kode_Usia 1,0% 0,8% 0,0% 1,4% 0,0% 0,8% 

% of Total 0,3% 0,3% 0,0% 0,3% 0,0% 0,8% 

Residual ,2 ,0 -,5 ,4 -,2  

Sangat berat Count 0 0 1 0 0 1 

% within ODI 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 100,0% 

% within Kode_Usia 0,0% 0,0% 1,6% 0,0% 0,0% 0,3% 

% of Total 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,3% 

Residual -,3 -,3 ,8 -,2 -,1  

Total Count 97 121 61 72 22 373 

% within ODI 26,0% 32,4% 16,4% 19,3% 5,9% 100,0% 

% within Kode_Usia 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 26,0% 32,4% 16,4% 19,3% 5,9% 100,0% 
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Crosstab 

 

Kode_IMT 

Total Sangat Kurus Kurus Normal Gemuk Obesitas 

ODI Minimal Count 1 11 170 12 10 204 

% within ODI 0,5% 5,4% 83,3% 5,9% 4,9% 100,0% 

% within 

Kode_IMT 

25,0% 55,0% 56,5% 40,0% 55,6% 54,7% 

% of Total 0,3% 2,9% 45,6% 3,2% 2,7% 54,7% 

Residual -1,2 ,1 5,4 -4,4 ,2  

Sedang Count 3 9 127 18 8 165 

% within ODI 1,8% 5,5% 77,0% 10,9% 4,8% 100,0% 

% within 

Kode_IMT 

75,0% 45,0% 42,2% 60,0% 44,4% 44,2% 

% of Total 0,8% 2,4% 34,0% 4,8% 2,1% 44,2% 

Residual 1,2 ,2 -6,2 4,7 ,0  

Berat Count 0 0 3 0 0 3 

% within ODI 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 100,0% 

% within 

Kode_IMT 

0,0% 0,0% 1,0% 0,0% 0,0% 0,8% 

% of Total 0,0% 0,0% 0,8% 0,0% 0,0% 0,8% 

Residual ,0 -,2 ,6 -,2 -,1  

Sangat berat Count 0 0 1 0 0 1 

% within ODI 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 0,0% 100,0% 

% within 

Kode_IMT 

0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,3% 

% of Total 0,0% 0,0% 0,3% 0,0% 0,0% 0,3% 

Residual ,0 -,1 ,2 -,1 ,0  

Total Count 4 20 301 30 18 373 

% within ODI 1,1% 5,4% 80,7% 8,0% 4,8% 100,0% 

% within 

Kode_IMT 

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 1,1% 5,4% 80,7% 8,0% 4,8% 100,0% 
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LP * ODI_Transform2 Crosstabulation 

 

ODI_Transform2 

Total 

Tidak 

Mengganggu Mengganggu 

LP Tidak Berisiko Count 176 144 320 

Expected Count 175,0 145,0 320,0 

% within LP 55,0% 45,0% 100,0% 

% within ODI_Transform2 86,3% 85,2% 85,8% 

% of Total 47,2% 38,6% 85,8% 

Residual 1,0 -1,0  

Berisiko Count 28 25 53 

Expected Count 29,0 24,0 53,0 

% within LP 52,8% 47,2% 100,0% 

% within ODI_Transform2 13,7% 14,8% 14,2% 

% of Total 7,5% 6,7% 14,2% 

Residual -1,0 1,0  

Total Count 204 169 373 

Expected Count 204,0 169,0 373,0 

% within LP 54,7% 45,3% 100,0% 

% within ODI_Transform2 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 54,7% 45,3% 100,0% 
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4. Uji Normalitas 

 

Tests of Normality 

 

LP 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

ODI Tidak Berisiko ,363 320 ,000 ,664 320 ,000 

Berisiko ,327 53 ,000 ,668 53 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Setelah transform data 

 

Tests of Normality 

 

Log_LP 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

log_ODI ,00 ,208 320 ,000 ,865 320 ,000 

,30 ,202 53 ,000 ,879 53 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

5. Uji Korelasi 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Point 

Probability 

Pearson Chi-Square ,086a 1 ,769 ,882 ,441  

Continuity Correctionb ,021 1 ,885    

Likelihood Ratio ,086 1 ,769 ,882 ,441  

Fisher's Exact Test    ,768 ,441  

Linear-by-Linear 

Association 

,086c 1 ,769 ,882 ,441 ,113 

N of Valid Cases 373      

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 24,01. 

b. Computed only for a 2x2 table 

c. The standardized statistic is ,294. 
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