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LAMPIRAN 



 

 

 

Lampiran 1: Lembar Observasi Lapangan 

 

No Area Hazard Risk 

1. PLTG  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paparan bahan kimia Iritasi kulit 

Lantai licin Terpeleset 

Radiasi listrik Tersengat listrik 

Kebakaran Luka bakar 

Ledakan Luka bakar 

Mesin-mesin berputar 

(turbin, motor-motor) 

Cedera 

Radiasi panas Dehidrasi 

Vibrasi Cedera 

Kebisingan Gangguan pendengaran 

Tangga licin Jatuh dari ketinggian 

Radiasi layar monitor Gangguan penglihatan 

Posisi duduk tidak 

ergonomis 

Kelelahan 

2. 

  

PLTD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lantai licin Terpeleset 

Ceceran bahan bakar Terbakar  

Paparan bahan kimia Iritasi kulit 

Lantai licin Terpeleset 

Radiasi listrik Tersengat listrik 

Vibrasi Cedera 

Kebisingan Gangguan pendengaran 

Radiasi panas Dehidrasi 

Mesin-mesin bergerak 

(Mitsubishi dan SWD) 

Cedera  

Posisi duduk tidak 

ergonomis 

Kelelahan 

Radiasi layar monitor Gangguan penglihatan 

Bertekanan tinggi Meledak  

 

 



 

 

 

Lampiran 2: Pedoman Wawancara 

 

 

 

 

PEDOMAN WAWANCARA PENELITIAN 

ANALISIS RISIKO KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA (K3) 

DENGAN METODE HAZARD IDENTIFICATION, RISK ASSESSMENT, 

AND DETERMINING CONTROL (HIRADC) PADA PEKERJA 

OPERATOR PEMBANGKIT DI PT PLN (PERSERO) UPDK TELLO 

A. Identitas Informan Utama (Tenaga Alih Daya Operator Pembangkit) 

Nama   : 

Umur   :  

Jenis Kelamin   : 

Masa Kerja  : 

Pendidikan Terakhir : 

Alamat   : 

 

B. Pertanyaan 

1. Berapa lama anda bekerja sebagai operator pembangkit di PT PLN 

(Persero) UPDK Tello? 

2. Bagaimana proses kerja mesin pembangkit PLTD/PLTG? 

3. Apakah bekerja di bagian mesin pembangkit PLTD/PLTG sangat 

berbahaya? 

4. Sumber bahaya dari mana saja yang terdapat pada mesin pembangkit 

PLTD/PLTG? 

5. Jenis bahaya apa saja yang terdapat pada mesin pembangkit PLTD/PLTG? 

6. Risiko kerja apa saja yang terdapat pada mesin pembangkit PLTD/PLTG? 

7. Apa anda pernah mengalami kecelakaan kerja di bagian mesin pembangkit 

PLTD/PLTG? 

8. Kapan kecelakaan tersebut terjadi? 

9. Ceritakanlah kronologis kecelakaan yang anda alami dan bagaimana itu 

bisa terjadi? 

10. Apa dampak kecelakaan kerja tersebut? 



 

 

 

11. Apa yang anda langsung lakukan setelah terjadi kecelakaan pada diri anda! 

12. Upaya Apa saja yang perusahaan lakukan setelah anda mengalami 

kecelakaan kerja? (pengendalian kerja pada perusahaan) 

13. Apakah anda memakai alat pelindung diri? 

14. Apakah anda telah dilatih atau mengetahui SOP pada pekerjaan anda? 

15. Berapa lama anda harus meninggalkan pekerjaan anda demi mengobati 

luka dan memulihkan keadaan anda? 

16. Menurut anda seberapa sering kejadian kecelakaan serupa tersebut terjadi? 

17. Selain peristiwa pertama, apakah ada peristiwa lainnya yang anda alami di 

bagian mesin pembangkit? 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

PEDOMAN WAWANCARA PENELITIAN 

ANALISIS RISIKO KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA (K3) 

DENGAN METODE HAZARD IDENTIFICATION, RISK ASSESSMENT, 

AND DETERMINING CONTROL (HIRADC) PADA PEKERJA 

OPERATOR PEMBANGKIT DI PT PLN (PERSERO) UPDK TELLO 

A. Identitas Informan Kunci (Pegawai K3L) 

Nama   : 

Umur   :  

Jenis Kelamin   : 

Masa Kerja  : 

Pendidikan Terakhir : 

Alamat   : 

 

B. Pertanyaan 

1. Berapa lama anda bekerja sebagai ahli K3L di PT PLN (Persero) Tello?  

2. Bagaimana proses kerja pada pembangkit PLTD/PLTG?  

3. Sumber bahaya dari mana saja yang terdapat mesin pembangkit 

PLTD/PLTG?  

4. Jenis bahaya apa saja yang terdapat pada mesin pembangkit PLTD/PLTG?  

5. Risiko kerja apa saja yang terdapat pada mesin pembangkit PLTD/PLTG?  

6. Apakah masih ada angka kecelakaan kerja di area pembangkit listrik?  

7. Kecelakaan kerja apa saja yang pernah terjadi pada area PLTD/PLTG? 

8. Apa yang menyebabkan pekerja sehingga menimbulkan kecelakaan kerja?  

9. Upaya apa yang langsung dilakukan oleh perusahaan untuk mengatasi 

kecelakaan yang terjadi kepada pekerja?  

10. Apakah mesin-mesin dilakukan maintenance atau perawatan rutin?  

11. Apakah pekerja telah dilakukan training/pelatihan terkait pekerjaannya?  

12. Apakah pekerja diberikan atau difasilitasi Alat Pelindung Diri (APD) yang 

sesuai dengan pekerjaannya?  

13. Apakah HIRARC di perusahaan sudah dijalankan dengan baik dan benar?  

14. Apakah dari tim K3L memiliki rekaman dokumen terkait kejadian 

kecelakaan kerja pada area pembangkit PLTD/PLTG? 

15. Apakah ada upaya tindakan lebih lanjut (action plan) terhadap kecelakaan 

yang terjadi? 



 

 

 

 

 

 

 

 

PEDOMAN WAWANCARA PENELITIAN 

ANALISIS RISIKO KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA (K3) 

DENGAN METODE HAZARD IDENTIFICATION, RISK ASSESSMENT, 

AND DETERMINING CONTROL (HIRADC) PADA PEKERJA 

OPERATOR PEMBANGKIT DI PT PLN (PERSERO) UPDK TELLO 

A. Identitas Informan Pendukung (Rekan Kerja) 

Nama   : 

Umur   :  

Jenis Kelamin   : 

Masa Kerja  : 

Pendidikan Terakhir : 

Alamat   : 

 

B. Pertanyaan 

1. Berapa lama anda bekerja sebagai tenaga alih daya di PT PLN (Persero) 

UPDK Tello? 

2. Bagaimana proses kerja mesin pembangkit PLTD/PLTG? 

3. Bagaimana proses kerja pada bagian pekerjaan anda? 

4. Sumber bahaya dari mana saja yang terdapat pada mesin pembangkit 

PLTD/PLTG? 

5. Jenis bahaya apa saja yang terdapat pada mesin pembangkit PLTD/PLTG? 

6. Risiko kerja apa saja yang terdapat pada mesin pembangkit PLTD/PLTG? 

7. Apakah anda pernah melihat kecelakaan kerja yang terjadi kepada rekan 

kerja anda di bagian proses pembangkitan atau anda pernah mengalami 

kecelakaan kerja di bagian yang sama? 

8. Kapan kejadian kecelakaan tersebut? 

9. Apakah dampak yang terjadi setelah kecelakaan tersebut? 

10. Apakah anda mengetahui apa saja yang dilakukan perusahaan setelah anda 

atau rekan kerja mengalami kecelakaan kerja? 



 

 

 

Lampiran 3 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 4 

Dokumentasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Lampiran 5 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

A. Data Pribadi 

Nama   : Vira Ayu 

Tempat/Tgl Lahir  : Kolaka/21 September 2001 

Alamat   : Sayowang kel. Pa’bundukang 

  Kec. Polongbangkeng Selatan, Takalar 

B. Riwayat Pendidikan 

SDN Inpres No. 174 Kalappo     (2007-2013) 

SMPN 1 Mangarabombang     (2013-2016) 

SMAN 1 Takalar       (2016-2019) 

Departemen Keselamatan dan Kesehatan Kerja    (2019-2023) 

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin 

C. Prestasi 

1. Peraih medali emas KSI POSI Biologi tingkat Mahasiswa tahun 2021 

2. Peraih medali perak KSI POSI Biologi tingkat Mahasiswa tahun 2023 

3. Peraih medali perunggu Olimpiade Biologi Nasional Mahasiswa 2022 


