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Lampiran 
 

Susunan Peristiwa dalam Dans Le Jardin de L’ogre 

 

No Peristiwa Chapitre Keterangan 

1 Hubungan 
perselingkuhan antara 
Adele dan Adam 

 
1 

Mimpi yang dialami oleh Adele di 
malam hari menimbulkan hasrat 
seksualitas dan keesokan 
paginya ia mengunjungi 
kediaman Adam untuk bercinta. 

2 Hubungan 
perselingkuhan antara 
Adele dan Cyril 

2 Adele memenuhi fantasinya 
untuk bercinta dengan 
atasannya, Cyril dan setelah itu 
mulai kehilangan motivasi untuk 
bekerja. 

3 Hubungan 
perselingkuhan antara 
Adele dan Laurent 

3 Adele mengalami keinginan 
seksual untuk bercinta 
 

4 Perdebatan antara 
Adele dan Bertrand 

4 Bertrand mengetahui bahwa 
Adele bermalam di apartemen 
Laurent dan menanyakan 
padanya kapan ia pulang 
semalam. 

5 Liburan pantai Adele 
dan Richard 

5 Richard mengajak Adele dan 
Lucien untuk berlibur ke sebuah 
pantai dan disana mereka 
terlibat hubungan seksual dan 
Adele mengalami kecemasan 
untuk menunjukkan 
seksualitasnya kepada Richard 

6 Kunjungan ke galeri 
fotografi Lauren 

8 Adele memaksa dirinya untuk 
datang ke pameran fotografi 
Lauren setelah berminggu-
minggu mengabaikan Lauren. 
Disana mereka berdua terlibat 
percakapan mengenai perilaku 
Adele yang berselingkuh dan 
Adele mengalami kecemasan 
saat bertemu dengan beberapa 
pria di jalanan. 

7 Kunjungan ke rumah 
Xavier 

10 Richard mengajak Adele untuk 
mengunjungi rumah salah satu 
rekan kerjanya di rumah sakit, 
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yaitu Xavier. Mereka makan 
malam bersama di rumah Xavier 
dan Adele mengalami 
kecemasan saat dirinya 
terabaikan dan tidak menjadi 
pusat perhatian. Kecemasan 
menimbulkan hasrat seksual 
untuk bercinta dengan Xavier, 
Adele lalu mengodanya.  

8 Kunjungan Adele ke 
Paris saat berusia 
sepuluh tahun 

11 Ingatan Adele saat pertama kali 
ke Paris bersama ibunya. 
Mereka bermalam di sebuah 
hotel dan pada hari terakhir, 
ibunya mengajak Adele 
mengunjungi sebuah tempat 
hiburan dewasa di Place Pigalle. 

9 Kunjungan ke rumah 
baru Vimoutiers 

13 Richard mengajak Adele 
mengunjungi rumah baru 
mereka di Vimoutiers. Richard 
menganggap bahwa Paris 
bukanlah kota yang ideal untuk 
membangun sebuah keluarga 
dan ia juga menyadari bahwa 
dirinya terlalu banyak bekerja di 
Paris dan lebih memilih pindah 
ke Vimoutiers untuk mengurangi 
waktu bekerja dan lebih banyak 
menghabiskan waktu bersama 
Adele dan Lucien. 

10 Perayaan Malam 
Natal  

15 Perayaan malam natal di rumah 
orangtua Richard 

11 Perayaan malam 
tahun baru 

17 Perayaan malam tahun baru di 
rumah orangtua Adele 

12 Hubungan seksual 
Adele dan Louis 

18 Ingatan Adele saat pertama kali 
berhubungan seksual dengan 
seorang pria yaitu Louis. Saat itu 
Adele berusia limabelas tahun 
dan Louis tujuhbelas tahun. 

13 Kunjungan check-up 
ke rumah sakit 

19 Kunjungan ke rumah sakit untuk 
pemeriksaan kehamilan, 
penyakit menular seksual. Adele 
menyadari selama ini bahwa 
hubungan perselingkuhannya 
memiliki banyak resiko dan hal 
itu membuatnya cemas dan 
terlintas di benaknya ingin 
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berhenti melakukan perbuatan 
itu. 

14 Pertemuan dengan 
Xavier 

20 Xavier menghubungi Adele 
untuk bertemu kembali. 
Walaupun Adele menyesali 
perbuatannya dan menyadari 
bahwa ia mencintai Richard dan 
tidak mau berselingkuh dengan 
teman Richard, ia tetap bertemu 
dengan Xavier dan berhubungan 
seksual. 

15 Kecelakaan motor 
Richard 

22 Richard mengalami 
kecelakaan motor sesaat 
setelah Adele bertemu dengan 
Xavier. Richard yang tidak 
mengetahui bahwa Xavier 
sengaja bertukar shift 
dengannya agar ia bisa pulang 
cepat dan bertemu dengan 
Adele. 

16 Hubungan 
perselingkuhan 
dengan Mehdi 

26 Richard yang dirawat di rumah 
sakit dan Lucien yang dititipkan 
di rumah neneknya membuat 
Adele harus tinggal sendirian di 
apartemennya. Hal itu membuat 
Adele memesan kokain secara 
daring lalu Mehdi datang 
membawakannya. Mereka juga 
terlibat hubungan seksual. 

17 Menemukan hasrat 
seksual dalam buku 

27 Ingatan Adele tentang sebuah 
buku yang ia temukan di 
apartemen. Dalam buku tersebut 
terdapat sebuah kalimat yang 
membuat ia memahami konsep 
baru mengenai seksualitas. 

18 Penjemputan Richard  28 Kepulangan Richard dari rumah 
sakit. Adele menjemputnya 
dibantu dengan Lauren yang 
mengurus administrasi rumah 
sakit. 

19 Kunjungan ke 
Boulevard de Clichy 

30 Rutinitas merawat Richard yang 
sedang dalam proses pemulihan 
setelah kecelakaan dan juga 
Lucien membuat Adele sedikit 
jenuh. Ia lalu pergi ke Boulevard 
de Clichy dan menikmati 
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suasana di sebuah tempat 
hiburan dewasa 

20 Pertemuan ke 2 
dengan Xavier 

 Xavier mengajak Adele bertemu 
kembali di sebuah restoran. 
Disana Xavier mengatakan 
bahwa ia ingin mengakhiri 
hubungan perselingkuhannya 
dengan Adele. 

21 Terungkapnya 
perselingkuhan antara 
Adele dan Xavier oleh 
Sophie 

32    
Pertemuan ke 2 Adele dan 
Xavier didasari oleh fakta 
bahwa Sophie, istri Xavier, telah 
mengetahui hubungan mereka. 
Saat itu Sophie secara tidak 
sengaja membaca pesan mesra 
Adele di telepon Xavier 

22 Penemuan ponsel 
putih oleh Richard 

33 Setelah mengetahui hubungan 
perselingkuhan Adele, Richard 
masih tidak mempercayai hal 
tersebut hingga ketika Lucien 
secara tidak sengaja 
menemukan ponsel putih Adele 
dan memainkannya sebagai 
mainan. Richard lalu melihatnya 
dan segera mengambil ponsel 
tersebut dan akhirnya terkuak 
seluruh pesan rahasia kekasih 
gelap Adele dari hubungan 
perselingkuhan. 
 

23 Perdebatan Adele 
dan Richard tentang 
perselingkuhan Adele  

34 Richard yang telah 
kecewa dengan perbuatan 
Adele, sakit hati dan merasa 
terkhianati, dengan penuh emosi 
ia memaksa Adele untuk 
mengakui semua perbuatannya 
selama ini. Ia bahkan berencana 
untuk menceraikan Adele dan 
memisahkannya dengan Lucien. 

24 Perayaan ulang tahun 
Lucien di Paris 

38 Tidak lama setelah perdebatan 
antara Richard dan Adele, 
Lucien berulangtahun yang ke 
tiga. Mereka merayakan hari 
ulangtahun Lucien dan 
memutuskan untuk memulai 



88 
 

kehidupan baru di rumah baru 
mereka di Vimoutiers. 
 

25 Konsultasi psikiatri 41 Richard mendiagnosis Adele 
mengalami penyakit dan 
membawanya untuk menjalani 
pemeriksaan di rumah sakit. 
Hasil pemeriksaan laboratorium 
menunjukkan bahwa Adele 
sehat namun Richard 
membawanya lagi untuk 
menjalani pemeriksaan 
kejiwaan. 

26 Kematian Kader 43 Kader, ayah Adele mengalami 
stroke dan meninggal secara 
mendadak. Hal ini membuat 
Adele harus meninggalkan 
rumahnya dan mengunjungi 
pemakaman ayahnya. Ia pergi 
sendirian tanpa ditemani oleh 
Richard maupun Lucien 

27 Pertemuan Adele dan 
Lauren 

44 Terlebih dahulu Adele bertemu 
dengan Lauren sebelum ke 
pemakaman. Lauren yang 
mengetahui dengan betul 
karakter Adele bertanya-tanya 
mengapa Adele mau 
menghabiskan hidupnya 
bersama dengan Richard dan 
kehidupan yang bukan ia 
inginkan. Dengan tegas Adele 
menjelaskan bahwa ia 
menginginkan sebuah 
kehidupan keluarga yang 
sempurna tanpa rahasia namun 
ia hanya membohongi dirinya 
sendiri. 

28 Perdebatan Adele 
dan Simone 

45 Sesampainya di pemakaman, 
Adele dan Simone, ibunya, 
terlibat sebuah perdebatan 
karena Adele mengkritik Simone 
yang mengkremasi ayahnya. 
Simone lalu marah dan 
menuduh Adele bahwa selama 
ini ia hanya memperhatikan 
ayahnya bukan ibunya. 
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Hubungan Adele dan Simone 
memang kurang begitu baik. 

29 Kunjungan Adele ke 
klub malam 

45 Merasa sedih karena 
terlibat perdebatan dengan 
ibunya, Adele lalu pulang dan 
melupakan jaketnya. Ia ingin 
pulang kembali namun 
bayangan ibunya yang penuh 
emosi mengurungkan niatnya. 
Adele lalu singgah di sebuah 
klub malam, tempat ia sering 
menghabiskan waktunya di 
masa lalu. Adele lalu merasakan 
kembali kebahagiaan yang 
selama ini hilang dan begitu ia 
harapkan kembali. Adele lalu 
melupakan untuk harus pulang 
ke rumahnya dan menganggap 
Richard dan Lucien hanya 
sekedar bayangan dan 
menghilang perlahan. 
 

 


