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Lampiran 1. Lembar Persetujuan (Informed Consent) 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini  

Kami Mahasiswa Program Studi Ilmu Gizi Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Hasanuddin, yang sedang melakukan penelitian tentang “Faktor-

Faktor yang Berhubungan dengan Tingkat Hipertensi pada Tenaga 

Kependidikan Rektorat Universitas Hasanuddin”. Penelitian ini di lakukan 

sebagai tahap akhir dalam penyelesaian studi di Program Studi Ilmu Gizi S1 

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin.  

Pernyataan ini dibuat sebagai lembar persetujuan untuk mengikuti proses 

penelitian kami dari awal hingga akhir penelitian nanti. Peneliti akan meminta data 

terkait penelitian dan dilanjutkan dengan pengukuran antropometri. Sehubungan 

dengan hal tersebut, saya dengan ini meminta kesediaan partisipasi saudara dalam 

penelitian kami. Penelitian ini bersifat bebas untuk menjadi responden atau 

menolak tanpa ada sanksi apapun. Kami akan menjamin kerahasiaan identitas 

saudara.  

Partisipasi saudara dalam penelitian ini sangat kami hargai dan atas 

partisipasinya, saya ucapkan terima kasih.  

 

Makassar, Juli 2022  

Tim Peneliti 



 
 

 

  

Lampiran 2. Surat Pernyataan Bersedia Menjadi Responden  

 

SURAT PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini  

Nama :  

Alamat :  

No.Telpon/HP :  

 

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti, saya bersedia menjadi responden 

penelitian yang akan dilakukan oleh mahasiswa Program Studi Ilmu Gizi Fakultas 

Kesehatan Masyarakat Universitas Hasanuddin dengan topik penelitian “Faktor-

Faktor yang Berhubungan dengan Tingkat Hipertensi pada Tenaga 

Kependidikan Rektorat Universitas Hasanuddin”. Demikian surat persetujuan 

ini saya buat dengan sukarela tanpa ada paksaan dari pihak manapun dan untuk 

dipergunakan sebagaimana mestinya.  

 

Makassar, Juli 2022  

 

Tim Peneliti                                                                           Responden 

  



 
 

 

  

Lampiran 3. Surat Izin Penelitian dari Instansi ke PTSP 

 

  



 
 

 

  

Lampiran 4. Surat Izin Penelitian dari PTSP ke Rektorat 

 

 

 

 



 
 

 

  

Lampiran 5. Surat Izin Penelitian dari Rektorat 

 

  



 
 

 

  

Lampiran 6. Kode Etik Penelitian 

 

 

  



 
 

 

  

Lampiran 7. Kuesioner Penelitian 

 

KUESIONER PENELITIAN 

I. SKRINING RESPONDEN 

a. Pertanyaan Skrining Responden yang Eligible 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. 

Apakah anda adalah tenaga kependidikan yang 

terdaftar dan bekerja di Rektorat Universitas 

Hasanuddin 

  

Catatan: Responden yang eligible yang memberikan tanda ceklist (√) pada 

pilihan (Ya) dalam pertanyaan skrining di atas. 

b. Pertanyaan Skrining Responden yang Tidak Eligible 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. 

Apakah anda mengalami hipertensi sekunder seperti  

(kelainan ginjal arteri, jantung atau sistem endokrin 

tubuh (penggunaan estrogen, penyakit ginjal, 

hipertensi vascular renal, sindrom cusing, 

feokromositoma, koartasio aorta, dsb).? 

  

2. Apakah Ibu  sedang  hamil?   

Catatan: Responden yang eligible yang memberikan tanda ceklist (√) pada 

pilihan (Tidak) dalam semua pertanyaan skrining di atas. 

 

 



 
 

 

  

II. KUESIONER 

Nama Pewawancara:  

Tanggal Wawancara: 

A. BIODATA RESPONDEN 

Petunjuk Pengisian : Tuliskan dengan lengkap biodata anda, pada bagian 

pertanyaan yang berisi kolom silahkan beri tanda check list (√) pada salah satu 

bagian kolom. 

A1. Nama            :  

A2. Jenis Kelamin  :  

A3. Tanggal Lahir      :  

A4. Alamat        : 

 A5. Tingkat Pendidikan  :             

1. SMA 

2. D1 

3. D2 

4. D3 

5. D4 

6. Sarjana (S1) 

7. Magister (S2) 

8. Doktor (S3) 

A6. Status Pekerjaan                    :    PNS                              Honorer 

 

A7. Suku   :  

1. Bugis              

2. Jawa                   

3. Mandar   

4. Makassar 

5. Madura 

6. Toraja 

7. Lainnya 

A8. Domisili  :  

1.Kota Makassar 2.Kab. Gowa 3.Kab. Maros 4.Lainnya, sebutkan... 

         Kecamatan : 

                Kelurahan / Desa : 

A9. Jabatan : 

A10. Unit Kerja :  

Pegawai Tetap 

Non-PNS 

Lainnya, sebutkan  

 

Laki-laki Perempuan 



 
 

 

  

1. Administrasi Pendidikan 

2. Administrasi Kerjasama 

3. Administrasi Anggaran 

Masyarakat 

4. Administrasi Anggaran Rutin dan 

Pembangunan 

5. Administrasi Perlengkapan 

6. Administrasi Tata Usaha dan 

Rumah Tangga 

7. Administrasi Kesejahteraan 

Mahasiswa 

8. Administrasi Minat, Penalaran, 

dan Informasi Mahasiswa 

9. Administrasi Perencanaan 

10. Administrasi Sistem Informasi 

11. Administrasi Kepegawaian 

12. Administrasi Hukum dan Tata 

Laksana 

13. Direktorat Inovasi dan 

Kewirausahaan 

14. Direktorat Komunikasi 

15. Direktorat Sistem dan 

Teknologi Informasi 

16. Direktorat Perencanaan dan 

Pengembangan 

       A11. Letak lantai unit kerja :  

A12. Apa yang sering anda gunakan? (centang salah satu) 

 

  

B. RIWAYAT KETURUNAN 

Riwayat Keturunan Ya Tidak 

Apakah ibu anda menderita hipertensi?   

Apakah ayah anda menderita hipertensi ?   

Apakah ada keluarga lain yang menderita 

hipertensi ? 

Jika Ya, Sebutkan ……………… 

 

 

 

 

Tangga Lift 



 
 

Lampiran 8. Surat Keterangan Telah Melaksanalan Penelitian 

 

 



 
 

 
  

Lampiran 9. Analisis SPSS 

1. Hasil Analisis Karakteristik Responden 

Tingkat Hipertensi 

 

Usia 

 

Jenis Kelamin 

 

Tingkat Pendidikan 

 

 

 

 



 
 

 
  

Unit Kerja 

 

Letak Lantai 

 

Akses Lantai 

 



 
 

 
  

 

2. Hasil Analisis Karakteristik Responden menurut Suku 

Suku 

 

3. Hasil Analisis Karakteristik Responden menurut Domisili 

Domisili Kota / Kabupaten 

 

Kecamatan 

 

  



 
 

 
  

Kelurahan 

 

  



 
 

 
  

4. Hasil Analisis Karakteristik Responden menurut Keturunan 

Riwayat Hipertensi Ibu 

 

Riwayat Hipertensi Ayah 

 

Riwayat Hipertensi Keluarga Lain 

 

Riwayat Hipertensi  

 

 

  



 
 

 
  

Lampiran 11. Dokumentasi Kegiatan 

 

 

 

  



 
 

 
  

RIWAYAT HIDUP PENELTI 

 

 

Nama    : Enjelyta Pangedongan 

Tempat, Tanggal Lahir : Wamena, 23 September 2000 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Agama    : Kristen Protestan 

Golongan Darah  : O 

Alamat    : Jl. Daeng Ramang Perm Griya Mulya Asri E/21 

No. HP   : 081344114805 

Email    : enjelytapangedongan@gmail.com  

Riwayat Pendidikan 

1. SD YPK Betlehem Wamena (2006-2012) 

2. SMP Negeri 2 Wamena (2012-2015) 

3. SMA Negeri 1 Wamena (2015-2018) 
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