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Lampiran 1. 
 

LEMBAR PENJELASAN UNTUK RESPONDEN 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi wabarakatuh 

 

 
Mohon maaf saya menyita waktu Bapak/Ibu beberapa menit. Saya 

Irma Erpiani Mahasiswa Program Magister Kesehatan Masyarakat 

Universitas Hasanuddin Konsentrasi Administrasi Kebijakan Kesehatan 

bermaksud untuk meminta data/informasi kepada Bapak/Ibu terkait 

dengan penelitian tesis saya dengan judul “Analisis Kemandirian 

Keluarga Terhadap Pencegahan Covid-19 Pada Penderita Diabetes 

Melitus di Wilayah Kerja Puskesmas Antang Kota Makassar”. 

Penelitian ini bersifat sukarela. Saya selaku peneliti akan menjaga 

kerahasiaan identitas dan informasi yang akan diberikan oleh Bapak/Ibu 

jika bersedia menjadi informan, sehingga saya sangat berharap Bapak/Ibu 

menjawab pernyataan dengan jujur tanpa keraguan. Jika Bapak/Ibu ingin 

jawaban yang diberikan tidak diketahui orang lain, maka wawancara 

singkat bisa dilakukan secara tertutup. 

Bila selama penelitian ini berlangsung atau saat wawancara singkat 

informan ingin mengundurkan diri karena sesuatu hal (misalnya: sakit atau 

ada keperluan lain yang mendesak) maka informan dapat 

mengungkapkan langsung kepada peneliti. Hal-hal yang tidak jelas dapat 

menghubungi saya (Irma Erpiani/085397757337). 

Makassar, 2022 

Peneliti, 

 
 
 
 
 
 

IRMA ERPIANI 
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FORMULIR PERSETUJUAN 
 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : 

Tanggal lahir/umur : 

Alamat : 

No. Hp : 

Setelah mendengar/membaca dan mengerti penjelasan yang 

diberikan mengenai apa yang dilakukan pada penelitian dengan judul 

“Analisis Kemandirian Keluarga Terhadap Pencegahan Covid-19 

Pada Penderita Diabetes Melitus di Wilayah Kerja Puskesmas Antang 

Kota Makassar”, maka saya bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini. 

Saya mengerti bahwa pada penelitian ini maka ada beberapa pertanyaan- 

pertanyaan yang harus saya jawab, dan sebagai informan saya akan 

menjawab pertanyaan yang diajukan dengan jujur. 

Saya menjadi informan bukan karena adanya paksaan dari pihak lain, 

tetapi karena keinginan saya sendiri dan tidak ada biaya yang akan 

ditanggungkan kepada saya sesuai dengan penjelasan yang sudah 

dijelaskan oleh peneliti. 

Saya percaya bahwa keamanan dan kerahasiaan data yang diperoleh 

dari saya sebagai informan akan terjamin dan saya dengan ini menyetujui 

semua informasi dari saya yang dihasilkan pada penelitian ini dapat 

dipublikasikan dalam bentuk lisan maupun tulisan dengan tidak 

mencantumkan nama. Bila terjadi perbedaan pendapat dikemudian hari, 

kami akan menyelesaikannya secara kekeluargaan. 

Makassar, 2022 

Informan 

 
Penanggung Jawab Penelitian : 

Nama : Irma Erpiani, SKM 

Alamat : Gowa Sarana Indah Blok D3 N0 12 

085397757337 ( ) 

Email : irmaerpiani23@gmail.com 

mailto:irmaerpiani23@gmail.com
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ANALISIS KEMANDIRIAN KELUARGA TERHADAP PENCEGAHAN 
COVID-19 PADA PENDERITA DIABETES MELITUS DI WILAYAH 

KERJA PUSKESMAS ANTANG KOTA MAKASSAR 

PEDOMAN WAWANCARA 

(KELUARGA PENDERITA DIABETES MELITUS) 

 
A. Identitas Informan 

 

No. Kuesioner : 

Nama Informan : 

Jenis kelamin : 1. Laki-laki 2. Perempuan 

Umur : Tahun 

Alamat : 

Hubungan dengan Penderita : 1. Ya 2. Tidak 

 

 
B. Pertanyaan Kemandirian 

 

1. Peran Keluarga Sebagai Perawatan Keluarga 
 

a. Bagaimana Perawatan yang bapak/ibu lakukan dalam pencegahan 

covid-19 pada penderita DM 

b. Bagaimana pengobatan yang diberikan pada petugas kesehatan 

dimasa pandemi ini 

c. Bagaimana Aktivitas fisik yang sebaiknya dilakukan dalam mengontrol 

kadar gula bagi penderita DM dalam Pencegahan Covid-19 



 

d. Apa saja makanan yang Bapak/Ibu berikan kepada penderita DM 

untuk meningkatkan imun penderita DM selama masa pandemi 

2. Peran Keluarga Sebagai Pendukung 
 

a. Apa yang bapak/ibu ketahui tentang penyakit Diabetes Melitus 
 

b. Menurut bapak/ibu apakah penting dukungan keluarga penderita 

DM agar penderita terlindung dari covid-19 

c. Bagaimana pelayanan yang diberikan oleh petugas kesehatan 

dalam melakukan pemeriksaan yang dilakukan bapak/ibu dimasa 

pandemi ini 

d. Bagaimana Dukungan atau nasihat yang Bapak/Ibu lakukan agar 

Pasien tetap berada dirumah dan mematuhi protokol keseahatan 

selama pandemi 

3. Peran Keluarga Sebagai Tindakan Promotif 
 

a. Apa yang bapak/ibu ketahui tentang covid-19 
 

b. Apakah bapak/ibu mengetahui informasi tentang prosedur 

pencegahan penularan covid-19 

c. Apakah bapak/ibu menerapkan semua informasi yang diberikan 

kepada petugas kesehatan dalam pencegahan covid-19 
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ANALISIS KEMANDIRIAN KELUARGA TERHADAP PENCEGAHAN 
COVID-19 PADA PENDERITA DIABETES MELITUS DI WILAYAH 

KERJA PUSKESMAS ANTANG KOTA MAKASSAR 

PEDOMAN WAWANCARA 

(DOKTER DAN PETUGAS KESEHATAN (PTM) ) 

 

 
A. Identitas Informan 

 

No. Kuesioner : 

Nama Informan : 

Jenis kelamin : 1. Laki-laki 2. Perempuan 

Umur : Tahun 

Alamat : 

Hubungan dengan Penderita : 1. Ya 2. Tidak 

 

 
B. Pertanyaan Kemandirian 

 

1. Peran Keluarga Sebagai Perawatan 
 

a. Bagaimana Kesediaan Fasilitas pelayanan kesehatan dalam 

perawatan penderita DM selama masa pandemi 

b. Bagaimana cara pengobatan yang diberikan   untuk perawatan 

penderita DM Selama masa pandemi covid-19 

c. Apa saja makanan yang bapak/ibu sarankan untuk meningkatkan 

imun penderita DM selama masa pandemi 



 

d. Apa saja Aktivitas fisik yang sebaiknya dilakukan dalam mengontrol 

kadar gula pasien bagi penderita DM dalam pencegahan virus Covid- 

19 

2. Peran Keluarga Sebagai Pendukung 
 

a. Bagaimana Cara Bapak/Ibu menjelaskan tentang penyakit DM 

Kepada pasien agar terhindar dari penularan Covid-19 

b. Bagaimana pelayanan yang diberikan oleh petugas kesehatan dalam 

melakukan pemeriksaan kadar gula bapak/ibu dimasa pandemi ini 

c. Bagaimana cara Bapak/Ibu memberikan dukungan keluarga kepada 

pasien agar tetap dirumah dan mematuhi protokol kesehatan untuk 

pencegahan covid-19 

3. Peran Keluarga Sebagai Tindakan Promotif 
 

a. Apa saja informasi yang Bapak/Ibu berikan kepada pasien tentang 

pengertian Virus covid-19 

b. Bagaimana upaya promosi kesehatan yang bertujuan untuk 

pencegahan Covid-19 pada penderita DM 

c. Apa saja hambatan dalam penyelenggaraan promosi kesehatan 

untuk pencegahan Covid-19 pada penderita DM 

d. Bagaimana upaya kesehatan yang bertujuan untuk pemulihan 

penderita DM yang terjangkit Covid-19. 
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