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140 μL Sampel 
+ 60 μL Larutan ABTS 

Lampiran  

Lampiran 1. Skema Kerja Penelitian 

1.1 Skema Kerja uji Aktivitas Antioksidan Metode ABTS 

 

  

  

Ekstrak Daun M. cathayana  

Data Hasil Pengukuran 

20 ppm 

 
100 ppm 

 
80 ppm 

 
60 ppm 

 
40 ppm 

 

Well Microplate  



 
  

 

+ 1 mL sampel 
+ 1 mL dapar fosfat 0,2 N pH 6,6 
+ 1 mL K3Fe(CN)6 1 %. 
Diinkubasi selama 20 menit pada suhu 50°C 
+ 1 mL TCA 10% 
Disentrifuge dengan kecepatan 3000 rpm 
selama 10 menit 
Supernatan diambil sebanyak 1 mL 
+ 1 mL air suling 
+ 0,5 mL FeCl3 0,1% 
 
 

1.2 Skema Kerja Uji Aktivitas Antioksidan Metode FRAP  

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

Diamkan selama 10 menit 

200 ppm 

 
1000 ppm 

 
800 ppm 

 
600 ppm 

 
400 ppm 

 

Ekstrak Daun M. cathayana  

Pengukuran serapan 
menggunakan 

spektrofotometri 



 
  

 

Lampiran 2. Perhitungan 

2.1 Perhitungan Metode ABTS  

Tabel 4. Hasil Pengukuran Aktivitas Antioksidan Asam Askorbat metode ABTS 

No Zat Uji 
Konsentrasi 

(ppm) 
Serapan 

Rata-
rata 

Serapan 

%Inhibisi 
radikal 
bebas 

IC50 

1 
Blanko 
ABTS 

Blanko 
0,868 

0,853   
0,838     

2 
Asam 

Askorbat 

15 
0,691 

0,694 18,64 

47,94 

0,697 

30 
0,511 

0,507 40,62 
0,502 

45 
0,403 

0,407 52,34 
0,41 

60 
0,393 

0,392 54,10 
0,39 

75 
0,236 

0,235 72,45 

0,234 

 

Persentase Inhibisi Radikal Bebas Asam askorbat 

Konsentrasi = 
                                                     

                        
 x 100% 

Konsentrasi 15 ppm = 
            

     
 x 100% = 18,64% 

Konsentrasi 30 ppm  = 
            

     
  x 100% = 40,62% 

Konsentrasi 45 ppm  = 
            

     
  x 100% = 52,34% 

Konsentrasi 60 ppm  = 
            

     
  x 100% = 54,10% 

Konsentrasi 75 ppm  = 
            

     
  x 100% = 72,45% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


