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LAMPIRAN

Lampiran 1. Skema Kerja Penelitian

Sampel rimpang temu putih, rimpang bangle dan , daun
pare yang telah diserbukkan (perbandingan 1:1:1)

Ekstraksi dengan pelarut etanol 70%,
metode maserasi
Diuapkan (Rotary evaporator)

Ekstrak Kental

Pemberian perlakuan terhadap 4
kelompok Tikus Putih

Kelompok Kelompok Kelompok Kelompok
1 2 3 4

Ekstrak (10 Ekstrak (50 Ekstrak (100 Natrium-CMC

mg/gBB) mg/gBB) mg/gBB) (Kontrol (-))

Diamati selama 28 hari pemberian
perlakuan

Il

e Pemeriksaan ALT dan AST
e Pemeriksaan WBC, RBC, Hhg, dan
Hct. Plt

3

Analisis Data

L

Formulasi sediaan
tablet




Lanjutan Skema Kerja Penelitian

—Dilarutkan dengan Etanol 70%

—Ditambahkan aerosil, Ac-Di-Sol F1
(2%), F2 (4%), F3 (6%), amprotab,
povidon K-30

—Ditetesi air

—Granul basah diayak (mesh 14)

— Dikeringkan dilemari granul

—Granul Kering diayak (mesh 16

g diayak ( ) Sz

82

ekstrak kental rimpang temu putih, rimpang bangle dan
daun pare

Granul ekstrak kombinasi rimpang temu
putih, rimpana banale dan daun pare

Q Evaluasi Granul

Uji Kecepatan Bj mampat Uji Sudut Bj Nyata Uji Ui
Alir Istirahat Kelembaban Kompressibilitas
—Ditambahkan Mg Stearat : Talk
\ Z —Dicetak
Tablet ekstrak kombinasi rimpang temu putih, rimpang
bangle dan daun pare
Evaluasi Tablet
Keseragaman Keseragaman Kekerasan Kerapuhan tablet Waktu hancur
bobot ukuran tablet
Analisis
Pembahasan

7

Kesimpulan
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Lampiran 2. Hasil Pemeriksaan ALT, AST, WBC, RBC, HBG, dan HCT,
PLT Sebelum Pemberian Kombinasi Ekstrak Etanol temu
putih, rimpang bangle dan daun pare

.’ LABORATORIUM PATOLOGI KLINIK
Z*J RS UNIVERSITAS HASANUDDIN

HASIL PEMERIKSAAN LABORATORIUM

No. RM 00114602 No. Registrasi 1902280579

Nama FITYATUN USMAN Tgl. Registrasi 250202019 19.00:55

Sex / Tgl Lahir Parampuan (02-06-1988 Tgl. Hasil 250272019 22:38.03

No. Lab 1030501011902250163 Unit Pengantar

Diagnosa Dokter Perujuk

PEMERIKSAAN HASIL NILAI RUJUKAN SATUAN
SGOT KAK| DEPAN ESTRAK 1164 <35 un
SGOT KAXI BELAKANG - 200 <35 UL
scor PUNGGUNG 0,1 %169 <35 uL
scoT 1A.3; 187 <35 uL
sSGOT 1AI10,1%.171 <35 uL
seor 38 & KONTROL : 100 <38 UL
SGPT KAKI DEPAN %»:smm 0.1%: ias UL
SGPT KAKI BELAKANG 0.1% .71 <45 uL
SGPY PUNGGUNG 0,1%: 73 <45 L
SCPY 1A1: 85 <48 UL
SGPT 1AM 0.1 %90 <45 UL
scor 3BV KONTROL! 138 <35 unL
scOoT 3A I8 KONTROL 162 <35 uL
sGoT 38 W KONTROL 155 <35 uL
sGor 3B | KONTROL 126 <35 uL
sGot PUNGGUNG KONTROL - 128 <35 uL
sGor 3A1 KONTROL 163 <35 uL
scor PUBER 0.1%:128 <35 unL
SGPT 38 1 KONTROL: 89 <45 uL
SGPT 38 IVKONTROL: 63 =45 UL
SGPT 3 AN KONTROL : 67 <48 UL
sSCPT 38 |1 KONTROL - 88 <45 uL
SGPY 3 BIKONTROL: %0 <38 UL
SCGPT purgoung Komrol - 64 <45 un
SGPY 3A 1 kontrol - 55 <48 uL
SCPT puber 0,1% - 78 <45 uL
Halaman 1 dari 2
Kesan/ Saran :

MAKASSAR, 28-04-2020 105028

Dokter Laboratorium  Analis

ANDIFATIMAH MAHMUD



/L. LABORATORIUM PATOLOGI KLINIK
RS UNIVERSITAS HASANUDDIN

No. RM
Nama

Sex ! Tgl Lahir
No. Lab
Diagnosa

PEMERIK SAAN
SGOT
SGOT
sGOT
SGOT
SGOT
SGOT
sGoT
sGOT
SGOT
SGoT
SGOT
SGOT
SGOT
sGOT
SGPT
SGPT
SGPT
SGPT
SGPT
SGPT
SGPT
SGPT
SGPT
SGPT
SGPT
SGPT
SGPT

HEMATOLOGI

Hematologl Rutin
Wee
RBC
HEE
HeT

HASIL PEMERIKSAAN LABORATORIUM

. DO114602 1602260526

. FITYATUN USMAN . 2602/2019 17.25:19
i Perempuan / 0208-1988 2600272018 18:31:35
¢ 1030501011802260120

84

HASIL NILAI RUJUKAN SATUAN

144 (2A.1110.5%) <35 WL
181 (2A.10,5%) <35 L
131 (ZB.11100.5%) <35 WL
151 (4A1%) <25 uL
159 (4B.V1%) <15 Wi
178 (4A.WN1%) <38 wL
173 (48 IV1%) <35 W
158 (48.01%) <35 wL
160 (4A.I13%) <35 L
17 (4B.11%) <35 uL
123 {2B.VI0 5%) <35 L
151 (28.110,5%) <35 L
129 (28,00 5%) <18 WL
126 (2A 11110 5%) <35 wL
74 (2A.1VD.5%) <45 WL
132 {2A.110.5%) <45 wL
100 (28.11110.5%) <45 WL
58 (4A11%) <45 wL
116 (48.11%) <45 W
55 (4. 111%) <45 wi
121 (48 1%} <45 wi
111 (4BIN1%) <d5 wL
54 [dAIIF155) <45 WL
99 (48 111/1%) <45 e
96 (2B.IVI0 5%) <45 WL
48 (2B.1V0 5%) <45 L
87 (28,10 5%) <45 Wi
12,800 (48 11%) 4000 - 11000 il
6.850.000 4.500.000 - 5,500 000 ful
125 13.0- 160 il

956 40-%0 %
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No. RM | 00114802
Nama ¢ FITYATUN USMAN

Sex ! Tgl Lahir

022010 172519
| Perempunn 10208-1908 28002/2010 18:49.07

¢ 1030501011002260120

HCT
PLT
Wwec
RBC
Haoe
HCT
PLT
Wec
RBC
Hae
HGT
PLY
WBC
RBC
HGe
HCT
MCV
MCH
MCHC
PLY
Wec
RBC
HeGe
HCT
PLY

RBC
HGB
HCT
PLY

WHC
RBC
HGBe
HCT

182
KLR)
92000
20100 (48 1111%)
B.740 000
150
431
1.061.000
20,600 (48.WV1%)
#.120,000
1348
08
901.000
14 800 (4A 1I11%)
7040000
160
an7
1080000
20,700 (4A 11%)
7670000
14.1
409
53
184
M8
818000
18,500 (44, I111%)
1§ 960.000
161
460
912,000
17.200 (28, V0 5%)
8.450,000
150
a3
1.085.000
19.000 (28100 5%)
7950 000
1"Ha
419

4 500 000 - 5,800 000
13.0- 160
40-50
150.000 - 450,000
4000 - 11000
4,500 000 - 5,800 000
130-160
40 - 50
150.000 - 450,000
4000 - 11000
4.800.000 - 5,800 000
130160
40 - 50
150.000 - 450,000
4000 - 11000
4,500 000 - 5,800 000
130180
40 - 50
80100
273
3136
150 000 - 450,000
4000 - 11000
4,500 000 - §,500.000
13.0- 160
40 - 50
150.000 - 450 000
4000 - 11000
4.500 000 - 5,500,000
13.0- 160
4050
150 000 - 350,000
4000 - 11000
4.500.000 - 5,500 000
13.0-160
40-50

o

EeeriececerReceeS3rrieeerieeerieceen

* 3




MCHC
PLT
WBC
REC
HGe
HCT
MCV
MCH
MCHC
PLT
WBG
RBC
HGB
HCT
PLY
WBC
RBC
HGa
HCT
PLY
WBC
RBC
Hee
HoT
PLT

Kesan / Saran

HASIL PEMERIKSAAN LABORATORIUM

: DO114502
. FITYATUN USMAN
. Perempuan / 0208-1963

- 1030501011902260120

53
182
45
957.000
15,900 (28 V0 5%)
7.920.000
145
a7
)
164
49
767.000
15,600 (24 110 5%)
£ 180.000
142
403
1114.000
16.200 (2A W0.5%)
£.010.000
136
385
£93 000
7.600 (2A.00.5%)
#.650 000
145
s
1.004.000

Dokter Laboratorium

1802260826
26022015 17:25:19
2600272019 18.40:41

80-100
27-34
31-36

150 000 - 450.000
4000 - 11000
4.500.000 - 5.500.000
130180
40 -50

40 - 100
27-34
31-36

150.000 - 450.000
4000 - 11000
4.500.000 - 5,500.000
130- 160
40-50
150.000 - 450,000
4000 - 11000
4.500.000 - 5.500.000
130180
40 - 50
150000 - 480 000
4000 - 11000
4,500 000 - 5,500 000
13.0- 160
40 -50
150000 - 450,000

MAKASSAR, 28-04-2020 10.47:28

Analis
A SRI GUSNITA
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Lampiran 3. Hasil Pemeriksaan ALT, AST, WBC, RBC, HBG, dan HCT,
PLT Setelah Pemberian Kombinasi Ekstrak Etanol temu
putih, rimpang bangle dan daun pare

e LABORATORIUM PATOLOGI KLINIK
RS UNIVERSITAS HASANUDDIN

HASIL PEMERIKSAAN LABORATORIUM

No. RM 00114902 No. Registrasi 1902270498

Nama FITYATUN LISMAN Tgl. Registrasi 01004/2019 181609

Sex / Tgl Lahir Pevempuan |/ 02081988 Tgl. Hasil 01/04/2019 2235 558

No, Lab 102080101 1804010162 Unit Pengantar

Diagnosa Dokter Perujuk

PEMERIK SAAN HASIL NILAI RUJUKAN SATUAN

5GOT 168 (2A. 110 5%) <35 UL
8GOT 240 (2B.V 10 5%) <35 wL
5607 141 (180 1%) <3 L
8GO 170 {28 110 5%) <38 wL
8GOT 257 (2A.00 8%) «3 L
S5G01 222(31) <« .
85601 200 (44100 5%) «3 (V1%
S4G01 210448 IIKONTROL ) «3 we
5601 314 (40 IVKONTROL) <34 uL
5GO7 107 (18110 1%) <34 L
SGOT 227 (4A 100.5%) <38 WL
5607 421 (31110 1%) <35 L
56071 318 (30.111.0%) <3 (V.
§GOT 107 {30, 11101 .0%) 25 wL
8GOT 160 (4b VKONTROL) «35 L
H4GO1 271 (4A 11110.5%) <35 uL
856071 27T (1A 1 10 1%) «¥ wL
5607 200 (1A11) «3 wL
85607 201 (01 11) <M wL
5G0O71 207 (4011) <3 L
001 213 (2A 11KONTROL) «M L
4601 42 (I8 V%) «¥ w
5001 501 (1A 1D 1%) «¥ uL
8GR 91 (2A100.85%) <48 wi
SGPT 01 (20.VN0.5%) “< 48 L
8GPT 76 (1E.VA. 1%} <45 WL
SGPT 93 (28 110 5%) 45 uL
SGPT 123 (2A.00.5) «d45 L
GPT 101 (38 1) <45 wL
SGP1 65 (A0 5%) “45 uL
SGPT 86 (48 IKONTROL) <45 uL
8GPT 145 (40, IV KONTROL) <d5 wL
5GP1 79 (18,40 1%) <45 L

N e



No. RM
Nama

Sex / Tgl Lahir
No. Lab

Diagnosa

HASIL PEMERIKSAAN LABORATORIUM

00114002

FITYATUN USMAN
Pocaenpuand 02061988
103060101 1604010163

HASIL
67 (4A110.5%)
313 {30 1110 1%)
83 (30.11/1.0%)
92 (3041101 0%)
B5 (4D, 1 KONTHOL)
5 (1A 1 0.1%)
6 (10111}
11 (A1)
112 (4011}
01 (2A 1 IKONTROL)
120 (A NIVD.1%)

27 500 (28 IVKONTROL)
8.120 000
ua
ars

1008 000
25800 (18.V0.1%)
8270000
148
a4

904 000
21,000 (4A V0.5%)
9.000.000
157
an

712000
18.300 (474,00 5%)
8450 000

1002270405

010472019 18 16 09

o

<

«

«

«

«

«

«

45

A5
45
45
4
45
a8
45
44
44
a4

< 11000
4.500.000 -

5.500 000
- 180

160

- 450 000

- 11000

- §,800.000
- 160

100

gee

- 11000
4 500000 -

§.500.000
<160

- 5500 000

SSSSSSSSSSSE

gece§sPriececierPrricecisrPriee
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No. RM
Nama

Sex / Tgl Lahir

HASIL PEMERIKSAAN LABORATORIUM

00114002

FITYATUN LSMAN
Pacarnpuand 02061988
1020640101 1904010163

153
450

HASIL

538000
4760 (2A.1W0.1%)
9.120.000
s
516

542,000
24,700 [18.060.1%)
7 460.000
11
03
53
176
334
1248 000
16,600 (24140 5%)
7 450,000
123
%5
49
154
16
857,000
23700 (28.00.5%)
8010000
154
a1t

1002270495

010472019 1810 .00

130-160
40 - 50

va
%

0UOZ010 232544

NILAI RUJUKAN
80 - 100
PO
n-3%

150 000 - 450,000
4000 - 11000
4.500.000 - 5.500 000
130160
40 - %0
&0 . 100
PO
Nn.de
150,000 - 450 000
4000 - 11000
4.500.000 - 5.500 000
130160
a0 - 50
80 - 100
T-34
n-36
150.000 - 450000
4000 - 11000
4.500 000 - 5500 000
130-160
40 - %
80 - 100
w-n
3.3
180,000 - 450 000
4000 - 11000
4.500.000 - 5.500.000
130-160
40 - 50
80 - 100

:
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HASIL PEMERIKSAAN LABORATORIUM

00114002
FITYATUN USMAN

Perormpuand 02-08. 1988
103060101 1904010162

776.000
14 OO (2A VKONTROL)
B 390.000
142
422

HASIL

#20.000
15,500 (48 YKONTROL)
4560000
9.2
263
55
202
364
656,000
20,500 (4B WKONTROL)
9050000
157
453

873,000
Z3.700 (A W15)

7080000
o

1602270405

01042019 18 1600

-
3-36
150.000 - 450 000
4000 - 11000
4.500 000 - 5.500 000
130-160
40 - 50
0 - 100

~Prgeecss

OVD2019 22:20:01

NILAI RUJUKAN
273
3-38

150,000 - 450.000

4000 - 11000
4.500.000 - 5.500.000
120160
40 50
&0 100
-
31-36
150.000 - 450.000
4000 - 11000

4.500.000 - 5.500.000
130- 160
40 - 50
€0 - 100
2714
31-36

150,000 - 450,000

4000 - 11000

4,500,000 - 5,500,000
130160
40. 50
80 . 100
-
31-36

150.000 - 450.000

SATUAN

geegg 3
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HASIL PEMERIKSAAN LABORATORIUM

No. RM 00114902 No. Registrasi 1902270495
Nama FITYATUN USMAN Tgl. Registrasi 01042019 181509
Sex / Tgl Lahir Pecempuan/ 02-08-1908 Tol. Hasil

No. Lab - 1030601011902010163 Unit Pengantar

Diagnosa Dokter Perujuk
WBC 26.100 (4B.1V { 0.5%) 4000 - 11000 s
RBC 8.180.000 4.500.000 - 5.500.000 il
HGE8 140 130- 160 oS
HCT a7 40 - 50 *
MoV €0 - 160 n
MCH - 7-34 oG
MCHC - 31-36 g'a
BLT 629,000 120,000 - 450,000 il
weG 14 800 (48,10 ) KONTROL) 4000 - 11000 i
REC 7110000 4 500000 - 5.500.000 i
HGE 130 130160 gia
HCT e 40 . 50 %
MY 53 80 - 100 f
MCH 182 7.1 75

0142019 2248.45

PEMERIK SAAN HASIL NILAI RUJUKAN SATUAN
MCHG U5 31-36 g'a
PLT 721.000 150.000 - 450.000 it
wBC 18.300 (4A.11/ 0.5%}) 4000 - 11000 i
RBC 8.460.000 4.500.000 - 5.500.000 i
HGS 160 130-160 oS
HCT 475 40 - 50 %*
MoY 80 - 100 L
MCH - 2734 05
MCHC - 31-36 oo
PLT 906.000 150,000 - 450.000 (]
wes 4,200 (38.V / 1%) 4000 - 11000 4
RBC 5 500.000 4.500.000 - § 500,000 i
HGES 10.3 130- 160 g3
HCT 296 40- 50 %
Moy 5 &0 - 100 n
MCH 188 P o5
MCHG ua M. g
PLT 582000 150,000 - 450.000 i
WBC 5900 (1A1/0.1%) 4000 - 11000 i
RBC 6.760.000 4.500.000 - 5.500.000 s
HG8 4.3 130- 160 P
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HASIL PEMERIKSAAN LABORATORIUM

No. RM 00114902 No. Registrasi 1502270495

Nama FITYATUN USMAN Tgl. Registrasi ;010402019 181608

Sex / Tgl Lahir Perempuan/ 02-06-1988 Tgl. Hasil

No. Lab - 103060101 1904010163 Unit Pengantar

Diagnosa Dokter Perujuk
HCT 427 40- 50 %
MCcV - 80 - 100 L
MCH - -4 [
MCHC - 31-36 gid
PLT 1574.000 150,000 - 450.000 d
WeC 22.100 (384 0.5%) 4000 - 11000 d
RBC 8.060.000 4.500.000 - 5.500.000 s
HGE 154 120- 160 ga
HCT 4358 40- 50 %
MV - &0 - 100 t
MCH -3 pg
MCHC .38 ga
PLT 777000 150,000 - 450 000 b
wec 31,300 (1A 0.1%) 4000 - 11000 i
R&C £.300.000 4.500.000 - 5.500.000 b
HG8 438 130-160 g
HCT 336 40 - 50 %
MCV 80 - 100 LY
MCH -3 PG
MCHC 31-36 o

ONDHZ01G 224306

PEMERIK SAAN HASIL NILAI RUJUKAN SATUAN
PLT £92.000 160,000 - 450 000 o
wet $100 (341 / 0,5%) 4000 - 11000 4
RBC 2280000 4.500.000 - 5.500.000 v
HGE 52 130160 ga
HCT 133 40 - 50 ~
MCY 50 §0 - 100 n
MCH 29 27-3 b
MCHC w7 31-3 ga
PLT 122.000 150,000 - 450 000 v
W8cC 18.500 (380 / 1%) 4000 - 11000 4
RBC 7810000 4.500.000 - 5 500000 4
HG8 151 130- 160 ga
HCT 429 40- 50 %
MY 56 80 - 100 L8
MCH m3 M 05
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HASIL PEMERIKSAAN LABORATORIUM

93

No. RM 00114802 No. Registrasi 1902270495

Nama © FITYATUN USMAN Tgl. Registrasi ;0110402019 18:16:08

Sex I Tgi Lahir Perempuand 02-08-1988 Tgl. Hasil

No. Lab 103060101 1904010163 Unit Pengantar

Diagnosa Dokter Perujuk
MCHC 381 31-36 o
PLT 910.000 150 000 - 450,000 et
wet 17,900 (2A11 ) KONTROL) 4000 - 11000 a
RBC 6.320.000 4.500.000 - 5.500.000 s
HG8 142 130 . 160 gd
HCT a7 40 - 50 %
MCY - B0 - 100 L8
MCH 7M G
MCHC - 31-3 gia
PLT 780.000 150,000 - 450 000 st
wec 233 18.wv00 4000 - 11000 ]
RBC 7 560,000 4 500,000 - 5,500 000 s
HOS8 146 130-160 g
HCT 419 40 - 50 %*
MeV 55 B0 - 100 n
MCH 193 m-34 [
MCHC 348 31-236 ga
PLT 827,000 150 000 - 480,000 4

Kesan/ Saran
MAKASSAR, 28 042020 10:40.23
Dokter Laboratornium Analis

SYADIOA



Lampiran 4. Hasil Evaluasi Granul

Tabel 18. Hasil uji waktu alir dan sudut istirahat
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Massa Tinggi Waktu Jari-jari

Formula : Diameter Lajualir  Tan  Sudut
granul  granul alir Gundukan . o
© (mm)  (detik) (mm) (mm) (g/detik)  sudut °)

I 25 21 3 112,60 56,30 8,33 0,37 20,30

I 25 22 3 107,60 53,80 8,33 0,41 22,29

1 25 21 3 112,30 56,15 8,33 0,37 20,30

Contoh perhitungan Formula |

. . Massa granul
Laju alir =
waktu alr

25

=8,33

L Tinggi !
Sudut istirahat = —~42- 9%
Jari—jari

_ 21

" 56,30
Tan sudut =0,37

Sudut a = 20,30°



Tabel 19. Hasil uji BJ sejati dengan piknometer
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Volume a b c d BJ Bj sejati
Formula piknometer Parafin J JI
(ml) (@) (@) (@ (@ (g/ml) (g/mi)
I 25 21,26 42,32 22,26 42,73 0,84 1,42
Il 25 23,10 44,34 24,11 44,56 0,85 1,09
1 25 21,02 42,29 22,04 42,69 0,85 1,41

Ket: a = bobot piknometer kosong
b = bobot piknometer + paraffin
¢ = bobot piknometer + granul
d = bobot piknometer + granul + parafin

Contoh perhitungan Formulal

BJ Parafin = b-a
Volume piknometer
_42,32-21,26
- 25
=0,84g/ml
BJ Sejati = ———— x BJ Parafin

B (c+b)—(a+d)

_ 22,26 —21,26
(22,26+42,32)—(21,26+42,73)

x 0,84

=1,42g/ml



96

Tabel 20. Hasil Uji BJ nyata, BJ mampat, Porositas dan Kompresibilitas

Formula Bobot Volume Volume BJ BJ Indeks Perbandingan Porositas
awal awal Mampat nyata mampat kompresibilitas Hausner (%)
(9) (ml) (ml)  (g/ml)  (9/ml) (%)
I 25 64 61 0,39 0,41 4,87 1,05 71,13
I 25 65 61 0,38 0,41 7,31 1,07 62,38
11 25 65 61 0,38 0,41 7,31 1,07 70,92

Contoh perhitungan Formula |

BJ Nyata = Bobot awal Perbandigan Hausner= 2.ampat
Volume awal BJ] nyata
=25 = 041
~ 64 " 0,39
=0,39 g/m =1,05
BJ mampat = ——opotawal % Porositas = {1-2L24MP4y o 100
Volume mampat Bj sejati
=2 = {1 -2 100%
61 1,42
=0,41 g/ml =71,13 %
Indeks Kompresibilitas= B:;B x 100%
— 0,41-0,39 x 100%
0,41
=4,87%
Bn = Bobot jenis nyata setelah pemampatan 500x
B = Bobot jenis nyata sebelum pemampatan
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Lampiran 6. Hasil uji evaluasi tablet ekstrak kombinasi rimpang temu
putih, rimpang bangle dan daun pare

Tabel 21. Hasil uji keseragaman ukuran tablet ekstrak kombinasi
rimpang temu putih, rimpang bangle dan daun pare

Formula | Formula Il Formula lll
Tablet Diameter Tebal Diameter Tebal Diameter Tebal
(cm) (cm) (cm) (cm) (cm) (cm)
1 1,210 0,535 1,210 0,535 1,210 0,535
2 1,210 0,535 1,210 0,535 1,210 0,535
3 1,210 0,535 1,210 0,535 1,210 0,535
4 1,210 0,508 1,210 0,535 1,210 0,535
5 1,210 0,535 1,210 0,535 1,210 0,535
6 1,210 0,545 1,210 0,535 1,210 0,535
7 1,210 0,535 1,210 0,535 1,210 0,535
8 1,210 0,535 1,210 0,535 1,210 0,535
9 1,210 0,535 1,210 0,535 1,210 0,535
10 1,210 0,535 1,210 0,535 1,210 0,535
11 1,210 0,520 1,210 0,535 1,210 0,535
12 1,210 0,545 1,210 0,535 1,210 0,535
13 1,210 0,535 1,210 0,535 1,210 0,535
14 1,210 0,545 1,210 0,535 1,210 0,535
15 1,210 0,372 1,210 0,535 1,210 0,535
16 1,210 0,535 1,210 0,535 1,210 0,535
17 1,210 0,535 1,210 0,535 1,210 0,535
18 1,210 0,535 1,210 0,535 1,210 0,535
19 1,210 0,535 1,210 0,535 1,210 0,535
20 1,210 0,535 1,210 0,535 1,210 0,535
Rata-rata 1,210 0,526 1,210 0,535 1,210 0,535
SD 0,000 0,036 0,000 0,000 0,000 0,000




Tabel 22. Hasil uji waktu hancur tablet ekstrak kombinasi rimpang
temu putih, rimpang bangle dan daun pare

Waktu Hancur

Tablet Formula 1 Formula 2 Formula 3
(menit) (menit) (menit)
1 0,181 0,573 0,101
2 0,221 1,009 0,106
3 0,269 1,066 0,098
4 0,307 1,103 0,112
5 0,362 1,311 0,131
6 0,409 1,424 0,109
Rata-rata 0,292 £ 0,078 1,081 + 0,269 0,110 +£0,011
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Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian
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Gambar 13. Simplisia
daun pare

Gambar 14. Simplisia
rimpang temu putih

Gambar 15. Simplisia
rimpang bangle

5 N

-
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Gambar 16. Serbuk
slmplisia (1) Daun pare, (2)
temu putih, (3) rimpang
bangle

Gambar 17. Perlakuan hewan coba
kelompok pemberian ekstrak 0,1%

Gambar 18 . Granul F1

Gambar 19. Granul F2

Gambar 20. Granul F3
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Gambar 21 . Hasil
pencetakan tablet

Gambar 22. Alat uji
kerapuhan tablet

Gambar 23. Alat Uji
kekerasan tablet
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Lampiran 6. Rekomendasi Persetujuan Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS HASANUDDIN FAKULTAS KEDOKTERAN
KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
RSPTN UNIVERSITAS HASANUDDIN
RSUP Dr. WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR

Sekretariat : Lantai 2 Gedung Laboratorium Terpadu
JLPERINTIS KEMERDEKAAN KAMPUS TAMALANREA KM.10 MAKASSAR 90245.
Contact Person: dr. Agussalim Bukhari..MMed,PhD. SpCK TELP. 081241850858, 0411 5780103, Fax : 0411-581431

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK
Nomor: 440/UN4.6.4.5.31/ PP36/ 2020
Tanggal: 18 Agustus 2020
Dengan ini Menyatakan bahwa Protokol dan Dokumen yang Berhubungan Dengan Protokol
berikut ini telah mendapatkan Persetujuan Etik :

No Protokol UH20070318 No Sponsor
Protokol
Peneliti Utama Fityatun Usman Sponsor

Judul Peneliti Pengaruh Pemberian Kombinasi Ekstrak Etanol Rimpang Temu Putih
(Curcuma zedoaria), Bangle (Zingiber cassumunar) dan Daun Pare
(Momordica charantia) terhadap profil hematologi dan Biokimia Pada Tikus

Putih (Rattus norvegicus) dan Formulasi Sediaan Tablet

No Versi Protokol | 1 Tanggal Versi 24 Juli 2020

No Versi PSP Tanggal Versi

Tempat Fakultas Farmasi Universitas Hasanuddin Makassar

Penelitian

*| Jenis Review Exempted Masa Berlaku Frekuensi
18 Agustus 2020 | review
E Expedited sampai lanjutan

18 Agustus 2021

|:| Fullboard Tanggal

Nama
Prof.Dr.dr. Suryani As'ad, M.Sc,,Sp.GK (K)

Ketua Komisi Etik
Penelitian
Kesehatan FKUH

Tanda tangan

Sekretaris Komisi | Nama Tandgjtangan
Etik Penelitian | dr. Agussalim Bukhari, M.Med.,Ph.D.,Sp.GK

Kesehatan FKUH | (K)

Kewajiban Peneliti Utama: \

* Menyerahkan Amandemen Protokol untuk persetujuan sebelum di implementasikan

e Menyerahkan Laporan SAE ke Komisi Etik dalam 24 Jam dan dilengkapi dalam 7 hari dan Lapor SUSAR dalam 72
Jam setelah Peneliti Utama menerima laporan

e Menyerahkan Laporan Kemajuan (progress report) setiap 6 bulan untuk penelitian resiko tinggi dan setiap
setahun untuk penelitian resiko rendah

e Menyerahkan laporan akhir setelah Penelitian berakhir

* Melaporkan penyimpangan dari prokol yang disetujui (protocol deviation / violation)

e Mematuhi semua peraturan yang ditentukan



